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Fredagen den 1:a Juni 2012 - Branschens Dag. Ef.‘“*ff'
Marie Willermark (Fralsningsarmens ledare i Sverige). =
Gerhard Larsson (Regeringens missbruksutredning). ' a1,
Birgitta Rydberg (Landstingsrad, psykiatri och missbruk). . TE}
Kom och umgds med vanner, kollegor, branschfolk och '
sjdlvhjdlpsgrupper fran hela landet, musik, aktiviteter och mat. {

ol

Lordagen den 2:a Juni 2012 - Organisationernas och allmanhetens Dag.
Politiska foretradare, nykterhetsorganisationer och allmanhet med familjer.
Bat och fartygsregatta, musik, mat, natur och gott umgange pa var 0.

Oavsett vilken dag du eller din organisation valjer dar ni hjartligt vdalkomna.
For mer info gd in pa var hemsida www.kuron.se
For anmaélan klicka pa KONTAKT.

FOR INFO RING VAR CHEF LEIF PERSSON 073 920 93 01 ELLER BITRADANDE CHEF TORSTEN LAGER 073 920 64 08

08 560 518 80

WWW.KURON.SE - ADMIN@KURON.SE - FRALSNINGSARMEN, KURON, 178 92 ADELSO -
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Vems sida star du pa?

Folk dr forbannade, inte bara i Athen. Vreden pyr i be-
tongen, fran Brixton till Backa. Framfor allt de unga ar
rasande 6ver okande orittvisor, inga jobb, inga pengar.
De har nagot att beritta. Vi borde borja lyssna.

Vi méste ocksa ta till oss berittelserna frin de mannis-
kor som sliangs ut ur socialférsakringarna (sid 38). ”Jag
har gett upp... 3 600 i mdnaden att leva av... att fd dta
vanlig husmanskost dr en lyx... en mamma klarar sig all-
tid men att se sin son fara illa...” Ar detta verkligen det
samhille vi vill ha? Som 6verger manniskor i ett armod
vi trodde lag 100 ar bakom oss.

Vi har verktygen sen liange. Sverige lag i topp — i val-
stdnd, hilsa, sysselsattning, skolresultat. Men vi tappade
bort verktygslddan och borjade imponeras av Anders Borgs
budgetoverskott. Ska dessa minniskor fa betala priset?

HELA VART VALFARDSBYGGE handlar om att skapa skydds-
nat for de tillfallen i livet nar vi infe formar prestera max-
imalt — som ndr vi far och dr barn, nir vi blir sjuka, for-
lorar jobb och fédkrok, blir gamla. Forsikringssystem
som innefattade alla — for att vi ska kunna leva ett liv i
virdighet, oberoende av andras vilgorenhet eller valvil-
ja. For att slippa ”vi och dom” i livets nyckfulla lotteri.
Vi méste virna den generella vilfirden medan tid ar (sid
26). Dir alla riknas in.

Det 4r mahinda tung ldsning i SocialPolitik nr 2. Men
nog madste vi orka lisa om de forhdllanden som mannis-
kor lever i? Vi far himta kraft i sommaren med naturen
som en lisa och hugsvalelse. For att fd energi att forandra.

Till hosten ar vi tillbaka. D3 besoker vi en forortssko-
la i Paris, dar kultur och forskning brygger nya broar.
Triffar kreativa forskolebarn och vildigt mycket annat.

TILL SIST BEKLAGAR VI ATT tidskriften Invandrare & mi-
noriteter gir i graven efter 13 &r! Orsak: Kulturrddets
nedskarningar — som ocksé slagit hart mot SocialPolitik.
Lat inte alla tystas! Prenumerera!

Lis ocksa om vér offensiv Social Aktion (sid 46) mojlig
tack vare Arvsfonden: www.socialaktion.nu

Ha en harlig sommar!

MARIA WALLIN
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Mark Emmoth

California dreaming

Billig nattklubb eller nytt koncept fér kladbutiker?

Med ung naken kvinnohud och perfekta tonarskroppar som lockbete.

Easy going, easy clothing, foxy ladies.

Jag flanerar lattjefullt runt i Stockholm
city. Glider in pd Gallerian och kommer
fram till bortre inden av shoppingparadi-
set. En hog fasad tornar upp sig. Som en
spansk hacienda i kolonial stil. Anonymt.
Ingen butiksskylt. Hmm.

Jag gar upp pd verandan for att bor-
ja utforska stillet. Mycket sparsam belys-
ning. Dunkelt. En smal, lattkladd tjej i val-
digt korta shorts hilsar pa mig med ett
inbjudande leende:

— Hello there! Welcome in!

BLIR LITE TAGEN PA SANGEN av situationen
och far bara fram ett mumlande hej i hopp
om att hon kan lite grundliggande svens-
ka. Joda. Ung ar hon sannerligen, kanske
runt nitton. Men vad héller hon pd med
egentligen? Och vad ar det hidr fér ndgot?
Engelska? Naken hud? Kdnns som en natt-
klubb av den simplare sorten.

Trevar mig vidare och urskiljer bland
morklackerade hyllor en och annan hog
med t-skjortor och shorts i bjarta pastell-
farger. En lang, ung man pysslar med en
av hogarna. Han ar kladd i flip flops, kort-
armad troja och shorts. Solariebrun, slim-
mad, muskullés och med ett vinnande le-
ende. Som en Bay watch-stjarna ungefar.
Fast i verkligheten.

En kladaffir siledes.

ETT RYMLIGARE UTRYMME OPPNAR UPP
sig harnast. En kassadisk, och bakom den
ndgra smala, glada tjejer i 6vre tondrsal-
dern. De tar hand om kunderna. Fram-
for disken i en fitoljgrupp sitter fyra unga
tondrskillar. De verkar inte gora ndgot
speciellt. Och nagon bradska verkar de
sannerligen inte ha. Jag byter ndgra ord
med dem. Killarna sdger att det ar ett bra

stille. Jag for pa tal att personaltjejerna ar
sldende littkladda. Vad tycker de om det?
— Det ar bra, perfekt! Sager en av dem
med ett skdlmsk leende. Han far fnissande
medhall av de andra:
— Ja, det dr sjyst att sitta hir, sager en
annan av killarna.

| DET TREDJE RUMMET MOTS JAG av dnnu
en smajlande ung tjej, givitvis smal, och
kladd i ett tunt, krdsat linne med gene-
ros urringning. Shorts och flip flops ocksa
forstds. Mycket hud som forevisas. Hen-
nes flortiga sitt fir mig att undra vad hon
egentligen ir beredd att gora for mig. Hon
berittar att personalen maste ha den har
stilen. Men det ar okej
att vilja langbyxor om
man vill. Flip flops ar
dock ett maste.

— En sexig look? und-
rar jag.

— N4, skrattar hon.
Snarare en kinsla av Ka-
lifornien. Sol och stran-
den och si liksom. Det ar
det vi vill ha hir pa Hol-
lister.

Hon forsakrar mig att
hon dr bekvam i sin ut-
styrsel. Bekvdm i sin roll
som forebild for hur en
bra tjej ska vara tin-
ker jag.

Jag ursdktar mig och
latsas som att jag mdste
botanisera vidare i klad-
sortimentet. Och visst.
Dir borta star en smal
tjej i vita ldngbyxor som
ar sd tajta att de verkar

vara sprayade pa hennes hiack. Hofterna
studsar utmanande i takt till den dunkan-
de musiken som fyller butiken. Hon ropar
efter en kund som lamnar inrdttningen:

— Bye! Have a good one!

En kvinna i 50-arsdldern har forirrat sig
in. Hon ir inte imponerad:

— De som jobbar hir ar bara utsmyck-
ning. De behover inte kunna ndgot. Deras
utseende handlar om att det ar s har det
ska vara. Det hdr ar drommen.

Den amerikanska skitdrommen. Stereo-
typa konsroller. Fantasilost skonhetsideal.
Robotiserande perfektionism.

Wellcome to Sweden - ?

markemmoth@hotmail.com

MARK EMMOTH har varit taxichauffor, skateboardare och
radioreporter. Utbildar sig f n till drogterapeut.
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Musik som medicin

— Musik péverkar hjirtat. Vi
r i borjan av att visa att hjir-
tat dr ett site for kinslor, sager
Bjorn Vickhoff, forskare vid
Sahlgrenska akademins Centre
of Brain Repair.

I forskningsprojektet Krop-
pens Partitur kartliggs krop-
pens biologiska reaktion pa
olika musikformer: vad hander
i kroppen nir vi hor musik,
och vad dr det i musiken som
ger de starkaste effekterna.

Malet dr att kunna anvin-
da musik i klinisk verksam-
het t ex lugnande infor en ope-
ration, som smartlindring, for
att stimulera hjarnans forma-
ga till sjalvlikning, fér att mo-
tivera och stimulera rehabili-
teringen efter t ex stroke och
stodja rorelser hos parkinson-
patienter.

Vard till papperslosa

For ett ar sedan foreslog reger-
ingens utredare att pappers-
16sa ska erbjudas vérd pa lika
villkor som i Sverige bosatta.

Sedan dess har ingenting hant.
- Regeringens handlings-
forlamning ar beklaglig, sager

Thomas Hammarberg, som
nyligen avslutat sin tjanst som
Europaradets kommissionar
for manskliga rattigheter.

— Den underminerar dess-
utom bilden av Sverige som
ett foregdngsland i arbetet for
mainskliga rittigheter.

Belastande register

2010 var det 34 ganger vanli-
gare att arbetsgivare begir ut-
drag ur belastningsregistret
jamfort med mitten av 90-ta-
let. Det visar en avhandling
fran Goteborgs universitet av
Christel Backman:

— Flera nya lagar har gjort
registerkontroller obligatoris-
ka, till exempel inom skolan.
Men dven arbetsgivare som
inte omfattas av lagen har bor-
jat krdva att arbetssokande vi-
sar upp ett registerutdrag.

— Sett ur ett samhallsper-
spektiv borde vi vara mer kri-
tiska mot utvecklingen.

NU AR PET PAGS ATT ANMALA $l6

TILL DPROGFOKUS 2012/

- en métesplats for alla som arbetar med
alkohol-, narkotika-, dopnings- och tobaksfragor.

4 )
Drogfokus 2012
arrangeras
i Norrképing
24-25 oktober 2012
pa Louis De Geer
konsert och kongress.

drogrokus
raerstienems oottt 2012
www.drogfokus.nu

VI SES | NORRKOPING!

Arrangérsgrupp 2012:

Centralférbundet for alkohol- och narkotikaupplysning (CAN), Dopingjouren,
Kriminalvarden, Lakemedelsverket, Regeringens ANDT-sekretariat, Rikspolis-
styrelsen, Smittskyddsinstitutet, Socialstyrelsen, Statens folkhalsoinstitut,
Statens institutionsstyrelse (SiS), Sveriges kommuner och landsting (SKL),
Trafikverket, Transportstyrelsen, Tullverket samt Norrképings kommun.

@ ANNONS

rehab@fenix.org.se.

Yrkesverksamma och intresserade kan ta del av rapportering samt ett avslutande seminarium
i Stockholm i slutet av januari.Vill du ha en inbjudan kontakta oss. Metoden kommer att utvarderas
av en genusforskare. Fér mer info, kontakta Helen Rydberg eller Maria Lohe pa 08-640 62 82 eller

Har du utmattningssyndrom och ar kvinna - eller kdnner du nagon?

| samarbete med studieforbundet Bilda kommer Fenix Rehab genomfora en temabaserad samtalsmetod med
namn “Hela Livet”.Vi erbjuder dig samtal i grupp, feldenkrais, kreativt skapande, foredrag och studiematerial.
Vi traffas 2 ggr/vecka, under 12 veckor, med start i slutet av augusti. Vill du vara med?

Studiematerialet ar en samling av olika artiklar namn med temat "Ohalsans kon”. Syftet
ar att synligora ohalsa ur ett genusperspektiv.VVebbtidningen Feministiskt Perspektiv har
sammanstillt materialet pa uppdrag av Fenix.

(47747

méjligheternas
motesplats

Fenix Rehab ir ett jamstilldhetsprojekt inom Foreningen Fenix, med medel fran Ungdomsstyrelsen.
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Avsatt Mammon

Var férméga att bidra och vara behov ar olika

Manniskor maste fa blomstra, ovasett
vilka forutsattningar de har. Och ta
emot omsorg och solidaritet utifran
behov. Fram for ratten att vara olika!

Text: Mattias Hagberg
Bild: Bibbie Friman

Arets mirkligaste forslag bir kristdemokra-
ternas signatur. I februari gick partiets famil-
jepolitiska grupp ut i Svenska Dagbladet och
foreslog att de familjer som vill vara hem-
ma med sina barn skulle fa ritt till barnom-
sorgspeng bara de registrerade en enskild fir-
ma. Dessutom skulle de forialdrar som tog
hand om sina barn hemma fa ritt att gora
ett “barnskatteavdrag”.

Familjen som foretag, med andra ord. Bar-
nen som kunder.

Kristdemokraternas idé avfirdades fort av
ovriga politiska partier. Forslaget var dirmed
dott innan det ens borjat leva.

Trots det kan det vara virt att droja vid det
en stund. Jag tror nimligen att det siger na-
got vasentligt om var tid, om vart samhille.

I en skarp kronika i Godmorgon Virlden
i Sveriges Radio tog forfattaren och littera-
turvetaren Nina Bjork upp kristdemokrater-
nas utspel. Hon sag forslaget som ett led i en
tilltagande kommersialisering av familjelivet.
Men det som intresserade henne mest var inte
kristdemokraternas forslag utan folkpartis-
ten och jamstilldhetsministern Nyamko Sa-
bunis reaktion pa forslaget. Enligt Nyamko

Sabuni var kristdemokraternas idé forkastlig,
inte enbart for att den bidrog till kommer-
sialisering, utan framfor allt for att manga
barn skulle missa forskolan om kristdemo-
kraternas politik blev verklighet.

I en debattartikel skrev Nyamko Sabuni
att kristdemokraternas forslag riskerade att
forsdamra Sveriges konkurrenskraft eftersom
madnga barn skulle missa viktig pedagogisk
verksamhet i en dlder ddr de dr som mest
laraktiga: ”Vi lever i en global virld under
stor internationell konkurrens. Konkurren-
sen handlar inte lingre om vilka naturtill-
gangar ett land har, utan om vilken kunskap
dess folk besitter”, slog Nyamko Sabuni fast.

I sin kronika i Godmorgon Virlden pe-
kade Nina Bjork pa att Nyamko Sabuni dr
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en lika god marknadsfundamentalist som
kristdemokraternas familjepolitiska grupp.
De delar samma forestallning om markna-
den som alltings méitt och medel. I det ena
fallet handlar det om familjepolitik, i det an-
dra om utbildningspolitik.

JAG TROR ATT NINA BJORK AR nigot viktigt
pa spdren. Vi kan i dag se en tilltagande kom-
mersialisering av i stort sett alla livets delar.
Det spelar ingen roll om det handlar om fa-
milj, omsorg, utbildning eller kirlek — allt
mats numer i ekonomiska termer.

Sociologen Zygmunt Bauman har beskri-
vit hur vi gétt frdn ett samhalle som foku-
serar pd produktion till ett samhalle som
fokuserar pa konsumtion. I boken Konsum-
tionsliv visar han hur i stort sett alla delar
av livet underordnas konsumtionens logik.
Sambhillet har, med Zygmunt Baumans ord,
blivit konsumistiskt. Om produktionssam-
hillet forvandlade arbete till ett ”ting” som
gick att kopa och silja pd en marknad, har
konsumtionssamhillet férvandlat sjilva li-
vet till en vara.

Minniskorna i konsumtionssamhallet,
skriver Zygmunt Bauman, ser sig sjilva som

produkter som mdste paketeras p4 ett tillta-
lande satt med hjalp av kliader, mobler och
prylar for att bli attraktiva pd arbetsmark-
naden, relationsmarknaden och vinskaps-
marknaden.

En nyckel for att forstd den utveckling
som Nina Bjork och Zygmunt Bauman be-
skriver, dr just ordet marknad. Detta ord
framstdr som samtidens viktigaste metafor.
Vi kan i dag forestélla oss i stort sett vilket
omride som helst som en marknad. Tank
bara pé ord som kulturentreprenor eller om-
sorgsmarknad.

Det dr i detta sammanhang man skall se
de senaste drens skandaler inom till exem-
pel dldreomsorgen. Savil privata som kom-
munala dldreboenden har fallit in i en logik
dir ett ekonomiskt marknadstinkande har
fatt foretride framfor en traditionell om-
sorgslogik. Och den som sitter det ekono-
miskt matbara fore det omhandertagande
och omitbara har inga problem med att
viga kissblojor.

VILEVER | EN TID SOM AR BESATT av det mit-
bara. Endast det som kan fa en siffra i ett
exceldokument tillskrivs varde. Allt annat —

allt det dir opétagliga, relationella, sociala —
anses svart, nastan omojligt att forhélla sig
till. T ett sddant klimat blir pengar en fan-
tastisk mattstock, en oundginglig virdeska-
la mot vilket allt kan jimforas. Det dr som
om moralen blivit ekonometrisk.

Inom nationalekonomin, samtidens vikti-
gaste ideologiproducent, beskrivs marknader
aldrig som ndgot komplicerat. De har liksom
inte med samhallet i 6vrigt att gora. Pengar
och handel ar bara ett smidigt sitt att orga-
nisera utbyte. Inget annat. Aldrig ndgot som
paverkar var moral eller vér socialpsykologi.

Nyligen visade den amerikanske antro-
pologen och aktivisten David Graeber att
pengar dr ndgot betydligt mer komplice-
rat 4n vad nationalekonomerna brukar pa-
std. I den monumentala boken Debt — the
First 5000 Years undersoker han pengarnas
ursprung péd nytt och han visar att pengar
inte alls uppstatt ur ndgot sa okomplicerat
som handel utan ur mellanminskliga rela-
tioner — ur skuld.

ALLA MANSKLIGA RELATIONER bygger p4 att
vi ger och tar. Vi dr i ndgon bemairkelse all-
tid skyldiga varandra en massa saker. Och
just sd skall det vara; det 6msesidiga utbytet
ar det som haéller oss samman. Ar min ”nis-
ta” hungrig ger jag honom eller henne mat
utan att fundera pd om och nir han eller hon
skall betala tillbaka. S& ser den ursprungliga
sociala relationen ut. Men ndgon gang un-
der historiens gang muterade den, skriver
David Graeber. Plotsligt var ndgra innan-
for och ngra utanfor. Plotsligt maste ndgra
barmhairtighetsgirningar atergildas. Plotsligt
uppstar en skuld som skall betalas tillbaka.
Och nar val skulden ar pa plats uppstar fo-
restdllningar om hur mycket saker och ting
ar virda: Hur skall den som inte dger ndgot
betala tillbaka? Kanske med sitt liv? Kanske
genom att bli gildenirens tjanare eller slav?
Dirifran ar steget inte ldngt till att 6ver-
satta alla skuldrelationer till ndgot som gér
att jamfora universellt: nimligen pengar.
David Graeber for in en tydlig social di-
mension i penningekonomin. Marknader ar
med andra ord alltid sociala relationer om-
satta till pengar. Ur det perspektivet dr det
late att se hur de senaste decenniernas mark-
nadstinkande bara dr en accentuering av
flera tusens drs kommersialisering av livet.

FOLJER MAN DEN VASTERLANDSKA historien
ar det tydligt hur vart tinkande och vart so-
ciala liv bit for bit underordnas ett kommer-
siellt paradigm. En h6jdpunkt dr 1600-talet
da forestillningar om samhillet som ett kon-
trakt mellan fria individer sldr igenom. Det
ar som om hela samhillsbygget forvandlas
till en affirsuppgorelse. En idé som vi haft
med oss sedan dess.

En annan hojdpunkt ar det tidiga industri-
samhallets snabba kommersialisering av allt
fran arbete till jordbruksmark. Den omvand-
ling som fick Karl Marx att mynta begrep-
pet *fortingligande”, ett ord som han anvan-
de for att beskriva den process som tvingar
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alla manniskor som lever under industrika-
pitalismen att beg ett slags permanent tan-
kefel gentemot ”verkligheten”. Han mena-
de att kommersialiseringen efter hand fick
alla medborgare att bortse fran allt som inte
ldt sig uttryckas ekonomiskt. Darmed blev
verkligheten en virld av ting, inget annat.

Vad det handlar om ar med andra ord ett
borttringande. Enbart det mitbara, endast
det som kan omvandlas till pengar, har ett
virde. Allt annat har skjutits dt sidan, un-
derordnats, tringts undan.

For tillfallet lever vi med politiker som stry-
ker denna utveckling medhdrs. Savail krist-
demokraternas forslag att bolagisera kirn-
familjen som jamstdlldhetsministerns tal om
utbildning som konkurrensmedel ar tydliga
exempel. De kan latt méngfaldigas.

Och det handlar inte bara om Alliansen.
Savil socialdemokraterna som miljopartiet
har anpassat sig till den rddande ordningen.
I dag hyllar alla marknaden.

DA AR DET LATT ATT BLI POLITISKT depri-
merad, for att anvinda forfattaren Maria
Svelands uttryck. S4 vad gora? Hur skall vi
komma bort fran detta radikala fortingli-
gande? Hur skall vi skapa ett tillstind dar
det kidnns fel att viga kissblojor?

Flera av samtidens mest namnkunniga fi-
losofer - till exempel Martha Nussbaum och
Axel Honneth - har jobbat aktivt med dessa
frdgor under manga ar. I dag ar deras tan-
kar mer aktuella 4n ndgonsin.

Nigot forenklat kan man sidga att det
handlar om att hitta alternativ till dagens
ekonometriska moral.

Den grundliaggande utgangspunkten for
dessa filosofer dr att det nationalekonomis-
ka marknadstinkandet inte ir en vetenskap-
lig sanning utan en ideologi, en mentalitet,
som formats under ménga drhundraden, un-
gefdr pa det sitt som den beskrivs av David
Graeber. Men den ekonometriska moralen

"vill fora in begrepp som om-
sorg, karlek och solidaritet pa
samma niva som likabehand-
ling och sjalvstandighet”

ar inte mer sann bara for att den ar kvanti-
fierbar och gammal.

Diarmed stdr vi fria att valja hur vi vill or-
ganisera vira samhaillen — vad vi vill upp-
mirksamma och vad vi vill trycka undan.

Just uppmarksamhet dr ledordet. Vi min-
niskor dr djur som lever genom vdrt sprak
och genom vara relationer. Vi blir till i ge-
menskap. Det vi uppmarksammar, det vi ta-
lar om, det vi benimner, formar vér virld och
vara forestdllningar. Beskriver vi oss sjdlva
som kallhamrade individualister pa en kon-
kurrensutsatt marknad sd blir vi just detta,
beskriver vi oss sjilva som sdrbara, utsatta

och beroende, fordndras i ett slag vara tan-
kar om oss sjdlva och vart samhalle.
Darfor, menar till exempel Martha Nuss-
baum och Axel Honneth, giller det att ska-
pa institutioner som gor oss uppmarksam-
ma pd vart behov av omsorg och empati och
pé var radikala utsatthet som manniskor.

DET HANDLAR OM ATT SKAPA LAGAR och
institutioner som inte bara fokuserar pa li-
kabehandling utan dven pa vira behov av
att behandlas olika, lagar och institutioner
som i en nyliberal bemirkelse dr orittvisa
eftersom de lyfter vissa mer 4n andra, men
enbart for att vi har s olika forutsattning-
ar och behov.

Viéra relationer till barn, gamla och sjuka
visar i blixtbelysning vad det handlar om, en
osymmetrisk omsorg om den som har behov.

Martha Nussbaum pekar pa mojlighe-
ten att skapa en rittighetskatalog som inte
bara pekar pd alla manniskors lika virde
utan dven pd alla minniskors rétt att kun-
na “blomstra” som minniskor, vilka forut-
sdttningar de 4n har.

Axel Honneth, i sin tur, vill fora in begrepp
som omsorg, karlek och solidaritet p&d sam-
ma nivd som likabehandling, individualitet
och sjalvstandighet.

Eller som den franska filosofen Simone
Weil en ging utryckte saken: ”Uppmairk-
samhet ar den renaste och ovanligaste for-
men av generositet”.

mattias.hagberg@textverk.se
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Tillsammans skapar vi en ny varld!

Vara tjanster:
* HVB-hem « Eftervard
* Familjehem * Resursskolor

« Oppenvard * Psykologenhet

BAGGIUM VARD & BEHANDLING AB

www.baggiumvob.se

For Baggium-‘Vard.& Behandling dar barnens behov i centrum.
= ..
_--'Hos,0ss finns en plats for alla barn

Baggium V&B AB &r ett foretag inom Humanakoncernen. Vi producerar samhallsnyttiga tjanster dar
vi erbjuder vard- och behandling av barn och ungdomar med mangkulturell bakgrund. Vi har 20 &rs
erfarenhet av att arbeta med barn fran hela varlden. Vi har en hel vardkedja vilket innebar att vi kan
erbjuda alla placerade ungdomar den omsorg eller behandling de behdver. Till vara enheter har vi
dessutom en resursskola med hog larartathet och smé elevgrupper. Vi har ocksa en psykologenhet
med kompetens i kris och trauma for att méta barn och ungdomar som placeras inom organisationen
pa béasta satt. Vara ungdomar skall méta de mest kompetenta behandlarna for de behov som de har.

Vi har personal fran hela varlden som méter barn fran hela vérlden i nu-Sverige.

Var behandlingspersonal &r utbildad i BBIC, MI, ART, LF. Vi har ramavtal med 70 svenska kommuner.

Malgrupper:
* Mangetniska ungdomar i riskzonen
¢ Ensamkommande barn & ungdomar 12-20 ar.
« Vard & Behandling av flickor och pojkar 12-22 ar.
* Placeringar enligt SoL och LVU.

For mer information om vara
enheter och tjanster besok:

www.baggiumvob.se

En del av Humana @

Humana
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Tvang vid psykos
Bland patienter med psykos-
sjukdom ar det mycket vanligt
med aterfall. Ofta handlar det
om tvangsvard — dir du med-
icineras och slés i bilte mot
din vilja.

For forsta gangen har nu 12
patienter sjalva fatt beritta hur
de vill bli bemétta och behand-
lade vid terfall. ”Att bli sedd
som en medminniska” var ett
vanligt svar. Studien har bl a
lett till en ”individuell samar-
betsplan”, som inforts vid tva
vardkedjor for psykossjukdom
i Vistra Gotaland.

— Det hir ar ett nytt sitt att
samarbeta med tvangsvarda-
de patienter, genom att ta till-
vara deras kunskaper och erfa-
renheter av varden, siger Eva
Andréasson, forskare vid Sahl-
grenska akademin och psykia-
trisjukskoterska vid Sahlgren-
ska Universitetssjukhuset.

Apatiska barn

Nu finns kemiska bevis for
stark stress hos de barn som

insjuknade.

Mellan mars 2005 och de-
cember 2007 befann sig 70
barn i ett apatiskt tillstdnd. En
grupp forskare inom barnpsy-
kiatri och kemi fick méjlighet
att ta prover pa elva barn med
allvarliga symptom. Nya pro-
ver togs under hela sjukperio-
den fram till tillfrisknande.

— Vi har uppmatt extremt
forhojd stressnivd i form av en
rad olika stresshormoner i blo-
det hos dessa barn, siger Jo-
nas Bergquist, medicine doktor
och professor i analytisk kemi
och neurokemi vid Uppsala
universitet, som lett studien.

- Vi kunde ocksa folja till-
frisknandet i nivderna tills de
var normala igen.

Det kemiska monstret liknar
det vid posttraumatisk stress,
om &n inte exakt. Som kon-
trollgrupp anvindes bl a sys-
kon till de drabbade barnen.
De hade liknande situation
men reagerade inte pa sam-
ma sitt, vilket visar hur olika
sdrbara barn kan vara menar
forskarna.

ULF LUNDAHLS MINNESFOND

UIf Lundahls Minnesfond instiftades av UIf Lundahl
1978 med syfte att frémja barns och ungdoms

vard och fostran eller utbildning. Dessutom utger
minnesfonden bidrag for undervisning och utbildning.

Sarskilt stéder Minnesfonden projekt dar medlen
direkt kommer barn och ungdomar, som drabbats av
sjukdom, funktionsstérningar eller andra svarigheter,
till del. Detta kan galla aven sociala problem.

Beslut om bidrag faststélles vid styrelsens samman-
traden fyra gdnger per ar.

Bidrag eller stipendier till enskilda personer utges e€j.
Ansdkan om bidrag goérs via Minnesfondens formular

(tre kopior) som kan hamtas frdn www.lundahls-
minnesfond.org. Ansdkan skickas till Minnesfondens

kansli.

. o~y
Stiftelsen UIf Lundahls y f th
Minnesfond gy’U M "ﬁJ
Box 11186 q@. B |
100 61 Stockholm AL LENRAILE !

Tfn: 08-735 82 31

) MINSEMOR %
iF
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NC B N'ATIONELLT CENTRUM
UNIVERSITET FOR KVINNOFRID
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NCK:s kunskapsbank samlar en stor mingd kunskap
och forskning om omradena mins vild mot kvinnor,
vald i samkonade relationer samt hedersrelaterat vald
och fortryck. Den vinder sig i forsta hand till dig som
méter valdsutsatta personer i ditt arbete.

I NCK:s kunskapsbank kan du f3 en snabb 6verblick
dver ett imne men ocksé listips och méjlighet till for-
djupning. Vi har samlat publikationer frin myndigheter,
utbildningsmaterial och nyskrivna texter om exempel-
vis barn som upplever vild i familjen, sirskild utsatthet
och kommunernas ansvar. Dessutom presenteras dver
100 forskare och deras projekt.

Vilkommen till NCK:s kunskapsbank!

www.nck.uu.se/kunskapsbanken

Nationellt centrum for kvinnofrid (NCK) vid Uppsala universitet arbetar pa
uppdrag av regeringen med att sprida kunskap om mans vald mot kvinnor, vald
i samkdnade relationer samt hedersrelaterat vald och fortryck. NCK driver
ocksa den nationella stodtelefonen Kvinnofridslinjen 020-50 50 50.
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De brinner
for att beritta
om Sin plaz‘s

pd jorden

Backa satsar pa kultur som alternativ
till kontroll och repression. | en egen
tidning och en ny film ger ungdomar
egna bilder. Som medierna ofta ratar.

3 T, (M sS4 . : - Text: Cecilia Hugosson
' ' Bild: Bibbie Friman

Forra dret brann bilar och kastades sten
aven i Hisings Backa i Goteborg. Medier-
na gick ut med att ungdomarna tagit over
Backa Rod” och att ”de vuxna forlorat kon-

¥ g {’\ L S—
/ -, ' . . trollen 6ver situationen”. Det har gett om-
oy radet ett ofortjant daligt rykte, tycker Sa-
?/ 'Z ,.-} 7] '{;,,_ y aet har Amini, 18:
7 ( =t 1 B i

. MICHEL

—Jag har hort av andra som aldrig ens va-

rit har att ”i Backa Rod hanger ungdomar-

THS f [ : na vid Netto och dr kriminella”. Det stim-

SEA) . s .

J mer inte alls, unga hédr ar som unga pa andra
platser, sdger Sahar.

Sahar Amini, Romella Hannoun, Robin

Axelsson, Lucas Storslitten och Karar Karim

. # - o brukar triaffas i Roda stugan, ett litet trahus

i omrddet Backa R6d omgivet av stora hy-

reskomplex. De ar fem av nio unga mellan

14 och 20 4r, som medverkar i en ny film

om Backa. En géng i veckan ses de for att

ova in scener och bolla idéer under ledning

av Homeira Tari, ungdomshandledare pa

Backa Kulturhus. De gor nistan allt sjdlva.

De ir skddespelare, manusforfattare, filma-

re, latskrivare, kompositorer och redigerare.

Forsta gdngen filmgruppen samlades be-

. . . \ rittade de episoder ur sina liv vilket blev
Homeira Tari omringa d av E grunden till filmens manus.

Lucas Storslatten, Dastan — Det kindes bra. Det kom som en over-

Ahamd, Robin Axelsson, " \ﬁ raskning vad ndgra hade gatt igenom. Man

. kénner sig lite tryggare ndr man vet lite om
Daniel Nazem, Tanaz Daraee varandra. Man blir inte lika blyg, siger Ro-

och Romella Hannoun. ] mella Hannoun.
! ' 4 Sahar Amini har ocksd brottats med att
véga ta plats.

— Jag har alltid varit lite blyg, och att vara
med i gruppen innebir att jag mdste dela
med mig. Jag tar sma steg i taget, siger Sa-
har och far medhall av de andra.

— Det har gor att jag utvecklas som per-

Den nya skildringen av Backa blir en upp-

son och hittar pd ndgot annat dn att dra runt
utan ndgot att gora, siger Robin Axelsson.

Han spela huvudrollen i filmen och gor
hip hop musiken tillsammans med Lucas
Storslitten.
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Homeira Tari: Unga som moter andras fordomar och har det tufft socialt och ekonomiskt, har stort behov av att fa uttrycka sig.

foljning till forra drets film Genvdgar, som
speglade social utslagning och desperation,
men ocksd hopp och kirlek. Den visades
pa Backa Kulturhus for tjanstemin, politi-
ker och allmanhet, men dven pa olika skolor
for ungdomar och personal och pa Virlds-
kulturmuseet i Goteborg centrum.

— Genvigar blev bra, men den hir filmen
kan bli dnnu battre eftersom vi lirde oss
mycket pd den forra, siger Robin Axelsson.

Till skillnad fran den tidigare filmen kom-
mer en berittarrost, inspelad av Lucas Stor-
slatten, att fora filmen framdt pa temat ung-
domsliv och kultur.

- Till Genvigar hade vi ingen tydlig struk-
tur att gé efter, nu har filmen en tydligare rod
trdd som forstarks av berdttarrosten. Vi ska
ocksd lagga upp ett inspelningsschema som
gor inspelningarna smidigare, siger Sahar
Amini, som stdr for filmandet.

FILMEN HANDLAR OM KULTURKROCKAR,
ungdomsproblem och makt. Det dr handel-
ser frdn ungdomarnas egna liv som ar ut-
gangspunkt i manuset.

— Jag tror att filmen kan komma att pro-
vocera, eftersom vi tar upp och vinder pd
ménga fordomar, siager Karar Karim.

— P43 film ir invandrare ofta offer, har ar
det andra roller, fortsitter Homeira Tari.

Det dr under Homeira Taris ledning som
bédde den nya filmen och ungdomarnas egna
tidningar Made in Backa, Made in Kirra
och Made in Tuve produceras. Homeira Tari
har varit anstilld pd Kulturhuset i Backa i
fyra ar och under elva &r dessforinnan ar-

betat som bland annat elevassistent, barn-
skotare, kulturvird och trygghetsvird i oli-
ka Goteborgsfororter.

— Som trygghetsviard med uniform kalla-
de manga unga oss for ”javla vakter”. Jag
markte att flera kdnde sig krankta och pro-

”Manga bar sa mycket smarta

inom sig som behover

komma ut. Om vi kan hjdlpa

dem med smartan kommer

vi att ge dem trygghet.”

vocerade av att vi fatt jobb ”for att halla koll
pa dem”, siger Homeira Tari.

Hon foreslog sin ddvarande chef att byta
arbetsmetod. Att borja arbeta mer aktivt
tillsammans med ungdomarna. Chefen nap-
pade pa hennes idé och trygghetsvardarna
borjade mala bankar och stida gardar till-
sammans med ungdomarna.

— D4 gick jag fran att bli kallad ”javla
vakt” till ”froken”. Vi visade ungdomarna
respekt och vi fick respekt.

SEDAN DESS HAR HON FORTSATT ARBETA
med unga genom att ge dem ansvar och lyf-
ta fram deras talanger.

Homeira Tari har markt att unga, som
standigt moter andras fordomar och som
maénga gdnger tampas med social oro och
kommer fran tuffa ekonomiska forhallanden,
har ett storre behov av att fa uttrycka sig.

— Jag har stott pd vildigt ménga kreativa
ungdomar i Backa. Jag tror att det kan bi-
dra till &nnu mer kreativitet att bo i ett om-
radde som dr mer utsatt, siger hon.

En kreativitet det svenska samhallet mis-
sar, gdng pa gang. Det dr hon sjilv, som in-
vandrare fran Iran, ett exempel pa.

— Flera gdnger har jag kint att samhallet
har underskattat mina resurser och det har
varit svart att fi arbete. P4 samma sitt un-
derskattas alla i Backa — de vuxna, barnen
och ungdomarna.

Genom att vigleda och samarbeta med
unga vill Homeira Tari gora dem delaktiga
och stirka deras sjalvfortroende.

— Skrivandet och teatern dr som terapi.

12
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Har har de vuxit upp, Lucas Storsldtten och Robin Axelsson. De gor hip hop musiken till den nya filmen.

Mainga av barnen bir sd mycket smirta inom
sig som behover komma ut. Om vi kan hjal-
pa dem med smirtan kommer vi att ge dem
trygghet. Det ger i forlingningen ett batt-
re samhille.

MALET AR ATT VARA KLARA MED filminspel-
ningen innan augusti. Ungdomarna dr over-
ens om att de vill visa filmen for s manga
som mojligt Over ett sé stort spridningsom-
réde som det gér.

— Det hade varit bra om minniskor frin
olika stadsdelar kunde se filmen. Alla har vi
var syn pa varandra, och med den har fil-
men hoppas vi kunna hjilpa minniskor att

andra pa forestillningar och férdomar, sa-
ger Karar Karim.

Ungdomarna tycker Backa har fitt en ne-
gativ stimpel som stadsdel, som forstirktes
av media. Flera av deras vanner och bekan-
ta frdn andra delar av Goteborg har varit
riadda for att komma pé besok.

— Mainniskor ldser i tidningen och tror att
de ska bli rdnade eller slagna om de kommer
ut hit, sdger Lucas Storslitten.

Ungdomarna tycker att invdnare med oli-
ka kulturell bakgrund och etnicitet borde fa
uttala sig mer i massmedia for att ge sin bild
av Backa. De vill inte att polisen eller ensta-
ka personer far representera hela stadsdelen

och ir overens om att mnga positiva sidor
av Backa aldrig skildras.

— Man kan kombinera en negativ arti-
kel med en som dr mer positiv, sidger Sa-
har Amini.

Karar Karim 6nskar att det hade varit na-
turligt for alla goteborgare att bositta sig i
eller besoka Backa.

— Alla borde dka ut hit oftare och se allt
som ar fint ocksd, siger Karar Karim. Har
finns allt.

NAGRA DAGAR EFTER FORSTA TRAFFEN
med ungdomsgruppen sldr jag mig aterigen
ner med ett giang, nu langst upp i Backa Kul-

14
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turhus. Jag dterser Romella Hannoun till-
sammans med Tanaz Daraee, Dastan Ash-
med och Daniel Nazem. Alla medverkande i
den kommande filmen och i Made in Backa.

Made In Backa ir barnens egen tidning
och dnnu ett sitt for ungdomarna att sjilva
lyfta fram det positiva i stadsdelen — i sina
egna artiklar, teckningar, reportage, berit-
telser och poesi.

—Det dr roligt att se hur glada barnen blir
nir de bliddrar i tidningen och ldser det de
sjalva har gjort, siger Tanaz Daraee.

Tidningen ges ut fyra gdnger per ar under
ledning av Homeira Tari och sprids i trak-
tens skolor, bdde pd webben och i pappers-

ol T

TR

format. Konceptet ir att sagopedagoger, po-
eter, och journalister hjilper barn att skapa
egna reportage, dikter och berittelser.

Tanaz Daraee minns hur det kdndes att
gora de forsta utgdvorna av tidningen for
fyra ar sedan.

— Det var jatteroligt att se det vi tecknat
och skrivit tryckt i tidningen, men vi visste
inte riktigt hur vi skulle gora den, eller vad
som skulle vara med. Under tiden som gatt
har vi lirt oss mycket och nu flyter det pa
jattebra, siger han.

— Jag kdnner mig stolt nir jag ldser tid-
ningen, vi far alla ta ansvar, siger Romel-
la Hannoun. Det gor att vi fir 6va pa att ta

ansvar infor vuxenlivet.

Made in Backa gors av och for unga mel-
lan 10-13 4r. De lite dldre ungdomarna finns
ocksa med — som handledare och forelisa-
re for de yngre barnen, bland annat pratar
de om FN:s barnkonvention, fotograferar
och delar ut tidningen. Homeira Tari bru-
kar sjilv soka upp elever ute pa skolorna for
att se vilka som &r intresserade av att delta.

Ungdomarna vixlar mellan olika roller.
Ibland ar de skribenter, poeter andra gang-
er tecknare.

— Forsta dret var jag med och malade bil-
der till tidningen, nar man blir dldre fir man
gora dnnu mera, sager Tanaz Daraee. P4 det
sdttet passar man vidare det man tidigare
gjorde till de yngre.

FOR DANIEL NAZEM AR MEDVERKAN i tid-
ningen dven ett sitt att ldra sig svenska. Han
flyttade till Backa fran Iran forra aret.

— Jag kunde ingenting av spraket nir jag
forst kom hit, men nu ir det littare att pra-
ta och forstd, siger Daniel Nazem.

Dastan Ashmed funderar pa att fortsitta
arbeta inom media eller tidningsbranschen
ndr han blir dldre.

— Jag trivs med det har jobbet, och vill veta
och ldara mig mer.

Ungdomarna ser sin medverkan i tidning-
en och filmskapandet som ett positivt sitt att
aktivera sig, och anser att det behovs fler fora
dar unga kan uttrycka sig. De tror att oro-
ligheterna som blossade upp forra dret till
stor del berodde pa att de unga som bréaka-
de inte var nojda med sin situation.

—Det dr bra med fritidsgarden Kultan, men
det racker inte med bara fritidsgdrdar. Det ar
framst unga fran lag och mellanstadiet som
besoker garden, och det behovs fler aktivi-
teter for de dldre, siger Romella Hannoun.

Alla dr 6verens om att det sattes in for
manga poliser i Backa férra sommaren, och
att det gjorde att en del unga blev dnnu stoki-
gare. De anser att polisen manga ganger helt
utan anledning har betett sig aggressivt mot
dem. Det har hint att polisen kor ut unga
killar bortanfor Angeredsbron manga kilo-
meter bort for att sedan ldta dem ga hem.

— Det behover inte ha hant nagot, polisen
gor s& anda, sdger Robin Axelsson.

ANNU IDAG AR POLISNARVARON HOG i
Backa och Tanaz Daraee tycker att miga
av dem ir ok.

— Det finns bra poliser som pratar med oss.
De kan f4 battre kontakt med unga, och fa
dem att lyssna, siger hon.

Men Robin tycker den hoga polisnirva-
ron kinns 6verdriven.

— Man kinner sig otrygg att ha polisen
sd nira. Det hade varit lika bra att bura in
hela Backa.

— Det bésta hade varit om fler unga fick
jobb, tilligger Romella Hannoun. Precis pa
samma sitt som vi fir arbete nir vi 4r med
och gor tidningen behover fler unga i Backa
kanna att de kan och far arbeta, anser hon.

cecilia-hugosson@hotmail.com
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’Underskatta
oss inte”

Invandrares kunskaper och erfaren-
heter tas inte tillvara, menar Homeira
Tari. Sjalv ar hon dock en kreativ kraft-
kalla som inte gick att hejda.

Text: Maria Wallin
Bild: Bibbie Friman

Hon vet av egen erfarenhet. Hon kom fran
Teheran till Goteborg 1990 och fick sla sig
fram, standigt osedd och underskattad.

Idag dr poeten, forfattaren, filmskaparen
och ungdomsledaren Homeira Tari central
i arbetet med ungdomar pd Hisingen. Vi-
gen dit har varit slingrig och uppdragen ge-
nom dren langt ifrdn sjdlvklara. Men nar
hon foreslog att man skulle sluta vakta ung-
domar och i stillet jobba tillsammans med
dem i olika kulturprojekt fick hon i alla fall
prova, det var i Biskopsgérden. I ett projekt
som gav mersmak.

Sa flera projekt har det blivit. Det dr ju s&
bra aktiviteter kan uppstd och fé fortleva un-
der ndgra ar — men alltfor sallan blir ordina-
rie verksamhet. Projektet med tidningspro-
duktion bland unga i Backa ir till exempel
ett 3-4rigt Arvsfondsprojekt.

— Det ar alltid en kamp att fa fram resur-
ser. Det skulle vara sa skont, for verksam-
hetens och for ungdomarnas skull, att kdn-
na att stadsdelen och politikerna virderar
det vi gor och garanterar medel till bra ung-
domsaktiviteter.

OM SIN EGEN BAKGRUND BRUKAR hon siga:

— Jag dr fodd och uppvuxen i sodra Te-
herans dammiga och kirleksfulla gator och
har bott linge i férorterna Lovgirdets och
Backas dimmiga och magiska filt. Férorten
ar mitt hem, ett slott som bar ”tusen och en
natt” inom sina stingda rum. En milj6 som
inte dr frimmande for det frimmande.

Homeira Tari, poeten. Som ofta dterkom-
mer till den kompetens som finns inom f6r-
ortens egna doméner och som det svenska
majoritetssamhallet oftast forbiser. I en sjalv-
tillracklighet och maktfullkomlighet som i
sin effektiva aningsloshet slar hdrt. Som har
ur boken Dimmans bla 6gon:

Jag talar med dig,
Du som dr hdrd som mitt 6de
Du som flyr mina tarfyllda blickar

Jag talar med dig

Du som tar emot mig som en slav,

Du som bebandlar mig

som en tiggare som har gdtt forbi din vig

Jag talar med dig,

Du som foraktar mig for min brytning
Du som fornekar mig

for min okunnighet

MEN HOMEIRA TARI TOG SIG IN i det svens-
ka samhillet. Hon har jobbat i olika yrken i
”utsatta omrdden” i 6ver 15 4r, alltmer med
fokus pa kombinationen barn/unga och kul-
tur. Hon 4r ungdomshandledare pd Backa
kulturhus och projektledare for tidskriften
Made in Backa, Made in Tuve och Made
in Kirra. Hon har ensam och tillsammans
med ungdomar gjort filmerna Livet gungar
i Backa Rod, Genvigar och Dimmans blaa
ogon, och skrivit nagra filmer och teater
pjaser ihop med barn och ungdomar i Bi-
skopsgdrden och Backa — som Livet gungar
i klarvider och Drommaren pa Sagogatan.

De tva senaste dren har hon tillsammans
med andra forfattare medverkat i forfattar-
sallskapet Jury och lidst barns och ungdo-
mars noveller och dikter. Hon ar ledamot i
Forfattarcentrum Vist och har fortsatt sin
yrkesbana fran Iran och pd sitt nya sprak
gett ut sex bocker.

I sin poesi ger hon utlopp for den krank-
ning som Myndighetssverige fororsakat hen-
ne — och sd manga andra — nar administratio-
nens kvarnarna reglementsenligt mal.

Jag ligger vaken och riknar,
dagens piskslag
pd min spruckna sjil

Jag ligger vaken och analyserar
myndigheternas bleka leenden,
deras morrande blickar

och spottloskor

pd mitt kdmpande ansikte

Jag ligger vaken

ndr dagen somnat in

ndr natten nattar

duvornas forlorade drommar

ndr madsarna flyger

over forortens tysta lekplatser

ndr korparna knackar

pd mitt fonsters drommar

och skriver om dagens vassa dolkar

Jag ligger vaken
och tittar pd ungdomarnas vilsenbet,
under nattens tunga andetag

Jag ligger vaken
och tanker pd dagens ovdrdade vdrd,
pd vardens hemlighetsfulla hansynsloshet

Jag ligger vaken

och vantar pd trygghetens vakter
for att slicka

ungdomarnas flammande hat

Jag ligger vaken och riknar
a-kassornas pdbittade ursikter
och deras patriarkala handlingar

Jag ligger vaken och fordjupar mig
i byenornas hederliga plikter

och deras hanskrattande

dt lammens tystnad

Jag ligger vaken och undrar om
den kommande dagens planerade svek

Jag ligger vaken

och insisterar i gryningen

att pldstra mina sarade forhoppningar
att natta min eviga vakenhet

UR DIMMANS BLA OGON ”fér att slicka
ungdomars flammande hat”... Homeira Tari
menar att oroligheterna som blossade upp i
Backa forra dret har sina forklaringar.

— Redan for tio 4r sedan sdg jag att det
var mdnga unga i Backa som inte hade né-
gon vuxen att vinda sig till och som inte fick
den hjilp de behovde, till exempel i skolan.
En del av de hdr ungdomarna kande sig for-
bisedda av samhillet och vissa blev senare
kriminella.

Dirfor dr det sd viktigt att vuxensamhallet
moter de unga, menar hon. Ser och bekrif-
tar deras talanger, ser dem som mojligheter,
som sociala investeringar infor framtiden
och ger dem plats och tillhorighet. Inte bara
i den Roda stugan i Backa, som finns med i
dikten Till mina Backabarn, om ”de rastlosa
pojkarna” och ”de obekriftade flickorna™.

Livet vaggas i gudens varma famn
med pojkarnas morka hemligheter
med flickornas sorgsna sagor

Livet drommer i gudens bld 6gon
i vdrldens mystiska musik
i virldens sagolika tankar

HOMEIRA TARI VET ATT DE DAR hemligheter-
na och sorgsna sagorna maste fa berittas.
Av de unga sjilva. Hon ser till att det blir
moijligt. Det ar bara guden med de bl 6go-
nen, han som rader 6ver alltsammans, som
ar sd oberaknelig.
maria.wallin@socialpolitik.com

LAS VIDARE:

Dimmans bla 6gon, Homeira Tari,

Sahar férlag, Kungsbacka 2008
Skymningens dans, Homeira Tari, Geson
Kungsbacka 2005

Manens blick, Homeira Tari, Nina,
Uppsala 2003
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Europaen” utdurk

FElkonomiska och sacza[aﬁ ULSO8: A em‘ / - stabiliteten
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Nar land efter land bryter upp den generella . f"

valfarden stangs allt fler ute. Fattigdomen ar tllﬂl‘baké e
Och upproren. Sarskilt de unga har fatt nog: >
De ger sig ut pa gatorna. !‘1

De vill ha jobb och forsorjning. De villha en frin:; id.




Text: Ove Sernhede

Bild: Scanpixs / Joel Saget

Europa bubblar av sociala spanningar. Den
valdsamma urladdning sommaren 2011 pa
Londons gator var en brittisk pendang till
vad som hinde i Paris fororter och ménga
andra franska stider hosten 20035. Eller vad
som hinde i Kopenhamn 2007, Aten 2008,
Barcelona 2010.
Hindelserna i dessa stader visar pa en or-
sakskedja som startar med polisbrutalitet.
I Paris, Aten, London var den tindande
gnistan att unga sdval som vuxna fran soci-
alt utsatta omraden dodats av polisen. Po-
lisens arrogans och ovilja att kommunicera
med de upprorda manniskomassor om vad
som hint, blir den utlésande faktorn. Forst
sitts det lokala kvarteret i brand, sedan andra
delar av staden — for att sprida sig till andra
stader med liknande social sammansattning.
Spanningsforhdllandet mellan utsatta
stadsdelar och ordningsmakten ir ett ge-
nomgdende monster inte bara i Europa, men
ocksa vid konfrontationer mellan unga och
polisen i Sverige. Men hur spand den dn ma
vara, racker inte relationen till polisen som
forklaring till de vildsamma utbrotten.
Vilka dr da de mer underliggande och djup-
gdende dimensionerna bakom dessa upp-
lopp? Synar vi den internationella debatten,
oavsett om vi talar om Frankrike, Danmark,
England eller Sverige menar forskningen att
det handlar om mera spontana och oorgani-
serade reaktioner pa den ojamlikhetens nya
geografi som utvecklats i alla storre stider
runt om i Europa. Det som hint och hian-
der pa svensk mark i stadsdelar som Backa,
Angered, Rosengérd eller Rinkeby ar en del
av ett storre europeiskt monster.

FATTIGDOMEN AR TILLBAKA menar ledan-
de sambhillsforskare som Pierre Bourdieu.
Den fattigdom som efterkrigstidens statliga
valfardsprojekt sokte utpldna, har dtervant
i form av ett “modernt elinde”. Loic Wac-
quant talar om ”territoriell stigmatisering”
och en form av mera permanent ”avancerad
marginalitet” som ldser in stora grupper av
manniskor i armod och hopploshet, dir de
dessutom dr utsatta for en allt mer intensifie-
rad kontroll och 6vervakning. Detta i kom-
bination med det generella tillbakadragan-
det av vilfirdsstatens institutioner har med
Scott Lash, skapat ett ”institutionellt under-
skott”, som ir mest framtradande i urba-
na miljoer dar den nya fattigdomen ar som
mest manifest.

Under de senaste decennierna har det ock-
sd i Sverige vixt fram bostadsomrdden, fram-
for allt i de tre storstiderna, dir majoriteten
av barnen vixer upp i familjer som lever i
vad Ridda Barnen definierar som fattigdom.
Det 6kande antalet skolor dar mellan 50 och
65 procent av eleverna limnar nionde klass
utan behorighet till gymnasieskolan ligger
alla i utsatta miljonprogramsomraden. En-
ligt ungdomsstyrelsens Fokus 08 var 35 pro-
cent av de unga mellan 20 och 24 4r i fle-

ra av dessa omrdden varken i arbete eller i
studier. Samtal med Ungdomsstyrelsen visar
att dessa siffror 2011 narmar sig de vi ser i
stadsdelar som Tottenham i England och i
de stora stiderna runt om pa den Europeiska
kontinenten (Gerhard Holmgren 11-09-17).

Vi star infor en situation dir delar av da-
gens unga frdn de mest utsatta stadsdelarna
i de tre storstadsregionerna riskerar att tap-
pa tilltron till samhallet och dirmed hamna
i ett tillstdnd av permanent marginalisering.
Mot denna bakgrund ir det knappast forva-
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"Att ungdomar saknar arbete
har ingen koppling till
samhallsutveckling utan

ar deras eget fel och ansvar.”

nande att savil Stockholm, Goteborg som
Malmo under senare ar skakats av upplopps-
liknande aktioner, som vi tidigare sett i Eu-
ropa men som vi trodde den svenska vil-
fardstaten var befriad ifran.

STADEN OMVANDLAS, DELAS UPP och faller
isdr i olika varldar.

De rorelser av ungdomlig social oro som
giackar den etablerade ordningen runt om i
Europa, startade inte — som mdnga vill gora
gillande — med den heta franska hosten 2005.
D4 stacks 300 franska stider i brand under
nagra intensiva novemberveckor. Det kriv-
des undantagstillstind och 26 000 extra in-
kallade poliser for att kvisa upproret.

Det som hande 2005, menar kulturgeogra-
fen Mustafa Dikec, maste i stillet ses som en
lank i en lang historisk kedja av urbana res-
ningar med start i det tidiga 1980-talet. Ef-
ter upploppen i Brixton 1981 talade franska
politiker med stor nervositet om mojlighe-
terna av ett ”Brixton en France”. I sin stu-
die Badlands of the Republic fran 2007 vi-
sar han hur denna rddsla hanger ihop med
tiden da nationalisten Le Pen kammar hem
politiska poing genom att utméla de unga
fran Paris méngkulturella forortsomrdden
som sambhillets fiender. Under 1980-talet
blir klyftorna och den sociala polarisering-
en allt mer pétaglig i det franska samhallet.
Mustafa Dikeg visar pé ett monster dir den
ekonomiska omstruktureringen av Europa
samtidigt medfor en ny social och rumslig
ordning i de flesta storre stider. Det urbana

rummet utvecklar avspjilkningsprocesser
som omvandlar vissa omrdden till badlands.

Parallellt skapas ett nytt samhallsklimat
med nolltolerans, skirpt kontroll och syste-
matisk 6vervakning av vissa manniskor och
platser. P4 ett plan lever alla i samma stad,
men beroende pa social position, utbildning,
ekonomi, etnicitet, religion etc. befinner man
sig and4 i olika varldar. Stereotypa forestall-
ningar frodas och i den ridsla for den Andre
som utvecklas via segregationsprocesserna
far den rumsliga dimensionen en avgoran-
de betydelse. De nya monster for urban ut-
veckling skapar, vad Dikeg betecknar som
en ny “platspolitik” (politics of space) som
kopplar ihop plats och identitet pa ett mer
patagligt sitt dn tidigare och som darigenom
konsoliderar den radande sociala ordningen.

AVANCERAD MARGINALITET, arbetsloshet
och diskriminering.

For att forsta den aktuella situationen av
social oro bland stora grupper av unga runt
om i Europa maste vi se till den strukturellt
betingade “avancerade marginalitet” som
last in ménga i en situation av arbetslos-
het, svartjobb, underbetalda l6ner, riskfyll-
da jobb, franvaron av fackforeningar, sinkta
bidragsnivder, en allt patagligare fattigdom
och dartill foljande diskriminering. Alltfler
forskare talar, som Guy Standing (2011) om
framvixten av ett ”precariat”. Den avreg-
lerade arbetsmarknaden har skapat preka-
ra och osikra villkor for allt fler. Denna si-
tuation utgor en grogrund for frustration
som med jimna mellanrum leder till spon-
tana och vildsamma konfrontationer med
ordningsmakten.

Enligt EU:s egna siffror lever 78 miljoner
manniskor i dagens Euoropa i fattigdom, av
dem dr 19 miljoner barn. Den gdngna vintern
dog mellan 400 och 500 hemlésa och fat-
tiga av kylan, i ouppvarmda kyrkor, trapp-
hus, parkbinkar och tunnelbanestationer.

Upploppen pa gatorna runt om i Europas
storre stader under de senaste fem, tio dren
ar enligt forskare som Loic Wacquant och
David Harvey kopplade till en grundlaggan-
de omvandling av samhillet som startade
for mer dn trettio ar sedan. Det handlar om
en utveckling fran ”det starka samhallet”,
kannetecknat av ”welfare” (generell valfard)
som omvandlats till ett samhalle praglat av
frislippta markandskrafter och "workfare”
(rattigheter kopplade till arbete), en utveck-
ling dir Fordismens och den Keynesianska
vilfardsstatens ”regulation of the poor” via
rimliga bidragssystem, ersatts av en politik
som narmast mdste betecknas som ”punis-
hing the poor?”, att straffa de fattiga.

DET SAMTIDA POSTINDUSTRIELLA och ny-
liberala sittet att mota fattigdomen ar att
sanka bidragsnivder, krava okad flexibilitet
och rorlighet for att pressa ut dven de mest
utsatta pd arbetsmarknaden. Det dr dessa
grupper som fér ta de underbetalda lagsta-
tusjobb som den etablerade medelklassen
inte vill befatta sig med.
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Fokus har de senaste 30 aren flyttats fran
allas lika rittigheter och ett anstandigt med-
borgarskap till skyldigheten att vara till-
ganglig for arbetsmarkanden, samtidigt som
kontroll och 6vervakning av utsatta grupper
forstarkts. De unga i de europeiska storsti-
dernas fattigdomsomréden ses inte lingre
som sociala problem. Att de saknar arbete
har ingen koppling till samhaillsutveckling
eller strukturella forhallanden i ekonomin
utan ir i huvudsak deras eget fel och an-
svar. Ungdomar som saknar arbete dr dar-
for ett hot mot samhillet, ett bevis pé att de
inte identifierar sig med samhillets grund-
liggande varderingar, darfor méste de over-
vakas och kontrolleras. Sociala insatser dr
16nl6sa eftersom de i grunden ar kriminella
och darfor méste betraktas som ett polisi-
art problem. Detta har lett till friktion mel-
lan unga och ordningsmakten i socialt utsat-
ta stadsdelar 6ver hela Europa.

DET STARTADE INTE MED PARIS 2005 Den so-
ciala oro vi under senare tid kunnat bevittna
runt om Europa hade snarare sitt startskott
sensommaren 1981 i England. D4 agerade
ungdomar i samlade aktioner ut sitt missnoje
i Brixton i London, Moss Side i Manches-
ter och Toxteth i Liverpool. Den gangen var
det Londonpolisens nonchalans i utredning-
en av en rasistisk mordbrand som var den
tandande gnistan. Men protesterna var inte
bara riktade mot den redan d4 militarisera-
de brittiska polisens hirda tag i kontakten
med utsatta minoritetsgrupper, utan ocksa
mot nedskirningarna i vilfirden.

1 de upplopp som foljde under 80-talet
var det mojligt att se en politisk dimension
i protesterna. De var mindre tydliga i 90-ta-
lets upplopp och efter decennieskiftet blir
den politiska artikulationen allt svarare att
uppfatta. Vid utbrotten sommaren 2011 syns
vid en forsta anblick en besinningslos vrede
som gick over i vandalism och plundring.
Men i de intervjuer med deltagare i upplop-
pen, som gjordes av forskarna vid London
School of Economics och journalisterna pa
The Guardian manaderna efterit, visar att
ndstan nio av tio sdg fattigdom och sociala
orittvisor som de avgorande bakomliggan-
de faktorerna.

Under hosten och vintern 2011 publice-
rades ett trettiotal artiklar i The Guardi-
an under rubriken Reading the Riots, som
ger en helt annan bild av upploppen ir den
som politikerna i parlamentet redovisade.
En rost: ”Jag anser fortfarande inte att det
var ett upplopp, det var en protest.” Ett dter-
kommande tema i intervjuerna handlar om
kraven pé rattvisa. Mustafa Dikeg visar i sin
studie om forortsrevolten i Frankrike hos-
ten 20035, att denna inte var kollektivt or-
ganiserad. Den var otyglad, utan program
och avsikt, men trots det kan den ses som
en rittviserorelse med en kritik av de mate-
riella, sociala och politiska villkor under de
senaste decenniernas utveckling.

I Sverige ser vi sedan ndgra r samma ut-
veckling. Malmos, Stockholms och Gote-

borgs fororter hamnade i nyhetsrapporte-
ringen om ungdom och social oro under
2009. De senaste tvd dren har dessa orolig-
heter fortsatt om dn med lagre intensitet. En
grupp forskare studerade konfrontationer-
na i Rosengdrd 2008 — 2009 och sdg att det
till 6verviagande del var unga min som var
aktiva. De tolkar situationen med utgéngs-
punkt i *utanforskap och frustration”, men
det som kanske dr rapportens styrka dr att
roster som vanligtvis inte kommer till tals hir
blir tagna p4 allvar och redovisade.

Fran annan forskning kan vi se att de unga
minnen i de lokalt baserade forortskultu-
rerna kan ses som en form av gemenskaper
trots att forortens vardagsvirld dr heterogen.
Omradets lokala traditioner, grannskaps-
banden, etniska foreningar, den vardagliga
>samvaron mellan husen’ och ungdomarnas
multietniska gemenskaper som alstras i en
horisontell dimension.

Med denna metafor utgor polisen, social-
tjdnsten och skolan instanser i en vertikal di-
mension med uppgift att férmedla och upp-
ratthélla ”svenskhet” och en given ordning.
Vid polisinsatser moter den horisontella di-
mensionen med storst friktion den vertikala.
Men stenkastningen och bilbrianderna kopp-
las inte till ndgon politisk medvetenhet eller
planlagda aktioner med politiska avsikter.

DETTA AR FORMODLIGEN SANT pi ett ge-
nerellt plan. Men delar av de medialt upp-
marksammade upploppen bar ocksd pa en
dimension av reflektion och verbal artiku-
lation. I konfrontationerna mellan unga och
polisen i Backa p& Hisingen i Goteborg i au-
gusti 2009, dikterade ett 30-tal unga man
mellan 17 och 21 ar en skrivelse pa fyra kar-
tongbitar fran cigarettlimpor. Dir forklarade
de varfor de kastar stenar och bensinbom-
ber mot polisen. ”Vi star hir varje dag. Po-
seidon, hyresgistforeningen, polisen, myn-
digheterna ser oss std hiar men gor inget it
saken. Jobb eller en insats frdn kommunen,
socialen, krdavs. Myndigheterna har sett oss
vixa upp och sté hir i fem, sex 4r men inget
gjort &t saken/.../ Och det hir dr viran enda
vag att bli sedda. Anledningen till att polisen
blivit attackerade ar att nir de dr i omradet
sd verkar det som att det enda de vill ar att
trakassera oss och javlas med oss i stillet for
att se vara problem” (GP 090821).
Polisens bedomning dr att omkring 100
ungdomar var aktiva i Backa. Sjilv besokte
jag unga i olika stadsdelar i Angered vid ett
flertal tillfalle dessa sensommarveckor. Via
kontakter jag har sedan lange fick jag moj-
lighet att triffa tvd 18-20-ariga killar som
talade om att ”det som hinder kan ses som
var Intifada. Vi ar lika 6vervakade och in-
stangda i vdra fororter som palestinierna 4r.
Vi har inga jobb och ingen framtid. Stenar
och slangbellor mot polisens batonger hjalper
ingenting men det gor att vi syns. Nu kanske
ogonen oppnas pd dom som har makten”.
Dessa roster tillhor unga min. Debatto-
rer har havdat att férortskulturen i sin helhet
ar kdannetecknad av en nirmast ritualiserad

hegemonisk maskulinitet. Forskare har pro-
blematiserat och frdn olika utgdngspunkter
nyanserat denna bild. Men det stér alldeles
klart att kvinnorna lyser med sin frdnvaro
i de medialt uppmarksammade valdshand-
lingarna mot polis och andra myndigheter.

Den manliga 6verrepresentationen och de
stereotypa monster av maskulinitet som kom-
mer till uttryck i styrkedemonstrationerna ut-
gor mojligen en dimension som ytterligare
madste utforskas for att vidga forstielsen for
de dterkommande konfrontationerna. Kan-
ske kan en del av forklaringen vara det sitt
pa vilket polisens valdsmonopol och aukto-
ritativa maskulinitet stalls mot de unga man-
nens rebelliska, men inte mindre véldsbeja-
kande maskulinitet.

HANDELSEUTVECKLINGEN SOMMAREN 2011
runtom i England méste ocksa sittas i rela-
tion till en bredare oppositionsrorelse. Se-
dan hosten 2010 har en politisk mobilisering
skapat nya forutsdttningar for det politis-
ka samtalet i det brittiska samhéllet. Mass-
uppsigningarna i den offentliga sektorn och
planerna pd ytterligare nedhyvling av val-
farden har lett till okade sociala och poli-
tiska spanningar.

Den chockartade hojningen av studieav-
gifterna vid universiteten, som stéller stora
delar av den mindre bemedlade befolkning-
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”1 dagens Euoropa lever

78 miljoner manniskor

i fattigdom, av dem ar

19 miljoner barn.”

en utanfor hogre studier, ledde till att stu-
denterna, inte bara i London, under hosten
och vintern 2010-11 genomforde stora de-
monstrationer och skapade nya organisa-
tions- och protestformer. Det innebar ett
atertagande av gatan som allmidnning och
offentligt rum.

Samtidigt forstirktes den redan patagli-
ga misstron mot polisen av deras nya me-
toder mot demonstranter. Den mest kriti-
serade strategin dr “kettling” eller ”Kettled
Youth”. Den innebir att polisen frdn alla
héll ringar in och under fyra till fem timmar
pressar samman demonstranterna. Ingen till-
lats komma ut ur inringningen; inga toalett-
besok, inget vatten, ingen slapps ut for la-

SOCIALPOLITIK 2 2012

21



karvard. Sammanpressningen dr sd hard att
maénga svimmar, gor pa sig, kriks och flera
demonstranter har blivit skadade. Ett omta-
lat exempel var i december 2010 pé Parlia-
ment Square och Westminster Bridge, d4 tu-
sentals demonstranter blev instangda.

Genom denna nya polismetod har de brit-
tiska studenterna inpd bara kroppen fatt
kdnna pa hur skoningslost ordningsmak-
ten uppratthaller ordningen. ”Kettling has
radicalised Britain’s youth”, 16d en rubrik i
Guardian (15/4 2011). Att kampviljan pa
detta sitt stirkts var kanske inte riktigt vad
polisen raknat med.

DEN PROTESTVAG SOM VAXT FRAM ur stu-
denternas kamp flitas nu samman med den
sociala mobilisering som sker via The Broad
Coalition of Resistance. Hiar mots fackfor-
eningsrorelsen och lokala natverk mot ned-
skarningarna i olika aktioner. Folk reser sig
mot att de ska dra det tyngsta lasset for att
l6sa landets finansiella kris, orsakad av de
politiska och ekonomiska eliterna.

Denna breda koalition har skapat en poli-
tisk debatt dir det samtida brittiska klassam-
hallet trader fram i all sin nakenhet. Utan tvi-
vel har ett slumrande klasshat fatt nytt syre.

Dan Hancok, journalist pd The Guardian,
skrev i somras att vad som sker under To-
ryregeringen “is less a revival of the 1980s
than a revival of the 1880s; a return to pre-
suffrage plutocracy”. I antologin Fight back!

A Reader on the Winter of Protest framgar
hur bred och vredgad denna rorelse ar och
hur stor avskyn ar mot regeringens attack-
er pa ett vilfardssystem som redan var ur-
holkat. De brittiska fackféreningarna andas
ny luft efter &r av kriftging. Att frigor om
klass och makt, om okade klyftor pa detta
satt hamnat i centrum for det offentliga sam-
talet kan vara en forklaring till att de ungas
vrede rann Over just i somras.

Sociologen Zygmunt Bauman menar att
upploppen i England var ett utslag av kon-
sumismens patologi. I ett samhalle dar iden-
titeten som konsument dr primar ger upp-
loppen mojlighet for de fattiga att ta for sig
och pa sd sitt erdvra en kinsla av att de ock-
sd kan raknas som manniskor.

Detta innebir hur som helst inte att de
djupare liggande orsakerna till dessa erup-
tioner inte skulle vara politiska. David Har-
vey, kulturgeograf, menar i en artikel att vad
handelserna egentligen handlar om ar att de
visar brutaliteten hos den roffar- och rufflar-
mentalitet som genomsyrar hela den samti-
da nyliberala kapitalismen.

De fattiga ungdomarna frén utsatta om-
raden gor péd gatan vad samhaillets elit gor
pd borsen, parlamenten och styrelserummen.
De ledande skikten i samhaillet har under de
senaste tvd, tre decennierna sett till att skaffa
sig skamlosa loner, fallskdrmar, fantasipen-
sioner, egendomar och forméaner medan de
langst ner pa samhallsstegen blivit allt fat-

"Medelinkomsten for man

i de mer valbargade stads-

delarna i Goteborg ar fyra —

fem ganger hogre an for man

i de fattiga stadsdelarna .”

tigare. Harvey stiller fragan ”Ar det nigon
som i dag tror att det finns hederliga kapi-
talister, hederliga banker, hederliga politiker
eller poliskommissioner?”

STORBRITANNIENS POLITISKA LEDNING, sa-
vil som den breda allminheten chockades
av de ungas vrede. Makten visade muskler-
na. Bara i London inkallades 16 000 poli-

@ ANNONS

-

k\\.M\’ TILL SJA'LVHMlp

SIYDSVARNET

Vi valkomnar till den férsta nationella konferensen om familje-
hemsvard for vuxna som kommer att ha temat “Mojligheten att
anpassa varden utifran individens behov”. Ett tema som val 6ver-
ensstammer med de majligheter familjehemsvarden erbjuder.
Syftet med konferensen &r bland annat att visa pa ett alternativ
inom vard och behandling som &r relativt okant och obeforskat.
Behandlingsformen passar vuxna med ett behov av att borja om
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Nationell konferens
om familjehemsvard for

/\ Den 5-7 september 2012 arrangerar Foreningen Skyddsvarnet i Stockholm,
Stiftelsen Credo och Studieférbundet Vuxenskolan en konferens om
familjehemsvard for vuxna i Naringslivets Hus i Stockholm.

hela Norden.

<

i ett annat sammanhang, med ett annat socialt natverk parat
med andra vard och omsorgskontakter som individen ar i
behov av. Konferensen vander sig till personal, chefer, politiker,
brukarorganisationer, socialtjanst, missbruksvard, Kriminalvard,
annan tvangsvard, SiS, familjehemsvard och familjevardar i

For mer information och anmalan: www.familjehemskonferensen.se

(REDO
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ser som med alla till buds stiende medel fick
uppdraget att dterstilla lag och ordning. I
Frankrike 2005 kravdes 25 000 poliser och
undantagstillstind. Hur ménga poliser kravs
det nista gang? Vilket europeiskt land och
vilken stad stdr pa tur?

VARJE SAMHALLE SOM UTVECKLAR for stora
klyftor och oforsvarbart ojamlika livsvillkor
riskerar att férlora den sociala sammanhall-
ning som krivs for att alla medborgare skall
uppfatta sig som delaktiga och inbegripna i
samhillsutvecklingen.

Vilfardsstaterna i Skandinavien var lange
forskonade fran den typ av konfrontationer
som under de senaste decennierna skakat
Europa. Men ocksi i de svenska storstider-
na har utvecklingen mot 6kade ekonomis-
ka och sociala klyftor skapat livsvillkor och
sociala spanningar som i flera avseende lik-
nar forhdllandena pa kontinenten och de
brittiska 6arna.

Medelinkomsten for min i de mer vélbar-
gade stadsdelarna i Goteborg ar 2008 fyra—
fem génger hogre dn for min i de fattiga
stadsdelarna i nordost, ohilsotalen dr fyra
ganger hogre och en man i Hjallbo lever sta-
tistiskt nio ar kortare dn en man fran Hovas.

Oroligheterna i de svenska storstiddernas
miljonprogramomraden ir inte lika stora
och vildsamma som ute i Europa men de
ar uttryck for samma utveckling mot bris-
tande social sammanhallning. Det har blivit

allt mer uppenbart att den europeiska kon-
tinenten ir en krutdurk.

Under senare ar har diskussionen om soci-
alt hallbar stadsutveckling blivit ett tema pa
mangas ldppar. Men vad menar vi med det?
Hur skall den sociala hallbarheten definieras?
Vad innebar det att en stad gar mot en so-
cialt ohdllbar respektive hallbar utveckling?

ove.sernhede@kultur.gu.se
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En arlig chans till ett battre liv

-

Nar relationen till ett barn sviktar ar det latt att tappa sjélvkanslan.

Vi handleder féraldrar i en trygg miljé, mitt i den pagaende var-
dagen. Alla &r varda en &rlig chans till att utveckla sina relationer
utifran de egna férutsattningarna. Med ratt verktyg kan ett skadat
fértroende alltid lakas. Vill du veta mer? Ring 0456- 229 41 eller

besck www.grodbygarden.se

m GrédbyGarden

EN KUPAD HAND FOR LIVET

Utbildningar host-2012:

e Att leda gruppverksamhet
for barn som upplevt vald i
familjen inkl. parallell for-
dldragrupp. Den 5-7 sept
samt 5-7 dec i Skovde, 3 dgr.

o Att leda gruppverksamhet
for kvinnor som upplevt vald
i en ndra relation. Den 5-7 sept

samt 5-7 dec i Skovde, 3 dgr.

Vald i nira

relationer...

Utvag Skaraborg ar en myndighetsovergripande
samverkan i arbetet mot vald i nara relationer.

UTVAGSMODELLEN - bygger pa en helhetssyn nir det
géller valdet, familjen, samhillet och dess insatser.

o Att leda gruppverksamhet
for personer med intellek-_-
tuell funktionsnedsattnil
"Schyssta relationer”. Den
28-29 nov. i Skévde, 2 dgr.

For information och

anmadlan/intresse-
anmadlan se hemsidan
www.utvag.se
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DEBATT

Carin Flemstrom & Barbro Levelius

Vi har atminstone varit kvar!

Svar till Gudrun Schyman: Socialarbetare sliter sa hart att det inte finns nagon
ork over att ge sig in i samhallsdebatten och beratta hur illa klienterna far.
Vi dr inte stolta, men vi star ut, som kvinnor alltid gjort.

Ar det bra — eller inte?

Gudrun Shyman, Socialpolitik 8 mars, In-
ternationella kvinnodagen: ”Jag efterlyser
alltsd en omfattande, hogljudd, systema-
tisk, kreativ och uppkiftig socialpolitisk
debatt. Jag efterlyser socialchefer som uni-
sont hojer rosten mot beslutsfattare och
jag efterlyser en stolt socialarbetarkar som
stiller sig pa barrikaderna tillsammans
med medborgarna. Nagon? Att socialarbe-
taryrket numera ar klart kvinnligt domine-
rat, pd alla nivder, kan vil inte ses som ett
hinder?”

Ja, Gudrun, vi 4r mdnga som undrar
vart vi tagit vdgen, vad har hint med oss?

Socialarbetarna ar inte bara de som vet
mest om samhallets ordttvisor och allt
okande klyftor. Vi drabbas ocksa. Foraktet
for den svage drabbar ocksd dem som for-
vantas st vid sidan om, eller runt om den
svage. Vi hamnar i samma ringh6rna som
vara klienter — men har givetvis dnda en
mycket tryggare situation — men det vi re-
presenterar dr det som samhallet inte vill
veta om. Vad hinder med oss i ett samhal-
le som foraktar dem vi ska foretrada?

VI SPLITTRAS OCH INTAR OLIKA positioner,
inte bara mellan oss utan ocksd inom var
och en av oss. Ocksa vi suckar tungt 6ver
klienten som inte oppnar bruna kuvert,
”kan han inte skirpa sig”. Den forhirs-
kande privatiseringen av sociala problem
smyger sig ocksd in i vira medvetanden.
Nar vi inte stdr ut med lidandet vi ser,
sd soker de bista av oss 16sningen i batt-
re metoder, att bli 4n mer professionella
och vi satsar all tid och all tankemoda 4t
att lara oss nya amerikanska metoder med

underliga namn — vi ska bli de mest yrkes-
skickliga. Vem gér till amatoren med ett
komplicerat benbrott? Vi ska bli experter-
nas experter. Vi soker oss till behandlings-
verksamheterna och de unga och nyexa-
minerade limnas ensamma i akutarbetet,
med forsorjningsfrigorna, med omhinder-
tagandena.

Négra av oss blir chefer for vi ska vara
med och bestimma och vi ska se till att
véra socialarbetare har pengar och en kir-
leksfull arbetsmiljo sa att de orkar vara
karleksfulla i sin tur. Nu ska det bli ord-
ning dtminstone i min stadsdel, i min kom-
mun.

VI SITTER PA kommunledningsméten och
far standigt erfara att miljonerna vi lagger
pa placeringar av missbrukare fér tas frin
forskolan och skolan. Vi star upp for vara
underskott i lokaltidningen och hela kom-
munledningsgruppen talar om hur illojala
vi dr som anvinder
media for att pres-
sa fram pengar till
vér verksamhet som
om den var den vik-
tigaste kommuna-
la angeldgenheten.
Och nir vi uttalat
oss om den stigande
hemlosheten sa for-
klarar kommunika-
tionschefen att nu
har vi forstort kom-
munens varumar-
kesarbete for flera

ar framat. socialtjansten.

Vi har ocksé tagit personligt ansvar och
fritiden har ofta gatt till ett inofficiellt so-
cialt arbete innefattande det som man inte
kan gora i myndighetsrollen.

Vi sitter i vara individutskott med po-
litikerna ibland narmare dn medarbetar-
na. Och politiken 4r ju kidrnan i demo-
kratin. Att som tjansteman ga ut och sldss
mot politiska beslut blir vildigt litt ett un-
derkidnnande av det politiska systemet.

A ena sidan ir en kunnig och stark soci-
alnimndsordférande guld vird, hon/han
ar var storsta lobbyist och det borde vara
ett krav att ingen fick bli kommunstyrel-
seordférande utan att ha suttit i en social-
nimnd. A andra sidan, med en svag soci-
alnimndsordforande, s har man dubbla
bordor. Kanske dr det littare for andra yr-
kesgrupper att opponera nir man inte har
politiken inne i sjdlva yrkesutovningen?

Nej, vi dr inte stolta 6ver hur det blivit,
hur vi har blivit. Men vi har and3 stitt ut,

Carin Flemstrom och Barbro Levelius ar pensionerade chefer fran
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vi har funnits kvar, i vart fall till pensions-
dagen. Vi har tagit fajten dag ut och dag
in, alltid representerande det tarande, det
som kommunen inte skriver om nar man
skryter om sin kommun, det som bara
kostar och kostar.

DET AR KANSKE DET SOM AR FELET, det
ar kanske dir det kommer in att vi dr en
kvinnlig yrkeskar. Vi star ut, vi finns kvar,
sdsom kvinnor alltid gjort.

Ja, vi far nog erkidnna att motet med li-
vets sviraste, dir vi ska kunna std for
det yttersta skyddsnitet i alla upptankli-
ga minskliga sammanhang, inte limnat
sa mycket ork for mediala utspel — och ty-
virr, det dr tyngre for dagens yngre med-
arbetare dn vad det var nir vi var unga.
Anda skulle vi aldrig velat byta jobb. Upp-
levelsen av en medmanniska som reser sig,
som ritar pa ryggen och far glod i blicken,
den upplevelsen vager upp allt.

GUDRUN, VARFOR AR AVEN NI MEDIALA
personer som borde vara virt stod — varfor
ar ocksa ni tysta — eller till och med slar pa
oss, deltar i foraktet? Varfor inte anvan-
da kraften till att intervjua vdra unga soci-
alarbetare som stir upp till kndna i barna-
vardsutredningar eller har si minga med
forsorjningsstod att de inte kommer ihdg
namnen pd dem — och som stupar i sing
nir de kommer hem? Du har dem nara i

din egen kommun och dven i grannkom-
munen Kristianstad dir socialarbetarna
gjort precis det du efterlyser.

Gudrun, var ar du ndgonstans, med oss,
mot oss eller ovanfor oss?

PS Det finns mycket i tidningen Socialpoli-

tik som far hjirtat att gloda!
carin.flemstrom@telia.com
Barbro Levelius

Carin Flemstrom och
Barbro Levelius

Tack for en vildigt insiktsfull och reflek-
terande reaktion pd min artikel. Den ana-
lys ni gor ger en mycket bra bild av ut-
vecklingen sedan 70-talet. Just den bilden
borde ligga som underlag for kritiska dis-
kussioner om sakernas tillstind. Hela idén
med att se kommunen som en koncern,
dar putsandet pa varumairket devalverar
demokratin, fortjanar en djupgaende och
kritisk diskussion. Jag vet att det finns sa-
dan. P4 flera hall.

Men jag vet ocksa att man maste vara
manga om det ska horas. Darfor ar det
trakigt att ni, som slutklim i artikeln, gor
just det som ni sjalva utsatts for, det vill

sdga anklagar budbararen (i detta fall jag)
for illojalitet. Ni skriver ”Gudrun, var

ar du ndgonstans, med oss, mot oss eller
ovanfor oss?” och pdstdr att jag slar pa so-
cialarbetarna och deltar i foraktet. Jag blir
bade forvanad och beklimd.

For mig ar det sjalvklart att socialar-
betarna ska std i det fraimsta rummet for
att ge naring till en utvecklad valfard. D4
kravs det strukturella analyser, genuin il-
ska och kollektivt handlande, det vill siga
krav pa politiska reformer! Inte ett upp-
givet konstaterande av att ”Vi star ut, vi
finns kvar, sdsom kvinnor alltid gjort.”

Som tur 4r har ni inte ratt!

gudrun@schyman.se

@ ANNONS

\ﬁlkomman till MM

/7“531‘ FQ Forum - Kvinnor och Funktionshinder

Forum - Women and Disability in Sweden

Med barnet i fokus

Utredning ¢ Behandling ¢ Akut placering

Malsattningen med en behandlingsplacering pa FAM-
huset ar att skapa forutsattningar for foraldrarna att
sjalva kunna ta hand om sitt barn och sin livssituation.

Vid utredningar arbetar FAM-huset efter BBIC, Barns
Behov | Centrum. Barnet placeras i mitten - och runt
omkring finns de faktorer som paverkar barnets vilbe-
finnande och mojligheter att utvecklas. Med barnet i
fokus tar vi darfor emot hela eller delar av familjen.

Védlkommen att ta en kontakt med oss!
Tel: 033-21 0162 - Fax: 033-21 0163
E-post: fam-huset@fralsningsarmen.se

FAM huset - Hagvagen 11 . 513 32 FRISTAD

www.fam-huset.se

Kvinnlig identitet! Behover det podngteras?
Ja, faktiskt!

Var erfarenhet visar att vi oftast betraktas genom glaségon som
ar riktade enbart mot funktionsnedsattningen. Kvinnan i oss blir
osynlig. Darigenom blir var identitet i mangas 6gon oklar och
kanske aven i vara egna 6gon.

= FQ har till uppgift att med sarskild inriktning pa funktionshinder
identifiera och synliggéra kvinnors perspektiv och kvinnors ratt
till makt och inflytande i vardagen och i samhallet.

= FQ motverkar diskriminering samt hot och vald mot kvinnor
med funktionsnedsattningar.

= FQ &r feministisk och unik och samarbetar med kvinno-
organisationer och funktionshinderorganisationer.

Vi, som ar medlemmar i organisationen FQ, Forum — Kvinnor och Funktions-
hinder, ar kvinnor som delar erfarenheten av att ha funktionsnedséattningar.

Tfn: 0722 - 94 55 49 « E-post: info@kvinnor-funktionshinder.se

www.kvinnor-funktionshinder.se
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enerell
valfard

Alla gynnas av att sjuka
och arbetslosa inte halkar efter

| dag raseras det svenska valfardssyste-
met bit for bit — utan storre strid.
Hotet mot valfarden ar forfarligt,
varnar Stefan deVylder. Att ge upp
malet full sysselsattning ar for6dande
for bade individer och samhiille.

Text: Leif Stenberg
Bild: Anders Lowdin

— Vi hade en géng en borgerlig arbetsmark-
nadsminister som sade ”Jag kommer inte att
administrera en massarbetsloshet pa fyra pro-
cent!” Idag dr den dubbelt s hog, siger na-
tionalekonom Stefan deVylder. I EMU-ldn-
derna dr den 11 procent.

— Runt om i Europa har vi hogre ung-
domsarbetsloshet an ndgonsin i modern tid.
I Grekland och Spanien 50 procent. Politiskt
tycks det acceptabelt att dras med massar-
betsloshet. Optimisterna siger att den kan
sjunka till sju procent i Sverige. Siffror som
tidigare var otdnkbara!

— Vi har fatt ett systemskifte i politiken.
Sverige har dragit ner pd arbetsmarknads-
utbildningen, vilken varit en hornsten i po-
litiken. Det satsas istallet stora pengar pa att
en brakdel av alla arbetslosa ungdomar ska
vanda hamburgare. Nu ska arbetsgivaren till
och med f4 skatterabatt, ungdomarnas soci-
ala avgifter har sankts och restaurangmom-
sen halverats for att f sddana jobb utforda.
Samtidigt som vird och omsorg gér allt mer
pa kni. Dir behovs hur manga som helst.

Lat oss backa till 1960-talet for att fa per-
spektiv. Arbetslosheten var nagon enstaka
procent, inkomstskillnaderna minskade ar
efter ar, valfardsférsiakringarna byggdes
ut for att tacka inkomstbortfall vid arbets-
l6shet eller sjukdom. Den offentliga sek-
torn vaxte — vard, omsorg och utbildning,
vilket méjliggjorde kvinnors uttrade pa ar-
betsmarknaden och gjorde Sverige till ett

av varldens mest jamstallda lander. Infla-
tionen var dock hogre.

— Men den var inte farligt hog, siger Ste-
fan de Vylder. Tiden kallades “rekordaren™.
Sverige gick lingre dn de flesta dvriga linder
iatt bygga ut vilfirdssystemen. Inkomstskill-
naderna hos oss minskade successivt fran 30-
fram till borjan av 80-talet. Sedan dess har
skillnaderna stindigt okat, framforallt har
de riktigt rika dragit ifrdn.

— Jag har inget enkelt svar till varfor re-
kordarens modell overgavs. I allt fler lan-
der blev kampen mot inflation 6verordnad
under 70-talet. Offentliga budgetar strama-
des 4at, arbetslosheten 6kade. Svenska social-
demokrater fortsatte att expandera den of-
fentliga sektorn for att halla arbetslosheten
nere. 1976 fick Sverige en borgerlig reger-
ing. I stort fortsatte den att fora samma so-
cialdemokratiska politik.

Det pastas an idag att det var oansvariga
fackféreningar som drev upp lagavléna-
des loner, vilket gav inflation, och att det
ar skadligt for ekonomin nér vanligt folk
hojer sina léner.

— P4 70-talet och delar av 80-talet haller
jag med om att lonedkningarna generellt var
for hoga. Men inte for ldgavlonade! Och om
vi delar in nationalinkomsten i kapitalav-
kastning och l6ner s har I6neandelen sjun-
kit sedan borjan av 80-talet. Vinsternas an-
del har 6kat dramatiskt, inte bara i Sverige
utan i nistan hela virlden. Bland l6ntagar-
na har hoginkomsttagarna fétt allra mest. I
USA har reallonerna for en industriarbeta-
re inte okat sedan 70-talet. I Sverige har de
okat, men inte sarskilt mycket.

—Det handlar alltsd om en fordelning mel-
lan kapital och arbetskraft. Idag ar Europas
problem lag efterfragan, da behovs hogre 16-
neokningar sd att folk har rdd att handla.
Dagens problem ir inte inflation, det vore
stolligt att pastd. Nar loneandelen sjunkit
i flera decennier blir det barockt att skylla

Stefan DeVylder ger inte mycket for en arbetsmarknadspolitik dar stora pengar satsas pa att en brakdel av alla arbetslésa ungdomar ska vanda hamburgare.

pd loneokningar for att forklara inflationen.
Motsatsen giller; vi har fatt en enorm efter-
slapning vad giller loneandelen i samhallet.

I slutet av 80-talet kom skatteomlaggning-
en ”"Den underbara natten” dar Kjell Olof
Feldt och Bengt Westerberg var arkitekter.
De gjorde skatten mellan kapital- och l6-
neinkomster mer likformig, 30 procent for
de flesta. Marginalskatterna sanktes dar-
for kraftigt for dem med hoéga inkomster.
Deras sparande 6kade i samma takt som
skatterna sdnktes och samhallets budget-
underskott 6kade.

— Mycket i skattereformen var bra, tycker
jag. Men samtidigt avreglerade man finans-
marknaderna sd att vi fick en explosionsartad
okning av lan. Det var en fullstindigt galen
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tid. Fastighetspriserna steg som en ballong
och kraschade. Det blev precis som Swed-
bank och SEB gjorde pa 2000-talet i Balti-
kum. Varje gang det sker sdger ansvariga po-
litiker och banker ”Hoppsan!”

Framforallt kvinnor fick betala kraschen
genom att ga ut i arbetsléshet. De vaxan-
de budgetunderskotten ledde till att den
offentliga sektorn minskade med 100 000
manniskor.

— Javisst. De fordelningspolitiska konse-
kvenserna av budgetsaneringen blev forodan-
de for unga manniskor, laginkomsttagare och
barnfamiljer. 1991 skrevs for forsta gangen
in i en svensk finansplan, under den socialde-
mokratiske finansministern Alla Larsson, att
kampen mot inflationen var det overgripan-

de maélet. Dessforinnan hade det alltid varit
full sysselsittning. Det var en forberedelse
infor intridet i EU. Kampen mot inflation
blev 6verordnad arbetsloshet dven i Sverige.

Under alla ar har valfardsforsakringarna, for-
utom nagot enstaka undantag, alltid gatt
med vinst. Alla har dnda fatt fortsatta be-
tala hoga premier via skatten trots att for-
sakringarna férsamrats.

— An i denna dag visar sjukférsiakringen
vinst i mangmiljardklassen. Forsimringar-
na i socialforsakringssystemen accelererade
efter 1994 nir Goran Persson och socialde-
mokraterna kom till makten, sirskilt under
hans tid som finansminister. Minskade bo-
stadsbidrag, inforande av tre karensdagar vid
sjukdom, samre barnbidrag och a-kassa och

mycket annat. Fran att ha varit forsikring-
ar som tickte stora delar av inkomstbortfal-
let — Sverige lag tidigare sammantaget i Eu-
ropas topp — ligger vi idag i bottenligan vad
giller arbetsloshetsforsikring.

Var det nédvandigt att gora forsamringar
dar de sjuka och arbetslésa skulle bara de
tyngsta bérdorna?

— Det fanns andra och riktigare bovar. En
var avregleringen av finansmarknaden som
gav en bostads- och kreditbubbla vilken slu-
tade i en bankkrasch. Sedan hade vi idiotin
med den fasta vixelkursen fram till novem-
ber 1992. Nir dumheten slipptes f6ll den
svenska kronan med 25-30 procent mot 6v-
riga valutor. Dessforinnan hade rantan varit
uppe i 500 procent for att forsvara kronan.
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— Fasta vixelkurser, som vi ser i dagens
EMU, ir en forbannelse. Kombinationen av
fria kapitalrorelser och fasta vaxelkurser bru-
kar sluta i elinde. Tiden innan vi slappte fast
vixelkurs lackte Sverige som ett sall. De vil-
bestillda och foretagen kopte utlindsk valu-
ta, exportforetagen tog inte hem sina pengar
nar de sdlt varor. De vintade pd att Sverige
skulle 6verge den fasta vaxelkursen och tja-
na storkovan nir de sedan viaxlade till kro-
nor. Precis som sker i Grekland och andra
krislinder idag. Sverige drabbades av en gi-
gantisk kapitalflykt, det var inte smafolket
som stod for den. Men den var laglig efter-
som vi infort fria kapitalrorelser.

— Problemet nir man da ska sanera bud-
geten — vi ser samma sak idag i Europa — dr
att om man later det ga ut for mycket ver
sysselsittningen si faller statens inkomster.
Under 90-talets budgetsanering i Sverige fick
vi sjunkande skatteinkomster i takt med att
arbetslosheten steg.

— Nir man skér ner i den generella vil-
fardspolitiken, vilket dr statens stora ut-
gift, ploppar mycket upp hos kommuner-
na. Deras socialbidrag ckar, som mest var
det langt 6ver 700 000 manniskor som fick
det 1996. Det slog hart mot kommunerna,
som fétt ansvaret for vilfirdstjinster som
skola och landstingen sjukvérd. I takt med
att folk avskedades p4 sjukhusen forsamra-
des varden, 6kade storleken pd dagisgrup-
per och skolklasser. Det var ndgot av katten
pa rdttan och rittan pa repet.

—For kommuner och landsting ir skatten
pé arbete den helt dominerande inkomstkal-
lan. Nir arbetslosheten steg fran 1,5 procent
till madngdubbelt hogre siffror kollapsade de-
ras intakter. Budgetsaneringen slog for hért
mot sysselsdttningen, den var onddigt dras-
tisk. Vi hade natt bittre resultat om vi skyd-
dat sysselsdttningen mer.

— Precis samma sak kan ses i dagens Grek-
land, som befinner sig i en nedatgdende spi-
ral. Skillnaden ar att under 90-talet hade
Sverige nytta av en rorlig vaxelkurs och en
blomstrande virldsekonomi som inte finns
idag. Under en period hade vi en tvidelad
ekonomi; exportindustrin gick for hogtryck
nar den fasta vaxelkursen hade slappts, sam-
tidigt som hemmamarknaden och valfards-
tjansterna stagnerade eller minskade.

Idag ar Sverige med i EU. Arbetslosheten ar
atta procent. Ungdomsarbetslosheten ar tre
ganger s3 hog. Inflationen ir lag. An idag
visar valfardsforsakringarna, som alla beta-
lar via skatten, stora 6verskott. Anda fort-
satter de att forsamras. Varfor?

— Alliansregeringen har idén att ménga ar
arbetslosa darfor att det inte lonar sig till-
rackligt mycket att soka jobb jamfort med att
vara arbetslos med en bra forsdkring. Drar
man ner pa a-kassan kommer fler att soka
jobb. Relativt sett blir det mer l6nsamt att
jobba. Det dr poidngen.

— Problemet dr bara att det saknas jobb,
inte att folk saknar arbetsvilja. Manniskor
har inte blivit latare sedan 60-talet. Inte hel-

ler grekerna ar latare 4n andra. Problemet
ar bristen pa arbeten, da slir idén med att
fa folk att jobba genom att sinka arbetslos-
hetsforsikringen fel. For mig dr det absurt.
Ersittningen dr betydligt ldgre dn tidigare,
bara en tredjedel av alla som arbetar ir in-
skrivna i a-kassan, bland ungdomar ir det
bara en brikdel.

— Tanken ar ocksd att med siankt a-kassa
sjunker loneanspraken, da blir det lattare
att bekimpa inflationen. Ekonomer brukar

gan. Det finns en kritik mot Fas 3 frin so-
cialdemokraterna, liksom att man tvingas
soka jobb vid svédr sjukdom. Somligt ifriga-
sdtts, men inte grunderna, det dr pa relativt
marginella omraden de borgerliga far kritik.

— En forklaring till tystnaden dr att nar-
mare 80 procent av manniskorna har fatt
det battre under alliansregeringen, rantor-
na dr ldga och jobbskatteavdragen genom-
forda. Da spelar det mindre roll att livet
forsimrats for 20 procent och forsimrats

— Jag gillar generella barnbidrag, sdger Stefan deVylder. Alla barn far lika mycket.
Fattiga barn behover inte borja livet med en behovsproévning.

tala om reservationslon, det man kraver for
att borja jobba. Ju ligre a-kassa, desto ligre
reservationslon. Genom att pressa ner folks
l6ner kan bolagsvinsterna oka.

Galler detsamma for sjukforsdkringen?

- Borgerliga politiker har varit framgéngs-
rika i att silja budskapet att sjukforsikringen
missbrukas, vilket banat vag for forsimring-
en. Studier visar att missbruket bara utgor
en liten del. Forskaren Bjorn Johnson gjor-
de nyligen en uppmirksammad studie om
sjukforsikringen. Han visade att problemet
ar att de ldnga sjukskrivningarna okat, men
det har inte med fusk att gora. Man siager
att folk sjukskriver sig for att delta i algjak-
ten, pd mandag vid bakfylla och sa vidare.
Han fick inga beligg for det. And4 anvinds
snacket om missbruk for att rattfardiga for-
samringar.

— Aven Anna Hedborg, socialdemokrat och
tidigare socialminister, kopte stora delar av
missbruksargumentet. Hon var en av utre-
darna for sex-sju ar sedan, vars arbete led-
de till forandring av sjukforsikringen. Ock-
sa socialdemokratin har kopt en hel del av
den borgerliga analysen. Dar star vi idag, det
finns ingen stark opposition som driver fra-

dramatiskt for tio procent. Att driva en po-
litik for dem som har det besvirligast har
visat sig vara svart i manga linder. For att
fa kraft bakom en sddan politik méste man
ha st6d fran medelklassen. Du kan inte dri-
va for hdrda politiska krav om forbattring-
ar som uteslutande riktar sig till de 15 pro-
cent som har det simst.

—Dir har de svenska forsikringssystemen
tidigare varit bra genom att vara generel-
la. Alla har varit forsikrade, alla har bidra-
git, alla har fatt tillbaka efter inkomstbort-
fallsprincipen vid sjukdom och arbetsloshet.
Forsikringen har varit en rittighet samtidigt
som den ocksd omfordelat fran rik till fattig
och fran frisk till sjuk.

—Idag hamnar allt fler utanfor forsikrings-
systemen samtidigt som nyttan urholkas.
Dirfor héller nu de generella forsdakringar-
na pa att ersittas av att allt fler skaffar sig
privata sjuk- och pensionsforsiakringar. De
kdnner sig allt mindre beroende av de all-
ménna systemen. ”Om den allmédnna pensi-
onen sjunker med tio procent har jag dnda
min privata pensionsforsakring!” S& urholkas
stodet for de generella systemen. Inte minst i
USA kan man se skatterevolter, folk vill inte
betala till allmdnna forsakringar nir de valt
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sina privata och dyra losningar.

— Jag var i Guatemala for ndgra & sedan,
dir var och ir fortfarande skattekvoten tio
procent av BNP. Kunde de hoja skatterna for
att forbattra den offentliga sektorns kvalité?
”Vad har vi for nytta av det? Skolorna ir s
daliga att vara barn gdr i privata som vi be-
talar for. Vi gdr till privat vardcentral. Ald-
rig i livet att vi gar till den offentliga vard-
givaren!” Hog- och medelinkomsttagarnas
vilja att betala for andra saknades. De fat-
tiga hade tappat alla sina lierade.

— I Sverige ror vi oss pé ett sluttande plan
at samma hall. ”Ska vi betala for andra
ndr vi redan har betalt?” Vad hinder om
vi helt tappar stodet for generell vilfards-
politik dir alla bidrar efter formdga? Jag
r inte siker pd att alla socialdemokrater
forstar riskerna. Att sla vakt om generella
vilfirdssystem ar ocksd en garanti for att
de som har sitt pd det torra inte viljer pri-
vata losningar. Jag har alltid gillat generel-
la barnbidrag. Alla barn far lika mycket.
Fattiga barn behover inte borja livet med
en behovsprovning.

Valfardsforsakringarnas ersattningar nar-
mar sig forsérjningsstéd/socialbidrag, det
kallas grundtrygghet. Det dr inte langre gi-
vet att man kan bo kvar i sitt hem om man
forlitar sig till férsakringarna.

— Urholkningen foljer en internationell
trend. Sverige hade byggt ett av de kanske

absolut bista generella systemen, idag gér
landet nastan i titen for att erodera dem.

Ar det inte nostalgi? Det var béttre forr...

— Det dr absolut inte nostalgi. Hotet mot
vilfarden ar forfirligt. For unga som star
utanfor blir det allt svarare att vaga skaffa
barn, 4n mindre kan de fa tag pa en bostad
i storstaderna. Vad ska de gora? Soka for-
sorjningsstod?

Vad sker i Europa och Grekland?

— Ett land kan klara sig hyggligt om man
skir ner och har stod av en internationell
hogkonjunktur, som Sverige hade pa 90-ta-
let. Men nir flera lander forsoker gora sam-
ma sak samtidigt gar spiralen neddt. Vi ser
det runt om i Europa, da sdger ledarna for
den europeiska centralbanken, EMU och
IMF att l6sningen ar att linderna skir ner.
Varje recept de skrivit ut at Grekland le-
der till att de nu - for femte aret i rad — har
sjunkande ekonomi. For att bota det skri-
ver man ut dnnu tuffare sparpaket. Resulta-
tet blir att sysselsattningen sjunker dn mer,
ddarmed dven statsinkomsterna. De jagar ett
flyende moln.

— Visst levde ndgra av krislinderna over
sina tillgdngar fore 2008, Grekland ldnade
mycket pengar. Men ordets makt ar stark.
Man talar om skuldkris istillet for en sys-
selsdttningskris. En skuldkris loser man ge-
nom att skidra ned, men varje atstramning

leder till sjunkande inkomster fér manniskor
och skatteinkomster for samhallet. Idag le-
ver grekerna langt under sina tillgdngar. En
halv ungdomsgeneration star utan jobb. Fa-
briker star tomma. And4 hamras l6sningen
in att man ska skidra ner dannu mer.

— Vi dr inne i en fruktansvird situation
nar det giller EMU. Sverige klarar sig batt-
re genom att vi stdr utanfor. Krislinderna i
EMU har bade stora underskott i statsbud-
geten och fallande inkomster. Samtidigt har
de problem med den internationella konkur-
renskraften. De kan inte konkurrera pd ex-
portmarknaderna sé linge de delar valuta
med Tyskland, som har gigantiska overskott
och superstark internationell konkurrens-
kraft. Grekland har ett underskott i bytesba-
lansen pé tio procent — lite forenklat; export
minus import — trots att importen sjunkit ef-
ter fyra ar av fallande inkomster.

— Jag kan inte se hur man kan riadda
krislindernas ekonomi om inte EMU upp-
l6ses. Det blir dyrt och komplicerat, men
nodvindigt.

Varfor envisas politikerna med att kora
krisldndernas ekonomier i botten?

— Tyvirr tror jag att varlden styrs av myck-
et mer dumhet 4n vad vi vill tro. For EMU
handlar det ocksd om att forsoka ridda ett
politiskt prestigeprojekt. Den politiska in-
vesteringen ar sd gigantisk hos de ledande
linderna, som Frankrike och Tyskland, att
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den far bara inte misslyckas. Dessutom dr
det en vildigt farlig situation, ingen vet vad
som hinder om EMU spricker. Redan nu kan
vi se en enorm kapitalflykt fran krislander-
na. Den finansiella oron om ett land limnar
EMU skulle bli stor. ”Vem star nist pa tur?”

— Mitt drémscenario ar att jag vaknar en
tidig lordagsmorgon, da borserna ar sting-
da, och ldser i tidningen att Grekland och
ndgra lander till limnat EMU. P4 Tumba
sedeltryckeri har man tryckt upp massor
med drachmer och pesetas i all hemlighet.
En grupp dataprogrammerare har i tyst-
het programmerat om diverse bankoma-
ter. Redan finns det ett stort paket for att
stodja de lander som valjer att gd ur. Men
det finns nog ingen sddan plan B. Nir jag
talar med folk pd finansmarknaderna sa-
ger de ”Vi dr livrddda! Vi vet ungefir vad
som sker vid en normal finanskris och hur
en sidan kan hanteras, men den finansiella
turbulensen om EMU bérjar spricka skul-
le bli sa stor att vi knappt vagar tinka tan-
ken.” Men det ar absolut nodvindigt att vi
gor det redan idag.

— Reinfeldt och Borg siger oavbrutet att
krislinderna ska gora som Sverige pa 90-ta-
let; sanera statsbudgeten. ”De har levt over
sina tillgangar! De maste skira ned!” De pe-
kar finger at Grekland och andra linder ”Ni
har inte gjort hemlidxan!” Det handlar om
politisk prestige, maktfragor och ekonomisk-
politisk okunnighet. Den politiska situatio-

nen i Europa ér fullstindigt forfirande med
den urholkning av folkstyret som gér fort.
— Grekland ar en slags kanariefagel i gru-
van. Man slapper ner fageln, om den over-
lever gar det att slippa ner gruvarbetar-
na. Grekland ar Europas kanariefagel. Kan
folkstyret sittas 4t sidan gar det att hirja
hur mycket som helst med grekerna. Om
det lyckas i Grekland stér fler lander pa tur.
— Man siager “Riadda Grekland!” Strunt-
prat! Man rdddar privata banker med grekis-
ka statsobligationer som hinner gora sig av
med dem. Europeiska centralbanken ar snart
den enda som koper dessa landers obligatio-
ner. Notan hamnar sd smaningom i skattebe-
talarnas knd. Under tiden passar de privata
finansbolagen pa att gora sig av med grekis-
ka, italienska och spanska statsobligationer.
De limnar nu efter sig en springnota som
annu inte exploderat. Vi ser inte dess stor-
lek, inget av linderna har dnnu gétt i “kon-
kurs”, men vi nirmar oss den situationen.

Vad sker om Grekland gar i putten?

— Juridiskt finns inte begreppet konkurs
for linder. Det finns for foretag, dd kan man
i basta fall gora en finansiell rekonstruk-
tion och starta om pd ny kula. Ett land kan
gora en betalningsinstillelse som Argenti-
na 2001. Vi kan inte betala”. Fordringsa-
garna erbjods 30 procent, inte mer. De fles-
ta tvingades mer eller mindre motvilligt att
acceptera, hotet var att annars inte f& ett

— Grekland ér ett test, som en kanariefagel i
gruvan. Klarar den sig gar det att harja vidare
med resten av Europas folk.

@ ANNONS
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ére. Aven Island tillimpade en partiell be-
talningsinstillelse.

- Via internationella valutafonden och an-
nat skyfflar vi in pengar till krislinderna si
att de ska kunna betala sina skulder, men
vi ndrmar oss den dag nir enskilda linder
maste gora betalningsinstillelser. For Grek-
land och ndgra till ar det uppenbart att de
inte kan betala sin skuld. Den ar obetalbar,
de dr insolventa (pa obestdnd), det ar inte
ett likviditetsproblem — som gar att [6sa med
ndgra hundra miljarder — utan ett solvens-
problem. Forr eller senare maste de stilla in
betalningarna, och da hoppas alla fordrings-
agare att innan den dagen ha hunnit gora sig
av med alla riskabla statspapper.

— Lyckligtvis dr Sverige inte med i EMU,
men sjalvklart paverkas vi av en kris. Ex-
portindustrin paverkas av nedgingen i Eu-
ropa. BNP sjunker i Europa som helhet. Vi
ar snart tillbaka i en nedging liknande den
som rddde under finanskrisen 2008-2009.

Finns det idag ett handlingsutrymme att fa
ner svensk arbetsloshet och ateruppratta
en generell valfardspolitik? Kan vi ndrma
oss ett samhaller med full sysselstattning
dar det absoluta flertalet kanner trygghet?

— Naturligtvis! Sverige har under de senaste
aren haft ett rekordstort 6verskott i utrikes-
handeln, sex-sju procent av BNP, samtidigt
som inflationen ar mycket 13g. Sverige har
ett handlingsutrymme for att 6ka de offentli-

ga utgifterna. I forhallande till omvirlden ar
vér statsskuld extremt 14g. Sverige kan ldna
pengar till ldgre ranta dn till och med Tysk-
land. Vi skulle kunna lana till en procents
ranta och anvinda pengarna for att upp-
rusta miljonprogrammets bostider, anstil-
la fler ldrare och folk i sjukvarden, upprusta
jarnvagen och s vidare. Borg och Reinfeldt
sparar istallet i ladorna for att fa guldstjar-
nan ”Vi dr bast i klassen pd att ha lag stats-
skuld”. Det dr oansvarigt. Vi behover fler
investeringar som ger sysselsittning. Det dr
enormt oansvarigt dven mot 6vriga Europa.

—1vér del av virlden ar vi ndgra fa lander
— Sverige, Norge, Tyskland, Holland och ett
par till — som har overskott. Vi skulle kun-
na ge draghjilp, gdarna med lite inflation, det
ar ingen katastrof efter tio r med extremt
lag inflation. Det finns massor att gora, men
det gors inte.

- Svensk socialdemokrati forsoker nu spela
ansvarsfulla pd Borgs och Reinfeldts planhal-
va ”Viar lika ansvarsfulla som alliansreger-
ingen. Vi kommer att skéta statsfinanserna.”
I det ryms att det svenska overskottsmélet
ar heligt. Vi dgnar oss 4t ett vanvettigt spa-
rande nar Sverige lider av arbetsloshet och
ar utan underskott.

Som ndr Sverige under 1800-talet lanade
pengar for att bygga jarnvagen. Battre kom-
munikationer fick landet att blomstra och
lanen kunde betalas tillbaka. Om vi hade

sparat ihop pengarna innan bygget sattes
igang hade jarnvagen inte varit klar férrdn
evinnerligt mycket senare. Men Borg spa-
rar och Goran Persson sager att den som ar
satt i skuld inte ar fri.

— Struntprat! Insolvens av grekiska dimen-
sioner skapar ofrihet, men det géller inte for
Sverige som skulle kunna minska arbetslos-
heten drastiskt.

leif.a.stenberg@telia.com

LAS VIDARE

Av Stefan deVylder finns bl a utgivet:
Allende’s Chile. The Political Economy of
the Rise and Fall of the Unidad Popular,
Cambridge University Press 2010 (2:a upp-
lagan, 1:a uppl. 1976).

Varldens springnota. Finanskrisen och va-
gen framat, Ordfront och Forum Syd 2009.
Utvecklingens drivkrafter. Om fattigdom,
rikedom och rattvisa i varlden, Forum Syd
2007.

The Least Developed Countries and World
Trade, Sida Studies, 2007.
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DEBATT

A oneta Werner

Rattspsyk eller inte?

Det handlar inte om var, utan om vad varden for sjilvskadebeteende innehaller.
Om det finns personal som har tid och férmaga att lyssna och forséka forsta.
Ett inldgg efter artikeln om Slutstation Rattspsyk i forra numret av SocialPolitik.

Jag har 12 érs erfarenhet av inom psykia-
trisk slutenvdrd. Mina nirmaste grannar
var allt frdin mordare och bedragare till
domda ”virstingar”. Mitt brott var att jag
skadade mig sjalv.

Tvirtom vad man kan tro var jag glad
Over mina grannar, de smittade inte. Jag ir
glad att jag inte bodde i rummet bredvid
en ung sjilvskadande tjej. P4 det har sittet
hade jag ingen som konkurrerade om mitt
bakvinda sitt att kommunicera.

Doktorand Britt-Marie Lindgren har i
sin avhandling Self-harm — hovering bet-
ween hope and despair, forskat kring bak-
grunder och foljder av sjalvskadande be-
teende. Hon beskriver sjdlvskadandet som
en paradox, som ett livsuppehallande bete-
ende, som verkar vara ett sitt att kommu-
nicera och att trosta sig sjalv, att inge sig
sjlv hopp.

Det tragiska menar hon ir att ofta ses
personen med sjalvskadebeteende som
uppmairksamhetssokande och manipulativ.
Visst, sdger hon, ndgra av dem som hon
intervjuade talade om att de hade skadat
sig 1 syfte att f4 uppmirksamhet. Men den
utmanande frdgan man da kan stilla sig ar
att om personen som vérdas pa en vardav-
delning for att fa hjalp med sitt sjalvska-
debeteende maste skira sig for att fa upp-
mirksamhet, vem dger da problemet? Det
madste vara ett fundamentalt fel i virden
om man mdste skara sig for att bli upp-
marksammad!

JAG MENAR ATT DET AR HAR VI SKA star-
ta var diskussion kring rattspsyk eller inte
for alla patienter, inte bara unga tjejer med
sjdlvskadebeteende. Fragan handlar inte sa
mycket om var som vad. Det avgorande ar
om det finns personal som har tid och for-

maga att lyssna och forsoka forstd vad jag
vill siga. Det handlar inte om plats, det
handlar om bemotande och relationer. Jag
behover ndgon som lyssnar, tar mig pa all-
var och ger mig bekriftelse.

Efter mina forsta tre drs valsande runt
pé olika allménpsykiatriska avdelningar
med stindiga hot om utskrivningar, stin-
dig kamp om uppmarksamhet for att fa
till stdnd samtal och bekriftelse blir jag
placerad pé rittspsyk med motiveringen
att ”ddr ar i alla fall dorren last”.

Jag ar nojd.

Antligen far jag lugn och ro att forsoka
hitta nya vigar att kommunicera. Jag har
alltid fatt hora hur verbal jag ar, och anda
har orden for den fortvivlan, kaos och
smarta som lagrats i mitt inre inte funnits

dar for mig. Hur sdtter man ord pa full-
stindigt kaos? Det kdnns som att forsoka
passa in en rund boll i ett fyrkantigt hal.

BEMOTANDET OCH DEN SA KALLADE vir-
den pa rattspsyk i Sundsvall var forfaran-
de. Jag vet, jag var ddr. Men jag har ocksa
varit fyra ar pa rittspsyk i Ostersund och
den tiden var bra, si bra den nu kan vara
i ett sdnt lage. Jag behovde fyrkantigheten,
de fasta ramarna att forhélla mig till i min
kaotiska virld. Jag behovde veta granser-
na mellan handling och konsekvens.
Framforallt behoévde jag ingen som kon-
kurrerade om mitt desperata behov av att
nd fram med min smarta och fi kontakt.
Jag ar glad att jag inte hade en liten
sjdlvskadande tjej till granne.
agneta.werner@gmail.com

PS. Efter manga ars vedermédor och langa
tider bakom den psykiatriska slutenvardens
las och bom &r jag antligen pa véag tillbaka
till livet. Jag jobbar pa Fountain House Stock-
holm dar jag utfér meningsfulla, riktiga och
viktiga arbetsuppagifter.

Jag haller pa att hitta en ny identitet — jag ar
pa vag fran patient till person. Mina manga
erfarenheter av den psykiatriska varlden och
varden ar jag nu redo att dela med mig av.
Skrivarkursen i Social Aktion hjalper mig att
finna en rost i det intensiva mediebruset.

Sofia Akerman & Thérése Eriksson,
forfattare till boken Slutstation
rattspsyk

Vi delar Agneta Werners uppfattning att
det i varden for sjilvskadebeteende kravs
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personal som har tid och forméga att lyss-
na och forsta patienterna.

Diremot menar vi att en diskussion om
vilken vird som ska erbjudas inte uteslu-
ter en parallell diskussion om var virden
ska bedrivas. Att vdrda unga kvinnor som
skadar sig sjdlva, men som inte ar domda
for brott, i en milj6 dir manliga rittspsy-
kiatriska patienter dominerar dr proble-
matiskt. Forutom att det sander olyckliga
signaler till unga med vacklande sjalvbild,
riskerar kvinnorna att utsittas for brott
och sexuella inviter. Det dr problem som
omojliggor en god och etisk vard av denna

grupp inom rittspsykiatrin.

Att forsvara den rattspsykiatriska var-
den av kvinnorna med att det saknas batt-
re alternativ, leder till att det inte heller ut-
vecklas ndgra alternativ. Det yttersta malet
madste vara att patienter med sjilvskade-
beteende ska erbjudas god vard inom all-
manpsykiatrin. Det ar inte en friga om
vad eller var, utan vad och var.

sofia.akerman@gmail.com
therese.nilsson@gmail.com

Slutreplik:

Agneta Werner

Jag vill ha lugn och ro att hitta tillbaka

till ett vettigt liv, jag behover knyta sun-
da relationer dar jag kan utveckla min fris-
ka sida. Mina erfarenheter av rattspsykia-
trins patienter innefattar varken hot eller
trakasserier av ndgot slag. Men den dag
allminpsyk kan erbjuda en vard dir jag
far det lugn och den kontinuitet jag beho-
ver sé byter jag foralldel garna en mordare
mot en schizofren.

Mitt enda krav ir att jag slipper dela
rum och korridor med en annan sjilvska-
dande patient. Jag vill inte f& mer och fler
idéer om sitt att skada mig 4n jag redan
hade da jag kom.

agneta.werner@gmail.com
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verkstad inom projektet Social Aktion.
SocialPolitk har beviljats ett trearigt
Arvsfondsprojekt tillsammans med
brukarorganisationer att bedriva retorik/
berattarskola, webbpubliceringskurs och
skrivarverkstad. Deltagare ar socionom-
studenter, pa faltet verksamma socialarbe-
tare samt personer med egen erfarenhet
av diskriminering och marginalisering.
Projektet kommer att fortsatta och utokas
under hosten —i Stockholm och Géteborg.
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Hardare tag?

Unga vuxna hamnar mellan stolarna 1 psykiaz‘rin

Ungdomar behoéver en psykiatri som
kan hjilpa dem i skarven mellan barn
och vuxen. Sa ar det inte. Inte ens nya
lagforslaget uttrycker en forandring.

Text: Helena Bjerkelius
Bild: Anders Lowdin

Forsta gangen Elina sokte psykiatrisk vard
var hon 16 4r. Hon ville ha hjilp och erbjods
en plats inom vuxenpsykiatrin, det enda som
fanns. I sitt uppvarvade tillstind reflekterade
hon inte s mycket 6ver att hon som tondr-
ing befann sig pé en avdelning dir de andra
patienterna var vuxna.

— Det var helt okej. Men vissa hindel-
ser var vildigt obehagliga, vissa moten med
andra dldre patienter. Det kunde vara vil-
digt grava alkoholister eller missbrukare
som tidnde av och var aggressiva. Jag kinde
ocksa att personalen inte var rustad for att
ta hand om eller stétta en ung person som
jag var. Jag sdgs vil ganska mycket som ett
trevligt inslag dir pd avdelningarna, en ung
tjej som var ganska pigg och glad dven om
jag madde daligt.

PERSONALEN GAV ELINA SMEKNAMN som
Snickan och Pralinen, som om hon blev de-
ras maskot. S3 hir i efterhand tycker hon att
det fanns en form av omtanke i personalens
bemotande. Men hon saknade ndgon att sit-
ta ner och prata med, ndgon som hon kun-
de visa sitt ddliga maende for och anfortro
att hon var ledsen.

— Jag ville leva upp till att vara den hir
ganska roliga, glada personen och det gjor-
de att jag dolde vissa delar av mig sjdlv. Det
blir vildigt fel i en vardsituation, man &r ju
dar for sin egen skull och ska f& hjilp med
de saker som &r svdara for en.

Under de veckor Elina vardades inom vux-
enpsykiatrin var det ocksd andra patienter
ddr som var under 18 ar. Enligt personalen,

som formedlade att det inte skulle vara pa
det sittet, berodde det pa tillfillig platsbrist.
Men Elinas uppfattning r att det var ganska
systematiserat med underdriga pa de vuxen-
psykiatriska avdelningarna. Det svaraste med
vérdtiden inom vuxenpsykiatrin var att det
inte fanns ndgon beredskap for att hantera
en ung manniskas frdgor anser hon, och pe-
kar pa att personalen saknade kunskap for
att mota unga manniskor.

— Jag tycker det ar sjdlvklart att om man
jobbar med unga sa ska det finnas en peda-
gogik for det, som det finns bland socialar-
betare och fritidsledare som valt att jobba
med unga. Men den nyfikenheten och lus-
ten upplevde jag inte fanns inom psykiatrin.
Man kunde istillet uppleva personalen som
undflyende och de tog inte tag i situationer
som uppstod.

NU FORESLAS DET BLI FORBJUDET att varda
barn tillsammans med vuxna i den psykiatris-
ka tvdngsvirden. Men kravet dr inte absolut.

—Huvudregeln dr att man inte ska f4 pla-
cera barn tillsammans med vuxna. I den
nya LPT-lagen (lagen om psykiatrisk tvangs-
vard) sdger vi att ett barn ska vardas atskilt
fran vuxna patienter om det inte av hdnsyn
till barnets eget basta finns skil for en an-
nan placering. Det kan vara till exempel att
barnet dr sd utagerande att man inte klarar
av det hir pd barnpsyk, sager utredare Jer-
ry Eriksson.

Han menar att undantagen ror ”extremfal-
len” och svarar pd frigan om det inte varit
just ”extremfallen” som vardats inom vux-
enpsykiatrin hittills, att det ”forekommit lite
olika pa olika hall”.

Enligt Jerry Eriksson ar det inte riskerna
med att varda barn och vuxna tillsammans
inom den psykiatriska tvingsvirden som
ar skil for forslaget, utan Barnkonventio-
nen dar det i artikel 37 ¢ stdr att varje fri-
hetsberovat barn ska hallas atskilt fran vux-

na om det inte anses vara till barnets basta
att inte gora det.

— Grunden for att infora den hir regeln dr
konventionen. Men bakom detta ligger ock-
sd att vi ju vet att det har skett samplacering-
ar som vil inte riktigt varit bra for varden.
Som i vira direktiv dir det nimns att man
samplacerar dldre vuxna rattspsykiatripati-
enter med unga utagerande barn.

I betinkandet Psykiatrin och lagen —
tvdngsvdrd, straffansvar och samhillsskydd
antas att det i vissa situationer kan vara till
skada for barnet att strikt uppratthélla be-
stimmelsen om atskillnad. Till exempel om
en behandlingsinsats behover ges akut och
det skulle vara skadligt for barnet att vinta
pé den tills barnet overflyttats till en vard-
enhet inom barn- och ungdomspsykiatrin.

Det finns landsting som inte har ndgon
heldygnsvard for barn och unga. Men bris-
tande resurser ska, enligt vad som sdgs i ut-
redningen, aldrig kunna vara ett skal for att
vérda barn och vuxna tillsammans pé en av-
delning for psykiatrisk tvangsvard. Nar det
giller frivillig psykiatrisk vard anges ingen
sddan begrinsning.

SOM FORBUNDSORDFORANDE I RUS (Riks-
forbundet Ungdom for Social hilsa) har Pau-
line Ostner kommit i kontakt med minga
unga som har tvingsvardats tillsammans
med vuxna. Bilden hon fatt dr att vuxen-
psykiatrin dr mer auktoritar i sitt bemotan-
de dn vad barn- och ungdomspsykiatrin &r.

— Just for att det hdr pedagogiska for-
héllningssittet saknas. Utifrdn det vet jag
maénga som kanner sig krankta, inte lyssna-
de pd och inte sedda. Manga har ocksé va-
rit vdldigt radda for andra patienter av olika
anledningar och har upplevt det som ytter-
ligare ett trauma att behova vistas i de hir
miljoerna med andra som ir sd pass myck-
et dldre och mar s daligt.

Pauline Ostners samlade bild ar att manga
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unga upplever overgdngen fran barn- och
ungdomspsykiatrin till vuxenpsykiatrin vid
18 ar som svar. Den unge har kanske byggt
upp en relation till en sjukskoterska eller en
mentalskotare som varit ett stod under in-
laggningar, och det har funnits en samord-
ning mellan olika samhillsinstanser som

fungerat battre dn vad den i regel gor sedan
inom vuxenpsykiatrin.

— Man kan bli lamnad vildigt ensam nir
man dr 18. Man kanske fortfarande bor
hemma och i lagens mening 4r man myn-
dig och har ritt att bestimma over sig sjalv.
Men det kan uppsta ganska svira situationer

Pauline Ostner, ord-
forande i RUS, ar orolig
for att tvanget okar
inom 6ppenvarden

for unga.

om man inte vill att fordldrarna ska fa reda
pd de kontakter med psykiatrin som finns.
S4 gor ju mdnga och sa gjorde jag. Jag var
arg pad min mamma och ville utestinga hen-
ne fran vissa saker. Men jag bodde hos hen-
ne fortfarande och var beroende av henne.
Den situationen kan bli svar och sla tillba-
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ka mot den unge sjilv, siger Pauline Ostner.

Ett sitt att underlitta overgdngen frén
barn- och ungdomspsykiatrin till vuxenpsy-
kiatrin kan vara att inritta unga vuxna-en-
heter ddr personalen har beredskap att hjal-
pa till med de sirskilda problem som finns
i grinslandet mellan att vara barn och vux-
en. Pauline Ostner betonar ocksa att det be-
hovs en storre 6ppenhet och kunskap for att
minska det stigma som méanga upplever av
att vara inom psykiatrin.

— Rent konkret hur det ska utformas vet
jag inte riktigt, men vi i RUS kdmpar for mer
resurser till psykiatrin och att de resurser
som finns ska laggas pa psykosociala insat-
ser i mycket storre utstrackning. Det hand-
lar om att man slutar att se manniskor med
psykisk ohilsa som inkompetenta per defini-
tion och uppticker att det faktiskt finns sto-
ra kompetenser dven hos en manniska som
har psykisk ohilsa.

INOM RUS FINNS MEDLEMMAR vars for-
troende for psykiatrin har skadats svért till
foljd av att de som barn har virdats inom
vuxenpsykiatrin.

— En tjej jag kdnner ar ndstan hatisk mot
psykiatrin. Hon kanner sig sa oerhort krankt
vilket hor ihop med att hon har haft en psy-
kosproblematik. Nar hon varit psykotisk har
hon inte kunnat tala for sig och inte haft na-
gon annan som har kunnat gora det it henne.
Men iven nir hon borjade ma battre upp-
levde hon att hon klassades som helt vick.

Hon har inte blivit lyssnad pa och tvingats
ata tunga mediciner, neuroleptika, som gor
att hon blir valdigt trott och gér upp i vikt
och inte kan skota nagonting.

NAR RUS UPPVAKTADE SOCIALMINISTER Go-
ran Higglund i frigan om att underariga var-
das med vuxna bade inom rittspsykiatrin
och allmanpsykiatrin, ville foreningen att
det omedelbart skulle bli forbjudet att varda
sjdlvskadande underariga tillsammans med
domda brottslingar. Foreningens forslag var
en snabbutredning som kunde leda till na-

”... vi upplever att det finns stora friheter

som har sjilvskadebeteende, som kommer
fa fortsdtta att vara pd rattspsykiatriska kli-
niker, sdger Pauline Ostner.

HON ANSER OCKSA ATT UTREDNINGEN opp-
nar for ett storre medicinanvindande och
tror att det kommer att drabba unga. Hit-
tills har tvdng i 6ppenvard alltid inletts med
véard inom heldygnsvarden. Nu foreslas att
detta krav tas bort.

—Det ar klart att medicinen kan vara livs-
nodvindig for ménga for att komma Gver en
lagsta troskel och orka gora nagonting alls.
Men samtidigt fordndrar ju
inte det den konkreta situa-

att fortsatta blanda barn och vuxna och

tionen. Personen har fortfa-
rande kanske hoppat av gym-

att varda manniskor som ar domda med

nasieutbildningen, vet inte
vad den ska gora med sitt

manniskor som inte ar domda.’

liv, har inget nitverk, inga

gon annan typ av vardform, exempelvis di-
alektisk beteendeterapi som visat sig effek-
tivt for personer med sjidlvskadebeteende.
— Vi som férening upplever att lagforsla-
get ar formulerat sa att det finns stora frihe-
ter att fortsatta att blanda barn och vuxna,
och dven stora friheter att virda manniskor
som dr domda med minniskor som inte dr
domda. Jag ser en stor risk att det inte kom-
mer att bli ndgon skillnad i praktiken, att
det kommer att vara en grupp unga, kan-
ske framst tjejer men det finns dven killar

vanner, ingen kinsla av me-
ningsfullhet eller av menings-
skapande.

— Jag befarar att tvdng i 5ppenvarden kom-
mer att oka vildigt mycket, att det kan bli sa
att man blir tvingad att komma till 6ppen-
vérden och ta en medicin. Det blir en har-
dare linje och sker pa bekostnad av andra
psykosociala insatser.

helena.bjerkelius@hotmail.com

Elina heter egentligen nagot annat.

SOU 2012:17 Psykiatrin och lagen — tvangs-
vard, straffansvar och samhallsskydd.
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Sociala foretag
ger battre omsorg

Bort med riskkapitalister och vinstintressen.
Fram for sociala foretag som komplement till offentlig vard och omsorg.

Den skandal6sa vanvarden av gamla inom
privatigda vardgivare som Carema och At-
tendo har upprort oss djupt. Den folkliga
vreden minskade inte nir det stod klart att
det dr en del i ett medvetet uppbyggt sys-
tem, skapat av riskkapitalister for att upp-
nd vinstmaximering, och att svenska skat-
tekronor hamnar i sd kallade skatteparadis.

Nyliberala debattérer har forsokt minime-
ra den ideologiska skadan genom att pavisa
att dven offentligt driven vird och omsorg
kan vara délig och misskott. Sjilvfallet kan
det vara si. Men dir kan déliga verksam-
hetschefer bytas ut och politiska beslut med
for snalt tilltagna resurser kan rivas upp. Det
overgripande milet dr en vard och omsorg
som medborgarna ir néjda med.

I den marknadsliberala modellen ar det
daremot fradgan om ett inbyggt systemfe — att
maximera vinster — och da ir personalminsk-
ningar och besparingar det enda som leder
till de riktigt stora vinsterna. Det dr di de
uttjanta kissblojorna gor sitt intdg i varden.

ATT ENBART NOSTALGISKT ONSKA 0SS till-
baka till hur det var for ett antal decennier
sedan racker inte for att ge realistiska och
positiva perspektiv pd framtiden. Hair be-
hovs ett nytankande. Ett mojligt och intres-
sant alternativ ar socialt foretagande som
vaxer sdval inom EU som i andra delar av
virlden. Grundtankarna kan sammanfattas
i fyra punkter:

m Ett foretagande som har en produktion
av varor och tjanster som siljs pd mark-
naden.

m Ett foretagande vars drift dr oberoende
och fritt i forhéllande till anonyma aktie-
agare eller offentlig sektor.

m Ett foretagande diar de som arbetar och
verkar i foretaget ocksa har personlig nyt-

ta av de producerade tjinsterna.

m Ett foretagande vars vinster dterinvesteras
i verksamheten for att utveckla och for-
battra den.

DET SOCIALA FORETAGANDET AR en allmin-
nyttig och fristiende komplementir del i den
framtida valfardsstaten.

I Italien finns dldreboenden som igs, drivs
och gemensamt kontrolleras av anstilld vard-
personal, anhoriga och av de boende sjilva
som orkar och vill —i sa kallade sociala ko-
operativ. Foretagsformen har st6d i natio-
nell lagstiftning nir de deltar i offentliga
upphandlingar. En naturlig pddrivare for en
svensk utveckling i denna riktning borde vara
PRO och andra pensionidrsorganisationer.

For grupper av manniskor som inte kom-
mer in, eller inte sldpps in pa arbetsmarkna-
den skulle ett utvecklat socialt foretagande
kunna vara ett steg som ger nya mojlighe-
ter och Oppningar in i samhillsgemenska-
pen. Hir talar vi om grupper av ungdomar,
manniskor med annan etnisk bakgrund eller
personer med olika typer av funktionsned-
sattningar. Ungdoms-, invandrar- och han-
dikapporganisationer borde vara de natur-
liga padrivarna.

Ett stark saddan sektor skulle ocksa bli en
positiv och 6msesidigt utvecklande konkur-
rent till den offentligt drivna vilfardspro-
duktionen, samtidigt som den ger valfrihet
for den som efterfrdgar vard och omsorg.

EN FRAMTIDA OMFATTANDE och utveck-
lad sddan sektor ar ingen utopi. Sverige har
redan idag sociala foretag med hundratals
arbetande, med miljontals kronor i arlig
omsittning och imponerande vinster som
aterinvesteras i framtida utveckling. Fore-
tagen har byggts upp och drivs av mannis-
kor som tidigare tidvis varit hemlosa, kri-

DEBATT

Alec Karlberg

minella och utslagna av svdra alkohol- och
narkotikaproblem. Hir har de dtererévrat
makten 6ver sina liv.

Nir foretagen startade var det fi som
trodde att detta var mojligt, ”Ska knarkare
driva egna foretag? Det kommer aldrig att
gd, dom kommer att sticka med pengarna.”
Men tiden har visat att det var och ar moj-
ligt. Och det ir tidigare missbrukare som har
visat vigen. De har ocksa visat att samhal-
let inte alltid behover anvinda piskan i for-
soken att forandra oonskat beteende, mor-
roten kan vara val sa effektiv.

REGERINGEN BOR TILLSATT EN parlamenta-
risk utredning — for att stimulera det socia-
la foretagandet. Den bor ha ett starkt exper-
tinslag av manniskor som idag befinner sig
eller har befunnit sig i olika former av ut-
anforskap och fornedrande livssituationer.
Utredningsdirektiven ska bland annat bely-
sa hur en lagstiftning och ett regelverk ska
se ut som underlittar att starta och driva
sociala foretag. Hur ska ersdttningsvillko-
ren fran forsakringskassa och forsorjnings-
stod underlitta, och inte tvirtom forsvara?
Vilka krav ska stillas pa de sociala foreta-
gen sd att individens rittsikerhet och fore-
tagens transparens garanteras?

I ett framtida dldreboende som dgs och
drivs av de boende, anhoriga och profes-
sionell vardpersonal kommer vi garanterat
att slippa hora historier om hur gamla och
varnlosa manniskor vantar i timmar och da-
gar i kissiga blojor eller ligger och dor i sin
ensamhet utan att nigon marker det forran
flera dagar senare.

alecalec@bredband.net

ALEC CARLBERG &r ordférande i
Prima Gruppen och grundare av
Basta Arbetskooperativ.
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”Det ar inte manskligt”

Myndigheter stamplar ut folk
till misar och hopploshet

Socialférsakringsutredningen vilkom-
nar erfarenheter fran manniskor som
fallit utanfor Systemet. Har ar nagra
roster ur berattelser vi tagit emot for
att lamna till utredningen i en vitbok.

Text: Maria Wallin
Bild: Peter Carlsson & John Ash

Jag lever i skuggan av mitt eget liv, skriver en
kvinna som svarat pd ett upprop vi initierat
inom projektet SocialAktion.nu. Det ir en
alldeles forfirande tung och skrammande las-
ning — alla de berittelser vi far frin mannis-
kor som slangts ut fran det generella social-
forsikringssystemet, frin sjukforsidkringen,
a-kassan men ocksa nekats forsorjningsstod/
socialbidrag — samhallets sista skyddsnit.

Det vi kan se i en samlad bild ar att det
sitt som folk behandlas pd i sig ar sjuk-
domsalstrande, man blir sdmre av det man
utsitts for. Det okar ocksd minniskors oro
och otrygghet och darigenom dranerars de
redan utsatta pa kraft, energi och mojlig-
het att forsoka resa sig. Det dr en forfiaran-
de omoralisk behandling som kan upprora
oss — dannu friska, annu anstallda, dnnu inte
drabbade - intill vanmakt.

Men rent samhillsekonomiskt kan man
ldtt konstatera att det ar alldeles kontrapro-
duktivt att hantera manniskor sa har aggres-
sivt. Man kan inte ostraffat svilta, trycka
ner och krianka alla dessa som drabbats i li-
vet. Det slér tillbaka, kostar sd mycket mera.

Hair dr utdrag ur négra av alla de mail vi
fatt hittills. Vi tar fortfarande emot berit-
telser pd www.socialaktion.nu. (FK = for-
sakringskassan, AF = arbetsformedlingen):

JAG HAR MANGA ARS UTREDNINGAR som
visar att jag inte har ndgon arbetsformaga
alls och ar i dag helt och fullt utforsidkrad.

Jag lever idag pd min 50% tillsvidare sjuk-
ersittning och soc dd jag inte ens kan fa a-

kassa. AF anser att jag helt klart ar for sjuk
for att ens kunna soka arbete. Ekonomiskt
har jag ingen sambo eller anhoérig som jag
kan luta mig mot. Jag star helt ensam och
inte ett Ore i sparpengar. Det knicker mig
psykiskt. Kommer jag ens att ha ett hem?
Kommer jag att ha mat? Kommer jag att ha
pengar till medicin? Soc ar inte gener6s. Jag
ska far livet att g& runt pd mindre dn 8 000
kr i manaden, soc inrdknat.

S4 hir ser livet ut idag med den nya sjuk-
forsakringslagen.

ALLT BORJADE 1998, fick diskbrock i ryggen
eftersom jag stidade trappor.

Var pd massa utredningar bl a Alfta re-
hab som kom fram till att jag inte skulle bli
bittre, fick sjuk bidrag men sen kom dom
ju pa att alla sjuka skulle vara friska, sa det
var en sving med nya utredningar. AF skick-

”Jag ar livradd over att

behova kontakta F-kassan

igen. Livradd. Det ska racka

att man ar radd for att do.”

ade mej pa en som hette Trappan till arbe-
te, varje dag avslutades med att handleda-
ren laste Nalle Phu.

Sen skulle jag arbetstrina pa kontor, jag
blev simre fick fibromyalgi och nackskada.
Fick kortisonsprutor och starka mediciner
for att fungera. D4 skulle jag ga en kurs till.
AF ordnade sd jag fick taxi till och fran, det
var skont, men jag var helt slut.

Tillbaka till FK, som skulle gora en egen
utredning som kom fram till att jag inte blir
bittre och kommer inte att bli battre. Far ett
brev om att jag haller p4 att bli utforsakrad,
var tvungen att soka forlangd sjukskrivning,
be likaren om min journal, nytt sjukskriv-

ningspapper, har fatt det, s nu ska jag till
sjukgymnasten for ny ut redning av nacken,
jag har san virk i huvudet.

Har en inkomst pd 6 535 kr for jag hade
varit sjukskriven mer dn 10 4r — 4r tacksam
for alla anhoriga.

LEVER NUMERA PA MIN SAMBO, har ald-
rig kdnt mej sd kriankt och utanfor i hela
mitt liv. Ar helt utblottad, har ingen ersitt-
ning ndgonstans ifrdn, fick dven avslag da
jag sokte ”sjukpenning i sirskilda fall” trots
lakarintyg. Ska rehabiliteras genom trianing
hos sjukgymnast men jag har inga pengar
att betala med (frikortet gick ut i februari).
Sitter helst for mej sjdlv da all min gliddje
i livet ar helt bortbl3st, har inte rid att um-
gas med vinner. Detta dr ett rent h-vete att
leva under dessa sjukforsikringsreformer.

MANGA AV 0SS SOM BEFINNER 0SS | alli-
ansregeringens skapelse Fas3 har en gang i
tiden borjat vart arbetsliv med datidens be-
redskapsarbeten. Dessa var i manga fall en
direkt vig in till reguljart lonearbete och un-
der den halvarsperioden utgick en 16n, som
var riktigt hog jamfort med den aktivitets-
ersittning som ges for liknande arbetsupp-
gifter inom Fas 3 under Reinfeldts regering.
Beredskapsarbetena var a-kassegrundande
och férutom tidsbegrinsningen var det i prin-
cip ingen skillnad mot en vanlig anstillning.

Samma sak med plusjobben, de var vis-
serligen en nedtrappning jamfort med be-
redskapsarbetena men gav fortfarande av-
sevdrt béttre villkor dn dagens Fas 3 som
stiller manniskor i ett direkt ekonomiskt
och socialt utanforskap.

Vem godtar 6verhuvudtaget en anstillning
pa full tid med halv [6n, utan semesterersitt-
ning och hogre skatteskala dn arbetskamra-
terna pd samma arbetsplats? Svar: Endast
den som ar n6dd och tvungen.

Minga kvillar fir man ga och lagga sig
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”Jag har en sjukersattning pa cirka
3 600 kronor och ingenstans att bo.
Jag har givit upp och mina barn har
givit upp mig.”




hungrig, for man har inte radd att ita en
smorgds pa kvillen, for da riacker det inte
méanaden ut.

Bor pa landet, sd jag forsoker odla gronsa-
ker, men man vill inte sitta och knapra mo-
rotter varje dag, man vill ju kunna 4ta van-
lig husmanskost ibland, som ir en lyxvara
for mig. Har inte ens rdd att unna mig en
trisslott, for att ha chans att vinna en slant.

S4 hir har jag haft det sen jag blev sjuk-
pensiondr 2002. Det ir farligt att bli sjuk
i Sverige, d4 har man inga rittigheter eller
stod. D4 fir man klara sig sd gott man kan,
pa egen hand.

NU HAR JAG AKTIVITETSSTOD 3 400 kr i m3-
naden. Jag har inte ratt till soc for jag har
en sambo. Vi gdr back varje manad och jag
lever som en parasit.

Vi traffades 2007 och jag blev sjukskriven
samma 4r. Vi har gitt igenom helvetet kan
man lugnt siga, men utan honom och min
familj hade jag inte suttit hir idag. Men det
ar klart att det dr anstridngt eftersom han
far sta for i princip allting. Det kinns inte
bra dven om vi aldrig brdkar om ekonomi.

Sjdlvkanslan ar ju inte pa topp direkt. De
som inte har familj... ja de tar nog livet av
sig. Faktiskt.

MIN SYSTER HADE CANCER. Obotlig. Tva
ménader innan hon dog tyckte FK att hon
kunde arbetstrana. FK hade borjat med na-
gon ny giv d4...

Sex mdanader senare fick jag sjilv en ag-
gressiv hudcancer (malignt melanom). Efter
en ganska stor operation (dir man dven tog
flera lymfkortlar) och med en sedan 6verga-
ende lymfskada som resultat, tyckte FK att
jag skulle vara hemma i tre dagar. Regelver-
ket stimde inte med den typ av tumor jag
hade. Men alla tunna melanom ir inte ofarli-
ga. Alla har inte haft en syster som nyss dott
i samma sjukdom.

Jagborjade arbeta. Jag dr foreldsare och
det forekommer tungt bagage och resor var-
je dag (ena armen var obrukbar och jag hade
stygn kvar... man hade tagit bort allt vavnad
ner till benet). Jag ramlade ner fran en gan-
ska hog scen. Jag var inte redo att arbeta.

Jag ringde FK och fragade vad i min la-
kares intyg (som doktorerat i amnet) som
inte var begripligt och sade att det hir gick
ju inte. Det var ju farligt. Jag bemottes med
total nonchalans.

Jag var av liakare sjukskriven i tvd veck-
or. Den tiden hade varit oerhort viktig att
ha och hade befrimjat min fortsatta hilsa.
Jag begirde inte heller mer.

Jag rdkar tjdna bra. Jag klarade mig anda
och kunde ta ledigt. (Men hur gor andra?)
Jag betalar enorma summor i skatt jamfort
med de flesta. Till vad? Som egenforetaga-
re har man dessutom en veckas karens. S4
det handlade inte bara om en vecka for FK.

Nu har jag fatt cancer igen. Jag ar livrddd
over att behova kontakta FK. Livrddd. Det
ska ricka att man ar radd for att do.

Detta ar vidrigt. Inte manskligt och de som

Bilderna i reportaget har vi fatt fran bildtavlingen Visa Fattigsverige pa

www.temafattigdom.

beslutat detta borde skdmmas!

Soker arbete efter arbete men inget napp
annu. Var till en livsmedelsbutik och friga-
de om praktik, jag var sd vilkommen. Min
friga var d& om praktik kan leda till ett re-
guljart avlonat arbete? Svaret blev: Nej, vi
tar bara in praktikanter och soker Fas 3 folk,
vi vill ha s lite anstilld personal som moj-
ligt for det ger storsta vinsten.

Visst, det var ett rakt och drligt svar, men
var det verkligen sd det var meningen att
det skulle bli?

JAG VAR MED | EN TRAFIKOLYCKA AR 2000.
Jag 4drog mig en wiplash skada och senare
fibromyalgi. Har innan olyckan dessutom va-
rit drabbad av méngdarig smirta i knileder,

fotleder och ryggen med diagnos artros. Inn-
an olyckan arbetade jag trots smartorna med
hjilp av smartstillande som likaren skrev ut.

Efter olyckan var jag langtidssjukskriven
och genomgick smirtrehabilitering och sjuk-
gymnastik. 2005 blev det beslutat att jag
skulle arbeta 50% och ha 50% sjukersatt-
ning, trots att min likare motsatte sig det
och bokade ett mote med FK.

Anda sedan dess fram till 2010 har jag
kdampat med att forsoka arbeta 20 timmar
i veckan men det funkade inte, jag jobbade
cirka 1-2 timmar 4t gdngen i kassan pd ett
bageri istillet for de 4 timmarna jag skulle,
sedan hade jag sa fruktansvirt ont i knin,
fotleder och rygg sa jag knappt kunde sta.

I flera ar forsokte de hjilpa mig och pro-
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vade att omplacera mig s jag skulle job-
ba en del pa kontoret istillet men det fung-
erade inte att sitta langre stunder heller. De
var otroligt forstdende men till sist sd trott-
nade dven de.

Jag blev utforsikrad fran FK pga att jag
inte kunde tillgodorikna mig s& fa timmar
till sjukskrivning. Nir jag fick svininfluens
2010 fick jag ingen sjukersittning eftersom
jag var utforsikrad. Jag var si sjuk, jag hade
lakarintyg och kunde inte jobba p4 cirka tva
ménader, lungorna drabbades hért och jag
fick infektion i hjirtat vilket gett bestdende
men och behov av hjartmedicin.

Det var i samma veva som jag miste job-
bet. Jag forsjonk djupt i depression och vil-
le bara do efter att kimpat i si ménga &r,
men kirleken till mina tvd barn gjorde att jag
inte gick lingre 4n tanken. Jag var tvungen
att flytta frdn min lagenhet, mina barn fick
flytta hem till sin pappa.

JAG HAR GIVIT UPP OCH ORKAR inte strida
med myndigheter lingre. Jag har en sjuker-
siattning pa cirka 3 600 kr och ingenstans
att bo, knappt rad att 16sa ut mina medici-
ner och ga till lakaren, hos tandlikaren har
jag inte varit pa sju ar.

I dag sover jag ibland hos ndgon av de f&
vanner jag har kvar men som blir allt firre,
ibland hos min mamma, ibland hos min sys-
ter och ibland i en trappuppgang eller tun-
nel och ndgon enstaka gang pa vandrarhem.

Jag har givit upp och mina barn har givit
upp mig. 3 600 kr racker inte linge om man
inte har nagonstans dir man kan laga mat,
forvara mat i kylskap och behover bade buss
kort, mediciner och likarvird.

Vid ett tillfille var jag tvingad att ta betalt
for sex for att kunna 16sa ut min hjartmedi-
cin och for att fa rad till en vinterjacka, det
dr inte manskligt!

HAR VARIT SJUK SEDAN 2005, fick utan pro-
blem ersittning fran FK de forsta fem dren.
Men sen fick jag avslag pa ansokan om sjuk-
ersdttning och efter det blev jag utforsak-
rad till ALI pa AF i trre manader sommaren
2011. Efter det forvigrades jag dterkomma
till sjukforsiakringen trots att jag pga hela
denna process tappat dven de sista 25% ar-
betsformdaga. Jag ar utredd av sex likare,
en psykolog, en arbetsterapeut, en sjukgym-
nast, samt att en sjunde likare gtt igenom
utredningen och anser att den tydligt visar
min bristande arbetsformaga.

Ar idag singliggande 20 av dygnets tim-
mar men FK végrar ta till sig alla dessa utred-
ningar och hivdar att jag kan jobba100%.

Det har ocksé forekommit minga rena fel-
aktigheter i handliggningen. S4 jag ar ritt
fortvivlad. Har nu varit helt utan ersittning
sedan september 2011 och forsta drendet i
Forvaltningsratten kommer troligen inte upp
for beslut forrin i borjan av 2013 da det idag
ar 14 manaders ko dit.

Sommaren 2001 opererade jag bort en tu-
mor akut ur lilla hjarnan. D4 gick jag pa uni-
versitetet. Operationen gick bra men kirur-

gen vigade inte g “tillrackligt djupt” sé tva
nya tumorer har viaxt under 10 ar.

Ensamstiende med en tondrsson. Forsta
operationen var han fem 4r. Nu ar han 15.
Han har inte klarat av att ta sina hogstadie-
betyg pga den turbulens han haft hemma med
oro for mig och var ekonomi.

Under tiden har AF och FK tjatat, varit
inblandade med frigor, moten, hantering,
krav, fragor igen, dsikter, krankande forslag
till atgirder for att komma tillbaks i arbete...

JAG HAR SOKT HJALP AT MIN SON for jag
trodde han kunde fi det, mammor klarar
sig alltid men man vill att ens barn ska ha
det bra.

Jo, han kan fi kontaktfamilj etc — men
ekonomiskt — Nix Not. Spelar ingen roll om
mamman/pappan ar knarkare, spelmissbru-
kare, arbetslos eller sjukskriven — barnen kan
inte f& egen hjalp what so ever.

For mig funkar det att vara ett vandrande
virldskrig om det giller annat/andra — som
djur, barns eller kvinnors ritt — eller oritt-
visa i stort. Men jag orkar inte gora det i
den utstrackning jag skulle behova for mig

"Vid ett tillfalle var jag
tvingad att ta betalt for sex

for att kunna losa ut

min hjartmedicin...”

och sonen, det blir for nira och det blir for
tungt och personligt.

Och det blir nog ingen semester for oss
i ar heller — det var typ sex ar sedan vi var
nagonstans.

Fan jag vet inte vilken skinka jag ska sit-
ta pd, vilken haka jag ska vila handen i el-
ler vilket ben jag sta pa.

Jag vet bara att detta — som jag hoppa-
des skulle vara temporirt — verkar bli varre
hela djavla tiden.

MANGA SOCIALARBETARE HAR “gitt in i vig-
gen” de senaste 15-20 dren. De flesta kom-
mer aldrig tillbaka i jobb igen. Langa sjuk-
skrivningar med psykiska diagnoser t ex
utmattningsdepression ar vanligt.

Det finns tydliga ménster o sammanhang
att forska vidare i for att ge alla drabbade
den upprittelse som kravs for att bli en hel
manniska igen... for att inte siga rentvadd
eftersom de flesta tror att det var deras eget
fel och lagger skuld o skam p4 sig sjdlva. Blir
syndabockar for de stora psykosociala arbets-
miljoproblem som finns pé jobbet och som
orsakat den mentala kollapsen... med god
hjilp av den okunskap som finns pd myn-
digheter och hos vardgivare ska val tillaggas.

Fran att varit 100% arbetsfor till att fa be-
skedet 0% arbetsformaga tog for mig sex &r.

I mitt fall s var jag en s k besvirlig anstilld
som var engagerad fackligt och var skydds-
ombud pa sektionen som arbetade med so-

cialbidrag. Vi hade en svag och otydlig chef
som hirskade genom sondring. Stindiga
konflikter som aldrig reddes ut bidrog till
hog personalomsittning och sjukfranvaro.
Arbetsbelastningen var darfor alltid valdigt
hog och det drabbade naturligtvis klienterna
som var i behov av hjilp o stod men istillet
blev utsatta for diskriminering och krank-
ningar. Chefers okunskap och inkompetens
priaglade verksamheten och de kritiska blev
utsatta for nedbrytande psykisk terror och
repressalier. Inte minst mig sjilv eftersom jag
i min roll som skyddsombud till sist tving-
ades att begira hjilp av Arbetsmiljoverket.
De inspekterade och konstaterade allvarliga
brister t ex att mobbning forekom.

Men detta hade ingen inverkan pa chefen
utan allt dtergick till det ”normala” igen.
Fem manader efter Arbetsmiljoverkets be-
sok sa fungerade inte min hjarna och kropp
langre. Blev liggande en morgon i fosterstall-
ning och det dréjde linge innan jag 6 h t or-
kade med de enklaste goromal...

Nu atta ar senare ir jag alltsd sjukpensio-
nar 61 &r gammal.

JAG ARBETAR SOM PERSONLIGT OMBUD. Nir
jag borjade for cirka nio dr sedan fanns det
resurser och de klienter jag har hjilpt fick
ett mycket bittre liv.

Idag blir de sjuka nekade ersittning fran
socialforsikringen. De blir annu sjukare och
har inte ndgon ekonomisk trygghet.

Nir de soker forsorjningsstod for att be-
tala sin ménatliga utgifter, s nekar social-
tjansten och en del har blivit avhysta — dven
barnfamiljer.

I en familj var bdda forildrarna sjuka med
sjukersittning. De bodde pa varsitt hall och
hade tvd gemensamma barn. Bdda blev hem-
losa d& de nekades sjukersittning och for-
sorjningsstod.

De som blir hemlosa fir bo pé hiarbirgen,
vandrarhem och deras hilsa forsamras ytter-
ligare. Kommunerna siger att de far ordna
bostad sjilva men har man hyresskulder s&
blir man inte accepterad som hyresgist och
socialtjansten betalar inga skulder. De blir
livstidsgildenidrer och utanforskapet ar ett
faktum. Mdanga blir sjukare och hamnar i
slutenvarden da de forsokt ta sitt liv.

En del tvingas till AF {or att vara arbets-
sokande och far d& 1600 kr/ménad att leva
pa, de far soka forsorjningsstod. Tidigare
har de haft en bra sjukersittning och dven
ersittning fran AFA forsikringen, den forlo-
rar de for alltid om de inte har arbetet kvar.

Deras ekonomi havererar pd grund av den
diktatoriska socialférsikringen. De kastas
ut till total fattigdom och ménga tar sitt liv.

En man hade arbete men blev psykiskt sjuk
och sjukskriven, han tvingades till arbetstra-
ning av forsakringskassan. Forsta dagen pa
arbetsplatsen ramlade han fran en hog niva
och skadade sig svart. Men forsiakringskas-
san ville f& honom tillbaka i arbete och vil-
le ha ett mote med honom, de trodde inte
pa honom eller vad likarna skrev. Mannen
avled av sina inre skador.
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Ingen vinner pa detta utan pd lingre sikt
kommer det att bli katastrofalt da allt fler
hamnar i total fattigdom.

Barnen blir ocksa drabbade da forildrar-
na slds ut fran en trygghetsforsikring. Det dr
forodande att inte ha ett eget hem att vixa
upp i. Barnens livsvillkor blir helt forstorda
och de kan inte delta i samhillet som alla
andra barn. Det dr svért att lyckas med skol-
géng och gemenskapen med andra barn pa
lika villkor. De blir forlorare for all framtid.
Klassklyftorna blir storre.

Det maéste ske en fordndring! Vi har en
skyldighet att ritta till detta stora misstag
som de styrande tagit beslut om: att kan du
inte arbeta ska du leva under sviltgransen!

Jag arbetar med arbetslivsinriktad rehabi-
litering hos en kompletterande aktor till AF.
D4 jag arbetat dven under de gamla regler-
na kan jag se vad forandringarna innebar.

Storsta skillnaden ar forstds att jag far
mota mycket begransade manniskor som
kdmpar for att 6verhuvudtaget klara var-
dagen. Vissa klarar inte att handla och sta-
da sjilva. Det dr med skam jag moter dessa
manniskor. Jag forsoker bli ett stod for dem
sa att de kan kdnna ndgonsomhelst mening
att delta i verksamheten. Men sjilva syftet
att utforma en rimlig arbetsprévning kdnns
sd oerhort 1angsokt.

”Kan ej sitta sta eller ga for lange, kan en-

dast koncentrera sig i 30 min, fir paniking-
est vid krav pd prestation, behover ligga sig
ner en gang/kvart”... Vilken arbetsgivare vill
ta emot en sddan hir individ, bara for att de
for kanske femte gingen ska misslyckas i ett
forsok att dtervinda till arbetsmarknaden?
Kan man inte se att detta bara leder till for-
samring av manniskans tillstand?

De som konkurrerar om att vara kom-
pletterande aktorer pd denna marknad, far
dessutom mindre och mindre betalt. De som
tidigare jobbat seridst och professionellt,
ser inte lingre ndgon mojlighet att skapa
en verksamhet med kvalitet. Forra aret fick
vi 1800 kr/vecka for en deltagare, nu 1000
kr/vecka. Hur kan konkurrens vara en for-
del d& det handlar om att hjilpa mannis-
kor? Det kommer att bli omgjligt att hélla
en human kvalitet.

En av mina deltagare tog sitt liv. Han var
en helt underbar minniska med mycket,
mycket svdra smartor. Sista gdngen jag pra-
tade med honom var i mataffiren. Han kun-
de knappt g&, men var tvungen att handla.
Han hade varit fast i sitt hem i tre dagar pga
att han inte ens hade formdga att rora sig.
Det ar sa tragiskt.

ANDRA FORSAKRINGAR som Alecta, som
mina arbetsgivare betalat till, och min grupp-
forsikring via facket, som jag betalat till

sjilv, dr knutna till att man far sjukpenning
eller sjukersittning fran forsakringskassan.
Nu dkte jag ur mojligheten att fa pengar
dven dérifran.

DAR SATTER VI PUNKT - den hir gingen, i
vetskapen om att dven fristdende forsakring-
ar faller, nir det ar FK och inte likarveten-
skapen som far avgora hur sjuk en mannis-
ka ar. Och i en pdminnelse att 4ven FK och
AF hanterar medlel och férhallanden vi be-
talar till efter formdaga och bor {4 ersittning
fradn — precis som andra forsakringar. Bara
den ar betald sa fir man ersittning nir ens
hem ligger nedbrunnet, det star ingen dar
och siger att eldsvddan inte hint.
Fortsitt folja och skriva till uppropet pa:
socialaktion.nu
maria.wallin@socialpolitik.com

LAS VIDARE

www.socialaktion.nu

Bilderna ar fran en bildtavling Visa Fat-
tigsverige inom TemaFattigdom:
www.temafattigdom.se/bildtavling
www.sr.se/kaliber den 16/4/2012
www.sr.se/Kluvet land/ingen vill hanga
med en fattig

Berdtta bur du har det!

Lat utredarna i Socialforsakrings-

utredningen far veta.

Skriv du ocksa.

Du som drabbats av forandringar

och ldmnar till den pagaende

Parlamentariska socialforsakrings-
utredningen.

Uppropet ingar i SocialAktion.nu ett nytt

inom socialforsakringarna.

Du som ar anhorig.

Du som jobbar pa forsakrings-

LAS MERA:

www.socialaktion.nu
www.socialpolitik.com
www.arvsfondsprojekten.se/socialaktion

kassan, arbetsformedlingen,

ar lakare, psykolog, arbetsterapeut
eller pa annat satt moter
manniskor som drabbats.

Vi staller samman alla berattelser
till en vitbok av erfarenheter

UL

trearigt Arvsfondsprojekt.

PULITIR
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Varje satsad krona pa smartsjukvard ger nio eller tio tillbaks till samhallet, konstaterar Jan Lidbeck.

Usel smartsjukvard

Tusentals kroniker efz‘er ar av besparingar och fé’rsummelse

En halv miljon manniskor lever med
kronisk smérta. Annu fler stér i ko till
behandling. Anda minskar resurserna
till smartsjukvarden med ofattbart
manskligt lidande som f6ljd.

Text och bild: Anne Jalakas

Jan Lidbeck, smartlikare med mer 4n tjugo
ars erfarenhet, skrider inte orden:

- Ingen annan patientgrupp inom kropps-
sjukvarden har behandlats sa illa. Det dr en
skandal som kan jamforas med tvingssteri-
liseringarna, siger han.

For ndgra decennier sedan kunde smirt-
patienter fa diagnosen TPL, tomtar pd lof-
tet. S sker inte lingre. Men fortfarande le-
ver myterna om att patienterna egentligen
inte dr sjuka och att likarna som sjukskri-
ver dem ar slappa.

Mellan fem och sju procent av befolk-
ningen lider av svar kronisk smarta. Det dr
over en halv miljon minniskor och dubbelt
s& manga som exempelvis antalet diabetiker,
konstaterar Jan Lidbeck.

— Nu talar vi inte om dem med stressre-

laterad muskelspanning som kan avhjilpas
med relativt enkla medel som avspannings-
behandling eller mindfulnesstraning. Utan
om minniskor med ldngvarig smirta som
kraftigt sitter ner den fysiska och mentala
funktionen, siger han.

— Tidigare gick det inte att visa smartan
men i dag kan man till exempel med funk-
tionell magnetrontgen se om det finns en
kraftig overkinslighet redan for latt smart-
retning. Man ser pa bild hur hjdrnan lyser
upp av latt smartretning som vi andra knappt
marker. I dag vet vi att det handlar om seni-
tering, en rubbning i nervsystemet.

— Nir de hir patienterna — oftast kvinnor
i medeldldern — kommer till en smirtmot-
tagning och ombeds beskriva sin smirta pa
en skala lagger de sig oftast pa ”virsta tink-
bara”, berittar Jan Lidbeck. Det motsvarar
att sitta ett ben i ett skruvstdd och i vaket
tillstdnd dra at tills benet krossas.

— Med ritt behandling kan man f& mins-
kad smarta, eller i alla fall dterfd en hygg-
lig funktion och livskvalitet. En hel del —
men inte alla — kan ocksd komma tillbaks
till arbetslivet. Men det ar forsvinnande fa

som far specialiserad medicinsk smartre-
habilitering.

ETT SKAL AR OKUNSKAPEN i varden. Trots
att forskningen gétt framdat har kunskapen
inte trangt igenom. Smartanalys och smért-
behandling ingdr fortfarande inte i likarut-
bildningen, vilket leder till att 4ven nyutbil-
dade likare ofta tror att viark handlar om
psykiska problem. Orsakssambandet ar i
sjalva verket oftast det omvinda. Det ir
smartan som kan leda till somnldshet, ang-
est och depression.

Eftersom kronisk smarta inte fallit innan-
for den traditionella vetenskapssynen har den
fortfarande lag status inom sjukvarden. Att
arbeta med kvinnor med utbredd smirta dr
det som ger ldgst status bland lakare. I en
undersokning om vad likare helst vill arbe-
ta med hamnade fibromyalgi pa sista plats.

— Miénga likare blir provocerade av pa-
tienter som kommer med ”obegripliga” sym-
tom som inte stimmer in pa ndgot de lart sig.

— Det vicker hjilploshet och dngest, menar
Jan Lidbeck, och likare kan reagera genom
att tanka att “det ar inte mig det ar fel pa,

SOCIALPOLITIK 2 2012

43



utan patienten”. Tre av fyra patienter med
svar smarta berittar att de utsatts for kran-
kande bemotande av den vard de forvintat
sig skulle hjilpa dem.

Dessutom blir de utstotta av samhaillet. De
ar redan traumatiserade, att leva med smirta
ar ett helvete. Som patient kan jag kdnna att
livet dr forstort, kanske mannen ar pd vag
att lamna mig, jag sover daligt och doktorn
som jag fick triffa efter tre manader trodde
inte jag var riktigt klok utan skrev ett intyg
om att jag har full eller halv arbetsformaga.
Jag som inte ens kan lyfta en handduk! Och
sd kommer ett nytt brev frdn Forsiakrings-
kassan som inte anser mig sjuk.

Sa ser verkligheten ut for valdigt ménga.

1990 STARTADE JAN LIDBECK smirtrehabkli-
niken i Helsingborg. Under de forsta aren
var Forsikringskassan med och finansierade.

— Deras motiv var att f3 tillbaks patien-
terna i arbetslivet. Men vi forstod snart hur
svart sjuka de har manniskorna var och att
det inte fanns nigon magisk knapp att trycka
pa. Dirfor drog sig kassan ur. Dusterna med
kassan blev dterkommande. Nagra gdnger
slutade det med katastrof. Jag har varit med

”Jag har varit med om tva patienter

— De kunde tvinga patienter till cykeltest
eller g& upp och nerfor en trappa vilket ut-
l6ste patientens svara smartoverkanslighet.

Nar patienterna sa att de inte kunde mer
skrev doktorn till forsikringskassan att de
inte ville medverka.

Mirkligt nog fanns det hela tiden kunskap.
1994 gav Socialsstyrelsen ut boken Behand-
ling av langvarig smdrta som trots gediget
innehdll inte ledde till ndgra som helst dtgar-
der. I stillet vixte uppfattningen att patien-
terna inte var sjuka pd riktigt, till exempel
genom Socialférsikringsutredningens rap-
port Sjuk eller ledsen som kom 2006.

—Jag fick ndstan hjarnblodning nar jag las-
te den, sdger Jan Lidbeck. Dar stir att det i
allt visentligt handlar om patienternas livs-
problem och psykociala svérigheter. Att det
ar det vardagliga livets stress som gor att
ménniskor inte orkar. Sidana fall finns na-
turligtvis, men dem ser vi sillan pd smart-
klinikerna.

— I forarbetena finns en term som upprepas,
symtomdiagnos. Det betyder att patienterna
bara har olika svértolkade symtom men att
det inte finns ndgon sjukdom bakom. Fibro-
myalgi ges som exempel. Men smartsjukvar-
dens kunskaper om onormal smirt-
kinslighet, och som kan pavisas vid

som tagit livet av sig sedan deras

undersokning, bortser man ifrdn.
Vid 2000-talets mitt hade half-

sjukpenning dragits in.”

ten av smartsjukvarden i exempel-
vis Skdne lagts ner och vintetider-

om tvd patienter som tagit livet av sig sedan
deras sjukpenning dragits in. Samma sak har
rapporterats av andra likare.

Dagens situation kan tyckas ny men ar det
inte. I stéllet dr det historien som upprepar
sig. Man gor samma fel i dag som i borjan
pa 1990-talet.

I den skonlitterdra boken Schamanens sding
om en oundviklig manniska har Jan Lidbeck
beskrivit vad som hinde. Bland annat hur
praktiserande likare kunde 6ppna smartkli-
nik i gillesstugan tillsammans med sin sjuk-
gymnasthustru och sitta iging behandling
utan egentlig kunskap om ldngvarig smarta.

na pa de smartkliniker som fanns

kvar okade till ett ar, ibland ett och
ett halvt. Samtidigt hade dven foretagshal-
sovarden till stor del forsvunnit, liksom fo-
retagens anpassningsgrupper och omplace-
ringstjanster.

— Det senare forloppet finns skildrat i stats-
vetaren Bjorn Johnsons bok ”Kampen om
sjukfranvaron”. Den kom 2010 och slog ef-
fektivt hal p4 myten om de sjukskrivna som
fuskare och inbillningssjuka. Johnson visa-
de att sjuktalen okat for att rehabilitering-
en pa arbetsplatserna havererat, inte for att
de sjukskrivna blev fler. Sjuktalet visar inte
hur manga som ar sjukskrivna, bara anta-
let sjukskrivningsdagar. Om rehabliteringen

forsvinner blir manniskor kvar i sjukskriv-
ning och sjuktalet stiger.

TROTS FLER PATIENTER, VAXANDE KOER och
stora kostnader for samhillet fortsitter re-
surserna att minska. Darfor kraver landets
smirtlikare, i ett upprop till regeringen, att
Sverige far en nationell smirtplan.

Ett undantag ar Region Skéne. Nar det var
som samst skrev Jan Lidbeck till Socialsty-
relsens tillsynsenhet och aberopade Social-
styrelsens eget dokument om smirtvard och
vetenskapliga studier.

— P4 ett ar horde jag ingenting. Sen fick
jag en kopia pd min skrivelse som diarieforts
som anmilan av regionen for dalig smart-
sjukvéard. Det ledde till att Socialstyrelsen
dkte runt i hela regionen for att undersoka
liget. Man kom fram till att det fanns fog
for min anmalan och uppmanade regionen
att battra sig.

Ett resultat blev att pengar avsattes och en
ny organisationsplan for smartvarden togs
fram. Ett sdrskilt kompetenscenter, som Jan
Lidbeck nu tillhor, inrittades for att utbilda
om smarta. Bland annat de 50 rehab-team
som startats pd vardcentralerna i Skéne.

— Pengarna ricker aret ut men blir det bra
hoppas vi att de far fortsitta.

Att adekvat smartsjukvard lonar sig rdder
inga tvivel om. Studier visar att varje satsad
krona ger nio eller tio tillbaks till samhallet.

— Om vi fdngar upp patienterna inom tre
manader kan vi forhindra kronisk utveck-
ling hos en del. D4 kan manga komma till-
baks till arbetslivet.

LAS VIDARE

Shamanens sang om en oundviklig man-
niska, Jan Lidbeck, Arconia 2011. En "medi-
cinsk thriller med satiriska inslag”.
Behandling av langvarig smarta, Socialsty-
relsen 1994.

Sjuk eller ledsen, Socialférsakringsutred-
ningens rapport 2006.

Kampen om sjukfranvaron, Bjérn Johnson,
Arkiv forlag 2010.

@ ANNONS

DET GAR ATT GORA SKILLNAD! |

for chefer och anstdllda

Mer information finns p& www.unityforall.se
Valkommen att ocksd kontakta oss via
telefon eller e-post!

www.unityforall.se
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=

Vidya Lindberg

AUKT. SOCIONOM

070-587 33 08
info@priokommunikation.se

Helena Soderlund
SOCIONOM

073-417 4170
info@priokommunikation.se
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»De ség det friska i mig«
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Sedan 1986 erbjuder vi individuell behandling f6r méanniskor med
ldkemedelsberoende/missbruk och psykisk ohélsa.Vi finns i Mullsjo,
Enkoping, Stockholm, Géteborg, Jonksping och Hestra. Lds mer
om oss och véra behandlingar pa www.irisutvecklingscenter.se.
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KRONIKA

Malin Asplund

Minnet av den grona trojan

Svenska barn féds in i en uppvéxt under oerhort olika villkor.
En del till fattigdom, arvda klader och till och med hunger.
Med minnen av skammens stampel som aldrig gar ur.

Som formar for livet.

Tolv ar var jag, en glasdgonorm i drvda
klader. Sjdtteklassens ena fattiglapp med
for manga syskon och ingen tv hemma.

Mitt i 80-talets viaxande juppivirld var
min vardag en ensam unges vardag, i sto-
rebrors hemliga virld fanns min trygg-
het. ”’Man maste kunna elva synthlatar
for att vara en riktig synthare”, sa han. Sa
jag 6vade och 6vade och 6vade, med all
den kirlek jag hade i min barnakropp och
all min langtan efter att fa hora till. Om
inte de cornflakesatande svenssonfamiljer-
nas eller de tv-tittande grannarnas virld s
min brors virld, som ocksd var min virld
med skeva kanter och just det; drvda kli-
der. Denna skammens stimpel.

JAG SAG INTE DE ANDRA DA, de andra bar-
nen som ocksd hade kliader som inte var
kopta, inte nya med prislappen hangande

i nacken. Eller klackaskor, klackaskor dir
klacken fortfarande lit mot asfalten for att
den inte var nedsliten. De som ocksd hade
skor som klamde sonder tdrna for att

de egentligen var tva storlekar for smd. De
dar andra som visste att man gor ndstan
vad som helst for att fa hora till. De an-
dra barnen som ocksa de lirde sig bira sin
skam i ryggraden. De fanns sikert, men
jag var for liten och for radd for att ens
lyfta blicken.

MEN NU, NU SER JAG DEM. Som snart fir-
dig socionom, som mamma till tre barn

och med alla smirtsamma minnen ser jag
dem. Och de blir fler hela tiden. I Rad-

da Barnens &rliga rapporter, i nyhetsinslag
och hos stadernas socialforvaltningar. De
hukar sig i skammen och hoppas hoppas
att ingen ska se. Och barnen, barnen som
inte har valt far bara. Bordor av skam blir
kedjor runt halsen, kedjor av tyngd som
det tar &r att omvandla till parlor av vet-
skap.

DEN GRONA TROJAN JA, jag minns hur
jag fick drva den av en klasskompis mam-
ma som genom sin blotta existens var en
av min barndoms hjiltar. Jag minns hur
glad jag blev for den och hur jag samlade
allt mod jag kunde uppbringa och en dag
tog pd mig den innan jag gick till skolan.
Trojan och jag fick en chans. Nu finns den
inte mer, jag anvande den aldrig igen efter
klasskompisarnas torra konstaterande att
”hon har fan inte ens egna kliader”.

— Hon har fan inte ens egna klider. Da
visste de and3 inte att det ibland kurra-
de forfarligt i magen vid singdags. El-
ler att det var sa kallt hemma att jag hade
svart att koncentrera mig pa lixan. Det
var mina hemligheter bland flera. Vad jag
sjilv inte visste dd, som barn, var hur det-
ta skulle finnas med som en faktor i mitt
vuxna liv.

DEN KUNSKAPEN HAR JAG NU. Den kun-
skapen méste jag beratta om. S4 lange det
finns fattiga barn far vi inte stanna upp. Sa
linge det finns ungar som inte kan som-
na mitta maste vi som minns tala. For det
handlar inte om prioriteringar, som soci-

alnimndens ordforande i Trelleborg, Ma-
rianne Orlander (M) uttalade sig om. Det
handlar inte om att man kan vilja vil-
ken klass man vill leva inom, som Martin
Lundqvist (FP) menar.

Det handlar om att vara barn under de
villkor till vilka vi fods, och att den upp-
vixten formar for livet.

Det handlar om att det samhalle vi vil-
jer att bygga dr ett som kan rikna sin stor-
het i hur manga barn som somnar hung-
riga. Dir dr ansvaret gemensamt. Dar ar
valet mitt lika mycket som ditt.

malinasplund@live.se
http://www.alstrom-karleken.blogspot.se

MALIN ASPLUND ar socionomstudent i
Kristianstad. Tror pa "ordens makt i livets
vanmakt”.
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Inga blabar langre

Erfarenbeter med tyngd ska in i samballsdebatten

Socialarbetare, studenter och brukare
gar skrivarkurs tillsammans. For att lara
av varann pa lika villkor. Och bli battre
pa att na ut med det man kan och vet.

Text: Sofia French
Bild: Anders Lowdin

—Har har jag blivit peppad av att andra ldst
mina texter och tyckt att de varit intressan-
ta, sdger Sanna Lindgren. Hon 4r den som
alltid sitter tyst, langst bak i klassrummet.
Fast hon har idéer och dsikter sa har hon ald-
rig vdgat Oppna munnen och fora fram dem.

P4 skrivarverkstaden i Stockholm Vi mots i
skrivandet deltar sju personer med olika bak-
grund, yrkesroller och utgdngspunkt. Kur-
sen ingdr i projektet SocialAktion, ett tre-
arigt Arvsfondsprojekt i SocialPolitiks regi.

Under kursens géng har deltagarna gétt
igenom olika sitt att skriva, som insidndare,
blogg och pressmeddelande. I kvill ska de
triana pd att skriva en debattartikel.

— Jag skulle kunna skriva en debattartikel
om hur resurserna till socialtjansten stryps,
funderar Sanna Lindgren. Att vi inte fir nya
resurser trots att vi far fler och fler arenden.

Hon ir socialsekreterare och jobbar med
ekonomiskt bistind. Hon gér skrivarkursen
for att f battre sjialvfortroende. Inte bara i
sitt skrivande utan over huvud taget.

— OM jag skulle vdga skriva en debatt-
artikel pa riktigt sd skulle syftet vara att
verkligen gora skillnad, att paverka. Det
tvirfackliga samarbetet mellan Vision och
Akademikerforbundet dr nu organiserat i
kampanjen Nu bryter vi tysinaden si dem
skulle jag ha i ryggen for en sddan artikel,
sdger Sanna Lindgren.

Agneta Werner jobbar pa Fountain House
efter manga ar i psykiatrins slutenvard. Hon
ar inte mycket for siffror och fakta.

— Det hir med debattartiklar dr inte min
grej. For mycket att hdlla reda pa. Fordelen

med att ha en diagnos dr att jag inte fdr ta
in for mycket. Jag ar sjukpensionar och ska
Ova pa att siga nej!

Agneta fick tips om skrivarkursen av sin
handledare pa Fountain House, men hade
egentligen tiankt gd en kurs i skonlitterart
skrivande.

—Jag vill garna skriva en berattelse dar det
finns en underliggande kritik. Grunden for
min lust att skriva ar att berora.

For Cristina Bornea, socionomstudent,
var det nyfikenheten som drev henne till
skrivarkursen.

— Jag visste inte vad jag skulle forvinta
mig, men tyckte upplidgget med moten mel-
lan studenter, socialsekreterare och brukare
var intressant. Det som forenar oss dr att vi
vill lira oss skriva battre, dar 4r vi jamlika.
Jag hade inget fardigt budskap nar jag bor-
jade har men jag har fatt hjalp att identifie-
ra hjartefragor jag inte visste fanns.

ARBETSFORMEDLAREN OSWALD Rurangirwa
Mfizi kom till Sverige frin Rwanda 1993.
Idag arbetar han bland annat med en afri-
kansk forening for HIV-positiva och deras
anhoriga. Oswald vill ldra sig skriva batt-
re for att kunna ge rost at dessa manniskor
och for att formulera sina idéer till potenti-
ella samarbetspartners. En ging i veckan re-
ser han dnda fran Eskilstuna till Stockholm
for att ga kursen.

— Jag har en massa idéer och en klar och
tydlig bild av vad jag vill gora, men jag mds-
te bli bittre pa att 6vertyga andra om var-
for de ska jobba med mig.

Att skriva bra 4r i stort sett en tranings-
frdga, menar Oswald, som sillan skriver
mera formella texter och darfor har svart
att valja ratt ord.

— Jag kinner till mina brister och da blir
det svérare och svarare att vaga skriva. Men
har far jag feedback fran kompetenta perso-
ner sd det hjdlper mig mycket.

Att vaga dr nagot Oswald vill formedla
till dem han moter i sitt arbete pd Arbets-
formedlingen och i den afrikanska foren-
ingen. Manga av dem lever pd socialbidrag
och hittar inte motivation for att ta sig vi-
dare, skaffa ett jobb eller starta ndgot eget.
De behover hjilp ur sitt beroende.

— Forst méste jag f& dem att sluta tycka
synd om sig sjdlva. Det dr inte spraket som
ar hindret for att fa jobb, siger jag till dem,
det ar din ambition. Jag fick mitt férsta jobb
ndr jag varit i Sverige ett ar. Det var inte for
att jag kunde perfekt svenska, utan for att
jag var kaxig och ambitios.

Cristina Bornea kan intyga att det tar
madnga 4r att f4 ritta kinslan for ett sprak
som inte dr ens modersmal. Hon kom till
Sverige frain Rumanien for 12 &r sedan, som
24-aring.

— P4a ruminska har ord en historisk inne-
bord for mig. Svenskan har jag lart mig tek-
niskt men jag har inte samma kansla fér ord
och formuleringar. Det tog tio &r innan jag
kunde skoja pa svenska!

SA TILL KVALLENS UPPGIFT. En debattartikel
pa temat: blabar!

— Om temat ar bl3dbar, vem ar det som
skriver, fragar kursledaren Maria Korpskog.

Varpé forslagen ramlar in och noteras pa
vita tavlan: barplockare, fackforbund, fors-
karen, naturmuppen, politiker, markigare,
hundigare och oroliga mamman som ar radd
for ravskabb. Gruppen kommer fram till att
oroliga mammans artikel har hogst kinslo-
potential. Det dr ocksa den ovanligaste vin-
keln. Anna Fredriksson, ocksa hon kursleda-
re, menar att hon skulle vinkla pa klimatet. I
och med den globala uppvirmningen sa fro-
das och 6verlever nu parasiten dvirgband-
mask som lever pd hundar och rivar. Dessa
parasiter kan hamna pd bldbiren som da
blir farliga for manniskor om de inte hettas
upp fore fortaring. Och vad gor det med al-
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Utanfor skrivarlokalen i Skarholmen: Oswald Rurangirwa Mfizi, Emma Westergren, Agneta Werner, Annelie Tollehed Bil-
ler, Sanna Lindgren, Cristina Bornea, Anila Blixt, Maria Korpskog, Anna Fredriksson och Anne Skanér.

lemansritten och alla barn som vill 4ta bla-
biren direkt frin riset?

Agneta undrar om man kan komma runt
for mycket siffror och dnda gora ett inligg
i debatten. Kan man inte skriva mer i kroni-
keform, med valformulerade fragor?

—Ja, som en provokation, fyller Anne Ska-
nér i. Hon &r erfaren bloggare och kursle-
dare pa webbkursen, aktiv i minga ar inom
Sambhaillets styvbarn. Hon vill inspirera del-
tagarna att publicera sig pa nitet.

Snart gér rosterna och idéerna om varan-
dra: Ring upp DN. Var realistisk. Skriv pa
Newsmill. Ignorera taskiga kommentarer.
Vilj ett forum dir man inte kan kommen-
tera anonymt.

SANNA LINDGREN BERATTAR ATT HON :innu
inte vagat skriva ndgon “riktig” text som
hon skickat for publicering, men att hon
startat en blogg tillsammans med en kolle-
ga. De ska forsoka leva pa ”skilig levnads-
nivd” som stadgas inom Socialtjanstlagen —
3 840 kronor plus hyra — i en ménads tid,
och blogga om det.

— An s lidnge har vi tvittmedel, toapapper
och schampo kvar. Men nir allt det tar slut
samtidigt s kommer det bli tuffare. Det ar
stor skillnad pa vad jag koper for mat nu.
Mycket grot blir det.

Helgerna ir jobbiga for att hon maste
tacka nej till en massa roligt. Nir en kompis
foreslog en fika pd Urban Dehli, en flashig
saluhall/restaurang p& Nytorget i Stockholm,
fick hon foresla en fika pa Bibblan istillet.
Anda funderar de pa att fortsitta dtminsto-

ne en manad till.

Aven Agneta Werner har en blogg. Det ir
inte en dagbok utan dir filosoferar hon kring
vad som dr sjukt, vad som 4r ondska, makt-
l6shet eller pessimistiska manniskor. Innan
hon blev sjuk arbetade Agneta som prast, da
var det predikan hon skrev. Bloggen ar till
for att hon vill dela med sig av sina erfaren-
heter och visa pd att det trots allt finns en
vig ut. S3 visst ar bloggen en plats dir hon
skriver sitt liv.

— Jag funderar inte sd mycket om vad som
ar privat eller personligt. Det jag funderat
Over dr om jag kan skriva ut vissa namn.
Men ofta har jag gjort det, for att jag varit
arg och for att jag far det.

Agneta har fatt mycket positiv respons
pa bloggen och drommen om ett skonlitte-
rart skrivande lever dn. Hon vill girna att
mdnga ska ldsa bloggen men orkar inte rik-
tigt med allt tekniskt, linkande hit och dit.

— Jag fokuserar pa skrivandet just nu. Det
andra fir komma sen.

CRISTINA BORNEA AR KLAR MED sin socio-
nomutbildning till sommaren. Hon ar glad
over att ha gitt kursen for att hon har lirt
sig hur hon kan fora ut ett budskap, hur
journalister tinker och att formulera sina
tankar sd att de blir intressanta for andra.

— Som socionomstudent lir man sig inte
hur man kommunicerar ett budskap eller
hur man syns. Socialtjansten 4r inte si bra
pa PR helt enkelt. Till och med jag forsoker
undvika att jobba dir.

Cristina hoppas hellre pd jobb inom frivil-

ligsektorn. Den verkar vara friare och bittre
att jobba i an inom socialtjansten, tycker hon.

— Tack vare en uppgift vi hade pa skrivar-
kursen har jag hittat Crossroads, en frivillig-
organisation som ger mat och information
till hemlosa EU-medborgare. Dir skulle jag
vilja jobba.

Efter en skrivstund dir nigra kommit
igdng och ndgra dgnat sig at research blir
”laxan” till nista gang att antingen skriva
en egen debattartikel, eller ta med en som ar
bra. Stimningen i gruppen verkar vara tilla-
tande och uppmuntrande. Flera av kursdelta-
garna menar att kursen gett dem bittre sjalv-
fortroende. S4 kanske dyker det snart upp
en artikel frdn ndgon av deltagarna i en tid-
ning, en blogg eller ett debattforum nira dig.

sofiaafrench@gmail.com

Vi mots i skrivandet ingar i ett trearigt
Arvsfondsprojekt SocialAktion. Dar er-
bjuds ocksa retorikskola, webbpublicering
och ett gemensamt digitalt torg:
www.socialaktion.nu

Under 2012 gar tre cirklar per termin i
Stockholm resp. Goteborg.

LAS VIDARE

www.socialaktion.nu
http://matnorm.wordpress.com

hur det gar for Sanna Lindgren
http://harmlesslife.se

Agneta Werners blogg. Lds ocksa hennes
debattinldgg pa sid 32.
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Jag vill fa vara mamma

av Ann-Sofie Barany.

Regi: Kjell Stjernholm
Goteborgs Stadsteater i samar-
bete med Moomsteatern.

Tre barn och deras mamma far
runt pé scenen iklidda bruna mys-
dressar. De leker i det stora kudd-
havet, kramas och pratar fortroligt.
Mamma Inga ser allas behov och
hennes kirlek ar villkorslos; ”ni ar
likadana inuti, fast olika pa utsi-
dan”. Pappan, som ar egenforeta-
gare i psykologbranschen, knapper
med fingrarna likt en cirkusdomp-
tor och allt gdr hans vig, sa linge
mamman fungerar i sin roll.

Nir psykologpraktikanten Elias
traffar familjen, forundras han 6ver
den lycka och acceptans som ra-
der. Forst kdnner han sig udda och
utanfor, men mamma Ingas kérlek
racker dven for honom. Hon anfér-
tror honom sin drom och han hjil-
per henne att forverkliga den, vil-
ket far tragiska konsekvenser.

Stimningen forindras totalt nir
vi hor ljudet av en ambulans. Det
blir s otdckt tyst och medan hu-
set handikappanpassas, bryter pap-
pan samman: ”Jag behover hjalp!
Ring polisen! Ndn har snott min
fru! Nan har snott mitt liv.” vralar
han i fortvivlan.

Mamma Inga blir savil fysiskt
som psykiskt funktionshindrad och
att se hur familjen sviker henne
gOr ont. Barnen tittar hellre pa teve
an pratar med henne och mannen
misshandlar henne. Den ende som
star upp for Inga ir Elias, som fylld
av skuldkinslor géng pa ging upp-
manar henne att skilja sig.

Nir Inga reflekterar over sitt liv
konstaterar hon att hon ”var allt”;
kvinna, mamma, arbetsmyra, als-
karinna, trevlig granne, vdninna.
Men den enda roll hon nu saknar
dr att f4 vara mamma, ndgot som
hon inte langre klarar av. Vart tog
den villkorslosa kirleken vagen?

Alla repliker gar inte fram i pja-
sen, men det kompenseras av fan-
tastisk mimik, tydliga gester och
stor inlevelse hos skddespelarna.
Gunilla Ericsson, som dottern Sti-
na, vagar ta plats pa scenen och
lockar till ménga skratt.

Asa-Lena Hjelm, som tagit initi-
ativet till samarbetet, gor en stor-
roll som mamman. Jag vill fa vara
mamma ir en kinslosam forestill-

ning som griper tag i publiken och
drojer sig kvar. Lange. /IO

Moomsteatern i Malmo &r en profes-
sionell integrerad teater baserad pa
skadespelare med utvecklingsstor-
ning. Loneanstallda, utbildade bl a pa
Teaterhdgskolan i Malmé.
Moomsteatern har avstatt fran
pedagogiska, sociala och terapeutiska
syften till forman fér enbart konstnar-
liga mal sedan starten 1987.
www.moomsteatern.com

BOCKER

Europas stalbad
Bjérn Elmbrant
Atlas Reportage

En ovanligt lyckad kombination
av reportage och analys. Elmbrant
har varit pa plats i krislinder som
Grekland och Irland, och kombi-
nerar skildringar av hur krisen slar
mot de enskilda minniskorna med
en analys av EU:s ofta bedrovli-
ga hantering av euro-krisen. Den
forodmjukande behandlingen av
krislindernas folkvalda regeringar

dgnas stort utrymme. En friga som
standigt infinner sig vid lasning-

en av Elmbrants bok dr om med-
lemskap i EMU verkligen idr foren-
at med fortsatt folkstyre. Mitt eget
svar ir nej. /SdV

De hatade

Om radikalhégerns maltavlor
Magnus Linton

Atlas reportage

De hatade ir den forsta delen i At-
las reportageserie Vems Europa
och bygger pa tre reportage om
vad som hinder nir frimlings-
fientligheten far sitta dagordning-
en. Boken borjar i Ungern med en
skakande skildring av vad hoger-
extrema Jobbiks politik innebir i
verkligheten, framfor allt f6r den
romska befolkningen som i dag le-
ver i fullt befogad skrick for livet.
Den fortsitter till Nederlinderna
som gatt fran att vara ett tolerant
land didr det mesta var tilldtet till
att bli en av Europas starkaste isla-
mofobiska fisten. Det sista repor-
taget handlar om terrorattentatet

i Norge, det som inte alls utfordes

av en muslimsk terrorist utan av
ett av den demokratiska vilfards-
statens barn.

Boken ir ett exempel pa vad
Magnus Linton sjalv hoppas pa i
sitt férord: “en journalists tro pa
reportagets unika mojligheter att
snabbt samla ihop andras tankar,
kinslor och erfarenheter och fil-
trera alltihop till en egen berittelse
som i basta fall kan kasta lite nytt
ljus 6ver en stor fraga i ett morkt

ogonblick.” /AJ

De osynliga

Om Europas fattiga arbetarklass
Rebecka Bohlin

Atlas reportage

Boken beskriver en verklighet som
pdgér mitt framfor vara 6gon men
som f4 av oss ser. Det handlar om
alla dem som haller igdng sam-
héllshjulen men gor det under usla
forhallanden. Rebecka Bohlin sit-
ter sokarljuset pd den nya under-
klassen, Europas "working poor”,
dir minniskor arbetar hart, men
knappt kan leva pa sin 16n. De sti-
dar, lagar mat och servar. En del

Jag vill fa vara mamma, en forestallning om en familj som rasar samman. Ett samarbete
mellan Momsteatern fran Malmo och Goteborgs Stadsteater.
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ir papperslosa, manga dr migran-
ter. Nagra dr med i facket men inte
ens det hjilper mot orimliga ar-
betsvillkor.

I boken berittar en kvinna om
en arbetsdag som borjar klockan
halv fem och slutar klockan atta.
Delade turer, som innebir att man
har ett antal obetalda timmar mel-
lan tva arbetsplatser, slar sonder li-
vet f6r vem som helst. Langa — och
lika obetalda — restider mellan ar-
bete A och arbete B fir samma ef-
fekt. Skattesubventionerade Ruts
vardag ser ofta ut pa det viset.

I resten av Europa ar det inte
mycket béttre. I Storbritannien
omfattar lagloneproletariat i dag
20% av arbetskraften. Det dr ock-
sa dar nya fackliga metoder bor-
jat vixa fram. Justice for Cleaners
inger trots allt hopp. /AJ

Keynes. Mastarens aterkomst
Robert Skidelsky
Karneval

Den brittiske historikern och na-
tionalekonomen Robert Skidelsky
torde vara virldens i dag ledan-

de expert pa Keynes. Mest kind dr
han f6r sin monumentala Keynes-
biografi i tre volymer. Karneval har
pdpassligt nog latit versitta en ny
bok om Keynes av Skidelsky.

Foredomligt pedagogiskt be-
handlar den grunddragen i Key-
nes ekonomiska teorier. Underti-
teln Mistarens dterkomst anger att
Skidelsky dven satt in dessa teorier
i ett aktuellt sammanhang, dvs den
globala finanskrisen.

Kan varmt rekommenderas, inte
minst till de EU-potentater som
tror att dagens eurokris kan 16sas
genom att stilla Keynes teorier upp
och ned och kriva dtstramning-
ar som patentmedicin mot den kris
som bara fordjupas efter varje nytt
krispaket. /SdV

Ut

Upptacktsresor 1978 — 2010
Carsten Jensen

Overs. Fredrik Ekelund
Bonniers

Carsten Jensen dr inte bara roman-
forfattare till Vi, de drunknade.
Han ir inte bara Danmarks skar-
paste kritiker utan ocksé en filoso-
fisk journalist som granskar virl-
den - krigen och klyftorna.

Ut ir en klippbok med resere-
portage och fyra essier om 70-,
80-, 90-, och 2000-talets forsta de-
cennium. Hans kritik drabbar
inte bara fega danska politiker och
amerikansk imperialism. Han ar
lika kritisk mot de dsikter han tidi-
gare fort till torgs.

Bade i essderna och reportagen
luftar Carsten Jensen dsikter om
det mesta; nationalkaraktirer, po-
pulistiska politiker, Sverige och
Palme, Norge och EU for att inte
tala om alla virldens krig och kon-
flikter. Nastan alltid dr de tank-

virda, briljant formulerade och
ofta provokativa. Han f6rmar sit-
ta fingret pa de avgorande moralis-
ka frdgorna, t ex krigen pa Balkan,
i Irak och Afghanistan.

Carsten Jensens asikter torde
vara bland de mest aktuella och
lasvirda som formuleras om da-
gens virld. De tvingar till eftertan-
ke dven nir jag tycker annorlunda.
Vill du bli intellektuellt stimulerad
sa lis Ut. /] M

Kroppslig bestraffning och an-
nan krankning av barn i Sverige
Staffan Janson, Carolina Jernbro,
Bodil Langberg

Allmanna Barnhuset

Vald mellan vuxna i hemmet dr
den storsta riskfaktorn for fore-
komst av barnmisshandel. Det vi-
sar stiftelsen Allminna Barnhusets
fjarde rapport, en nationell kart-
laggning pa uppdrag av regeringen.

Samtidigt som nio av tio forald-
rar tycker att det dr fel att fysiskt
bestraffa, 6kar dnda bendgenhe-
ten att knuffa, hugga tag i och rus-
ka sina barn. 3% av de tillfriga-
de skoleleverna siger sig ha blivit
slagna vid upprepade tillfillen un-
der sitt liv och ytterligare 14% har
blivit utsatta for vald vid ett ensta-
ka tillfille.

Rapporten visar att ett 6kat fo-
kus pa barnmisshandel i samhal-
let fyller flera viktiga syften. Beni-
genheten att anmila misstanke om
vald okar och foraldrars instill-
ning till vald mot barn kan effek-
tivt paverkas. Ett exempel ar att de
informationskampanjer om risker-
na med att ruska smi barn, som
inleddes efter skricksiffror i rap-
porten 2006, faktiskt har bidragit
till en minskning till noll i denna
rapport. HMT

Valkommen till din psykos
Nanna Johansson
Galago

Det har med ritta sagts mycket om
de kvinnliga serietecknarnas fram-
gang. Ingenting tyder pa att idé-
erna sinar. Nanna Johansson som
slog igenom med Fulbeten, fort-
sdtter sitt utforskande av virlden

pa ett sd utflippat sitt att vem som
helst blir pa gott humor.

Ibland ir det lite — eller myck-
et konstigt, men oftast triffar hon
helt ritt. Som i klagobrevet till
brudparet som ”placerade mig vid
ett bord dir jag inte kdnner ndn
(och inte har nagot gemensamt
med ndn)”.

Eller i bilden pa skeppsbrottet
dir en man i vattnet undrar om
det finns plats for en till i livbten.
Svar: ”Alltsd...min livscoach har
sagt att jag maste bli battre pa att
sdga ifran. S&: Nej! Puh vad skont
det kinns nu”. /AJ

Inte som de andra

En citatbok om Sverigedemo-
kraterna

Lindskog Forlag

En liten bok med uttalanden av
smd manniskor. Nagon ging ko-
miskt, som nir en SD-ledamot i Fi-
lipstad svarar pa fragan vad han
vill driva for fragor i kommunfull-
maktige:

”— Ja, bevara den svenska kul-
turen... fornminnen... och som till
exempel julafton och midsommar.”

Men de flesta uttalandena ar de-
finitivt inte roliga. De avslojar tan-
kegangar om judar och muslimer
som inte star ldngt fran Breiviks.
Sammantaget ger de en bild av SD
som foraktfulla, hatiska och fyllda
av vdra virsta fordomar.

Alla som pé grund av politiker-
forakt eller brist pa alternativ kan
tinka sig att rosta pa Sverigedemo-
kraterna borde lisa boken. /JM

Franco

Diktator pa livstid
Roger Almeberg
Norstedts

”Men vem var denne blyge general
som tyckte om fotboll och film...”
fragar sig baksidestexten. Svaret
far vi knappast i denna annars fak-
taspickade biografi — den forsta
svenska.

S4 ror det sig ocksa om en ut-
priglat politisk/historisk biografi.
Om Franco som privatperson far vi
mest veta att han var modersbun-
den, familjekir och tyckte om att
sjunga. Fiarglos menar manga. Hur
han var som soldat/politiker/dikta-
tor far vi veta desto mer. Och det
ar skraimmande lasning. Fram tri-
der en grym, hdnsynslos — ja, sko-
ningslés person. Och slug.

Fram triader ocksd det moder-
na Spaniens historia — ja, Euro-
pas. Och jag slds av hur mycket jag
inte visste. I korta, kompakta kapi-
tel fylls mina kunskapsluckor. Hir
och dir ngot svartvitt foto.

Det dr mastigt och bor ldsas i la-
gom doser. Men tala om gediget
journalistiskt arbete. Tunggung. Sa
har forfattaren ocksa arbetat som
journalist i over 30 &r. Inte minst
pa Sveriges Radio och SVT. Men
Franco som minniska? ”Gud sa

svart det ar att d6” mumlar dikta-
torn under sin dédskamp pa hos-

ten 1975... /OL

Skrivet i vatten,
berattelsen om mitt liv
Camilla Westerdahl
Kabusa bocker

En mirklig bok som lever kvar
inom mig. Enkel som en buddis-
tisk tinkebok, sjdlvbiografisk. Om
en vildsam trafikolycka som sa-
nir tog forfattarens liv — men hon
overlevde. Till ett belt annat liv.

Fran mamma, hustru och yr-
keskvinna till paket. En enda per-
son, hennes sjukgymnast, tror att
det finns ndgon ”dirinne”. Och
hon dtervinner ytterst ldngsamt
och stegvis mojligheten till kontakt
med omvirlden. Ibland, nir hon
och inte assistenterna far bestim-
ma, kan hon t o m ta en cyckeltur i
regnet. For hon gillar vatten.

En bok att ldsa da och da. For
att 6dmjukt inse livets odndli-
ga sarbarhet. Och hoppas att det
finns flera goda sjukgymnaster hir
i virlden. /MW

Stod till barn som upplevt att
mamma utsatts for vald
Kjerstin Almqvist m fl
Allmanna Barnhuset

Bojen ir en ideell forening som
vander sig till barn och unga mel-
lan 4 och 19 4r och deras mam-
mor. Bojen erbjuder barn, som sett
sin mamma utsittas for vald av
make eller partner, strukturerade
grupprogram i syfte att hjdlpa dem
hantera sina upplevelser.

I utvirderingen Erfarenbeter frin
en studie av barn som deltagit i
Bojens grupprogram har barn och
mammor fitt svara pa fragor, dels
nir programmet startade, dels nir
det avslutades samt ett ar senare.
Barn mellan 8 och 12 &r har ocksa
blivit intervjuade om sina upplevel-
ser och om hur de mér.

Utvirderingen visar att bade
mammor och barn var néjda. Bar-
nens symptom minskade under
programmet, men hade vid ettérs-
uppfoljningen 6kat igen for vissa.

Trots att mdnga hade svdrt att
sitta ord pa sina upplevelser och
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att f4 ihop sammanhingande bil-
der stod det klart att barnen mad-
de bra av att fa beritta. Det var
viktigt for dem att vuxna lyssnar
och bryr sig om vad de tycker.

En viktig erfarenhet ar att
grupprogram inte racker till for de
barn som mar simst. Varje barn
madste f4 individuell hjilp utifrdn
sin situation och behov, och att ar-
betet med barn i grupp maste kom-
pletteras med andra insatser.

Aven om utvirderingen inte kan
pévisa sikra resultat, bl a pa grund
av bortfall vid ettdrsuppfoljningen,
ar den ett viktigt steg i den kun-
skapsutveckling som krivs for att
vi pd bista sitt ska kunna hjilpa
barn som upplever vald i nira rela-
tioner. /GLA

Godkant?
Emma Leijnse
Natur & Kultur

Snalla utbildningsministern las den
hir boken! Manga punkterade my-
ter, manga kloka ord — om hur den
svenska skolan kan fi godkint.

Men utvecklingen gar &t fel hall,
konstaterar forfattaren. Forsk-
ning visar att en likvardig utbild-
ning skapar ett mera jamlikt sam-
hille, dnd3 tillits segregationen sla
igenom med full kraft dven inom
skolan — underklassens skolor och
barn far allt simre resultat ver-
klassens allt battre.

I stillet for att sitta kunskap och
larande framst handlar det mera
om att méta och bedoma - inte
bara elever utan ocksé ldrare. Nir
forskning visar att samarbete, inte
konkurrens, bittre beframjar inldr-
ning och kunskapsférmedling.

Men vad bryr sig en utbildnings-
minister om forskning? /MW

Vart foérakt fér svaghet
Harald Ofstad
Karneval forlag

Harald Ofstad, som avled 1994,
lusliste Hitler och dissekerade na-
zismen in i minsta byggsten. Nir
boken kom ut férsta gdngen 1972
skrev han i forordet:

” Antisemitismen dr inte det vi-
sentliga i nazismen. Det visentli-
ga dr liran om att den starke ska
hirska 6ver den svage, och att den
svage dr foraktlig emedan han liter
sig behirskas.”

Alltsa, de svaga fortjanar att for-
aktas, hatas och ytterst tillintetgo-
ras — just for att de 4r svaga. Aven
i dagens samhille beundrar vi vin-
nare medan de som inte havdar
sig far skylla sig sjdlva. Alla ska
ha samma chans, javisst. Men den
som inte anvander chansen och
sina gavor, den far skylla sig sjalv.
Kinns det igen?

Insikten om att dven vart sam-
hille utmanar till kamp och urval
maste bli ett incitament till att for-
andring sa att den svage far bittre
skydd, menade Ofstad.

Aven om ett och annat ser ljusa-
re ut idag — apartheidregimen har
fallit, nya demokratier fotts — sa
ar boken hogaktuell. Jag laser den
medan rittegdngen mot Breivik pa-
gér. Vad dr han? Nazist? Han drar
sig i varje fall inte for att morda i
sin forvrangda ideologis namn.

P4 sid 38 kan du ldsa om hur illa
manniskor far som faller utanfor
socialforsikringssystemet. Ar det
respekt eller forakt vi visar for de-
ras "svaghet”? / KM

Eugéne Jansson

Bla skymning...

Goran Soderlund, Patrik Stoers
Carlssons

Mycket vilskrivet och informa-
tivt om denne stimningsmaéla-

re — dven kind for sina homoero-
tiska nakenstudier av unga man.
”Fotogen”, som var hans smek-
namn, levde mellan 1862 och 1915
i Stockholm, dir han ocksa him-
tade sina motiv. Han limnade ef-
ter sig 56 verk. Omféngsrika och
de allra flesta i bliton. Kobolt mot
stal. Boken ir givetvis rikt och vil-
villigt illustrerad — utan att sneg-

la 4t kaffebordet. Ar ocksi en sam-
produktion med Prins Eugens
Waldemarsudde med anledning

av att det dr 150 ar sedan Eugeéne
Jansson foddes.

Utomlands talar man om svenskt
sekelskiftesmaleri kring 1900 som
”Northern light”. Eugéne Jansson
har sin del i det. Boken ger ock-
sd en intressant inblick i hur konst-
niren/samtiden hanterade sin/hans
komplicerade personlighet. Trots
att den likaledes homosexuelle bro-
dern brinde nistan alla hans do-
kument 1915.

Arkivarie och bibliotekarie Anna
Meister pd Waldemarsudde svarar
for bokens bibliografi och illustre-
rade kronologi. Mycket pregnant.
Summary finns ocksi. /OL

Den glémda historien
John Chrispinsson
Norstedts

Det dr bade trivsamt och intres-
sant att lisa Om svenska Gden och
dventyr i Oster under tusen dr.

Att Ostersjon en gang var en
svensk insjo, det visste vi kanske,
men dven Ladoga? Och visst dr det
dags att lira sig att Erik den XIV
inte forvisades till drtsoppan i Abo,
utan att Abo betraktades som Sve-
riges hjirta. Att Narva nirapa blev
Sveriges huvudstad, eller att S:t Pe-
tersburg inte anlades av tsar Pe-
ter utan ovanpa den svenska sta-
den Nyen.

Chrispinsson ar en underbar be-
rittare, skapar nirhet med sin hu-

mor och sin férmdga att gora folk
genom alla de tusen &ren lite lika
oss. Bdde oversittarfasoner i Stor-
maktssverige och fattigfolket i Bal-
tikum som svalt, fortrycktes och
forflyttades. S& ger boken ocksa
tinkvirda paralleller till det som
hinder i virlden idag. /MW
Anden, Déden och Tulpanen

WoLF FRLEANER

Anden, Daden och Tulpanen

Wolf Erlbruch
Lindskog Forlag

En bilderbok om déden. Huvud-
personerna dr Anden med ldng
hals och sjilvaste Doden ikladd

en lang rutig rock. De bdda mots
och Anden blir ridd; ”har du kom-
mit for att himta mig?” Doden har
en tulpan i handen och svarar var-
samt; ”Jag har varit i din nirhet
under hela ditt liv”. De far gott om
tid f6ér varandra, hinner samtala
mycket och kommer varandra nira
innan tiden ir ute fér Anden.

Den prisbelonte tyske forfattaren
Erlbruch har dven illustrerat boken
som nu har 6versatts till svenska.

Anden, Déden och Tulpanen ir
en oerhort vacker bilderbok. Rak
och med humor. Boken riktar sig
till barn fran sju ar, men borde
verkligen ldsas av manniskor i alla
aldrar; gamla som unga. /L]

Johans lilla Egen elbok
Johan Ehrenberg
ETC forlag

Visst ar det reklam, sivil for elbo-
laget Egen El som for Johan Eh-

renberg och ETC. Men nir ing-

en annan pd allvar bryr sig? Om
att sitta samman allt vi‘han vet om
hur man kan gora egen gron el. Ett
satt att bli oberoende i framtiden
”i stallet for pensionsforsikring”.

Solel dr bist och enklast, men
vi far initierad kunskap om vind
och vatten, om likstrom och vix-
elstrom. Allt satt i ett storre sam-
manhang av vad nturen, klimatet
och virlden klarar av.

Nir det dessutom ir sd kul och
inspirerande berittat i text och
bild, s& ma det verkligen vara hint.
Stor spridning ir den vird! Och
vem kunde ana att Katrineholm
har en Egen el-park att besoka?
Tamligen nira tigstationen. /MW

FILM

Isdraken
Regi: Martin Hogdal

Det ir for det mesta trevligt att
bjuda sina barnbarn pa bio. Om
det inte vore for de tecknade ame-
rikanska filmer man ibland fick ge-
nomlida nir barnen var sma...

Men det finns ocksa utmark-
ta barnfilmer. Nyligen var jag och
Edda (11 &r) och Danni (9 ar) och
sdg den svenska filmen Isdraken.
Jattebra, tyckte vi alla. Om en poj-
ke i tiodrsaldern med en minst sagt
strulig familjesituation.

Han bor med sin gravt alkoholi-
serade pappa och med en storebror
pé rask vig in i kriminalitet. Poj-
ken skickas till sin hippiefaster i en
norrlindsk avkrok, dar han stor-
trivs med bade faster och jimnari-
ga kompisar.

Men da rycker socialen in. Dra-
matik, kirlek, happy end. Strdlan-
de barnskddespelare. Och bist av
allt: Isdraken ar en film som konse-
kvent tar barnens parti. /SdV

RECENSENTER: Gun-Lis Angsell,
Stefan deVylder, Anne Jalakas,
Linn Johansson, Orn Lindstrand,
Jan Molin, Kari Molin, Hannah
Malarborn, Ingemo Orstadius,
Maria Wallin.

Filmen Isdraken i valfortjant segertag fran norr till soder.
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Plats for anknytni
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Anknytning ar livsviktigt, i synnerhet for unga manniskor. | var behandling &r deras
tillit och tro pa den egna férmagan att klara livet helt avgérande. Darfor arbetar vi
mycket ndra vara ungdomari den vardag de snart ska vara en del av. Hos oss bor man
sjalv, men aldrig ensam, man gar i skolan eller jobbar, men aldrig vind for vag och man
samtalar, men aldrig i forhorsform. Det handlar om att skapa tillit och egenvarde
i alla led. Vi pa Cean vill vara en god och samordnande kraft som hjalper ungdomar

och stjalper byrakratiska hinder. Och det ar aldrig for sent, hur dyster bilden an ar. CEAN GRUPPEN

www.cean.se
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Unikt erbjudande!

Prenumerera pa Revansch fore den 15 september 2012 sa far du atta
nummer till priset av fem! Prenumerationen kostar 195 kronor. Mejla till
marianne.uddenberg@rsmh.se eller ring 08-12 00 80 40. Du kan ocksa betala
din prenumeration direkt pa pg 40 62 92-3.

Revansch! ges ut av Riksférbundet f6r Social och Mental Halsa, RSMH.

Las mer pa www.rsmh.se/revansch
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Posttidning B

Avsindare:

Nitek

Box 311 20

400 32 GOTEBORG

Attendo

aAn d

Pssst ...

Attendos unika behandlingsmetoder inom beroendevérden
ger trygghet &t hela familjen s& att livet kan fortsditta flyta pa.

Detta &r bara en av vara hemligheter som har gjort att drygt
160 kommuner tecknat vérdavtal med oss
(erfarenhet, evidens och kostnadseffektivitet har férstas ocksé gjort sitt till).

Sl& en signal 070 261 88 18 s berditar vi mer!

Fér information om véra dvriga tjénster
ring oss p& Attendo: 020 40 37 00. Ett samtal réicker!
Du kan ocksé léisa mer om véra insatser p& www.attendo.se/iof



