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Det hanger pa polisen!

I Socialpolitik nr 1 besoker vi Angeles City pa Filippiner-
na. Tummelplats for sexturism fran véarldens alla horn,
"billigare &n Thailand”” som en svensk ung man sager i
reportaget. Fokus ar pa socialarbetarnas raddningsak-
tioner for att hamta minderariga ur sextrasket. Och péa
hjalpen barnen far att bli barn igen, bearbeta trauman,
fa ga i skola och f& hopp om en framtid.

For tvart emot vad vi med koloniala glasdgon géarna
forestéller oss, tycker inte lokalbefolkningen det &r okej
att képa och sélja barn inom sexindustrin. Och ska vi —
antligen — borja ta ansvar for de brott vara landsméan be-
gar mot barn i andra lander, maste vi kunna  [——
lita pa att svensk polis och aklagare foljer den
svenska lagen. Det vill séga utreder och lagfor
svenskar som begar sexuella 6vergrepp mot
barn — &ven utomlands.

Att Rikskriminalpolisen har fem heltidsan-
stallda som jobbar med bevisféring mot i nu-
laget 40-talet misstéankta pedofiler i Sydasien
later som en islossning. Forvisso “’toppen av
ett isberg”, som kriminalinspektdr Pearly Had-
ziomerovic sa i Ekot. Men dock.

FOR ALLTFOR LANGE HAR INGET HANT. Den svenska la-
gen har gett polis och &klagare redskap anda sen 60-ta-
let att lagfora misstdnkta pedofiler utomlands. Men som
professor Christian Diesen visade i en kartlaggning forra
aret har sexkoparna i praktiken kunnat rakna med straf-
frihet. Férhoppningsvis &r det slut med det nu!

Socialpolitik nr 1 utkommer alltid pa internationella
kvinnodagen den 8 mars. Tyngdpunkten ar — &nnu mer &n
annars — pd maktstrukturer och jamstalldhet. Om ojam-
lika villkor i sjukforsakringen, om véald mot kvinnor som
inte uppméarksammas sa snart det handlar om funktions-
hindrade kvinnor — och aven aldre for dvrigt.

Men vi lyfter ocksa fram tva unga tjejer, Thérese, som
startat Maskrosbarn, och AnnaMaria. Trots tuffa forut-
sattningar har de skaffat sig bra och innehallsrika liv.

Dessutom ber jag dig lasa min kronika pa nasta sida, om
ett urholkat kulturbegrepp med bekymmersamma konse-
kvenser. Samt paminner om att din prenumeration &r vik-
tigare an nagonsin! Och onskar dig en skon var!

Maria Wallin
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Maria Wallin

Makten over ord och mening

Ord ger oss bilder och kdnslor. Medvetet laddar Timbro
invanda bergrepp med nya innebdérder.
Alltmedan kulturministern gér vad hon kan for att urholka

kulturbegreppet.

Jag ar inte socialdemokrat. Men jag arbe-
tar med ord, och kan darfor inte lata bli
att notera att den konservativa tankesmed
jan Timbro nu varmer &ssjan under annu
ett begrepp som socialdemokratin tidigare
lanserat: ’Alla ska med!”

| ett pressmeddelande i december an-
vands det redan i rubriken: Ny rapport
fran Timbro: Integrationen pa arbets-
marknaden — alla ska med.

Som férklaras med texten: "’ Arbets-
marknadens hdga trosklar stéller till stora
problem for marginaliserade grupper, som
till exempel invandrare. | rapporten Fattig
domsfallan slar igen finns forandringsfor-
slag som helt slopade arbetsgivaravgifter
vid anstéllning av sérskilt marginaliserade
grupper, flexiblare regelverk kring anstall-
ningsskydd, en 6kad servicemarknad med
fler enkla arbeten och reformerade ersatt-
ningssystem.”

JAG AR INTE HELLER NAGON EXPERT pa ar-
betsratt, men det ar &nd& latt att forsta att
angreppet mot "flexiblare verktyg” kring
anstallningsskydd ar riktat mot en av ar-
betarrorelsens stora landvinningar: just
anstéllningsskydd.

Att ”reformerade ersattningssystem”
doljer urholkade sjuk- och arbetsléshets-
forsakringar behdver man val inte heller
vara sarskilt konspiratorisk for att miss-
ténka. Att en ”6kad servicemarknad med
fler enkla arbeten” krattar banan for jobb
med lagre ersattningsnivaer kan man val
ocksa formoda. Det ar ju namligen lange-
sedan som de ekonomiska klyftorna i Sve-
rige varit sa djupa, eller 6kat sa snabbt
som for nérvarande.

Allt detta paketerat med en av det So-
cialdemokratiska arbetarpartiets parol-
ler frén senaste valet: Alla ska med. D4,

i valet 2006, nar moderaterna gjorde be-

greppet arbetarparti till sitt. Det NYA ar-
betarpartiet — for att signalera frasch mo-
dernitet och framatrorelse.

Det &r genialiskt. Minns inte vid vil-
ket val moderaterna la beslag pa ordet fri-
het. Minns bara hur upprord jag blev 6ver
hur det anvandes. For det gavs inga svar
péa frihet for vem? Eller frihet till vad? Och
vips hade frihet blivit synonymt med val-
frihet pa den sociala marknaden.

Kanske var det i samma valrorelse som
moderaternas PR-folk lanserade sin skatte-
sankande slogan: ’Man maste kunna leva
pa sin 16n”. For jag minns hur jag fick lust
att kopa en tjock svart tuschpenna och
klottra ett tillagg pa valaffischerna:

Man maste kunna leva pa sin 16n

Sa staderskan till direktor’n.

Var sé& god sossar! En slogan att sno, nar
vi fatt &nnu mera av “’okad servicemark-
nad med fler enkla arbeten och reformera-
de ersattningssystem”.

KULTUR AR ANNU ETT ORD med glidan-

de innebdrd. Det betyder odla/odling. | be-
markelsen lata gro, kultivera, fa att véxa.
Vi anvander kulturen for att spegla och
bearbeta vara liv, det vi ar mitt uppe i, det
vi har runt oss av relationer och samman-
hang, det vi ar verksamma med i var var-
dag. Spegla och forsta det samhalle, den
tid och den varld vi &r en del av. Det &r
inte olika jag som tar till mig Tornrosas
jungfrusil pa GoteborgsOperan eller ett re-
portage om utsatta barn i Socialpolitik.
Det &r olika delar av mitt jag som kommu-
nicerar i mitt inre.

Socialpolitik har fatt utgivningsstod for
2010. Det &r inte gratis att gora en kvali-
ficerad och oberoende tidskrift. Men fa-
ran &r inte dver. Kulturdepartementet vill
foréndra sjélva grunden for utgivnings-
stod, fran: en tidskrift som med sitt hu-

vudsakliga innehall vander sig till en all-
man publik med samhallsinformation eller
med ekonomisk, social eller kulturell de-
batt eller som huvudsakligen ger utrymme
for analys och presentation inom de skilda
konstarternas omraden.”

Till det smalare: ... vander sig till en
allmén publik med kulturdebatt i vid me-
ning, eller som huvudsakligen ger utrym-
me for analys och presentation inom kul-
tur och konstarter”.

DET AR VIKTIGT ATT VARNA just formule-
ringen ekonomisk, social eller kulturell de-
batt. For kultur ar s& mycket mer &n un-
derhallning och finkultur.

Kulturen &r en avgérande motesplats.
Och det finns ett egenvarde i ett rikt, vilt,
spretigt, kreativt och obandigt kulturliv
(mérk kultur-L1V) med varierande och ut-
manande yttringar. Det ar s nya tankar,
idéer och upplevelser kan fa oss — som in-
divider, samhélle och land — att vaxa at
nya hall och mot nya insikter. Det ar sjalva
motsatsen till likriktning och enfald.

Och sjélva grunden for levande me-
ningsutbyten i en sann demokrati.

maria.wallin@socialpolitik.com

MARIA WALLIN &r chef-
redaktor for Socialpolitik
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Det maste bli lattare fa vard

Regeringens utredare: Det behovs ny
lagstiftning om vard av missbrukare.
Med storre rattssakerhet. Nar ska man
anvanda tvang? Vem har ansvar?

Text: Maria Wallin
Bild: Jens Lennartsson

En halv miljon missbrukar eller &r beroende
av alkohol, narkotika, l&ékemedel och dop-
ningsmedel i Sverige. Och gruppen vaxer.
Minst lika ménga har en riskabel kon-
sumtion. Det innebdr stora skadeverkning-
ar for individen och kostnader fér samhallet:

2 200 alkoholrelaterade och 400 narkotika-

relaterade dodsfall per ar.

8 av 10 valdsbrott sker under paverkan av
alkohol eller andra droger.

60 procent av klienterna inom kriminalvar-
den har drogproblem.

385 000 barn lever med foraldrar som har
missbruksproblem.

17 till 18 miljarder per ar ar kommunernas
och landstingens direkta kostnader for
missbruks- och beroendevarden.

An hogre belopp uppgar fortidspension och
andra kontantersattningar till.

Lagg dartill betydande samhéllsekonomis-
ka konsekvenser av produktionsbortfall

385 000 barn lever med foraldrar som
har missbruksproblem.

och kriminalitet.

Ansvaret for missbruksvarden ar delat mel-
lan kommunen (socialtjénst) och landsting-
et (halso- och sjukvard). Men aven staten,
bland annat for tvangsvard (LVM) genom
Statens Institutionsstyrelses behandlingshem
och for kriminalvarden.

Det behovs en forandring, anser Gerhard
Larsson, regeringens sarskilde utredare. For
att starka individens stéllning och gora det
lattare att fa vard. Men ocksa for att fa batt-
re samordning och kontinuitet mellan olika
slags vard och stod.

Gerhard Larsson presenterar tre mojli-
ga tvangsmodeller. Den forsta innebar en
justering av dagens LVM sa att individens
stallning starks och en effektivare vardked-
ja kommer till stand.

Den andra innebér dessutom en ny form
av dppen tvangsvard, flexibla vardtider sam-
tidigt som den totala vardtiden kortas.

Den tredje modellen innebar att LVM upp-
havs och LPT, lagen om psykiatrisk tvangs-
vard, d&ven omfattar tvangsvard vid allvar-
ligare fall av beroende och akut missbruk.
Psykiatrin rustas for att battre méta beho-
ven vid missbruk/beroende.

ALLA AR VALKOMNA MED SYNPUNKTER pa
regeringens hemsida innan forslag till ny lag-

stiftning laggs fram i november.
maria.wallin@socialpolitik.com

LAS VIDARE:

www.sou.gov.se/missbruk/
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Ojamlika villkor

Kvinnor drabbas hirdare av sjukskrivningsreglerna

Kvinnor har oftare sjukdomar som miss-
tros. Som inte kan maétas eller syns pa
rontgen. Dar forskningen ligger efter.
Och som det tar lang tid att bli frisk
ifran. Langre dn vad de nya reglerna
tillater.

Text och bild: Helena Ostlund

Margareta Tiger har aldrig kéant sig som na-
gon aktivist. Men fore jul 2008 kunde hon
inte vara tyst langre. | sitt arbete som hélso-
coach traffade hon manga som holl pa att ga
under av kraven pa att snabbt bli friska.

— Jag tyckte att det var min skyldighet
att rapportera och sla larm om laget. Som
coach och medménniska har jag sett hur
manniskor hetsas tillbaka i arbete, utan att
fa tid till &terhamtning. Jag tankte “det har
gar ju inte, s& har kan man inte behandla
manniskor”.

Hon tog initiativ till ett upprop for en
humanare sjukforsédkring och startade till-
sammans med Gertie Gladnikoff och andra
hemma i Harndsand Aktionsgruppen for de
sjukforsakrades ratt. Uppropet spreds snabbt
fran dator till dator och fran mun till mun
och blev den kanske stdrsta namninsamling-
en nagonsin i Sverige.

| september 2009 6verldmnade de en lun-
ta med drygt 105 000 namn till partierna i
socialforsakringsutskottet i en manifestation
p& Mynttorget i Stockholm.

Jag traffar Margareta Tiger och Gertie
Gladnikoff hemma hos Gertie, i ett gront
hus i Harnosand. Gertie Gladnikoff var un-
der manga ar en vélkand reporterrost i Ra-
dio Vasternorrland. Hon &r fortfarande kand
i lanet, men nu som talesperson for Han-
dikappforbunden och ordférande i RME i
Vésternorrland, patientforeningen for per-
soner med ME, det som ibland kallas kro-
niskt trotthetssyndrom.

En morgon for tretton ar sedan orkade
inte Gertie ta sig ur sdngen. Hon somnade
om och sov tills sonen vackte henne klockan
sju pa kvallen och ville ha mat. Sedan fort-
satte hon att sova, dag efter dag, uppemot
tjugo timmar om dygnet.

Gertie forstod inte vad som hént och inte
hennes lakare heller. Hon funderade 6ver
om hon var utbrand eller hade en utmatt-
ningsdepression men k&nde inte igen sig i
de symptomen.

—Jag var ju faktiskt inte ledsen, jag hade
min livslust kvar, min humor, min kreativitet,
nyfikenhet och engagemang. Men jag kande
mig bunden till hander och fétter och orka-
de inte gora ndgonting, jag bara sov. De fa
timmar jag var vaken var jag som en zom-
bie, kunde inte tanka, kom inte ihdg det na-
gon hade sagt tva minuter tidigare.

En kompis berattade att hon hort ett ra-
dioprogram om en sjukdom som l&t precis
som Gerties. Det var ME, myalgisk encefalo-

”] september 2009 6verlamnade de ett

niskt trotthetssyndrom, eftersom sjukdomen
handlar om mycket mer &n trotthet. ME ar
klassad som en neurologisk sjukdom, med
stdrningar i centrala nervsystemet, immun-
forsvaret och hormonsystemet.

- Folk kan sé&ga ’lite trott har vél jag ock-
s varit”. Men det har ar ndgot helt annat,
en handikappande trétthet som gér att man
kan bli sdngliggande i dagar och veckor och
man kan fa manga andra symptom.

MARGARETA TIGER HAR OCKSA en I&ng sjuk-
domshistoria bakom sig. Hon arbetade som
sjukskodterska nar hon drabbades av brost-
cancer 1999. Sjalva sjukdomstiden, med
stress for att klara av de egna och barnens
behov, familjelivet och behandlingar krav-
de lang tid av aterhamtning.

- Jag erbjods inte ndgon rehabilitering!
Jag gick min egen vég och har behandlat
mig sjalv varje dag i tio ars tid.

Hennes vég till lakning inleddes nar hon
ins&g att hon maste gora job-
bet sjalv och borjade lasa en
massa sjalvhjalpsbocker. En

upprop med drygt 105 000 namn till

dag satt hon och léngtade

socialforsakringsutskottet”

efter att aka bort for att fin-
na frid — kanske till Kina? —

myelit eller kroniskt trotthetssyndrom. | pro-
grammet berattades att det fanns en specia-
listmottagning for ME-sjuka vid Huddinge
sjukhus och Gertie ringde dit.

— For forsta gdngen var det ndgon som
forstod vad jag pratade om.

EFTER ETT AR OCH MYCKET KRANGLANDE
fick Gertie en remiss dit, hon utreddes och
fick diagnosen ME. Det ar hon glad for idag,
en specialistdiagnos gor det svérare att ifra-
gasatta hennes sjukdom. Méanga ME-sjuka
far aldrig diagnos 6verhuvudtaget.

Gertie Gladnikoff papekar att man bor
anvanda benamningen ME hellre &n kro-

men sa stéllde hon sig sjalv
frdgan: vad &r det du soker, Margareta?”
”’Mig sjalv’ blev svaret.

Hon insdg att hon inte behévde &ka till
Kina for att finna sig sjalv, satte sig pa en
pall och bérjade meditera. S& smaningom
blev meditation en del i ett eget utformat re-
habiliteringsprogram. Numera avsatter hon
tid for djupavslappning och meditation sa
fort hon kénner sig stressad.

—Jag ville ha en enkel metod som kan géras
var som helst, och en pall finns éverallt.

Hennes vég tillbaka till yrkeslivet har va-
rit krokig, det tog fyra ar innan hon orkade
tanka pa arbete igen. Det kandes fullstandigt
omojligt att ga tillbaka till det gamla yrket,
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Margareta Tiger och Gertie Gladnikoff i Hirndsand tyckte att det fick vara nog och startade ett upprop for
en humanare sjukforsakring.




s& hon borjade studera. Forst mental traning
hos Lars-Eric  Unestahl och sedan andra ut-
bildningar. Allt har hon bekostat sjalv. Idag
jobbar hon i eget féretag med mental tra-
ning, tankefaltsterapi och healing.

- ldag behandlar jag méanniskan, inte symp-
tomen och jag lar ut hur man behandlar sig
sjalv. Vi paverkas olika av ohalsa och darfor
kan man inte ha generella regler. Rehabili-
tering ar ett jobb i sig och kan vara mycket
pafrestande, det innebéar ofta att man ibland
mar samre. Man kan aldrig veta hur lang tid
det tar, lakningen far inte forceras eftersom
det kan orsaka vérre ohélsa.

KVINNOR DRABBAS OFTARE AV sjukdomar
som utmattningssyndrom, fibromyalgi eller
ME — komplexa sjukdomar som inte gar att
diagnosticera med ett enkelt blodprov eller
rontgenbilder. Av personer med dessa diagno-
ser &r mellan 60 och 80 procent kvinnor.

Manga lakare tar inte dessa sjukdomar pa
allvar. Somliga menar att de knappt ens exis-
terar och andra anser att de ar psykosoma-
tiska — precis som man trodde om magsar
innan magsarsbakterien helicobakter pylori
upptacktes. Sjukdomarna tar ocksa lang tid
att bli frisk ifrdn och passar inte in i sjuk-
forsakringens nya tidsramar.

— Det innebar en valdig stress att inte fa
tillrackligt med tid till rehabilitering. Det
gor att patienterna blir sémre, sager Birgit-
ta Evengard som &r professor vid infektions-
kliniken i Umed och en av de svenska lakare
som har mest erfarenhet av ME.

Ett annat skal till att det tar lang tid att
bli frisk, ar att det finns en stor okunskap
inom varden om hur man ska behandla des-
sa sjukdomar. Och en anledning till att man
inte vet s& mycket, ar att sjukdomarna inte
prioriteras inom forskningen — en ond cir-
kel som &r svar att bryta.

ME AR ETT TYPISKT EXEMPEL. | Sverige har
intresset for att forska om ME varit 1agt och
det ar svart att fa forskningsmedel. Aven
om andra lander som USA och Storbritan-
nien satsat mer resurser, har det a4nda tagit
lang tid for forskningen att na anvandba-
ra resultat.

Brigitta Evengard var med och startade
specialistmottagningen for ME vid Huddinge
sjukhus. Nar hon arbetade péa sjukhusets in-
fektionsklinik i bérjan av 90-talet visade det
sig att nar patienterna tillfrisknade fran in-
fektionssjukdomen, var manga av dem ofor-
klarligt trétta. Hon fick i uppdrag att ta sig
an dessa patienter och bérjade med att lasa
in sig pa forskningen.

Hon fann att kroniskt trotta patienter
fanns beskrivna redan i slutet av 1800-ta-
let och att flera epidemiska utbrott hade fo-
rekommit under 1900-talet. En av de mest
kanda epidemierna var vid Royal Free Hos-
pital i London 1955 déar 292 anstéllda drab-
bades av ett [Angvarigt sjukdomstillstand med
trotthet och muskelvark.

Man misstankte att det rdrde sig om en
bakterie eller en virusinfektion i centrala

nervsystemet men kunde inte hitta ndgon ge-
mensam namnare hos de sjuka. An idag vet
man inte sakert vad som orsakar ME.

— Vi lakare ar sa vetenskapsorienterade, vi
vill kunna skriva ut recept — da forst har sjuk-
domen legitimitet. Men bara for att vi inte
kanner till allt idag, s& behdver man inte dra
slutsatsen att det inte finns, sger hon.

Kanske borjar forskningen nédrma sig ett
svar. | hostas kom en uppmarksammad studie
dar amerikanska forskare hittat ett s& kallat
retrovirus (ett typ av virus vars arvsmassa
kan omvandla sig) hos 67 procent ME-sju-
ka, men det har annu inte kunnat bekraftas
i andra studier.

Birgitta Evengard har under manga ar
kéampat for att forskningspengar ska for-
delas pa ett satt sa att det inte missgynnar

”Jag har sett hur manniskor hetsas

ryggen av forskare som kéande sig hotade.
Men det ledde ocksa till en bra debatt inom
Stockholms lans landsting, dar man fattade
ett beslut om att alla forskningsansdkningar
ska ha ett tydligt genusperspektiv.

MAN FICK BADE FLER OCH DYRARE be-
handlingar &n kvinnor. Det visade Birgitta
Evengards forskning i det sa kallade Tvatt-
sécksprojektet om hur sjukvardens resur-
ser fordelas.

— Kvinnor &r dubbelt utsatta, forst nar de
drabbas av konsspecifik ohélsa och inte far
del av samhéllets resurser i samma utstréck-
ning som man. Och sedan slas manga ut ur
systemet nér de ar sjukskrivna, trots att de
har varit med och betalat mycket skatt, sa-
ger Birgitta Evengard.

Specialistmottagningen for
ME vid infektionskliniken la-
des s& smaningom ner, eftersom

tillbaka i arbete, utan att fa tid till

ME klassas som en neurologisk

aterhdamtning”

sjukdom, inte en infektion. Bir-
gitta Evengard kampade i flera

kvinnor och kvinnors sjukdomar. Hon anser
att tilldelning av forskningsmedel styrts mer
av vad som gynnar enskilda forskares kar-
rigrer, an av behoven ute i samhallet. Och
komplexa kvinnosjukdomar som ME har
inte hog status i forskarvarlden, atminsto-
ne inte i Sverige.

— Det har varit en véldig borda att ta sig
an detta forskningsomrade, det har 13g sta-
tus, séger hon.

Hon skrev 2003 en debattartikel i DN,
”Svagerpolitik styr medicinsk forskning” dar
hon ifragasatte hur medel till klinisk forsk-
ning fordelades. Det gav henne knivhugg i

ar for att verksamheten skulle
flyttas 6ver till en annan klinik
men lyckades inte.

Gertie Gladnikoff har &nda sedan hon blev
sjuk arbetat inom ME-féreningen och Han-
dikappforbunden, HSO, for de sjukskrivnas
ratt - s& mycket som hon har orkat.

—Jag kan jobba korta stunder under bra
perioder. Det kan g& uppemot ett ar eller
mer utan att jag orkar gora nagot alls, natt
och jamt skota mig sjalv och det mest éver-
hangande hemma.

Hon sé&g redan for tio &r sedan en omsvang-
ning i synen pa sjukskrivna, mot en tuffare
attityd. Hon menar att det borjade under den
forra regeringen, men att reglerna skarpts yt-

Vi tréttnade pa bilden av sjukskrivna som lata fuskare, sdger Margareta Tiger och
Gertie Gladnikoff.
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terligare av den nya regeringen.

- Det sattes igang en propagandaappa-
rat i slutet av 90-talet, dar den ena utred-
ningen efter den andra péstod sig bevisa att
det doldes en maskerad arbetsloshet bak-
om sjukskrivningstalen. Arbetslosa ansags
hellre vilja vara sjukskrivna eftersom det
gav hogre erséttning, vi kallades lata, fus-
kare och parasiter, séger Gertie.

DENNA PROPAGANDAAPPARAT VAR, me-
nar Gertie, ett svar pa att sjukskrivningsta-
len steg markant under andra halvan 90-
talet.

— Istéllet for att foérsoka l6sa problemet,
férnekande man det och skuldbelade de
drabbade, sager Gertie.

Forsakringskassan skriver i en analys
att 6kningen beror pa att manniskor blev
sjuka av stress, pa grund av atstramning-
arna inom den offentliga sektorn under
krisen i borjan av 90-talet. Manga av des-
sa var kvinnor.

Ungefar vid samma tid méarktes ocksa
en omsvangning vad géllde lakarbeddm-
ningarna.

— Hittills hade forsakringskassan litat pa
behandlande lakares bedémningar, men
plotsligt misstéankliggjordes lakarnas for-
maga att gora ratt.

Det innebér att allt fler beslut om sjuk-
skrivning istallet fattades pa grundval av
forsakringslakares utlatanden, lakare som
aldrig traffar patienten. Inom HSO Vaster-
norrland gjorde man 2004 en egen under-
sokning av de 115 fall som aret innan fatt
avslag pa fortsatt sjukskrivning, for att se
om det fanns nagot belagg for pastaende-
na att de sjukskrivna fuskade.

DE HITTADE EN FUSKARE, i 6vriga fall hade
avslagen tvartom fattats pa ofullstandiga
grunder. Det visade sig ocksa att halften
av avslagen hade bedémts av samma for-
sakringslakare.

— Det finns ett litet fatal forsakringslakare
som ar rabiata och som férnekar diagnoser
som inte gar att pavisa genom provtagning
och de ligger bakom manga avslag.

Gertie hade i sitt jobb som radiorepor-
ter bevakat véarden i femton &r och hade en
bild av att sjukvarden fungerade nagorlun-
da. Men den bilden forédndrades helt nér
hon sjalv blev sjuk.

— Jag upptackte att jag inte hade en
aning om hur det var i verkligheten. Jag
har fatt min beskérda del av oforstaende
lakare. Sjukvarden star hjalplds infor sjuk-
domar som ME.

Gertie Gladnikoff har varit sjuk i tret-
ton ar. Hon har matt lite battre ibland och
samre i bland. Hoppats att hon skulle kun-
na komma tillbaka till jobbet och legat i
sangen och tankt ut reportage som hon
skulle vilja gora.

- Men nu &r jag snart alderspensionar och
kommer nog inte att kunna jobba mer.

helena@reportageborsen.se

Ursparad debatt

Antalet nya sjukskrivningar 6kade
inte. Det var rehabiliteringsarbetet pa
arbetsplatserna som havererade.
Liksom mediernas granskning.

Statsvetaren Bjorn Johnson vid Malmé hog-
skola visar i sin nyutkomna bok Kampen
om sjukfranvaron hur problemet som vid
millennieskiftet kallades for ’den galop-
perande sjukfranvaron” éverdrevs och fel-
vinklades.

Efter att kostnaderna fér den svenska sjuk-
forsakringen skjutit i hdjden vann bilden av
de sjukskrivna som fuskare och inbillnings-
sjuka mark. Sjukforsakringen pekades ut som
ett lattlurat system, krav pa hérdare tag hor-
des och drevet gick mot de sjukskrivna.

Det var i stéllet rehabiliteringen ute pa ar-
betsplatserna som havererade. Anstéllda fick
inte hjélp att komma tillbaka, utan gick kvar
i allt langre sjukskrivningsperioder.

Ett allt mer polariserat och onyanserat de-
battklimat, inte minst i media, ledde politi-
kerna till att fatta beslut pa bristfalliga och
i vissa fall direkt felaktiga grunder.

Bjorn Johnsons studie omfattar tiden fran
1995 och framat. Han jamfor de pastaenden

som var vanligast den offentliga debatten
med statistik och resultat fran arbetsmiljo-
forskning, sociologi, statsvetenskap och na-
tionalekonomi. Méanga pastaenden saknade
stod i statistiken: tvartemot vad som pastods
minskade till exempel antalet nya sjukskriv-
na arbetsldsa under den hér tiden.

— Medierna har inte skott sin granskande
uppgift, och politikerna har i sin tur grundat
sina beslut pa en felaktig och 6verdriven bild
av problemet, sager Bjorn Johnson.

LAS VIDARE:

Kampen om sjukfranvaron, Bjérn Johnson,
Arkiv forlag

KVINNOR AR | MAJORITET

Cirka 13 000 personer utforsakrades fran
forsakringskassan vid arsskiftet och skrev in
sig pa arbetsformedlingens introduktionspro-
gram. Ndra 8 500 var kvinnor, medan knappt
4 300 var méan. N&rmare halften som anmalt
sig till arbetslivsintroduktionen hade olika
grader av funktionsnedsattning.

@ ANNONS
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Var inte radd

Att ha “ankesyner” dr helt normalt. Och bra.

Jag gav ankesyner ett ansikte, sager
Agneta Grimby. Lite stolt. Och samman-
fattar 25 ars forskning kring aldre och
sorg. Hennes Ankeprojekt.

Idag med inriktning pa féregripande
sorg. Tiden innan &r ofta varst.

Text: Orn Lindstrand

Bild: Bibbie Friman

Sorg &r ingen sjukdom. Men den tar pa hal-
san. Att forlora en livskamrat &r en av livets
storsta stresshéndelser. Speciellt for aldre
innebar den en halsorisk. Man far sym-
tom.

Som “ont i magen” fast det oftast handlar
om ont i sjilen. Agneta Grimby vet.

— Men manga lakare identifierar inte
orsaken,sager hon. Och sa blir det rund-
gang.

Med oro och onddigt lidande. Men ock-
s& ekonomiskt belastning for samhallet. Alla
forlorar. Framforallt den drabbade som tap-
par livskavlitet. Kanske ger upp. Blir sjuk —
pa riktigt. Och det ar en stor grupp. Bortat
tio procent av landets cirka en halv miljon
ankepersoner orkar inte riktigt sjalva under
det forsta sorgedret. Behover fa hjalp.

— En eftersatt grupp, sager Agneta Grimby
som &gnat hela sitt vuxenliv at aldreforsk-
ning. Och sorg. Hon fortsatter: Det har vi-
sat sig att var femte upplevt otillrackligt stod
och var tionde saknar stod helt. Det finns sa
mycket ensamhet i sorgehusen.

Sedan mitten av 80-talet har hon undersokt
sorgens konsekvenser for tusentals &nkeper-
soner. Vid Geriatriken, Sahlgrenska (SU), i
sitt Ankeprojekt. Och upptéckt behovet av
tidigt stod. | hemmet. Och att man maste in-
tervenera, det vill sdga; gripa in. Séka upp
och erbjuda stdd. Och som sagt, tidigt.

- Det kan vara svart att komma i kon-
takt med aldre sdrjande. De soker sjalva
inte hjalp. Framforallt inte professionell.

Vill inte besvéra.

Metoden med tidigt stéd i hemmet innebar
tre besok av en sjukskoterska. Det forsta en
manad efter forlust av livskamrat. Andra be-
soket efter tre manader och det sista nar det
gatt ett ar. Och har gett goda resultat. For-
hoppningsvis forebyggt ohédlsa. ”Man har
fatt alta”, som hon sager. Knyta an.

Ett speciellt fenomen som lange var tabu
har Agneta Grimbys forskning lyft fram. S&
kallade "ankesyner” — fornimmelser av den
dode. Kénslan av att den bortgagne ’kom-
mer pa besok”. Ofta mycket patagligt. Och
att lika manga man som kvinnor har upple-
velsen. Mycket vanlig. Runt hélften av alla
hon intervjuat har haft &nkesyner.

Men manga tror att de haller pa att bli to-
kiga. Far angest. Vagar inte berétta.

— Var inte réadd, ar mitt buskap, séger Ag-
neta Grimby. Det ar helt normalt. Och bra.
S& lagg undan den angesten.

MEN VARFOR AGNA SITT LIV AT aldre och
sorgforskning? Och hur borjade det? Agne-
ta Grimby ler.

- Tidigt i livet fattade jag tycke fér gamla
ménniskor, berattar hon. Har alltid trivts i
deras séllskap. Dom tog sig ju tid med mig.
Kanske var det ocksa det dar med ”Selma
pa vinden”. Agneta Grimby minns:

- Hon dog nar jag var tolv ar. Men jag
forstod aldrig hur de vuxna, till synes, kun-
de vara sa glada och skratta nar de kom
hem efter begravningen. For ett barn kéan-
des det absurt.

Selma var ju dod. Varfor visade dom inte
respekt? Det fastnade.

Agneta Grimby féddes 1942 och véxte upp
i Falun. ”En riktig dalkulla”, som hon séager.
Egentligen ville hon bli konsthanverkare —
textil. Men efter flytten till Goteborg gjorde
slumpen att hon bdrjade l&sa vid Psykologis-
ka Institutionen. Och 1974 var hon fardig
psykolog. Efter &ren hemma med smébarn

och en del vikariat blev hon forskningsas-
sistent i H70-studien vid Geriatriken, Go6-
teborgs Universitet. Aret var 1981. H70 -
den stora halsostudien bland 70-aringar som
drogs igang av Alvar Svanborg 1971. Sveri-
ges storsta populationsundersdkning av &ld-
re, still going strong.

—Min bit blev att undersdka intellekt och
livskvalitén, sdger Agneta Grimby. Jag Over-
talades att borjade forska. Och att ingd i en
projektgrupp med manga olika professioner.
Livskvalitén visade sig vara lagst bland ny-
blivna ankepersoner. Vi fragade oss varfor.
Sa var Ankeprojektet igang. ”Efterlevnads-
problematiken bland &ldre” ( 1985-1987 )
fick genomslag vid Lakarstamman 1989.
Inte minst i media och Agneta Grimby minns
rubrkien i GP: Arvid med &nkesyner.

— Uppmarksambheten blev stor. Ankesyner
fick ett ansikte. Vi lyfte ett tabu. Folk skrev
brev: ”Du har réddat mitt liv”.

Detta var egentligen Ankeprojekt nummer
ett. For det skulle foljas av Ankeprojekt num-
mer tva — hennes eget, 1995. Det var sam-
ma ar som hon doktorerade med Hélsorela-
terad livskvalité bland &ldre. Och projektet
rullar p&. Det drivs helt med externa medel
fran fonder och stiftelser. "Halften av min
tid gar at att soka pengar”, som hon sager.
Projektets expertgrupp bestar av professio-
nella utévare inom fem yrken vid Geriatri-
ken, SU. Overhuvud taget skrivs det idag ”li-
viligt”, som hon séger, kring aldre och sorg.
Det ar etablerat.

Annat var det nér Agneta Grimby borja-
de for 25 ar sedan.

- Forska kring sorg? Vad ar det for na-
got?, fick jag hora. Sorjer gor val alla? Bara
naturligt.

Idag ar Agneta Grimby etablerad, respek-
terad. Eldsjél, pensionér, pionjar som gjort
karriar. Bade legitimerad psykolog och med-
icine doktor. Forfattare och forskare. Hon
varjer sig dock mot d
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et dar med ’karriar.”” Eller menar snara-
re ’Kklassresa.” Men, sager hon:

— Jag ar samma janta idag som jag all-
tid varit.

Nej, hon ser sig snarare som folkbildare
med stor kompetens pa &ldre och pa sorg.
Som initierat, inspirerat. Som lyfter kun-
skap. Forskningsresultat. Och sprider dem
— utan vinstsyfte.

Vilket &r tanken bakom Handbok om sorg
som kom forra aret. Enveten, entragen — det
ocksa. ’Ligger i min natur”. Bra nar man s6-
ker anslag. Och vi talar om Ankeprojektet
som “’tankesmedja och ide’bank.”

IDAG HAR HON ’lamnat 6ver sjalva stddkon-
ceptet” som hon uttrycker det. Men sin forsk-
ning 6verger hon aldrig. ’Jag ser behoven™.
Och hon tycker sig ha mycket ogjort. Sa in-
ledde hon till exempel forra aret ett samar-
bete med Roda Korset - region vést. Dar har
teamet fran Sahlgrenska utbildat ett 20-tal
sorgestddjare — volontérer i Roda Korsets
nya verksamhet: Hembesok i sorgehus. An
sd lange endast i Goteborg och Boras. Som
stod finns Ankeprojektets expertgrupp vid
Geriatriken, SU. Och s& Grimbys bok om
sorg, forstds. Medforfattare ar Asa K. Jo-
hansson, forskningsassistent i projektet och
doktor i psykologi med biologisk inriktning.
En utgdva, pregnant av sorgekunskap med
tréffande dikter av Karin Blomqvist till teck-
ningar av Gerd Allert. Boken kan laddas ner

pa www.redcross.se Och far kopieras - gra-
tis. Utan forsaljningssyfte.

— Frivilligorganisationer ar en bra resurs,
tycker Agneta Grimby. Ocksa kyrkan gor
mycket for sérjande. Och varfor inte van-
da sig till diakonerna. En, som hon séger,
”inte fullt utnyttjad resurs.” Valutbildade.
Och uppmanar entusiastiskt:

— Var inte radd for att stiga over kyrk-
troskeln.

Sa blir hon allvarlig. Och varnar for natets

"Frivilligorganisationer ar bra.

att inse diagnosens dignitet och bdrjar helt
enkelt forbereda sig pa forlusten. Speciellt
kvinnor. Hennes forskning har visat att hela
40 procent av dnkorna anség att den varsta
tiden var — fore dodsfallet. Méannen, makar-
na daremot fortranger. Och upplever darfor
dédsfallet verraskande. Som en chock. A
andra sidan far man mer, spontant stod. Av
kvinnor. Efterat. Men det gart inte att ge-
neralisera.

Intervjun med Agneta Grimby &r slut.
Vi sitter i ett lanat vantrum hos
hennes tandlékare. Ett rum med
vacker konst. Men dnda — hos

Och kyrkan gor mycket for sorjande.

tandlakaren. Jag avrundar med

Diakonerna ar en inte fullt

att undra vad hon tror att Sel-
ma (’pa vinden) skulle tycka

utnyttrad resurs”

om hennes yrkesval och livsupp-
gift. Agneta Grimbys "karriar”.

”’sorgeprofeter”. Sjalvutnamnda behandla-
re med nagon veckokurs i bagaget. Certi-
fierade™. Som dartill tar bra betalt. Alltsa:
plats for varning.

Oseridst. Och kan vara direkt farligt. Hon
menar att komplicerad sorg ar svar att bade
upptécka och behandla. Aven for en legitime-
rad psykolog eller psykiater. Vid svar sorg ar
manniskor suicidbenégna och skall behad-
las av professionella yrkesuttvare.

Idag riktar Agneta Grimby in sin forkning
pa vad hon kallar antecipatisk sorg. Det vill
séga; den foregripande. Anhoriga har svart

Hon skiner upp: Jo, hon skulle
nog vara stolt. Och sdga:
— Ténk att Holstréms flicka skulle kom-
ma att gora sa val ifran sig.

orn.lindstrand@spray.se

LAS VIDARE:

Handbok om sorg, 2009, Agneta Grimby
och Asa K. Johansson.

Fritt att laddas ner fran bl a:
www.redcross.se
www.bocker.aldreomsorgsbloggen.se
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DEBATT

Yovonne Abhlkvist

Ga fran ord till handling i barnavarden!

Vi maste — antligen — fa en radikalt férbattrad och
verklighetsanpassad familjehemsvard.
Grundad pa professionalitet och respekt for barn,

foraldrar och familjehem.

Tack for kronikan Det récker inte med
nya paragrafer i Socialpolitik nr 3/2009.
Jag ska strax beréatta varfor den stark-
te mig.

Men forst maste jag kommentera Ker-
stin Wigzells svar pa kronikan i Socialpo-
litik nr 4. Kerstin Wigzell som suttit som
chef for Socialstyrelsen under manga ar
och som var regeringens utredare i Barn-
skyddsutredningen (SOU 2009/68) skriver:

”Jag utgar fran att lagar foljs, det ar
inte valfritt. Allt annat &r oforsvarligt pa
ett omrade med sadana starka maktbefo-
genheter gentemot enskilda. En stor del av
ansvaret for att lagen foljs faller pa pro-
fessionen. Om socialnémnden eller soci-
alchefen inte ger forutsattningarna sa har
man anda ett professionellt ansvar att in-
formera och alarmera utifran sin sakkun-
skap och sitt ansvar for klienten. Jag blir
darfor ndrmast chockerad av att en per-
son, med 50 ars erfarenhet av social bar-
navard” (Wigzell hanvisar har till Gun-Lis
Angsells fem decennier inom socialt arbe-
te, red. anm.) har en sadan uppgiven in-
stéllning till det egna ansvaret for lagens
forverkligande”.

JAG BLIR FRUKTANSVART UPPRORD. Det
egna ansvaret for lagens forverkligande!
Inom socialtjanstens Individ och famil-
jeomsorg har det inte funnits nagon Lex
Sarah. Folkh&lsominister Maria Larsson
vill nu skérpa lagen till att galla &ven barn
och unga inom socialtjansten. Det &r vik-
tigt att hon férmar driva igenom forsla-
get. Hittills har tjansteménnen varit han-
visade till att rapportera till lansstyrelsen,
nar ansvariga chefer eller politiker inte
gett tillrdckliga mdjligheter att folja lagen.
Nagot fa tjansteméan vagat gora. Det har
namligen kunnat kosta dem jobbet.

Jag blir darfoér i min tur chockerad 6ver
Kerstin Wigzell. Jamfort med hur det
fungerar i verkligheten blir uttalandet om
eget ansvar bade naivt, krankande och res-
pektldst ogenomtankt mot dem som be-

rors. P& bada sidor av skrivbordet.

Jag haller i stallet till fullo med det Gun-
Lis Angsell skriver i sin kronika om den
sociala barnavarden. Som - fortfarande —
préaglas av alldeles for mycket ord och for
lite handling.

UNDER DE 24 AR JAG ARBETAT inom famil-
jehemsvarden har ett flertal granskning-
ar gjorts av bade JO, riksdagens revisorer
och lansstyrelserna. Skarp kritik har rik-
tats mot socialtjanstens arbete. Statliga ut-
redningar har avl6st varandra och en hel
del forskning har presenterats inom social
barnavard. Trots detta har inte tillrackliga
forbattringar stadkommits for att ge pla-
cerade barn tillfredstallande god vard.

Jag ar hogskoleutbildad inom barnom-
radet. Har arbetat med barn med sarskilda
behov i alla aldrar, varit familjehemsforal-
der, arbetat som familjehemskonsulent/fa-
miljehemsekreterare och har egna barn
och barnbarn. Sen 1984 har jag
utbildat hundratals familjehem.

barn inom socialtjansten. Det brister béde
i teoretiskt kunnande och praktisk erfaren-
het. Detta ar inte ratt, vare sig gentemot
barnen eller de nya oerfarna tjansteman
som blir satta att utreda barn, handleda
familjehem och annat viktigt arbete med
barn. Socionomer i den sociala barnavar-
den behdver kompletterande utbildning,
praktik och mentorskap for att uppna det
vi kallar barnkompetens. Sjalvklart paver-
kar bristen pa erfarenhet och kompetens
att utvecklingen och forbattringarna gar s&
l&ngsamt framat.

Jag tror att det ocksa behovs en mang-
fald i samarbetet kring barnen, for att fa
béde bredd och djup. Socialtjansten maste
samverka med och ta intryck av andra yr-
kesgrupper med kunskaper och erfarenhe-
ter av barn; barnomsorg, skola, barnpsy-
kiatri, barnpsykologer och sist men inte
minst utdvarna i praktiken, familjehem-
men. Samt forstas barnens foraldrar.

Detta fortsatter jag med trots att ’Kerstin Wigzells uttalande ar naivt,

jag nu ar pensionerad. Parallellt

krankande och respektlost

arbetar jag aven ideellt inom fa-
miljehemsvarden.

ogenomtankt”

Mina erfarenheter och mojlig-
heter till jamforelse mellan olika
omréden har gjort mig oerhort frustrerad
over de langsamma forbattringar som sker
inom socialtjansten i allménhet och famil-
jehemsvarden i synnerhet.

DET HAR TILLKOMMIT EN MANGD NY
forskning om familjehemsvarden de se-
naste decennierna. Forskningsresultat som
skulle kunna omsattas i praktiken for att
forbattra varden, men det sker i mycket li-
ten omfattning. Min erfarenhet &r att inte
tillrackligt ménga tar del av den, formodli-
gen pa grund av tidsbrist hos dem som ar-
betar ute pa faltet. Och att det inte prio-
riteras bland dem som leder och fordelar
arbetet.

Den basutbildning som socionomer-
na far ar inte tillracklig for att arbeta med

ATT VARA FAMILJEHEMSFORALDER ar en
ansvarsfull, svar — men ocksa givande upp-
gift. Familjehemmen, som har barnen hos
sig varje dag, har méngder med kunskaper
som borde tas tillvara. Men alltfor manga
familjehem uttrycker missnoje.

De ar missnojda med hur de blir bemot-
ta av sina uppdragsgivare pa socialtjans-
ten, av deras attityder och maktspel, att
handldggarna ar unga och oerfarna, de
fragar inte efter barnen och hur de mar,
trots utredningsverktyget BBIC (Barns be-
hov i centrum).

Familjehemmen uttrycker ocksa miss-
ndje med de ekonomiska dverenskommel-
serna. Det pratas om vad familjehem kos-
tar, inte vad omhandertagande, vard och
fostran av barnen ar vért. Ofta vet famil-
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jehemsféraldrar inte om vilka ekonomis-
ka riktlinjer som galler. Det snalas och
dras ner pa arvoden och omkostnader nar
kommunerna ska spara. Samtidigt finns
det kommuner som betalar dyra konsulter
for att utreda hur man ska kunna dra ner
pa familjehemmens ersattningar.

TYVARR SUCKAR MANGA FAMILIEHEM
6ver att de maste ha kontakt med social-
tjansten. Detta har varit valdigt markbart
hos de 20 familjehem jag traffade i hostas.
Nar vi pratar om fér- och nackdelar med
vardnadséverflyttningar ser en del famil-
jehem det som en fordel att ”’slippa soc”.
Det ar valdig trékigt att socialtjansten ska
uppfattas som en belastning istallet for ett
stod.

Det rader brist pa familjehem. Jag vet
inte hur man tankt sig att fa familjer att
ta emot behdvande barn i framtiden med
de forutsattningar som nu ges. Familjer i
lamplig alder bestar vanligtvis av tva for-
varvsarbetande foraldrar som &r vélutbil-
dade och inriktade pa att utvecklas inom
sina arbetsomraden. De valjer inte att var-
da andras barn om inte grundléggan-
de forutsattningar uppfylls. Manga av de
barn som placeras idag har stora och sam-
mansatta behov. Behov som blir svara for
dagens familjehem att uppfylla, utan kon-
tinuerligt stéd, professionell handledning,
utbildning, rimlig ersattning och ett pro-
fessionellt samarbete med socialtjansten.

JAG VILL UPPMANA ALLA SOM HAR nagot
att saga till om: Ta tillvara den kunskap
som forskningen erbjuder. Ge socionomer-
na inom den sociala barnavarden kom-
pletterande utbildning. Férstark samarbe-
tet mellan de professioner som jobbar med
barn. Se till att socialtjansten utvecklar ett
professionellt stod och forhallningssatt i
kontakten med familjehemmen.

Det &r dags att ga fran ord till handling
med en radikalt forbattrad och verklig-
hetsanpassad, hdgkvalitativ familjehems-
vard grundad pa respekt for de barn, for-
aldrar och familjehem som berdrs.

yvonne.ahlkvist@telia.com

Yvonne Ahlkvist ar familjhemsforalder, f d an-
stalld familjehemskonsulent, -sekreterare. Nu
pensionerad och/men familjehemsutbildare.

@ ANNONS

<

Dppanvdrd
* Traningsboestude
* Jontbhoende
* Halvvigsboatuls

Nya Biicker/Rapporter frin
Stiftelsen Allminna Barnhuset

Agt lara av fosterbarn — drto drs arbete med interviuer med fove detto fosterbarn
I boken presentens en worirdering av arbetsmodellen “Att lira av fosterbaon™ 1
Farlstad kommun. Modellen bygger pi atr soclalsekreterama for en dialog med
fosterbarmen o Br efter avelurad phcering. Undrderingen innehdller 56 intervjuer. |
boken presentenas virdefull kunskap om hur Esterbarnen uppfattar har det @t atcvaa
placerad och om bur de ser pll socialekreterarmas wll. Uthommer i febraari 2000

At |3sa &r livsviktigt — om piacerode barns ldsning och skolgdng
Porskning visar att plicerade barn har simre skolresulat in andm barn. | mpporten
folasseras pd hur lisvancr och lEskunnigher pivedar barnen same hur fostecftraldrar,
lirare och familjehemssekreterare uwppmitksammar barnens skolging. Rapporten urglic
frin et forskningsprojekt som Gnansierats o Allminna Barnhuset.

Utkommer i febraan 2000

At bygga kompetens fbe kvallficerade utredningar av barn och unga

Anafys av situationen | sl kommuner | Uppsala idn B personalfdirsfngning ov

uiredande socialsekreterare.

Boken ir en gernomgripande analys av vad som kan ligga bakom de sviidgheter som

miirga kommuner har att rekrten och behilla personal med ansvar B weredningar

av barn och ungdomac 1 boken presenteras ect frslag ol komperensprogam.
Uthkommer i februard 2010

NU —inte senare! Om off hidglpo barm | td och om kiok sombdlisebonoami
Boken speglur den process som plgir kring utveckling av modeller fr att beskriva
virdet avdet firebygrande arbeter. Politiker dhonomer cch soclalrbetare beskriver sice
arbete och resonerar kring samverkan, Brebygrande arbete och ekonomi.
Uthemn 1 oletober 2005

Béckerna ach rapporterna bestills wia vdr hemsida
whaniallmannabarnhuset.se
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Att ge liv

Med doden 1 vantrummet

Varje minut dor en kvinna i samband
med graviditet och forlossning
nagonstans i varlden. Varje minut.

Text: Maria Wallin

Bild: Johan Persson

Gravida har ena foten i graven. S dras-
tiskt uttrycker man sig i Tchad i Centralafri-
ka. Dar ar manga kvinnor radda for for-
lossningen — inte utan orsak. Att foda i
Tchad ar tusen ganger farligare an har.

I valmaende industrilander, som Sverige,
Irland, Italien far en eller ett par gravidite-
ter per 100 000 dddlig utgang.

Nu ar Tchad inte ens det farligaste lan-
det. HOgst dodlighet har Sierra Leone, dar
mer an tva av 100 kvinnor dor. Eller Niger
och flera andra afrikanska lander som till-
sammans med Afghanistan ar de lander som
driver upp siffrorna.

Det finns vélbéargade &ven i fattiga lan-
der som kan kdpa god och saker forloss-
ningsvard. Men man réaknar med att Gver
90 procent av dddsfallen hdnger samman
med utbredd fattigdom och daligt utbyggd
halsovard.

Léagg dartill spadbarnsdodligheten — tre till
fyra miljoner spirande liv — som inte dverle-
ver fosterstadiet, dor vid forlossningen eller
stryker med under sitt forsta levnadsar.

FOR 20 AR SEDAN ENADES VARLDENS lan-
der i FN om att kraftigt minska mddra- och
spadbarnsdodligheten till 2015. Som ett av
atta sa kallade millenniemal. Med flera av
malen gar det hyfsat, men gravida dor i lika
stor utstrackning nu som da.

Det handlar om 500 000 till 600 000 kvin-
nor som inte dverlever. Varje ar. For att inte
tala om alla som blir skadade. Ytterligare
tio till elva miljoner kvinnor, som i manga
fall far skador for resten av livet.

Kunskaper om orsakerna till médraddd-

ligheten finns, och man vet ocksa vad man

borde gora for att motverka. Problemet ar

de politiska makthavarna och patriarka-
la strukturer.

FN:s befolkningsfond UNFPA har berak-
nat att varldens lander maste satsar 12,8 mil-
jarder dollar extra om aret pa samordnade
insatser for familjeplanering, preventivme-
del och médra-, forlossnings- och spadbarns-
vard. For da skulle:

B antalet o6nskade graviditeter minska med
mer an tva tredjedelar, frdn 75 miljoner
(2008) till 22 miljoner per ar.

B modradddligheten minska med 70 procent
frén 550 000 ddda till 160 000 per ar.

B spadbarnsdddligheten minska med 44 pro-
cent, fran 3,5 miljoner déda till 1,9 miljo-
ner per ar.

B osékra aborter skulle minska med 73 pro-
cent fran 20 miljoner till 5,5 miljoner

M antalet kvinnor som drabbas av allvarliga
komplikationer fran 8,5 miljoner till tva
miljoner.

Satsningarna skulle ocksa medféra farre
hiv-infektioner, frigora sjukvardsresurser,
Oka forutsattningana for flickor och kvin-
nor att utbilda sig, battre forsérjningsmoj-
ligheter och ekonomisk utveckling i de fat-
tigaste landerna.

- 12,8 miljarder dollar kan lata som myck-
et pengar, kommenterar RFSU:s generalse-
kreterare Asa Regnér. Utslaget p& invanar-
na i OECD-landerna blir det dock mindre
an 80 kronor per person. Om Ryssland och
Kina ocksa hjalper till blir insatsen under 35
kronor per ar, tillagger hon.

EN RISKGRUPP AR DE ALLRA yngsta foder-
skorna. | 11-12 &rsaldern. Backenet pé en
s& ung flicka har annu inte utvecklats till-
rackligt. Det berattar Grace Kodindo, gy-
nekolog fran Tchad med 30 ars erfarenhet.
I hostas besdkte hon Finland och holl tal i
finska riksdagen.

16







Frangston Duwa var lakarassistent

i 12 ar i Malawi. | dag opererar han sjalv.

— Graviditetsforgiftning &r till exempel
mycket vanlig eftersom vi saknar tillrackligt
bra modrahalsovard som foljer graviditeten.
Manga hinner bli valdigt allvarliga fall inn-
an kvinnan far vard — om hon alls far vard.
Eller om hon hinner fa den i tid.

— Ménga problem uppstar pa grund av ut-
dragna férlossningar. Livmodern kan ramna
eller moderkakan fastna, vilket kan medfo-
ra 6desdigra blédningar och inflammationer,
berattar Grace Kodindo. Forlossningen kan

18

ocksa leda till skador som paverkar formagan
att behalla urin och avforing. Om kvinnan
luktar illa kan mannen éverge henne, fistlar
kan alltsa fa allvarliga konsekvenser.
Kodindo berattar om hur hon opererat
i ljuset fran en ficklampa. Hur det rader
brist pa allt: instrument, mediciner, sprutor,
droppasar, lakan. For att inte tala om ut-
bildad personal och speciallakare. Ar 2000
hade Tchad, ett land pa tio miljoner inva-
nare, tva forlossningslakare. Nu ar situatio-

nen nagot battre:

— Vi fick tio gynekologer till.

Enligt Grace Kodindo ar kvinnornas stall-
ning i Tchad mycket svag. Laskunnighet och
utbildning skulle hjalpa en bit pa vag mot
FN:s millenniemal, menar hon. D& skulle
kvinnorna ocksa kunna skaffa sig mera in-
formation om sin halsa.

| INDIEN GER SIDA STOD TILL utbildning av
barnmorskelarare for att ge kvinnor béttre
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modrahalsa och sékrare forlossningar.

— Téank dig att alla dessa méan i arbetsfor
alder hade dott varje dag — det skulle vara
makthavare aldrig acceptera. Darfor &r det
har i forsta hand en demokrati- och jam-
stalldhetsfraga, sager Kyllike Christensson
i en intervju pa Sidas hemsida.

Hon &r barnmorska och professor i re-
produktiv halsa pd Karolinska Institutet. |
samarbete med Sida och Svenska barnmor-
skeforbundet ansvarar Karolinska Institu-

SOCIALPOLITIK 1 2010

tet for ett utbildningsprogram av barnmor-
skelarare i Indien.

Sambhallets syn pa kvinnans varde ater-
speglas ofta i hur mycket ett land véljer att
satsa pd modravard och sakra aborter, me-
nar Kyllike Christensson.

— Kvinnan har fortfarande en underordnad
stallning i Indien och hennes liv varderas helt
enkelt inte lika hdgt som mannens.

I Indien finns inte ndgra professionellt ut-
bildade barnmorskor som kan ta hand om

komplicerade férlossningar. De som arbetar
som barnmorskor har ofta for lite klinisk er-
farenhet och dessutom Iag status bland 6v-
rig sjukvardspersonal.

| Sidaprojektet har femton redan utbilda-
de barnmorskelérare valts ut och vidareut-
bildats i Sverige och Indien. Dessa sa kallade
master trainers har i sin tur hittills utbildat
144 barnmorskelarare i fyra delstater, som
sedan ska fora kunskapen vidare i utbild-
ningen av barnmorskor.




MALAWI LAG FOR ETT TIOTAL AR sen pa lika
hdga dddstal som Niger och Afghanistan,
och antalet steg. Regeringen bestdmde sig
for att vanda utvecklingen och bdrjade satsa
pa amatorlakare”, clinical officers”. Sjuk-
vardspersonal med specialutbildning som i
dag utfor nittio procent av all forlossnings-
relaterad kirurgi i Malawi.

- Jag jobbade som lakarassistent i tolv ar.
Efter en tvadrig utbildning blev jag sen redo
att arbeta som clinical officer, berattar Fran-
gston Duwa.

I Malawi finns inte ens 200 lakare — till
13,6 miljoner invanare. Samtidigt finns det

Efter sju ar arbetade 88 procent av

g -

Sydafrika, dar sjukvardare med skalpell rad-
dat liv i falt. Halsovardsarbetare fick en tre-
arig utbildning motsvarande sjuksk&terska.
Staffan Bergstrém, gynekolog och professor i
internationell halsa p& Karolinska Institutet,
fanns med i den del av utbhildningen som be-
rorde forlossningsvard och gynekologi.
Sedan dess har konceptet spridit sig och
man uppskattar att i 25 av 47 afrikanska lan-
der s6der om Sahara fanns nagon form av
icke-lakare som utfor lakarnas jobb.
Staffan Bergstrom deltog for ett par ar
sedan i en omfattande studie fran Malawi,
dér utfallet av operationer utférda av vanli-
ga lakare och amatorlakarna jam-
fordes. De hittade inga vasentli-

icke-ldkarna kvar pa de sma distrikts-

ga skillnader.
— Det har varit intressant att

sjukhusen. Men ingen av lakarna.

folja utvecklingen, sager Staf-
fan Bergstrom. Vi trodde inte pa

mangder med malawiska lakare i rika vast-
lander. De blir kvar efter sin utbildning el-
ler nappar pa varvningskampanjer.

Nittio procent av befolkningen i Malawi
forsorjer sig pa jordbruk. Mer &an tva tred-
jedelar lever pa mindre an tva dollar om da-
gen. Lite mer &n hélften kan lasa.

Medellivslangden ar 46 ar. Familjerna ar
ofta stora och kvinnorna far barn tidigt,
vilket 6kar risken for komplikationer un-
der graviditeten.

Utbilding av icke-lakare tog sin borjan pa
80-talet i Mocambique — efter kriget med

beskyllningarna om undermalig
standard och utarmning av vérden. Det vi-
sade sig att vi var réatt ute.

Amatdrlakarna kostar bara en tredjedel
att utbilda jamfort med konventionella Ia-
kare. Dessutom stannar de kvar i hemlan-
det. Deras utbildning &r inte gdngbar ndgon
annanstans. De handplockas i ett senare ske-
de av livet och har ofta hunnit rota sig och
skaffa familj.

I en uppféljning i Mogambique fann man
att 88 procent av icke-lékarna fortfarande
arbetade pa sma distriktssjukhus i landet,
sju ar efter avlagd examen.

Bland lékarna var siffran noll procent.

FN:S ATTA MILLENNIEMAL &r att mellan 1990

och 2015 ska:

m fattigdom och hunger halveras

| alla barn gé i grundskola

M jamstalldheten 6ka och kvinnors stéllning
starkas

B barnadddligheten minska med tva tredje-
delar

B modradodligheten minska med tre fjarde-
delar

m spridningen av hiv/aids, thc, malaria och
andra sjukdomar hejdas

m en miljomassigt hallbar utveckling séker-
stallas

M globalt samarbete genom okat bistand,
rattvisa handelsregler och lattade skuld-
bdrdor i utvecklingslanderna

Manga lander har lyckats minska barna-
dodligheten men inte médradddligheten.
Bland annat pé& grund av bristande tillgang
pa sjukvardspersonal vid forlossningar.

maria.wallin@socialpolitik.com

Research och intervjuer i Malawi:
Anna Roxvall och Johan Persson

LAS VIDARE:

amnesty.org, amnesty.se, fhi.se, global.
finland.fi, guttmacher.org/pubs/Addingit-
Up2009.pdf, rfsu.se, scb.se, sida.se
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| KORTHET @ ANNONS

Urfolk diskrimineras

Ursprungsfolken utgér 370
miljoner, c:a 5%, av jordens
totala befolkning — men en
tredjedel av de extremt fattiga.

Det visar FN-rapporten Till-
standet hos varldens urfolk.
De drabbas i mycket storre ut-
strdckning av halsoproblem,
kriminalitet och brott mot
manskliga rattigheter.

Orsaksfaktorer ar omflytt-
ningar, separering och fordriv-
ningar av ursprungsfolk fran
sina landomraden — i bl a Ma-
laysia, Indonesien, Thailand,
Hawaii, Rwanda, Burundi,
Uganda, Kongo, Colombia.

— Rapporten visar bland an-
nat att aven i rika lander som
USA och Kanada har urfolken
en samre hélsosituation, sager
Sametingets styrelseordférande
Sara Larsson. Alla stater i varl-
den, inklusive Sverige, maste
aktivt arbeta for att urfolkens
marginalisering bryts.

Storande oljud
HRFs nya rapport Kakofonien

visar att svenska folket upp-
lever ljudmiljon som ett stort
problem — pa kontoret, i sko-
lan, p& restauranger. 44% har
svart att hora vad andra sager
pé jobbet.

— Stérande ljud ar en bort-
glomd arbetsmiljofraga. Re-
gelverken &r alldeles for svaga,
sager HRFs forbundsordféran-
de, Jan-Peter Strémgren.

— Det drabbar inte minst
kvinnodominerade arbetsplat-
ser, som forskola och skola.

Tva av tre medlemmar i La-
rarférbundet och Lararnas
Riksférbund tycker att ljud-
miljon &r ett problem varje
dag/varje vecka. Over hélften
har ofta/ibland svart att hora
vad eleverna séger i klassrum-
met. Aven pa kontor &r pro-
blemen stora; 57% tycker att
ljudmiljon i kontors landskap
ar stérande.

- Vi vill vi fa arbetsgiva-
re, fack, kommuner, arkitekter
och alla andra att borja tdnka
”ljudsmart”. Det ar dags for
ett samtalsvanligt Sverige.

Mera: www.hrf.se

Ekebyiunds M
Bohandiingshem

Fir bimnor mad oisrkrdoprolise
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Evviwax § i kiiiowr meed ikl odv/eller

blasdrsislank. Vi far broo ceoot korimner mad
sdopeoblocmtik sl 3 v sl peop.
Vi caligt blde LY och Sal.

Hitr finns W
T il (rim Stooldoli, nlim Ariends.
Tt (el e frp sl
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tviwors rpaciells Aok, pd buinmery vilBier
wad owramily, Aotpal ol varseee!
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Capoch ART).

GrodbyGarden

ett behandlingshem fiir fiirdldrar och bam

Alla vill vi utwecklas, men hielst ntan att behfva Gndra o,
Farindring vicker motsrind och dexsa krafter behdver fie “vira’
E:ml']_irrl'tirlﬁrgu:.: mmdﬂlﬁmmnmgudmlﬁhﬁmr@?m

Wi har arberar med Gmiljer sedan 1990 och har urvecklar en

Organisation sm i.rlimph'sﬁrvirmﬂmﬂumﬁ fiven
emat enzamma barm 3-13 dr,

Paykoterapi (bild-, lek och parterapi) integreras § den jag-stir-
kande miljGrerapin med mer pedagogiska meroder (Marve-Meo,

Grundliggande variabler som dtgirdernas intensiver, frekovens

Familjerna bor skyddar i egna Hgenhezer
iwira hus hiir pi lander | Grisdby uranfi Bromills,
ndra Blekingegrinsen.

Vi erbjuder
* Eﬁdmhﬂu I.E ¥ U“:dlm- “

ndgon kencernledning.

Funudman: Anniks oo Lennart Okson —

ndiﬂn:in:gi.rm]mmpﬂ:nu utdver metodnivin, som & avgs-
rande fir behandlingsresultatet. Chrganisstionsn Sr terapeuten.

Plabs 8 & famijer ach 4 encema bam
Tedefon: CMSE - 219 41

Epest: annika lenrrniBgrocdypanden s=

HUREAL WEHTAE g

Besdk var hemsida fér mer information www.grodbygarden.se
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Hall moralen kort

Lat inte den moderna paz‘ernalismen ta over

Socialt arbete innebar moraliska be-
domningar. Det ar viktigt att erkdnna,
synliggora och diskutera det.

Samt att ta strid for de fattigas rattig-
heter. Och en generell vilfard.

Text: Hans Sward

Bild: Arja Kajermo

Forst mat — sedan moral! ar ett gammalt
tyskt talessatt som ofta anvants som argu-
ment i diskussionen i borjan av 1900-talet,
nar man diskuterat om de fattiga skulle f&
ta del av de generella valfardslésningarnas
rattigheter som holl pa att vaxa fram. Det
var inte sjalvklart att de fattiga som ansags
uppvisa “moraliska” brister, saknade "’lust”,
uppvisade lattja” eller levde ett ”osedligt
liv” villkorslost skulle fa rostrétt, pension
eller annat stod fran samhallet.

Diskussionen i Sverige infor lagen om all-
man pensionsforsakring 1913 satte frdgan
om de fattigas moral pa sin spets. Lagen var
resultatet av artal av strider och motsattning-
ar som bland annat handlade om vilka krav
man skulle stalla pa de fattigas karaktér och
beteende for att de skulle tillerkdnnas pen-
sion. Forst efter omfattande diskussion och
tre statliga utredningar fattade riksdagen be-
slut. Lagen innebar inte bara att alla &ldre
fick en trygghet, utan ocksa att mer an 80
000 aldringar som uppbar fattighjalp for-
vandlades fran fattighjon till folkpensiona-
rer. Alla pensionarer fick pensionen utbe-
talad varje manad utan att de behova satta
sin skétsamhet i pant. Men reformen fore-
gicks av langvariga strider om bland annat
synen pa de allra fattigastes moral.

Kring forra sekelskiftet fanns det en in-
flytelserik grupp fran medelklassen, “fattig-
vardsfolket”, som sag avskaffandet av fat-
tigdom som en folkuppfostringsfraga. Det
innebar till exempel att schablonunderstdd

utan motprestation inte skulle fa forekomma
inom socialpolitiken. Individuell behovsprév-
ning och folkuppfostran skulle istallet spela
en viktig roll. Man argumenterade for vill-
korade rattigheter. Fattiga understddstagare
hade inte betalat in nagra skatter och avgif-
ter och pensionen borde bara gélla dem som
arbetat och gjort réatt for sig, hette det.

Det fanns ocksa uppfattningar om att en
del av dem som uppbar fattigunderstéd inte
skulle kunna forvalta en allmén pension,
utan skulle snabbt slsa bort sitt manatliga
bidrag och anda maste be fattigvarden om
hjalp. Det skulle vara béattre om de fick en
individuellt anpassad fattigvard sa samhal-
let fick mojlighet att paverka deras levnads-
satt och moral. Nar de vél hade visat prov
pa skotsamhet, var de vardiga samhallets
hjéalp. Att ge icke behovsprdvad hjalp till
personer som inte hade tjénat in sin pensi-
on och sjalva hade orsakat sin situation ge-
nom ett ovérdigt levnadssatt kunde ge fel-

"Att forvandlas fran fattighjon till

skulle avvéarja néd och fattigdom och for-
hindra att ménniskor hamnade i akuta for-
nedringstillstdnd. Hjalp eller bistdnd fran
det allmanna som inte utgar till alla enligt
forutbestamda Kkriterier innebar att de hjalp-
sO6kande maste uppge acceptabla grunder till
hjalpen. Att avgora de acceptabla grunder-
na har alltid varit en moralisk fraga. Att be-
doéma en persons karaktar och beteende ur
sedlig synpunkt innebér latt ett felfinnande
och misstro mot de fattiga, enligt Steffen.
Man bér inte blanda ihop moral och rattig-
heter. Det finns némligen en standig risk, en-
ligt Steffen, att man férvandlar strukturella
problem som fattigdom, bostadsbrist, arbets-
I6shet, heml@shet till individuella bekymmer
som knyts till moral och karaktar.

VAD BLEV DA KONSEKVENSEN av pensions-
reformen? Forskare har visat att det med-
borgerliga forttroendet, som ratten till pen-
sion innebar for fattigvardens klienter, ledde
till hogre sjalvkansla och ett storre
ansvarstagande. Att forvandlas fran
fattighjon till pensionar gav en ho-

pensionar befriade dem fran

gre status och paverkade sannolikt
de fattigas identitet och befriade dem

fattigskammen”

fran fattigskammen. De beh6vde inte

aktiga signaler och forsémra arbetsmoralen
for alla andra som hade skott sig. Det skulle
inte vara lont att arbeta och skota sig i livet
om man &nda skulle belonas med formaner
utan nagra krav, sades det.

Det blev darfor viktigt att skilja pa vardi-
ga och ovérdiga fattiga och behandla dem
pa olika satt.

EN SOM HAVDADE TESEN "FORST MAT - se-
dan moral” var bland annat den socialde-
mokratiske professorn och riksdagsmannen
Gustaf Steffen (1864-1929). En preventiv
och generds socialpolitik som gallde alla

oroa sig for sin forsorjning pa sam-
ma sétt som tidigare.

Pensionsreformen 1913 ar ett bra exem-
pel pa att man kan omvandla behovsprévade
bidrag, som alltid innehaller moraliska be-
démningar om vem som &r vérdig och ovar-
dig, till generella réattigheter som inte kréver
moraliska beddmningar.

Men i dagens valfardssystem finns det
fortfarande ett stort utrymme for selektivt
behovsprovade bidrag, dar man maste gora
moraliska beddmningar om de hjélpsdkan-
des formaga, vilja, skdtsamhet och sa vida-
re. Sadana bedémningar gors inom dagens
socialtjanst.

Den amerikanska forskaren Barbara Levy
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Simon menar att diskussionen om de fatti-
gas moral ar vl sa aktuell i dagens samhal-
le som den var i borjan av 1900-talet och att
samma argument anvands d& som nu. Hon
anvénder begreppet den moderna paterna-
lismen, och enligt denna har vissa fattiga i
allt hogre grad kommit att bli foremal for
myndigheternas kontroll och dver-vakning.
Den moderna paternalismen betonar klien-
tens skyldigheter snarare &n dennes rattig-
heter. Forsok att bekdmpa fattigdom ge-
nom kompensatoriska insatser, exempelvis
att kompensera inkomstbortfall och att stér-
ka individens resurser, géller inte vissa grup-
per av befolkningen. Idén bakom den mo-
derna paternalismen &r att fattiga behdver

en fast struktur och att de behover lara sig
adekvata bete-enden och forhallningssatt,
inte minst genom olika pedagogiska tekni-
ker och krav pa motprestationer, vilket inne-
bar att de maste gora sig fortjanta av vissa
sociala rattigheter.

I Sverige i dag handlar till exempel diskus-
sionen om det &r rimligt att stora grupper
ungdomar eller invandrare, som inte lyck-
ats ta sig in p& arbetsmarknaden ska beho-
va uppbéra forsorjningsstd.

En annan fraga galler varfor 18 000 hem-
I6sa i dag inte ska ha réatt till en egen bostad
utan att behova kvalificera sig i olika trapp-
stegsmodeller och maste lara sig bo genom
tréningslagenheter, sociala kontrakt osv.

GAFFEL —FORST
DA KAN DET BL\
TAL OM PENGAR

TiLL MAT |

Manga av de gamla sega historiska ar-
gumenten om att de fattiga inte kan skéta
sig gar igen i dagens debatt och &r svaret pa
strukturella problem som ungdomsarbetslos-
het och en bostadsmarknad i obalans.

I ALLA MANNSIKOBEHANDLANDE valfards-
professioner, till exempel lakare, poliser och
socialarbetare, gors det moraliska beddém-
ningar och det &r sékert ofrankomligt. Det
gar inte att reglera arbetet i detalj for dem
som moter manniskor ansikte mot ansikte.
Klienterna &r olika och passar inte in i giv-
na mallar utan det lamnas alltid ett utrym-
me for den enskilde tjanstemannens beddm-
ning. Manga organisationsforskare har visat

SOCIALPOLITIK 1 2010

23



att moraliska stallningstaganden i praktiken
far ett viktigt inflytande.

En del manniskobehandlande organisa-
tioner har dessutom samhéllets uppdrag att
gora moraliska beddmningar. Ett typiskt
exempel ar kommunernas individ- och fa-
miljeomsorg dar socialarbetarna maste be-
déma manniskors levnadssatt och moral.
Fragor om manniskor har ratt till forsorj-
ningsstéd eller om de skulle kunna forsor-

"Paternalistiska fallor ligger alltid

raliska beddomningar och i hogre utstrack-
ning synliggora dessa beddémningar och dis-
kutera dem.

Socialarbetarna verkar ocksa i en kontext
dar de allmanna attityderna manga ganger
ar att klienterna har sig sjalva att skyllda
och att man bor stélla krav pa dem for att
de ska bli berattigade till hjalp.

Kommunernas individ- och familjeomsor-
ger ar dessutom beroende av politiska stall-
ningstaganden genom att poli-
tikerna satter olika ramar for
verksamheten. Ofta spelar po-

pa lut for dem som har att bedoma

litiska stéllningstaganden eller
gamla traditioner en storre roll

fattigas moral”

an forskningsresultat och kun-

ja sig sjalva och ta ekonomiskt ansvar, om
klienterna behover vard aven mot sin vilja
eller om foraldrar kan skota sina barn, ar
frdgor som ska avgoras. Det ar svara fra-
gor, sarskilt da mattstockarna som anvands
i beddmningarna ofta &r oklara och inte ob-
jektivt givna.

Ett problem &r att dessa bedémningar ofta
sker i det fordolda under professionalitetens
tackmantel och kanske ses som en del av en
neutral och objektiv yrkesutévning. Forska-
re i socialt arbete har i allt hdgre utstrack-
ning havdat att det ar viktigt att erkdnna
att socialt arbete &r av moralisk natur och
att det ligger i yrkesutdvningen att géra mo-

skap. Om problem av strukturell
karaktar omvandlas till indivi-
duella bekymmer ar det latt att det uppstar
en institutionaliserad uppgivenhet eftersom
socialarbetarna inte har de ratta verktygen
for att 16sa problemen och pé sa satt hand-
lar i ol6sliga mellanpositioner.

ETT SATT ATT HALLA MORALEN i schack ar
att damma av den gamla devisen ”’férst mat
—sedan moral” &ven for de grupper som be-
finner sig langt ner i fattigdomsdjupet.

Den engelske sociologen Thomas Humph-
rey Marshall (1893-1981) har setts som en
av centralgestalterna nér det galler tankan-
det om social sdkerhet och starka rattig-
heter som en del av medborgarskapets ut-

veckling. Marshall hédvdade uppfattningen
att invanarna i en modern vastlig demokra-
ti har medborgerliga, politiska och sociala
réattigheter som innefattar lagstadgad, soci-
al service, som forsorjning, rétt till bostad,
sjukvard och utbildning, oavsett omstandig-
heterna i 6vrigt.

Det innebér att samhéllet ska tillgodose
vissa grundlaggande rattigheter som nod-
vandigtvis behdvs for att leva ett anstan-
digt liv. Dessa lagstadgade rattigheter ska
inte villkoras.

Ett annat satt &r att féra en 6ppen diskus-
sion om de paternalistiska fallor som alltid
ligger pé lut for dem som har att bedéma
fattigas moral. En sadan falla &r att ham-
na i ett parternalistiskt forhallningssatt dar
klienterna riskerar att utsattas for moralis-
ka pekpinnar och en stelbent byrakrati som
kan upplevas som godtycklig och fornedran-
de. En annan &r att visa underlatenhet eller
en vagran att hjalpa och en lagprioritering
av insatser for klienter som av réttsliga el-
ler moraliska ské&l borde ha hjalp.

Ett tredje satt &r att bejaka ’den fornuf-
tiga moralen” vilket innebdr att tjansteman
staller upp och slass for att fattiga mannsis-
kor, som har svart att stalla krav eller fram-
fora sina intressen, far sin ratt och sin situ-
ation belyst och far sin rost hord hos dem
som har en reell mojlighet att paverka de-
ras situation.

hans.sward@soch.lu.se

@ ANNONS
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DEBATT

Stefan Nilsson (MP)

Moderaternas luftslott

Bostad forst for Stockholms 3000 heml6sa,
bidde en tummetott. MP vill 6ka takten och se
fast bostad som en mansklig rattighet.

| senaste numret av Socialpo-
litik (4/2009) uttalar sig mo-
deraterna i Stockholm posi-
tivt om sé kallat Housing First.
Stockholms socialborgarrad
UIf Kristersson (M) har under
hdsten gjort ett utspel om att
Housing First ska provas for
stadens ungefar 3 000 hemldsa.

Tyvarr ar det i realiteten
bara ett luftslott utan innehall.
Grunden i den forskning han
sager sig lyfta fram forbises.
Satsningen innebar bara tio 1&-
genheter som ska erbjudas till
”motiverade heml@sa”. Genom
det kravet pa ”motivation”
kidnappas dven hér individens
ratt till bostad.

HEMLOSHETEN AR ETT bostads-
politiskt problem och rétten till
bostad kan aldrig villkoras mot
krav pa motivation.

Internationell forskning och
aktuell forskning fran Social-
hdgskolan i Lund lyfter fram
modellen Fast bostad forst mot
hemléshet. Den utgar fran in-
dividens rattigheter och vén-
der upp och ner pa hur arbetet
bedrivs i dag. Likt mat, klader
och utbildning ska bostad ses
som en grundldggande méansk-
lig rattighet.

| stallet for att kidnappa in-
dividens ratt till boende och
anvénda den som en morot for
prestation, sa foreslas att forst
ska ett tryggt, eget boende sak-
ras. Inte forran bostadsproble-
matiken ar 16st blir insatser i
form av stod och vard effek-
tiva.

DET NUVARANDE SYSTEMET
med krav och prestation kopp-
lat till mordtter i en boende-
trappa (forsokslagenheter och
bistandsbedomningar med kor-
ta mellanrum) krénker indivi-
dens ratt till bostad. Dessutom
ar det dyrt och bevisat ineffek-
tivt. | stallet for att I16sa utan-
forskapet sa fastnar manniskor
i hemldshet.

MILIOPARTIET DRIVER konkre-
ta forslag som tar sin utgéngs-
punkt i individens rattighe-
ter och forskningens innehall.
Vi vill att Stockholm Okar tak-
ten i byggandet av sma lagen-
heter. Vid markanvisningar for
byggande ska staden kréva att
en viss del av bostéderna av-
satts till hemldsa. | samarbete
med hyresvardar ska tillgangen
till bostader sakerstallas. For-
stahandskontrakt erbjuds dem
som av egen kraft inte kom-
mer in p& bostadsmarknaden.
Om samarbetet med hyres-
vardarna inte ger de bostader
som kravs sd maste staden ta
nasta steg och skapa en ny or-
ganisation (exempelvis ett bo-
lag) med uppdrag att saker-
stélla det antal lagenheter som
behovs. Avgorande ar att det ar
vanliga lagenheter i det ordina-
rie bostadsbestandet, inte kate-
goriboende eller segregerat bo-
ende.

MAIJORITETEN AV DE HEMLOSA
har, tvartom emot vad manga

tror, inte allvarliga sociala pro-
blem, men har ofta haft en kris

i livet som orsakat hemldshe-
ten. En mindre del — ungefér en
femtedel — har allvarliga pro-
blem med missbruk eller psy-
kisk sjukdom och &r ofta "ute-
liggare”. | bada fallen &r en
fast bostad avgorande; fér den
forstnamnda gruppen for att
kunna behalla arbete och soci-
ala kontakter och fér de med
stdrre problem for att kunna
arbeta med dessa.

Om visionen om ett samhélle
utan hemldshet ska kunna for-
verkligas maste vi tanka nytt.
Vi behdver éverge modeller-
na med boendetrappor och se
en fast bostad som en mansklig
rattighet, inte ndgon som man
ska kvalificera sig for.

stefan.nilsson@stockholm.se

Stefan Nilsson
Gruppledare (MP)
Stockholms stad

@ ANNONS

SUENSK
SOCIE

Jaltisk
foremn

pru we il o Lo gETH

 p T wepisuopusd

HEP] 0 pedep sapagidin
s L]

wpopqeen efppuyusd  whaogwgpnh | o ey epauEsmEdu wo

1w 'mgy fihpoumoay

L0 I TYLCUGLS X
o uguia e o ad oy

OTOT IVIN S INNIIVNIINGS

AF EIE A U INPAEAON PRI Lo Ay U3 pgaed murpmod Ty HEHIRET

T 2 5 | wrd rpuomn Jupp il Sy rpos

USpPJEJ|BA Jn J)IE| 19(]

- Eippams  mey el Tt AUV e MRS S

nEs wwusspuoru wag -l opugrpon s (N | umy

0 Jna 7] D2 o § uEappags

SOCIALPOLITIK 1 2010

25






are an Thailand”

'\ Sexturister finner
1del nya lekparker



Child Abuse, filmer om sexdvergrepp pa barn saljs 6ppet pa gatan.

Nar morkret sanker sig over Filippinerna vaknar
landets svar pa bibelns Gomorra. Angeles City.
Fran de storre hotellen gar skyttelbussar dit.

En turistdestination med bara en attraktion.

Text: Martin Schibbye
Bild: Jonas Gratzer

— Vad kostar ett barn?

Fragan ar inte filosofisk i Angels City. Det
osynkade bastrummedunket fran sexklub-
barna nastan drianker samtalet. P& gatan
star den 18-arige barnpornografi-, cigarett-
och Viagra-forséljaren Robert och suger pa
svaret.

— Vanta hér, jag ar strax tillbaka, séger
han och gar undan for att ringa.

Efter ett mobilsamtal och tva minuters van-
tan hoppar Marylyn med polkagrisrandigt
linne och vita sandaler ut ur en cykeltaxi.

— Ar hon verkligen 16 ar?

— Tror ni mig inte sa kolla hennes tander,
sdger Robert och tar med ena handen ett tag
om Marylyns underkéke.

Emmanuel tittar sjalvsakert pa de vita
tandraderna medan Marylyn demonstra-
tivt satter armarna i sidan. Trots att Emma-
nuel ar fodd och uppvuxen pa Filippinerna
har han inga problem med att spela utlandsk
sexturist. Som for s& manga andra i hans al-
der &r fadern en okand soldat i den ameri-
kanska flottan.

Medan tandkontrollen pagar fragar han
Marylyn Varifran kommer du?” For att
underséka om hon ar hitford fran andra
provinser. ’Vad kostar det?”” For att etable-
ra att det ror sig om kop av sex. Samt ’Hur
gammal &r du?”” For att undersdka om hon
ar minderarig.

Emmanuel arbetar for den filippinska
hjalporganisationen Preda och gar fran bar
till bar. Sexhandeln ses némligen inte som en

naturlig del av det filippinska samhaéllet. Det
finns motstand, det finns socialt arbete, det
finns lagar och det finns de som forsoker fol-
ja dem. Men det finns ocksa lander som ex-
porterar kdpare. | en standig strom.

— 200 kronor, da far ni ha henne hela
natten. Jag vet ett hotell som &r sékert, s&-
ger Robert.

— Be henne vara redo klockan tolv imor-
gon kvall, jag ringer da och séager var vi ska
ses, svarar Emmanuel.

INGEN VET RIKTIGT NAR DET BORJADE. Har i
provinsen Pampanga i norra Filippinerna lag
under artionden USA:s storsta flottbas och
soldaterna gédde regionens sexindustri. Ef-
ter nedléggningen av basen 1992 har en ny

28

generation géstarbetare och manliga sextu-
rister tagit over. Bland sexbarer med namn
som Brown sugar, Dollhouse och Coyote
Ugly arbetar 15 000 personer, mestadels kvin-
nor. | stadsdelen Balibago finns inte mindre
an 133 sexbarer registrerade.

— Kom in hit, happy hour!

Utanfor baren Carousel bérjar inkastarna
bli fysiska. Klasar av tjejer hanger i Emma-
nuels armar. Till slut ger han upp och gér in,
forbi skylten som upplyser besékare om att
kvinnor endast ar valkomna i séllskap och
att inga skjutvapen far tas med.

— Satt dig har, sdger Sunshine och ler brett
nar Emmanuel lyder hennes uppmaning.
Runt halsen har hon en nummerbricka.

P& golvet inne pa bordellen rader en strikt
hierarki. P4 en snurrande karusell star ett
femtiotal halvnakna tjejer med nummer-
brickor och dansar. Nar kdparen valt en
tjej betalar han och tar henne med sig till
nagot hotell.

De béasta borden nédrmast karusellen, kon-
trolleras av dem som varit har langst. For
varje drink som bestélls far tjejerna en viss
procent. P& bordet star en hink med numre-
rade pingisbollar med skylten: ’Have fun!
Throw a ball, the girls will be happy”.

I hogtalarna pumpas Ramsteins Du Hast
ut i hogtalarna.

— Du har en sa vacker nasa, sager Sunshi-
ne och lagger armen runt Emmanuel.

Sunshine kan saga jag alskar dig pa alla de
storre spraken. Lonen &r 1ag men okej, sa-
ger hon. Helst skulle hon vilja studera men
saknar pengar till det. Drémmen &r att job-
ba utomlands. Men inte Mellandstern, dar
ar risken for 6vergrepp stor, men Japan ska
vara bra, tror hon.

FLICKORNA AR UNGA, KOPARNA GAMLA. Ba-
rerna i Angeles City ar valfyllda av aldrande
man som lever gott pa sina pensioner fran
vast. Australien, USA, Europa. Manga gor
som tva pensiondarer fran Kanada, som tack
vare Filippinernas generésa visumregler har
bosatt sig i landet, dar allt finns’; sol och
varme, paradisstrander, billig mat och boen-
de. Och sex. Med barn och unga - allt en-
ligt preferens. Bordellerna i Angeles City ar
o6kanda for att erbjuda sex med barn.

Men koparna ar ocksa ofta gastarbetare
frén Korea och Japan. Och det finns manga
sexturister som uppfattar sig som ’norma-
la”, men som anda utnyttjar minderariga. Vi
moter nagra svenskar i trettiodrsaldern. Pa
fragan varfor de kom till Angeles City sve-
per de med handen mot karusellen.

— Se dig omkring! Det ar dessutom billi-
gare har an i Thailand.

— En drink till? Bordellmamman har upp-
téckt oss och presenterar sig med en kind-
puss. Sedan bjuder hon pa en runda innan
hon forklarar att nummersystemet gor att
om man inte ar ndjd med den tjej man kopt
kan man klaga.

— Orgasmgaranti?

— Haha, ja sa skulle man kunna kalla det.
Men det vanligaste klagomalet &r att tjejen
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En svensk drar till hotellet
med nattens kop.




Angeles City, med 16 000 kvinnor och barn inom sexindustrin. Ett av varldens storsta resmal for sexturism.

inte stallt upp pé allt. Men det kan ocksa
vara sa att de fatt ndgon konssjukdom och
da ar det bra att det finns kvitto.

De storsta barerna har uppemot 350 tjejer.
Carousell har 110 strippdanstser och 40 ser-
vitriser, alla &r till salu. Tva ganger i veckan
ar det lakarundersokning for att upptacka
kdnssjukdomar.

Lokalen rymmer 100 sexkopare. Priset for
att ta med sig en manniska, eller ”Early work
release” som det heter &r 200 kronor.

— Kommer polisen hit &r det for att ta en
6l. Vi har tillstdnd, sager bordellmamman
och nickar at baren dar det hanger ett inra-
mat intyg fran borgmastaren.

— Det sker regelbundna inspektioner, alla ar
Over 18 och ar har frivilligt, séger hon.

- AAAHHH!

— Primalterapi, berattar missionaren Shay
Cullen. Vi har ett rum, dar far de skrika av sig
sin &ngest. Vadderat for att ljudisolera men
ocksa for att de inte ska skada sig.

— Emotional Release Therapy, forklarar
han, gér ut pa att barnen i minnet atervan-
der till de platser dar 6vergrepen skedde for
att leva ut de kénslor det vécker och bear-
beta sin angest.

Shay Cullen &r en katolsk prast, som for
snart 40 ar sen tréttnade pa att erbjuda sis-
ta smorjelsen till de mérdade och be for de
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utsatta. Han startade i stallet Preda Center,
hdgt belaget ovanfoér den nedlagda militar-
basen i Olangapo.

Det var Predas kampanj som pa 1980-

Manga bordelldgare férsoker locka sina
landsman som kunder.

och 90-talen fick den amerikanska militar-
basen att sla igen och till slut lamna regio-
nen. Men turisterna ersatte soldaterna och
sexindustrin levde vidare. Nar amerikanar-
na lamnade Olongapo 1992, beddémde fors-
kare vid Preda att det fanns 16 000 kvinnor
och barn i prostitution i Olongapo och lika
manga i narliggande Angeles City. Av dessa
var ungefar en sjattedel minderériga. | dag
uppskattas antalet till ungefar detsamma.

Det &r hit till Preda Center de minderari-
ga kommer nar de raddats fran bordellerna.
Aven s& unga som tio&ringar har kommit hit
frdn Angeles City. Har forsdker man reha-
bilitera barn och unga som valdtagits dag-
ligen under flera ar.

Vid vart besok finns 57 barn pa Preda.
De gar i skola och tranas i praktiska far-
digheter.

— Alla har sitt eget satt att ga vidare. Vi kan
erbjuda en ny start, sager Shay Cullen.

— Den forsta tiden &r svarast, de ar vana
vid att ha pengar och dricka alkohol. Det
handlar om att bryta ett monster, men vi
har inga sténgsel runt centret. Vill de rym-
ma &r det fritt fram.

— Men de kommer alltid tillbaka.

INNE PA PREDAS KONTOR FORBEREDER Em-

manuel kvéllens réddningsaktion tillsam-
mans med kollegan Bert. Véggarna &r tack-
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Barerna i Angeles City ar valfyllda av aldrande man som lever gott pa sina pensioner fran vast.

ta med gra platlddor med tusentals mappar
6ver domda pedofiler, pagéende réattsfall och
vittnesprotokoll. Har finns 37 ar av doku-
menterat socialt arbete. Preda bildades som
ett projekt agnat at att radda gatubarn och
narkomaner undan de dédspatruller som —
liksom i Brasilien och pa andra stallen - for-
sOkte moérda dem som ett varnande exempel

A W

~ s

for andra. P& Preda fick de en fristad, tera-
pi, upprattelse och utbildning. Men det dréj-
de inte lange forran man borjade ta sig an
sexuellt utnyttjade och prostituerade barn.
| dag ar det en hjalporganisation med ett
sjuttiotal anstallda. Flera av dem fore det-
ta barflickor.

— Det viktigaste, forklarar Bert, ar att kart-

Sexkdpare anldander fran jordens alla horn, har glada kuwaitier.
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lagga hallicken Robert. Jobbar han ensam?
Var i Manilla kdper han sin barnporr? Av
vem? Ar han del i ett nitverk?

Planen &r att flickan ska erbjudas utbild-
ning i organisationens regi och hallicken ska
lamnas till polisen.

— Far vi inte tag pa hallicken kommer vi
anda att forsoka ta hand om flickan genom
att kdpa loss henne, séger Bert.

— Hoppa in i bilen sa kor vi.

FARDEN FRAN OLANGAPO TILL Angeles City
sker under tystnad. Regnet smattrar mot bil-
rutan. | hamnen dar militarbasen &g, byggs
nu varldens femte storsta containerskepp av
koreanska gastarbetare. Det &r bara en sak
kvar att [6sa innan tillslaget. De vill inte sjal-
va bli gripna som pedofiler. Men den loka-
la polisen kan inte underrattas. Det forsta
stoppet blir darfér vid den regionala poli-
sens hdgkvarter.

Yrvaken, med sémn i haret lI&ser den kvinn-
liga polischefen Nilda Agnes upp dérren.

- Hade ni kommit dagtid hade jag haft pa
mig uniform och pistol, men jag forstar si-
tuationen. Sla er ner, sager hon och forkla-
rar att hon inte hade 6ppnat fér nagon an-
nan an socialarbetare fran Preda vid den
har tiden.

— Det ar bra att ni kom till mig. Det kan
bdrja ringa varningsklockor om de vet att ni
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Organisationen Preda pa informationsmote med politiker for att barn ska slippa sexindustrin.

forbereder ett tillslag, sdger hon och leder oss
in pa det klaustrofobiska kontoret.

Vaggarna ar tackta av planscher pa barn,
med pilar och namn pa kroppsdelar. Hyllor-
na ar fulla med dockor i olika storlekar. Det
ar har barn forhoérs om dvergrepp de utsatts
for. Hjalpmedlen ar till for att med lekens
hjalp kunna fortsatta beratta vad som skett
nar orden tar slut.

Baragare som anstéller minderariga kan
atalas for en rad brott i den filippinska barn-
skyddslagen. Men nér det val hander tar det
oftast lang tid.

— Allt saknas pa Filippinerna, det finns
for fa aklagare vilket gor att &ven om vi har
vattentata atal sa tar det tio ar att fa ndgon
falld. Darfor ar frivilligorganisationerna vik-
tiga nar det galler att fa in tips och att sam-
la bevis, sdger Nilda Agnes.

Hon &r den enda polisen som har utbild-
ning i fragor som ror trafficking och mannis-
kohandel i ett omrade med totalt cirka 187
000 invanare. Nyligen fick hon pris for att
hennes enhet var basta pa att hantera brott
mot barn och kvinnor.

— Det séger nagot om hur det ser ut i det
ovriga landet, sager hon ironiskt.

| varas sattes Filippinerna upp pa det ame-
rikanska utrikesdepartementets lista 6ver
lander som inte ens lever upp till minimikra-
ven nar det géller att stdvja manniskohan-
del. Men bilden &r inte nattsvart.

— P4 senare ar har vi sett ett 6kat intres-
se fran andra lander att pa plats samarbe-
ta for att uppratthalla lagarna, berattar Nil-
da Agnes

Amerikanska FBI har de senaste veckorna
arbetat tillsammans med hennes polisenhet
for att utreda amerikanska pedofiler. Om en
vecka reser hon sjalv till Kalifornien for att
vittna i en rattegang.

— Ménniskohandeln ar en megaindustri
har pé Filippinerna. Det &r starka krafter
vi slass mot, vi behover all hjalp vi kan f3,
sager hon och lyckdnskar socialarbetarna i
kvéllens raddningsaktion.

IN I BILEN IGEN. EN KVART FRAN Angeles City
ringer Bert upp hallicken och stammer traff
utanfor McDonalds.

| en stad dar det mesta handlar om sex-
handel &r till och med McDonaldspersona-
len hart ansatt. Tjejen bakom kassan avho-
jer forslag om sexkop och forsoker artigt ta

”Pa senare ar har vi sett ett 6kat intresse

oskuld.

— Att képa mig kostade 500 kronor, be-
réattar hon.

Men efter en rad fran myndigheterna spar-
kades hon ut och frilansar” nu tillsammans
med sin hallick, Robert. Hon skrattar nér hon
far hora om den svenska sexkopslagen.

— Det skulle aldrig fungera hér.

Hennes favoritartist &r Celine Dion och
hennes drém &r att bli doktor eller sang-
erska.

— Om en manad kommer en 76 arig man
frdn USA och tar mig med till Kalifornien,
det har han lovat i chatten pa internet.

Medan Marylyn beréattar sin historia for
Emanuel forhor Bert hallicken utanfér Mac-
Donalds. Trots att de nu har en chans att
kdpa loss Marylyn och ta henne till Preda
utvaxlar de en blick genom
fonsterglaset och valjer att
avvakta.

fran andra lander att pa plats samarbeta

— Vi maste samla in mer be-

for att uppratthalla lagarna.”

vis och understka Marylyns
familjeforhallanden innan vi

emot de tva amerikanernas bestallning.

Efter ett par minuter kommer Marylyn
tillsammans med sin syster och en van. De
onskar sig alla glass. Hallicken far vanta ut-
anfor. Marylyn borjar beratta.

— Nar mina féraldrar skilde sig flyttade
mamma fran Visayas till Angeles City for att
arbeta som prostituerad och tog mig med.

Den da trettonariga Marylyn arbetade
med ett falskt fodelseintyg pa en bar och
saldes som ’cherry girl”, det vill siga som

slar till, sager Robert i bilen
pa véag tillbaka till Olangapo.

— Det ar inte alltid bast att storma in, vi
maste forst samla in mer fakta om hennes
livssituation och sedan i samarbete agera
tillsammans med polis och sociala myndig-
heter, sager Bert.

Efter mang ar i antislaveribranschen vet
de nér tillfallet &r det ratta. Den har kval-
len lamnas Marylyn med en 50 kronorsse-
del och ett 16fte om att bli frikdpt.

martin.schibbye@gmail.com
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KRONIKA

Maria Rudling

Kvinnoforakt pa bada sidor gallret

Inom fangelsevarlden rader en féraldrad kvinnosyn,
som gor koppleri fullt mojligt. Men det beror inte bara pa
de intagna. Personalen och Kriminalvarden har

ocksa ett ansvar.

P& landets drygt 50 fangelser sitter mellan
fem och sex tusen intagna. Runt 5-10 pro-
cent ar kvinnor. F6r ndgon som hamnar i
féngelse foréndras livet drastiskt samma
sekund som straffet borjar verkstéallas.

Atta till tio tusen barn har varje ar en
forélder som sitter i fangelse. Oavsett hur
brutala och samvetsldsa brott den intag-
ne begatt sa ar kanslor av saknad, langtan
och sorg desamma. Aven for barnen.

Manga har en man, en fru alternativt
flickvan/pojkvan att forsoka bibehalla en
relation med. Ménga ganger har jag fatt
bevittna just hur problematiskt det &r att
varda en relation med ndgon man éalskar,
men samtidigt svikit.

DET FINNS DOCK EN PATAGLIG skillnad
mellan kvinnor och man. En man i fangel-
se lyckas i mycket storre utstrackning be-
halla sin respektive under tiden pa anstalt.
En kvinna i fdngelse mera séllan. | stort
kan man sdga att kvinnor som hamnar pa
anstalt i mycket storre utstréckning, redan
innan de aker fast, ar langre ner pa sam-
héllsstegen. De &r oftast narkomaner, fast i
en mycket destruktiv relation med en man,
psykiskt instabila och/eller socialbidrags-
beroende. En kvinna som hamnar i fangel-
se ar pa sa satt inte vatten vard.

En man som hamnar i fangelse kan is-
tallet 6ka sin attraktionskraft just genom
bedriften att lyckas bli inldst. Detta ar ett
fenomen som &r i allra hdgsta grad levan-
de i Sverige ar 2010. Ibland nar jag pas-
serar forbi centralvakten pa vagen hem
hander det att jag stoter ihop med de beso-
kare som &r pa vag in i anstalten. D& och
da anlander det mycket unga och vack-
ra kvinnor med ett ytterst valpolerat yttre.
Det handlar majoriteten av gangerna om
nagons flickvan eller fru men ibland han-

der det att det kommer kvinnor som ald-
rig tidigare traffat mannen de &r dar for
att besoka. De &r "bestéllda™ av ndgon pa
insidan. | en varld dar allt ar till salu, dar
allt har ett pris. En kollega &horde en dis-
kussion mellan tva intagna som dividerat
om priset for just en sddan tjanst. I straff-
lagstiftningen rubriceras det som koppleri.
En tidigare klient lever idag tillsammans
med den tjej som levererades at honom
under hans tid pa en sluten anstalt. Kan-
ske fann de karleken dar i besoksrummet.
Kanske lever de idag i ett forhallande som
bygger pa fortroende och 6msesidig res-
pekt. Men nér han talade om henne efter
deras forsta mote sa visade han mig latt-
kladda bilder av henne fran tiden hon job-
bat som modell. Han berattade att hon
lagt in 750g silikon i varje brést och han
undrade om jag inte tyckte att det var

lite val tungt. Det har ar naturligtvis en
fruktansvard verklighet som i mangt och
mycket bekraftar manniskors férdomar
om den kriminella varlden. Det &r dock
inte s& att alla landets interner sysslar med
koppleriverksamhet. Det forekommer men
de allra flesta som sitter i fangelse vill ha
lika mycket kérlek och respekt i sina for-
hallanden som du och jag.

EFTER ATT HA ARBETAT DRYGT TVA AR pé
anstalt vet jag att jamstalldhetsfragorna
ligger mycket langt nere pa agendan. Den
jamstalldhetsplan som ska finnas inom
varje statlig myndighet finns inte pa ndgon
av de tva systeranstalter som tillhor mitt
verksamhetsomrade.

Aven anstaltsreglerna diskriminerar ef-
tersom manliga vardare inte tillats ta urin-
prov pa kvinnor, medan en manlig intagen
ofta tvingas kl& av sig naken och kissa i en
burk framfér kvinnliga vardare. Vad byg-

ger den héar logiken pa om inte en forald-
rad syn att en man alltid ser pa en kvinna
som ett sexobjekt och att det darfor blir
krankande foér kvinnan att kl& av sig in-
for mannen. Ar det dd inte lika krankande
for en man att kl& av sig infor en kvinna?
Naturligtvis sander det har ut signaler till
de intagna om att Kriminalvardens syn pa
man och kvinnor ofta &r lika kategorisk
som den forharskande synen inom den kri-
minella varlden.

Det borde inte vara mojligt att bedriva
koppleriverksamhet inne pa landets fang-
elser. Och ett modernt regelverk inom en
statlig myndighet ska inte heller katego-
riskt gora skillnad pa kvinnor och man.

maria.rudling@spray.se

MARIA RUDLING arbetar

som larare i samhallskunskap,

rattskunskap och franska inom
Kriminalvarden; KVA Beateberg
och tidigare Kronobergshaktet.
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Maskrosbarn

For, om och av overlevare

- Jag bestamde mig for att klara mig!
Mamma var sjuk och madde daligt,
men jag hade ratt att ma bra.
Therése hade garna blivit sedd, fatt
stéd och hjalp. Nu forséker hon ge
andra det hon inte fick.

Text: Linn Johansson

Bild: Lena Katarina Johansson

P& Radda Barnens Barndag i Malmo sitter
uppskattningsvis hundra personer i publi-
ken. Langst fram star 22-ariga Therése Er-
iksson. Hon berattar med saker rost om sin
uppvéaxt med en manodepressiv och alkohol-
missbrukande mamma. En uppvéxt praglad
av oro, ansvar, ilska. Och en massa karlek.
Alla lyssnar uppmarksamt. Hennes erfaren-
heter och engagemang beror.

—Jag var helt siker pa att jag aldrig skulle
fa tillbaka min mamma. Men idag har jag en
bra relation med bade mamma och pappa.

Therése ar grundare och verksamhetschef
for organisationen Maskrosbarn, en ide-
ell organisation med bas i Stockholm som
stodjer ungdomar med foéraldrar som miss-
brukar eller &r psykiskt sjuka. Verklighe-
ten for uppskattningsvis 500 000 barn och
unga i Sverige.

—Jag har egna erfarenheter och jag vill ge
nagot tillbaka, det &r val det det ytterst hand-
lar om. Att jag ar ung gor att mina erfaren-
heter inte kan bortforklaras med att det var
lange sedan det hande. Och jag traffar dagli-
gen unga som upplever det jag upplevt.

THERESE VAR ELVA AR NAR HENNES pappa ytt-
rade orden ”’din mamma &r alkoholist”, ord
vars betydelse sedan kom att préagla stora delar
av hennes uppvéxt. Senare stod det klart fér
Therése att alkoholen inte var det enda pro-
blemet, hennes mamma led &ven av bipolar
sjukdom, eller manodepressivitet som man sa
da. | perioder var hon helt okontaktbar och
sov 20 timmar om dygnet, i andra var hon
istéllet manisk och konstant vaken. Hennes
pappa fanns dar hela tiden, han och Therése
hade och har en god relation. Men han ar-

betade mycket och Therése beskriver honom
mer som en van &n som en foralder.

— Nagot som &r viktigt for mig att belysa,
ar att man kan ma och ha det daligt fastan
man har en utat sett fungerande familj, bor
i villa, i ett icke socialt belastat omrade.

THERESE BERATTAR OM SOMNLOSA natter,
om besvikelser och om att aldrig veta vad
som vantade hemma. Om att inte kdnna igen
sin egen mamma, om forsok att hitta sig sjalv
och orka med skolan i en tid nér mycket runt-
omkring henne rasade. Therése fick ofta ta
mycket ansvar i sin familj; handla, laga mat,
stdda och tvatta. Mycket i hennes liv prag-
lades av skam och ofdrutsédgbarhet. Tankar
om hennes mamma skulle vara nykter eller
inte nar hon kom hem frén skolan upptog
mycket tid och energi. Skulle hon kunna ta
med vanner hem eller var hon tvungen att
hitta pa nagon ursakt till varfor de inte kun-
de vara hos henne idag heller? Fasaden utat,
fasaden om den underbara familjen, var ofta
svar att uppratthalla.

Bade BRIS-rapporten 2009 och Barn i fa-
miljer med alkohol- och narkotikaproblem
- omfattning och analys fran 2008 fran Sta-
tens folkhalsoinstitut vittnar om att Theréses
kanslomassiga pafrestningar inte ar ovanli-
ga bland dessa barn och unga. Och att de
ofta bar sina tankar och kanslor i tystnad.
De uppmérksammas sallan och benédmns
ofta som ’de gldmda barnen”.

Det var Therése som skotte manga av kon-
takterna med socialtjansten och psykiatrin.
For henne var det obegripligt att ingen fra-
gade hur hon hade det, hur det var for hen-
ne i allt det som hande i hennes familj. Som
den dar gangen da hennes mamma éverdo-
serade sdmntabletter och blev magpumpad
pa sjukhuset, eller nar behandlingshemmet
som skulle hjalpa Theréses mamma med al-
koholproblemen inte langre kunde ha henne
dar pa grund av hennes psykiska problem.
Da borde nagon ha uppmarksammat Theré-
se, att hon som tonarig dotter inte madde
bra i denna situation.

— Manga professionella vuxna brot emot
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sin anmalningsplikt nar de traffade mig. Na-
gon borde sagt ’stopp, sahar kan du och din
familj inte ha det”. Men inget hédnde. Och
jag undrade om hela mitt liv skulle prag-
las av detta.

Anda lagger Therése inte skuld pa néa-
gon.

— Det & manga som fragat om mitt enga-
gemang ar en hamnd, om jag vill ge igen. Sa
ar det absolut inte. Nér allt detta hdnde 6ns-
kade jag att jag hade traffat ndgon som for-
stod hur jag hade det, som k&nde som jag.
Maskrosbarn vill vara det stddet, ett kom-
plement till den redan existerande hjélpen.
Vi maste alla jobba tillsammans, alla kraf-
ter behovs.

THERESE AR AVEN NOGA MED att beratta om
de runtomkring henne som faktiskt sag hur
hon hade det; om lararen som visade henne
till skolkuratorns rum, dar hon sedan kom
att tilloringa méanga timmar.

Therése kom att forsta att hon hade ett val.
Och hon bestamde sig for att ma bra, dven
om hennes mamma inte gjorde det.

—Jag skulle bli Therése, inte bara dotter till
mina foraldrar. Jag bestémde mig for att kla-
ramig. Jag insag att jag hade ratt att ma bra
och att det &r mammas eget ansvar att sluta
dricka. Min mamma kan vara varldens basta
mamma, dven om hon ar véldigt sjuk. Den
insikten hjalpte mig att forlata, och gjorde
relationen till mina foréldrar béttre.

Tillsammans med bésta vannen Denise
Madsen startade Therése organisationen
Maskrosbarn i slutet av gymnasietiden. De
delade samma erfarenheter och de hade stora
planer. Men arbetet gick trogt i starten, det
var manga vuxna som inte trodde pa dem
och pa deras idé.

— Vi ténkte starta med stodgruppsverksam-
het, men ins&g sedan att vi var tvungna att
moéta barn och unga nagon annanstans, de
vagar ju inte beratta. Okunskapen &r stor.
Sa vi borjade dar, med kunskaps- och infor-
mationsspridning.

Sedan Maskrosbarn startade for snart fem

”Manga vuxna brot emot

sin anmalningsplikt.
Nagon borde sagt stopp!
sahar kan du inte ha det.”

ar sedan har Therése genomfort 6ver 200 fo-
redrag. Hon har pratat infor myndigheter,
organisationer och i skolklasser, bade utifran
sina egna erfarenheter och kring sin organisa-
tion. Och mérkt den stora okunskapen.

- Manga ungdomar tror att de kommer att
hamna i familjehem om de beréattar hur de
har det, de vet inte hur socialt arbete fung-
erar. De behdver kunskap.

Maskrosbarn har nu véxt till sig med hem-
sida, blogg, lagerverksamhet pa sommaren,
forelasningar och individuellt stdd till barn
och unga med foraldrar som ar psyksikt sjuka
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och/eller missbrukare. Idag finansieras verk-
samheten av Socialstyrelsen, vilket medfor
att Theréses drom i gymnasiet har utveck-
lats till en heltidstjanst. Men Therése upp-
lever bade for- och nackdelar med att vara
ung och driva en organisation.

- Igenkannandet och fortroendet fran ung-
domar tror jag kommer snabbare eftersom
jag sjalv ar ung. Samtidigt kan det vara svart
att bara” vara 22 &r nar det galler ansok-
ningar och i andra organisationssamman-
hang. Ibland tas jag inte riktigt pa allvar och
manniskor undrar om jag ténker anvanda
detta senare i kommande arbete. Men detta
ar ju mitt arbete!

THERESE AR VALDIGT PERSONLIG och utlam-
nande i sin beskrivning av sin uppvéxt och
familj. Det kréver mod, styrka och sjalvfor-
troende. Hon forklarar det rent teoretiskt
som att hennes skyddsfaktorer varit fler och
starkare an hennes riskfaktorer, men sager
samtidigt att det antagligen varit annorlun-
da om hon exempelvis hade blivit mobbad i
skolan. Da hade riskfaktorerna fatt en Gver-
vikt och det kunde gatt samre.

— Jag overlevde mig sjalv. Jag har alltid
haft ett starkt sjalvfortroende och sjalvkans-
la, en bra grund att st& pa. Idag far jag ener-
gin frdn ungdomarna och i chansen att vara
nagon som paverkar dem att sjalva forand-
ra sin situation.

Therése och hennes arbete med Mask-

rosbarn har uppmarksammats i manga oli-
ka sammanhang. Och under 2008 ars gala
Svenska Hjaltar utnamndes Therése till Arets
Forebild. Som pris fick hon komma och tala
i riksdagen, och efter det tillkom lagen lex
Therése. Lagens syfte ar att starka ratten for
barn och unga till missbrukande eller psy-
kiskt sjuka foraldrar att fa stod, information
och kunskap om sin situation.

— Men det ar inte bara lagar som for-
andrar, det kravs en attitydférandring ock-
sd. Vuxna maste bli berérda, men de maste
aven vaga sta kvar.

Har ser Therése skolan som en viktig och
unik arena. Hon menar att larare borde se
och uppmarksamma mer samt att de bor-
de f& mer handledning s& de vet vad de ska
géra om nagot barn ar i kris.

- En enda lektion per ar om hur det kan
vara att leva med en missbrukande eller psy-
kiskt sjuk forélder och en stérre dppenhet
for manga barn och unga kan verkligen gora
skillnad. Det &r vi vuxna som tillsammans
skapar samhallet, det ar vart ansvar att utfor-
ma det pa ett bra satt for barn och unga.

IDAG AR THERESES RELATION till foréldrar-
na god och de stéttar henne i hennes arbete
och engagemang.

— Vi pratar varje dag och jag alskar dem
verkligen. Pappa star bakom mig till tusen
procent och mamma har sagt att om detta
kan hjalpa ndgon annan sa &r det storre, &n

att hon tycker att det ar jobbigt.

Infor framtiden hyser Therése mycket hopp
och hon har mycket kvar som hon vill upp-
na. Inom Maskrosbarn finns planer pé att
anordna fler lager, nd ut till fler unga och
halla fler forelasningar.

— Det kravs sa lite for att uppna sa myck-
et for dessa barn och unga; att forsta att de
inte &r ensamma och att de &r vardefulla, att
bli sedda och lyssnade pa. Det &r det viktiga
och dar tror jag att Maskrosbarn kan spe-
la en stor roll.

P& manga stéllen pd Maskrosbarns hem-
sida star orden; ™vi ar skapta att uppna sto-
ra ting, om &n sa bara i det lilla”, ord som
i mangt och mycket representerar Therése
och hennes engagemang.

- Jag vill géra mycket, men samtidigt mas-
te man ju borja ndgonstans. Jag har manga
ganger fatt jobba i motvind, men det ar sam-
tidigt en underbar kansla att vakna pa mor-
gonen och kunna tanka att ”idag kan jag for-
andra ménniskors liv”.

linn.johansson@gmail.com

LAS VIDARE:

Vi har ju hemligheter i den har familjen,
Therése Eriksson, Ica Bokforlag 2009. Re-
censerad i Socialpolitik nr 4/09.
www.maskrosbarn.org
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DEBATT

Denise Cresso &

Kerstin Kristensen

Kvinnofrid maste galla alla kvinnor!

Antingen valdsutsatt. Eller funktionshindrad.
Samhallets stéd formar inte fa syn pa bade och.
Trots att det ar sjalvklart. Dags att fokusera pa ett vald

som sker i det férdolda.

Det ar visserligen fler likheter &n skillnader
mellan vald mot kvinnor med funktions-
nedsattning och kvinnor generellt. Men
det ar viktigt att visa pa vad som kan skil-
ja, som att forovarna inte behover vara en
manlig partner, utan exempelvis personal,
fardtjanstchaufforer eller anhorig och att
valdet inte enbart utévas i hemmet.

Utvecklingscentrum Dubbelt Utsatt pa
Bracke Diakoni i Goteborg har haft som
mal att synliggora att kvinnor med funk-
tionsnedséattning ar lika valdsutsatta som
kvinnor generellt. Det har vi delvis lyckats
med men efter tre ars arbete kan vi kon-
statera att det finns mycket kvar att gora.
Det behovs framfor allt:

— Kommunala kvinnofridsplaner med
riktlinjer for valdsutsatta kvinnor med
funktionsnedséattning.

— Tillgangliga kvinnojourer dar alla
kvinnor, aven med funktionsnedsattning,
kan fa stod och méjlighet att bo.

— Okad kunskap om vald mot kvinnor
inom de verksamheter som moter kvinnor
med funktionsnedsattning

Alltsd att satta samman kunskap om
vald, genus och funktionsnedsattning till
en helhet.

ATT EN KVINNA MED funktionsnedsétt-
ning kan vara valdsutsatt och att det skul-
le innebara nagot speciellt nar det galler
samhallets stod ar ndmligen fortfaran-

de inte sjalvklart. | Vastra Gotaland anger
héalften av kommunerna att kvinnor med
funktionsnedséttning &r en sarskilt utsatt
grupp, men f& har kvinnofridsplaner med
riktlinjer for hur personalen skall agera el-
ler ger nagon information om kvinnojour-
ernas tillganglighet.

Kommunerna behdver bidra ekonomiskt
och kunskapsmassigt, sa att kvinnojourer-
nas tillganglighet 6kar. Den fysiska miljon
maste ses dver. Bade kvinnojourerna och
kommunerna maste ta fram anpassad in-
formation, till exempel pa latt svenska och
i tal, sdval i tryckt form som pa internet,
sd att alla kan ta del av den.

Personalens kompetens maste dessutom

fordjupas i att vaga se vald, vaga fraga och
agera. Vi har utbildat personal i flera kom-
muner som dagligen méter kvinnor med
funktionsnedséattning. De bekraftar att de
saknar riktlinjer och att de behéver kom-
petensutveckling inom omradet méans vald
mot kvinnor.

DET FINNS OCKSA VISSA GRUPPER kvinnor,
som doéva och kvinnor med psykisk och/el-
ler intellektuell funktions-nedséttning, dar
det saknas baskunskap och metoder beho-
ver utvecklas for att de ska kunna fa det
stdd och den hjalp som de har ratt till.

Det finns dock en och annan ljusglimt.
Véstra Gotalandsregionen har lagt till ett
avsnitt om vald i sin internetbaserade per-
sonalutbildning om bemétande av perso-
ner med funktionsnedsattning.

D& har det varit betydligt svarare att fa
frdgan uppmarksammad i massmedia. Vi
hade ju ett inslag om funktionsnedsattning
i forra veckan”. Och da ar kvoten fylld?
Eller &r det for svart att inse att kvinnor
med funktionsnedsattning kan leva i rela-
tioner dar de utsatts for vald?

For att sprida var samlade kunskap na-
tionellt har Dubbelt Utsatt till exempel
samverkat med Socialstyrelsen som har ett
regeringsuppdrag for att ta fram ett pro-
gram for personalutbildning.

Vi har nyligen beviljats nya projektme-
del for att bland annat genomféra semi-
narier om vald mot kvinnor med funk-
tionsnedséttning i varje 1an, och samtidigt
erbjuda utbildning i tillganglighet for de
lokala kvinnojourerna.

VI KOMMER OCKSA ATT FORTSATT arbeta
pa alla nivaer for att bade intresseorgani-
sationerna och de verksamheter som mo-
ter kvinnor med funktionsnedsattning ska
fa storre kunskap om vald, hur valdet kan
se ut i vardagen och de varningssignaler
som finns.

Kort sagt, vi fortsatter arbeta for att 6ka
medvetenheten och kunskapen hos alla
aktorer” inom omradet kvinnofrid och
funktionsnedsattning. For det far inte vara

s&, att de som behdver mer stod oftast far
mindre, &n valdsutsatta kvinnor generellt.
De vattentéta skotten mellan kvinnofrid
och funktionsnedsattning maste bort. En
nodvandig malsattning under ’tillganglig-
hetsaret” 2010.
denise.cresso@brackediakoni.se
kerstin.kristensen@brackediakoni.se

Overst Denise Cresso som &r projektmed-
arbetare och Kerstin Kristensen projekt-

ledare for Dubbelt utsatt vid Bracke
diakoni i Goteborg.

LAS VIDARE:

www.dubbeltutsatt.se — dar kan man lad-
da ner informationsmaterial t ex boken
DUBBELT UTSATT, Magaisnet Och... Finns
dven pa Daisy och som lattlast.
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LEfter 20 dr av misslyckad
vdrd och behand/ing

AnnaMaria, 34, har flyttat hemifran. Till
slut. Sedan tonaren har hon vagrat dta
och forsokt ta sitt liv.

Nu haller hon pa att bli frisk och lara sig
leva.

Text: Ingemo Orstadius
Bilder: Bibbie Friman

En harlig oktoberdag moéts vi ovantat pa
stan. AnnaMaria i ny frisyr och tuff skinn-
jacka, ar pa vag hem till sin lagenhet efter
att ha strosat runt en stund i hamnen. Dit
gar hon ofta for att hamta kraft. Fragan om
hur hon mar kanns helt 6verflodig. Det full-
komligt stralar om henne!

Men sa har det inte alltid varit.

AnnaMaria véaxte upp i en trygg miljé med
mamma, pappa och tva broder. Hon var ti-
digt mogen och bdérjade lasa redan som fy-
radring. Hon var ocksa ovanligt sjalvstandig
och tog pa sig ett stort ansvar Att hon hade
sémnsvarigheter och standiga mardréommar
berattade hon inte for nagon.

— Jag tyckte att mamma hade fullt upp
med mina brdder och ville inte oroa henne.
Att jag madde sa daligt och kande mig var-
del6s var nagot valdigt privat. Det var som




en stor svart hemlighet som jag inte riktigt
kunde sétta ord pa.

MED TIDEN MADDE ANNAMARIA allt saém-
re. Hon rérde sig mycket och slutade néstan
helt att ata. Sjalv menar hon att atstdrning-
en blev I6sningen pa en depression. | hen-
nes fall hade den ingenting med skonhetsi-
deal och kroppsfixering att gora. Hon ville
bara langsamt forsvinna och hittade en ef-
fektiv metod att gora det.

Na&r hon boérjade hogstadiet 1982 slog

skolldkaren larm och en utredning starta-
de. Det fanns en misstanke om leukemi och
AnnaMaria nekade dessutom till att ha &t-
storningar. Hon madde véldigt daligt bade
fysiskt och psykiskt och tappade orken att
uppratthalla en fasad. Hon stannade hem-
ma med mamman pé dagarna for att ta upp
sig, men fick angest och borjade krakas. | ett
akut skede kontaktade foréldrarna en barn-
psykiater. Hans asikt var att “’flickan maste
ha naring om ni sa ska tvinga henne”.

— Min pappa fick halla fast mig, medan

TEYITE

mamma forsokte tvangsmata mig med néa-
ringsldsning. Det blev en fruktansvard situa-
tion hemma. Jag tyckte att jag var utsatt for
ett dvergrepp och slutade prata.

Varen 1989 blev hon inlagd pd BUP for
forsta gangen. Hon vagde endast 25 kilo
och végrade inte bara att 4ta, utan ocksa att
dricka vatten. N&r hon blev medvetslds, kdm-
pade pappan for att hon skulle fa dropp.

- Jag hade bara en enda tanke i huvudet
och det var att fa do och slet ur droppet.

Ett nytt dropp sattes, armen gipsades och
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AnnaMaria flyttades till en barnmedicinsk
avdelning, dar personalen hade ett stort ta-
lamod. Hon bdrjade ater dricka vatten, men
fick samtidigt sa starka mediciner att levern
sa ifrdn. Efter ett halvar blev det BUP igen
och restriktioner mot besok fran familjen.
AnnaMaria tankte att det bara var skont
for dem att slippa henne.

| FLERA AR PENDLADE HON SEDAN mellan
BUP och barnmedicin. Hon rymde gang pa
gang och gjorde flera sjalvmordsférsok. Hon

hann fa atskilliga diagnoser; som borderline,
autism och schizofreni. Féraldrarna fick hela

tiden hora att det var deras fel. Anorexi var
fortfarande en ganska okand sjukdom och
AnnaMaria var ofta ensam anorektiker pa
de avdelningar hon lag.

1990 flyttades hon till Sankt Lars mental-
sjukhus i Lund. Dar hade man en specialbe-
handling for anorektiker som enbart gick ut
pa att 6ka patientens vikt. AnnaMaria skul-
le 4ta sex ganger om dagen, men hon tyck-
te att portionerna var enorma och nér hon

matvéagrade, blev hon sondmatad.

— Min sjal klarade inte detta. Det blev to-
talt kaos inom mig. Personalen fick halla fast
mig och jag forsokte sla mig fri.

Femtonariga AnnaMaria blev kataton.
Hon slutade att prata, gick inte langre pa
toaletten och var helt onabar. Hon fick nya
starka mediciner och el-behandling. N&r hon
vaknade upp hade hon en enorm angest och
lades i balte. Enligt henne sjalv pAminde hon
allt mer om en zombie. Tiden gick utan att
hon blev battre.

— Det var fruktansvarda ar. Allt var mitt
fel; frn det att det regnade till att det var
krig i vérlden. Jag var en djavul som kom-
mit till jorden, sdger AnnaMaria.

N&r hon var 18, flyttade hon hem till for-
aldrarna efter langa perioder pa institution.
Hon var underviktig och at manga medici-
ner, men lyckades anda lasa in hogstadiet
pa en folkhogskola. Hon var valdigt ensam,
hade inget socialt liv och var totalt beroen-
de av foraldrarna. Efter nya sjadlvmordsfor-
sok blev hon aterigen inlagd pa psykiatrisk
klinik, med sondmatning, dropp och el-be-
handling.

- De sag till att jag 6verlevde. Jag kunde
varken svalta mig till dods eller ta en dver-
dos nar jag var dar.

1997 tillbringade hon ett ar pa Varbergs
behandlingshem. Varden var helt inriktad pa
anorexin med sjukgymnastik, kognitiv terapi
och massage. AnnaMaria deltog i regelbund-
na samtal och fick strategier for att klara av
nuet. Hon hade ett eget rum och beskriver
behandlingen som lyxig. Men nér hon skrevs
ut rasade hon i vikt direkt. Grundproblemet
fanns ju kvar, menar hon.

VANDPUNKTEN | ANNAMARIAS LIV kom
nar hon ett par ar senare laste boken At-
storningarnas hemliga sprak av Peggy Clau-
de-Pierre.

— Jag fick en fantastisk aha-upplevelse.
Antligen nagot som stamde p& mig, tank-
te jag. Jag gav boken till mina féraldrar
och sa till dem att l&sa den och de fick sam-
ma kénsla.

AnnaMarias mamma kontaktade psyko-
terapeuten Mia Andersson som skrivit for-
ordet till boken. Hon arbetar med patienter
som har atstérningar och tar emot fall som
betraktas som hopplosa.

— Det var underbart att traffa Mia for-
sta gangen. Hon ville inte se ndgra journa-
ler utan bara prata med oss. Hon var sa po-
sitiv och kérleksfull.

Varannan vecka dkte AnnaMaria till Ano-
rexiamottagningen i Stockholm. Forst var
bada foraldrarna med, sedan bara mamman
och pa slutet akte AnnaMaria sjalv.

Mia Andersson sag foraldrarna som en re-
surs i stallet fér ett problem och hon mena-
de att bandet mellan mor och dotter skul-
le hela AnnaMaria. Detta synséatt var nytt
for familjen. Sedan AnnaMaria blev vux-
en hade foraldrarna hela tiden fatt hora att
de skulle halla sig undan och dottern kla-
ra sig sjélv.
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Trots bra terapi blev AnnaMaria inte fri
fran sina atstorningar och efter ett nytt sjalv-
mordsforsok slutade hon behandlingen. |
dag tror hon att det l&nga avstandet i kom-
bination med att hon traffade Mia Anders-
son sa séllan ar forklaringen till att terapin
inte lyckades.

— Jag fick en injektion av varme varje
gang jag var dar, men det rackte inte. Jag
ar inte besviken p& Mia. Hon holl mig vid
liv i fyra ar!

EFTER ETT PAR AR PA PSYKIATRISK Klinik
med panikangestattacker och balteslagg-
ning, kom AnnaMaria 2006 till MHE-kli-
niken i Mora. De arbetar enligt en annor-
lunda pedagogik och vander sig sarskilt till
personer med atstérningar. AnnaMaria var
inlagd en vecka och hemma tre. Hon hade
dagliga samtal med en terapeut, trdnade
avslappning och fick massage, ’vaggning”
och hypnos i grupp. Ett stort ansvar lades
pa patienterna. De skulle exempelvis sjalva
gora upp ett matschema. Vid 31 ars alder
var AnnaMaria for forsta gangen sjélv in-
volverad i behandlingen och hon kénde sig
mycket motiverad.

— Det funkade jattebra for vissa. Jag ville
garna, men jag var for sjuk for att sjalv ta
itu med mina problem, sdger hon om var-
for behandlingen inte lyckades. Den hér
gangen heller.

AnnaMaria kom sedan i kontakt med en
lakare som tyckte att hon borde laggas in pa

en medicinsk avdelning pa Sahlgrenska sjuk-
huset i Goteborg. Dar hade man just borjat
ta emot vuxna anorexipatienter, oftast bara
en i taget. Nar AnnaMaria kom till medicin-
avdelningen hade hon ett BMI under 14 och
var i mycket dalig fysisk form.

— Dér behandlades jag som de andra pa-
tienterna; som om jag var sjuk, inte som om
jag var anorektiker. Ansvaret lyftes fran mig
nar jag fick hora att sjukdomen inte var mitt
fel. Trots att jag var en hopplds patient som
rymde och drog ur sonden flera ganger var
de sa otroligt snalla mot mig.

Liksom manga ganger tidigare fick Anna-
Maria nu vak vid sin sida for att hon inte
skulle kunna gora sig sjalv illa.

"Balteslaggning och sprutor

ja att bli frisk, men insdg samtidigt att hon
behovde mer hjalp for att klara sig. Efter-
som hon var 6ver 26 ar fick hon ingen plats
i Vastra Gotaland, utan fick vanda sig till
Capio Anorexi Center pd Léwenstromska
sjukhuset i Upplands Véasby. Att de var be-
redda att ta emot henne trots hennes histo-
ria vackte ett stort hopp. Behandlingen var
inriktad pa att patienterna forst skulle kom-
ma upp i en halsosam vikt och AnnaMaria
fick bade naringsdrycker och dropp.

- Jag fick veta att om kroppen mar bra sa
tanker man battre, hormonerna kommer i
gang och man far tillgang till sina kanslor.

Efter ett par manader startade samtal med
behandlingsteamet. AnnaMaria hade en kon-

taktperson och regelbundna samtal med
en psykolog. Balteslaggning och sprutor

byttes mot andningsteknik och

byttes mot andningsteknik och omfam-
ning. AnnaMaria fick jobba med mo-

omfamning”

tivering och angesthantering.

— Det &r jattejobbigt att stdndigt vara dver-
vakad. Varje gang jag sluppit det, har det
kants som en lattnad. Efter langa vakperio-
der har jag tankt att ’nu maste jag passa pa
att gora mig illa”. Men extravak fungerar
ocksa som en trygghet. Jag kan koppla av
och tanka att ’nu kan jag inte skada mig”,
sager AnnaMaria.

Nér hon skrevs ut fran medicinavdelningen
hade hon en 1ag, men inte livshotande vikt.
Hon hade for forsta gangen i sitt liv en vil-

—Jag fick lara mig att jag ar en man-
niska med samma rattigheter som alla
andra.

Att jag maste vara forlatande mot mig
sjalv. Det ar inte mitt ansvar att ta pa mig
alla problem som finns. Jag vill sa garna hjal-
pa andra, men det kan jag bara gora om jag
forst tar vara pa mig sjalv.

ANNAMARIA STANNADE NIO0 MANADER pa
Léwenstromska Sjukhuset och nér hon skrevs
ut i juli 2008 flyttade hon hem igen. Att hon
inte bodde i Stockholm var en stor nackdel

@ ANNONS
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for henne. | vastra Gotaland fanns inte den
dagvard som AnnaMaria sa val behovde.
Men genom Lowenstrémska fick hon kon-
takt med en privat psykolog som jobbar pa
exakt samma satt och dit gar hon nu en el-
ler tva ganger i veckan.

— Min terapeut &r varm och kéarleksfull
och vi har en jattefin kontakt. Att jag kan
ringa henne nér som helst innebar en stor
trygghet for mig. Jag utsétts hela tiden for
nya situationer och ibland kénner jag mig
som Bambi pa hal is.

Antligen kan AnnaMaria se framat.

- Jag kanner mig sa stark nu att jag kan
std emot de negativa tankarna. D& och da
atervander jag till boken for att fa kraft.
Det spelar ingen roll om jag far kampa. Li-
vet ar fantastiskt!

ANNAMARIA AR PA VAG ATT BLI FRISK och
hon har mycket att gladjas at. Det senaste
aret har hon har fatt mens for forsta gang-
en i sitt liv och hon har blivit kar och fatt
karleken besvarad.

- Jag har haft svart att forsta att jag va-
rit alskad forut. Jag har saknat den grund-
tryggheten. Men det &r faktiskt sant att min
kille tycker om mig, séger hon och ler med
hela ansiktet.

Forhallandet har starkt henne och gett
henne sjélvfortroende. VVarken hennes pojk-
van eller hennes terapeut vet sarskilt mycket
om hennes bakgrund och det kanns skont,
tycker hon. De litar pa henne. Det &r svara-

re for familjen. Men vid 34 ars alder haller
AnnaMaria antligen pa att frigora sig fran
sina foraldrar och flytta hemifran.

Vilka drémmar har du om framtiden?

—Jag vill garna hjélpa andra med LNS, ge
dem hopp, kanske skriva en bok om mina
upplevelser. Sen hoppas jag pa att fa bli mam-
ma sa smaningom. Men forst maste jag lara
mig att leva och det &r ett heltidsjobb.

ingemo.orstadius@telia.com

ATSTORNINGARNAS
HEMLIGA SPRAK

Peggy Claude-Pierre anvander sig i sin bok
av uttrycket LNS, langvarigt negativitets-
syndrom.

En person med LNS har en stark inre ne-
gativism, tar pa sig varldens bekymmer
och blir tillintetgjord nar hon upptacker
att hon inte kan radda varlden. Sa har kan
en anorexipatient resonera: "Att ata ar att
inta foda. Att inta foda ar att leva. Jag bor-
de inte leva darfor att jag har svikit mansk-
ligheten. Darfor fortjanar jag ingen foda.”
Anorexi handlar om sjalvackel och hat for
att man inte lyckas vara perfekt.

Enligt Peggy Claude-Pierre utvecklas at-
storningar omedvetet. Hon tror att vissa
manniskor ar mer kdnslomdssigt sarbara
fran fodseln och att deras kanslighet alltid
galler andras behov. "Anorektiker ar livrad-

da for att ge upp atstérningen, eftersom
de inte kanner till ndgot annat satt vara.”
Forfattaren menar att atstorningar en-
dast ar ett av flera symptom pa LNS. Andra
kan vara depression, panikattacker eller
tvangssyndrom.

En artikel om terapeuten Mia Andersson
finns i Socialpolitik nr 3/06.

@ ANNONS

Rehabilitering for MS, Stroke
och Parkinson erbjuder vi dig
i en rofylld, stimulerande
och anpassad milj&.

Diagnosgrupper pagar | 3 veckor och
| virfsommar startar vl
M5 grupp 28 april 4 maj och 2o jull,

Stroke grupp 7 april, 13 april ech 2 juni.
Parkinson grupp 2 mars och 2g maj.

Wi har nu &wen rehabiliteringsavtal
med Stockholms ldns landsting.

Sommarsol

rehab & rekreation
Vol g letim

Fidr informati on cch bokning vinligen
ring 04344 32 co. wWww.sommarsol.se
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KRONIKA

Jonas ﬂoberg

Fungerande valfard ger trygghet at alla

En fangelseplats kostar som ett forstaklasshotell.
Ett samhalle som prioriterar fangelser framfor ett
fungerande vilfardssystem, binder ris at egen rygg.

Att om natten sta pa hogsta pa punkten av
Wellington, Nya Zeelands huvudstad, och
titta ut Over staden &r en bedévande upp-
levelse. Hundratusentals ljus i olika férger;
vissa ror sig och andra markerar struktu-
rer i bebyggelsen.

Att om natten befinna sig pa en hojd av
Berkeley i Californien och titta ner pa sta-
derna runt San Franciscobukten ar nagot
liknande — men inte riktigt detsamma. Om
man kliver ur bilen, méts man av ett oljud
fran dussintals vakthundar, och inga snal-
la sddana. Man maste sitta skyddad i sin
platlada for att uppleva det som gar att
uppleva. Men gar miste om ljuden, dofter-
na och vinden.

DET FINNS EN DIMENSION AV den sociala
debatten som latt missas, ndmligen att ett
samhalle med ett fungerande véalfardssys-
tem blir ett tryggare samhalle. For alla.

P& en internationell konferens kring val-
fardssystem pa 90-talet rostades Nya Zee-
land fram som varldsledande i frdga om
sociala trygghetssystem. Trots att det ar
ett lagskatteland, dar arbetslosheten i vis-
sa omraden nyligen varit 30 procent, har
man lyckats undvika svélt och hemldshet.
Darmed bortfaller den stora del av brotts-
ligheten som har sina rétter i behovet av
en nagorlunda materiell standard. Man
ser inga tiggare i Wellington och man kan
prata med personalen pé en bensinmack
mitt i natten utan att anvanda en lucka i
véaggen. Folk som har ett rimligt ekono-
miskt bidrag fran samhaéllet behover inte
tacka ja till kriminellas erbjudanden om
smauppdrag. Hela samhadllet tjanar pa ett
valfungerande trygghetssystem

1 BORJAN AV 90-TALET RAKNADE nagon ut
att USA:s handelsbalans for jordbrukspro-
dukter var klart positiv, det vill sdga det

saldes for mera an det importerades. Det-

ta gallde dock bara om man réknade bort
importen av marijuana, kokain och opi-
um. Om dessa togs med, blev handelsbha-
lansen negativ.

| ett samhaélle med ett daligt fungerande
vélfardssstem blir kriminella verksamheter
en del av systemet. Politiker forsoker visa
handlingskraft genom att skapa flera for-
bud och hérdare straff, men de som tjanar
pa det ar den organiserade brottsligheten.
Om man, som i USA, forsdker 16sa pro-
blemen genom att bygga fler fangelser, kan
man tala om att binda ris at egen rygg. En
fangelseplats kan aldrig kosta mindre &n
en natt pa ett forstaklasshotell. Den som
ar &r villig att betala for fangelser men inte
for ett fungerande bidragssystem &r vilse-
ford i en utstrackning som ar vard att be-
grata.

BENGT HEDLEN, ORDFORANDE i den ut-
redning som foregick var socialtjanstlag,
raknade ut att en plats pa en ungdoms-
vardsskola kostade lika mycket som fyra
heltidsanstallda socialarbetare. Aterfall i
brott var 80 procent for dem som varit pa
ungdomsvardsskola. Det skulle vara ange-
laget, for oss alla, att undersoka hur ater-
fallsfrekvensen skulle se ut, om de unga
kriminella forsags med fyra socialarbetare,
som avlOste varandra under dygnet. | ett
samhalle som Sverige, som forsoker ratio-
nalisera olika verksamheter, vore en sadan
studie angelagen.

En annan studie som kunde ge effektiv
behandling och kostnadseffektivitet, skul-
le vara att pa prov aterinfora nagra av de
sma multidisciplinara team, sociallakar-
team, som fanns inom socialtjansten fran
50-talet till borjan av 80-talet. De avskaf-
fades just som varlden i 6vrigt, Holland,
Tyskland, Norge, Australien och delar av
USA borjade satsa pa just sma multidisci-
plindra team.

DET AR LATT ATT KANNA IGEN ett valfards-
samhalle, nar man kommer till ett. Man
ser varken tiggare eller hemldsa.

Det blir en uppgift for en kommande re-
gering, vilken farg den &n har, att se till att
gora de relativt sma justeringar som be-
hovs for att vi skall fa ett sddant samhaélle
har. Det som behovs ar sddant som redan
upplysningsfilosofen Thomas Hobbes slog
fast, namligen insikten att statens upp-
gift ar att skydda medborgarna. | dag tror
manga medborgare att de maste skydda
sig mot staten och det &r inte sunt. Lat oss
starta flera seridsa utredningar kring hur
valfarden bast bevaras och utdkas.

aberg@universitetet.net

PS. Torsdagen den 3 juni 2010 kI 13 har
Institutet for Socialpsykiatriskt Utveck-
lingsabete en diskussionseftermiddag, dar
bl a olika landers véalfardsldsningar jam-
fors.

Pa ABF-huset, Sveavagen i Stockholm.
Véalkommen dit! DS

JONAS ABERG ir docent i
socialt arbete, forfattare och
tidigare ordférande i Svensk
Socialpolitisk Férening.
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Psykisk sjukdom vacker oro

Manga vill inte arbeta med eller bo i
narheten av nagon som har en psykisk
sjukdom.

Kalla: Handisam

Bild: Lena Johansson

En ny undersokning om attityder till och
kunskaper om psykisk ohélsa visar att over
25 procent av allménheten har helt eller del-
vis negativ installning till personer med psy-
kisk sjukdom eller psykisk funktionsned-
séttning.

I de flesta fall handlar det om en negativ
attityd till att ha personer med psykisk ohal-
sa i sin nérhet, till exempel att psykiatriska
verksamheter forlaggs i bostadsomraden eller
att ha en person med psykisk sjukdom som
granne eller kollega. En av fem skulle inte
bjuda hem en person om han eller hon visste
att personen har en psykisk sjukdom.

— Bilden 6verensstdmmer med andra inter-
nationella studier. Men det &r orovackande
da en av fyra personer uppskattas leva med
psykisk ohalsa. Man kan alltsé saga att det
ar lika vanligt med negativa attityder till som
det ar att leva med psykisk ohélsa, forklarar
Rickard Bracken, projektledare i det s& kal-
lade attityduppdraget pa Handisam.

Studien visar ocksa att de allra flesta inte
tror att personer med psykiska problem far
professionell hjalp inom sjukvarden.

— Det &r en olycklig bild av varden som
gor att folk inte soker hjélp i tid. P4 sa satt
véxer problemen for bade den som behover
professionell vard och samhaéllet i stort, sa-
ger Rickard Bracken.

Nagra resultat ur studien:

32 procent anser inte att psykisk sjukdom
ar en sjukdom som vilken annan sjuk-
dom som helst.

26 procent anser att psykiatriska verksam-

heter inte bor forlaggas till bostadsom-
raden.

33 procent anser att utlokalisering av psy-
kiatrisk verksamhet utgor en fara for lo-
kalbefolkningen.

25 procent kan inte tdnka sig att arbeta
tillsammans med nagon som har en psy-
kisk sjukdom.

20 procent skulle inte bjuda in nagon till
sitt hem om han eller hon visste att per-
sonen har en psykisk sjukdom.

36 procent anser att manniskor med all-
varliga psykiska problem inte kan ater-
hamta sig fullstandigt.

61 procent anser att de flesta personer som
en gang varit patienter pa en psykiatrisk
klinik inte &r palitliga barnvakter.

70 procent anser att de flesta ménniskor
med psykiska problem inte far professi-
onell hjalp inom sjukvarden.

Bakom studien star Centrum for Evidens-
baserade Psykosociala Insatser (CEPI) och
opinionsforetaget Novus. Undersékningen
bygger pé svar fran 2053 deltagare.

LAS VIDARE:

www.handisam.se
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Lydia Flores Garcia som dottern och Lena Strémdahl som Mor Courage pa Orionteatern.

Krig som morker

Men barnen ger hopp om fred over alla granser

— Varlden skulle se annorlunda ut om
vuxna kunde se pa varlden som barn
gor. Sager Kim Hof, som medverkar i
Barnkorstaget pa Orionteatern.

Text: Helena Bjerkelius
Bild: Martin Skoog

Barn och krig. Det ar temat for tva forestall-
ningar pad Orionteatern i Stockholm under
varen. D4 spelas Bertolt Brechts pjas Mor
Courage och hennes barn. Fredagar och 16r-
dagar ges ocksa hans ballad Barnkorstaget i
direkt anslutning till Mor Courage.

— Mor Courage handlar om en kvinna som
lever pa kriget och forlorar sina tre barn. |
Barnkorstéget tagar foraldraldsa barn ge-
nom Polen under andra varldskriget, de s6-
ker ett rike dér det &r fred. Det handlar i
bada fallen om oskyldiga barn som blir do-
dade, ett angeldget &mne, séger regissor Lars
Rudolfsson.

Barnkorstaget ar ett langt diktverk av
Brecht. Stycket bestar av 43 strofer och har
Oversatts av Lars Forssell. Musiken har skri-
vits av Savannah Agger. Barnen i balladen har
ingenstans att vara och ingenstans att bo.

— Formodligen slutar det illa med att de
hungrar ihjal, tror Lars Rudolfsson.

P& Orionteatern deltar runt 150 barn och
ungdomar i aldrarna 7 till 23 ar i forestall-
ningen. En del av dem har gatt pa audition,
andra har teatern kommit i kontakt med pa
skolor i Husby och Sédertalje.

NAR ARBETET BORJADE VISSTE Kim Hof,
19, inte s mycket mer om Brecht &n att
han skrev texter och pjaser. Hon sag en an-
nons att Orionteatern sékte barn och ung-
domar till en musikteater och gick dit efter-
som hon garna sjunger.

Nu ser hon Brecht som en samhallskritiker
och poet som forskonar sin kritik och gér den
vacker. Aven om den handlar om krig.

Barnkorstaget beskriver hon som en mork
berattelse. Hon berattar att arbetet med den
har kravt tdlamod och samarbete men ock-
sa varit jatteroligt.

— Barnen gar 6ver granserna, har olika na-
tionaliteter och olika bakgrund men kédmpar
for samma sak. P4 sd satt blir det anda en
valdigt ljus berattelse om fred. Sensmoralen
av balladen &r att barn inte ser samma gran-
ser som vuxna, och att varlden skulle se an-
norlunda ut om vuxna sag pa varlden som
barn gor, sager Kim Hof som hoppas att pu-
bliken ska fa kanslan att barn kan Gvervin-
na alla hinder.

MED SITT KRIGSTEMA AR MOR Courage ak-
tuell aven i var tid, anser Lars Rudolfsson
och menar att det ar en pjas som ar val vard
att spelas. | synnerhet som teatermannen
Brecht intresserade sig for dem som inte
har en rost.

— Courage foljer trupperna och séljer mat
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och skor till dem. Det finns en dubbelhet i
det, hon hatar och behdver kriget. Offret hon
go6r ar hennes egna barn, sager Lars Rudolfs-
son och papekar att dagens krig drabbar ci-
vila i hogre utstrackning, fler barn, kvinnor
och oskyldiga dodas. Vad kan da vi lara av
Mor Courage?

— Det &r en kvinna som man férhopp-
ningsvis bade kan tycka om och inte tycka
om, som man kan forsta och identifiera sig
med. Hon kanske véljer fel. Kanske skulle
hon ha dragit sig bort fran kriget och sokt
sig till ett civilt jobb istéllet for att skydda
sina barn, svarar Lars Rudolfsson.

For egen del séllar han sig till dem som
maste protestera mot krig. Han tror att tea-
tern genom att stélla saker pa sin spets kan
fa manniskor att borja tanka och kanna.

—Om man laser vad barn skriver att de ar
mest radda for ar det krig. Kriget ar otryggt,
upprivande och till synes utan forklaringar.
Det ar klart att man vill gora nagot for att
hjalpa till, sdger Lars Rudolfsson som upp-
lever att de oldsliga krigen i vérlden trap-
pas upp mer och mer.

Fragan om teaterns kraft i dagens sam-
halle leder honom in pa ett resonemang om
att han tror pa all form av kommunikation
som upplysande och fordndrande. Att mota
andra ménniskors tankar borgar for debatt.
P& teatern kan méanniskor bli omskakade.
En pjas kan till exempel vacka en moralde-
batt om ménniskovarde.

— Teatern kan ge en kansloupplevelse just
for att den inte bygger pé en teoretisk retorik.
Den talar till sinnena och kanslorna. Och jag
tror pa teatern som vag till férandring i det
personliga och i samhallet. Den kan kanske
gOra att man ser sig sjalv och sin kéaresta pa
ett annat satt, sager Lars Rudolfsson.

SOM ETT KOMPLEMENT TILL forestallning-
arna anordnar Orionteatern en serie samtal
under fragestallningen Vad ar moral i var
tid? kring @&mnen som Feminism och krig,
med bland andra regisséren Suzanne Osten
och forfattaren Anita Goldman, och Kultu-
ren och fredsrorelsen, med forre arkebisko-
pen KG Hammar.

— Tanken &r att fora samtal och inspire-
ras av varandras asikter. Utvecklingen gar
at mer samtal, jag tror att manniskor kom-
mer att titta upp fran sina mobiler, sager
Lars Rudolfsson.

helena.bjerkelius@hotmail.com

LAS VIDARE:

www.teateruno.se

www.orionteatern.se

"en kraftfull utsaga om krig och overlev-
nadsvilja” (Lars Ring om Barnkorstaget i
Svenska Dagbladet)

”Barnen uttrycker ingenting, utom en
aterhallen tombhet, istallet ar det deras
imitationer av en obegriplig vuxenvarld
som griper sa starkt.”

Kriget och pengarna

August Strindbergs Karl XII ar langt
ifran en hjalte. Teater Uno i G6teborg
spelar ett dédsdrama som aktualiserar
diskussionen om krig och makt.

Text: Lis Hellstrom Sveningson
Bild: Anton Ekenberg

Slutscenen i Teater Unos uppsattning av
Karl XII skickar oss fran 1700-talet ratt
in i vart eget nu. De l&dor som ensemblen
flyttat runt som scenografiska byggstenar
star uppstallda med locken lutade mot ena
kortsidan. Varligt hanger skadespelarna en
identitetsbricka pa varje. Pl6tsligt ser vi lik-
kistor. Gravar. Parallellen till de nyss hem-
sédnda kistorna med svenska soldater som
stupat i Afghanistan blir ofrankomlig.

KUNGADRAMAT KARL XII AR ett inlagg mot
kriget och envaldet. Saval i August Strind-
bergs ursprungstext som i Teater Unos upp-
sattning av den. Pjasen fran 1901 spelas
sdllan idag, men for den harskarproblema-
tik Teater Uno vill gestalta passar den val.
Strindbergs bild av kungen &r en annan &n
den romantiserande hjaltedyrkan som rad-
de vid den tid pjasen skrevs — och som vissa
grupper an idag forsoker uppratthalla.

Strindberg skildrar Karl XII:s sista tid.
Hos Teater Uno, mdter vi en kung som ar
trétt och slut. Han &r i handerna p3, el-
ler &tminstone starkt ansatt av, hetsande
radgivare. Kriget ar en allt éverskuggan-
de fond. Trots att landet ar halverat, till
bade yta och befolkning, finns det pengar
till fortsatta krig.

Carl Harlén spelar titelrollen med sorgsen
tyng. Hans kung balanserar pa forvirring-
ens rand, men &n har han makt, all makt.
Staffan Nattsén, Pelle Bolander och Bjérn
Holmudd delar pa alla 6vriga roller. Folk
och dverhet. Men kvinnor skymtar bara
som en begrénsad grupp.

Fem tablaer komprimerade till en och en
halv timme, anda finns merparten av Strind-
bergs text kvar. Regissoren Sergej Merkusjev
har tagit fasta pa det dromspelsartade i pja-
sen. Bearbetningen backas upp med ett sug-
gestivt berattande byggt pa ljud och ljus.

Uno fangar effektivt koncentrationen hos
den unga publik man vander sig till. Ingen
behdver ha komplex for bristande historie-
kunskaper, vem som &r vem i maktspelet be-
tyder mindre &n det system de representerar.
Maktens maskineri. Och vad som hé&nder
nar nagon far for mycket makt.

lis@sveningson.se

Carl Harléns Karl XII i tankar — pa en lada vapen fran Bofors.
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BALETT

Tornrosa
GoteborgsOperans Balett
Musik: Pjotr Tjajkovskij
Koreografi: Mats Ek

Det kan tyckas som en halsbrytan-
de kombination med Tjajkovskijs
Tornrosa fran 1890 som grund i en
modern dansforestallning, och ib-
land kénns musiken faktiskt aning-
en bombastisk.

Men allt oftare blir man snarast
upprymd Over den Kkreativa lekfull-
heten mellan dansarna och kore-
ografin, berattelsen och musiken.
Forstarkt av scenografi, kostym
och ljusdesign pa GoteborsOperans
stora scen av mojligheter.

FOr det &r en modern saga Mats
Ek har skapat — med passionerad
karlek, romanser, fodelse, dod, ton-
arstrots, mor-dotter-konflikt, &nda
ner i narkotikamissbruk och bero-
ende. Dar den langa sémnen blir
symbol for aren av forlorat liv.

Prinsen representerar uppvak-
nande och forgor alskaren, Cara-
bosse, som gav Aurora/Térnrosa
jungfrusilen. Med sin kyss vack-
er prinsen henne till ett helt an-
nat vuxenliv. Far man hoppas. Helt
latt blir det ju inte, for barnet Au-
rora foder &r Carabosses.

MARIKO KIDA SOM AURORA &r su-
verant surmulen, nyfiken, nastan
kalvig. Hon svarmar och testar
granser, sin mamma, pojkar och
droger. Tar for sig och gar vidare,
tills hon fastnar hos Carabosse.

Det &r han som serverar slan-
dan/nélen, fordarvet/de forspillda
&ren. Och anda &r forestallningens
kanske starkaste scen just karleken
mellan Aurora och Carabosse (Jé-
réme Delbey).

Sa vips, nar det blir for tungt,
bjuds vi pa en flyktvag: matlag-
ningprogram pé tv... Fisksoppa.

Och visst svdvar mamma Cull-
bergs ande 6ver koreografin. Man
riktigt ser henne kliva in som Mo-
der Tid, "mormor” i ett forsok att
bryta Carabosses destruktiva liv.

Micol Mantini och Patrick Mig-
as ar helt underbara som foraldrar-
na/drottningen och kungen — med
nérhet, humor, gladje och passion.
Aven nar &ren gatt och dottern bli-
vit stor. Rent av for nara — far Au-
rora verkligen den plats hon beho-
ver, eller ar det darfor...? /MW

FILM

Goteborg International
Film Festival 2010

CITIES ON SPEED - MUMBAI DIS-
CONNECTED, CAIRO GARBAGE, BO-
GOTA CHANGE, SHANGHAI SPACE.
Fyra danska dokumentérer om
fyra megastéder: Kairos sopor,
Shanghais bebyggelse, Mumbais
trafik och Bogotas borgmastare.
Genom att Iata enskilda mannis-
kor komma till tals blir vi varse de
enorma problemen men ocksa en
lika stark strévan att I16sa dem.

Framfor allt exemplet Bogota ar
hoppfullt. Fran att ha varit en stad
i nedgang préaglad av vald och
korruption sa har tva sjalvstandi-
ga och karismatiska borgmastare
formatt forandra inte bara infra-
strukturen utan ocksa befolkning-
ens attityder. Resultatet ar far-
re mord, mindre korruption och
battre valfard.

Ibland blir skildringen av sta-
dernas utveckling i expressfart
narmast bisarr — som nar ett gam-
malt par i Shanghai som ska byta
bostad fran ett rivningskvarter
kontrasteras mot ett forsknings-
projekt som gar ut pa att bygga ut
staden under jord.

LILLE SOLDAT av Annette K. Ole-
sen, Danmark.
En kvinnlig hjalte som kan allt det

Micol Mantini dansar drottningen i Tornrosa pa GoteborgsOperan. En stralande njutbar tolkning.

dar grabbar kan, dom tuffa. Slass
och ge igen. Trine Dyrholm 6ver-
tygar som Lotte, en sliten och vil-
sen soldat. Nyss hemkommen efter
tjanstgoring i Afghanistan.
Egentligen handlar det om en
uppgorelse far — dotter. Men traf-
ficking, kriminella varlden/véarden,
konsroller, det mesta finns med
som underliggande teman. Och
ingenting &r givet eller enkelt.

SOUL BOY av Hawa Essuman, Ke-
nya/Tyskland.

Utspelar sig i Kibera, Nairobi, san-
nolikt det varsta slumomradet i
Afrika. Den utomstéende som be-
skt Kibera kan bara k&dnna hopp-
16shet. Men denna valgjorda, ro-
rande historia om en pojke som
vaxer till en ansvarstagande mén-
niska ar tvartom hoppfull. Snudd
pa en romantisk saga.

SEASONS OF A LIFE av Charles She-
mu Joyah, Malawi.
En av de forsta malawiska spel-
filmerna i en vélklippt story, men
med lagbudgetkénsla. Képer man
det blir man serverad en av de bés-
ta avkladningar av patriarkatet.
Hemhjélpen Sungisa blir for-
stds utnyttjad av mannen, men
valdtakt, nej... och domslutet blir
of6rutsagbart. Avslutas med en
prestigel6s uppgorelse i en vard-
nadskonflikt, som inte lamnar na-
got dga torrt.
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VISION av Margarethe von Trotta,
Tyskland/Frankrike.
En riktig spelfilm med alla tillbe-
hér. En kraftfull, spannande hu-
vudperson och hennes hela liv: Hil-
degard von Bingen, 1098-1179.

Hildegard tog sig plats i den pa-
triarkala katolska kyrkan, som
abedissa, kompositor, forfattare/vi-
siondr — om Guds ord som kom till
henne i syner. Ibland ganska an-
vandbara.

von Trotta har gett von Bingen
koétt och blod och Barbara Sukowa
gor en gestaltning man inte glom-
mer i forsta taget. Sjélv gick jag di-
rekt och googlade p& Hildegard.
Wow! For tusen ar sen.

THE SHOCK DOCTRINE dokumentar
av Whitecross & Winterbottom,
Storbritannien. Bygger pa Naomi
Kleins bok med samma titel och pa
en forelasning med henne.

Filmen formulerar skarpt ett
hallbart sétt for den lilla och drab-
bade méanniskan att forhalla sig till
kriser och katastrofer som avsikt-
ligt och oavsiktligt drabbar henne.
Namligen att titta bakat och for-
svara sin egen historia, for att inte
tappa tron pa sin egen framtid och
hur man vill att den ska se ut.

1-0 (ONE ZERO) av Kamal Abu Ze-
kry, Egypten

En varm ’Short Cuts-skildring”
av ett kyligt Egypten med sina oli-
ka kulturella och religidsa motsatt-
ningar. Och hur man med hjélp

av en 1-0-seger i en fotbollslands-
kamp som metafor kan peka pa en
mansklig vag framat.

BLESSED av Ana Kokkinos, Aus-
tralien.
En film med flera parallella histori-
er om ungdomar pa driven i Mel-
bourne. Sen berattas samma skeen-
den ur deras mammors perspektiv.
Det ar sociala problem av kott
och blod, langt ifran tillrattalagt.
Som brodern och systern som som-
nar ifran sitt stearinljus i sopcon-
tainern dar de dvernattar, och bok-
stavligen sammansvetsas for evigt.
Otroligt starkt om det sociala ar-
vet och blodsband pé ont och gott.

BAD LIEUTENANT: PORT OF CALL
NEW ORLEANS av Werner Her-
zog USA.

Herzog har ju alltid fascinerats av
udda personer — Kaspar Hauser,
Fitzcaraldo och t ex antarktisfors-
karna i en film som visades pa fes-
tivalen for tva ar sedan Méten vid
varldens ande.

Denna gang ar foremalen for
hans hatkérlek USA, New Or-
leans och en snut som knarkar, ho-
rar och l6ser mordfall. Som raddar
och slar ihjal med samma gla-
da sjal. Storyn ar lika orimlig som
verkligheten. Om man ska skratta
eller grata ar upp till var och en.

APPLAUSE av Martin Zandvliet,
Danmark.
En alkoholiserad skadespelerska
som efter behandling forsoker ater-
vinna sin vardighet och sina barn.
Hon lever sitt eget drama i franva-
ro av spriten samtidigt som hon pa
teatern om kvéllarna exploderar i
rollen som Martha i Vem &r réadd
for Virgina Woolf.

Det har ar Paprika Steens one
woman show fran boérjan till slut
och en grymt bra debutfilm.

RICKY av Francois Ozon Frankrike.
Karlek pa fabrik blir ett barn:
Ricky. Och pappa spanjor flyttar
hem till sin franska fabriksarbe-
tande karlek som har en dotter se-
dan tidigare. Ny familj uppstar,
men bebisen gallskriker oavbrutet.
Separation d& mamman misstan-
ker att pappan misshandlar Ricky.
Men istallet vaxer vingar ut pa be-
bisen som blir en medial sensation
och flyger sin vag.

Det enda man undrar &r: vad har
hant med Ozon?

HENRI GEORGES CLOUZOT’S INFER-
NO av Serge Bromberg, Ruxandra
Medrea, Frankrike.

Clouzot var stor i fransk film pa
1950-talet med thrillers som Fruk-
tans 16n och De djavulska. Infer-
no skulle bli hans mésterverk. Med
obegransade resurser. Han var

L.

Paprika Steen ar outstanding i danska Applause.

sjalv manusforfattare, producent
och regissor till storyn om en man
som blir alltmer besatt och manisk
av svartsjuka.

Men inspelningen blir ett infer-
no for alla medverkande. En av
huvudrollsinnehavarna hoppar av
och Clouzot far en hjartinfarkt.
Kvar blir 183 filmrullar.

De har nu aterfunnits och utgor
tillsammans med intervjuer med de
medverkande grunden for filmen.
Clouzot anlitade datidens avante-
garde inom opkonst som skapade
de markligaste bilder. Inferno skul-
le blivit en kultfilm eller ett fiasko.
Kanske rent av badadera.

BELLAMY av Claude Chabrol
Frankrike.

En omisskannligt fransk film.

Man éter, dricker och pratar. Sto-
ryn &r klichéartad och féga sanno-
lik. Men Chabrol ar fortfarande
en skicklig regissor och skadespe-
let sarskilt av paret Depardieu och
Clovis Cornillac &r magnifikt.

GUNTER WALLRAFF: SCHWARTZ
AUF WEISS av Pagonis Pagonakis,
Susanne Jager, Tyskland.

Wallraff taffligt utstyrd som soma-
lier avslojar vardagsrasism i Tysk-
land. Han gar pa fotboll, disco,
bor p& campingplatser och for-
soker kdpa kolonilotter. Allt &r
mycket talande och ibland skratt-

retande. Men skrattet fastnar i hal-
sen infor den sjalvklarhet med vil-
ken manniskorna uttalar sina
fordomar: Negern &r primitiv,
ansvarslds och dum.

Wallraff sager sig vara optimist
men det filmen formedlar gor det
svart att vara annat an pessimist.

BOCKER

Kriminalvard i praktiken
Anne H. Berman och Carl Ake
Farbring (red)
Studentlitteratur

Det som numera nar ut i media om
kriminalvard handlar om saker-
hetstdnkande och nya rymnings-
sakra enheter. Alltsa kommer bo-
ken Kriminalvard i praktiken,
Strategier for att minska aterfall i
brott och missbruk precis ratt i ti-
den.

Redaktdrerna, Anne H. Berman
och Carl Ake Farbring, har gjort
ett gediget arbete. Forskare och ex-
perter redovisar och diskuterar stu-
dier och instrument for bedémning
och behandling. Pa de 770 sidorna
finns mycket att hamta ocksa om
framgangsfaktorer, rehabilitering
och frivard.

Det &r en fraga som inte ar
analyserad, konstaterar redakto-
rerna, namligen den varfor politi-
kerna inte prioriterar att minska
aterfallen.

Manga intagna menar att det
verkliga straffet borjar vid frigiv-
ningen. Anda gor samhallet valdigt
lite for att ge battre chanser till ett
liv utan kriminalitet och missbruk.
Bristande kunskap &r inget skél.
Det finns vardkedjor som fungerat,
konstaterar Bjorn Fries och Jorgen
Svidén som bada vill se en ny orga-
nisation infor frigivningen.

Forandring skapas inte av att
gbra mer av det som inte funge-
rar. Ansvariga politiker maste vaga
ténka nytt. Det &r ett tufft jobb att
motivera missbrukare. Men med
réatt atgarder skulle flera f& hjalp
till ett nytt liv. Missbruk och krimi-
nalitet kostar samhéllet stora peng-
ar. Alltsa ar skraddarsydd hjalp en
I6nsam investering.

Har vi rad att Iata bli? /BL

Den gudarna dlskar. Om konsten
att dverleva som larare

Gunnar Ohrlander

Optimal Forlag

Gunnar Ohrlander, aven kénd un-
der namnet Dr Gormander, &r se-
dan lange en av landets kunnigaste
och flitigaste skoldebattorer. De-
cennium efter decennium har han
pladerat for en skolpolitik som sat-
ter larandet i centrum.

Ohrlanders senaste bok kan ses
som en kombination av reportage-
och intervjubok och en samman-
fattning av forfattarens syn pa pe-
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dagogik. | boken méter vi ledande
pedagogiska forskare liksom, sjalv-
fallet, Jan Bjorklund och ledande
socialdemokratiska skolpolitiker.
Forfattaren har &ven besokt och
intervjuat skolledare som har lyck-
ats med det som borde vara sko-
lans viktigaste uppgift: att formed-
la kunskaper.

Ett genomgaende tema i boken
ar: ”Skyll inte pa eleverna!” (vil-
ket framstar som Bjorklunds pa-
radgren). Det finns rader av exem-
pel pa skolor som har lyckats bra
trots att kundunderlaget, med mo-
dern jargong, inte &r det mest re-
sursstarka.

Om den kommunalisering som
Goran Persson en gang drev ige-
nom tycker forfattaren inte. Inte
heller om den flumpedagogik som
reducerar lararen till ndgot slags
handledare. Boken kan ses som
en lovsang till lararyrket; “varl-
dens viktigaste yrke”, med forfat-
tarens ord. Men med en dalig skol-
ledning kan &ven de basta larare
misslyckas.

En utomordentlig viktig och sti-
mulerande bok. /SdV

Willy Granqvist
Samlade skrifter, Del IV
Dikter 1982-1985
Bokfoérlaget Lejd

Han gick sin egen vég. Som lyri-
ker. | en samtid med andra litteréra
ideal. Och han tog sin egen vég —
ur tiden. Blott 37. Idag raknas Wil-
ly Granqvist (1948-1985) som en
av de mest tongivande i sin gene-
ration: ’Nyskapande, naket enga-
gerad, intim”. Bara att halla med.
Det sjunger om dikterna. Susar.
Maniskt besvérjande.

Vackert, vemodigt. Tickande.
For det skymmer... Denna del IV
avslutar forlagets satsning pa att ge
ut Granqvists hela forfattarskap.
Och innehaller diktsamlingarna
Morkret (1982), Gldmskan (1985)
och den posthuma langdikten Nat-
ten (1987).

Annu en kulturgarning. En av
Granqvists egna var som journalist
pa Sveriges Radios kulturredak-
tion. Denna utgavas redaktorer ar
Magnus Ringgren och Krister Gus-
tavsson som ocksa skrivit ett preg-
nant efterord samt anméarkningar
gallande Willy Granqvists manga
referenser — inte minst till naturve-
tenskap. Man tackar. /OL

Mot strommen

Ma Van Khang

Overs. fran engelska Jan Ristarp
Bokforlaget Tranan

Ma Van Khang &r en av Vietnams
mest uppmérksammade forfatta-
re. Fodd 1936 tillhor han en gene-

ration som har upplevt bade fransk
och amerikansk ockupation, en ka-
tastrofal ekonomisk utveckling ef-
ter krigsslutet och den ekonomis-
ka reformprocess som har medfort
en spektakular ekonomisk tillvaxt i
snart tjugo ar.

Ma Van Khang ar dock inte im-
ponerad av de ekonomiska fram-
gangarna pa senare ar. Hans bok
kan lasas som en dyster betraktelse
over tillstdndet i dagens Vietnam,
dér solidaritet och medménsklighet
i stor utstrackning har ersatts av
opportunism, karriarism, korrup-
tion och konsumism.

Boken ar saledes bade samhalls-
kritisk och frisprakig (det sena-
re galler &ven vissa erotiska skild-
ringar). Visst kan personportratten
forefalla lite val schablonartade —
skurkarna ar verkligen osedvanligt
sjaskiga och smasinta, och de tva
alskande exceptionellt modiga och
rattradiga — men som lasare dver-
ser man latt med detta nar man vil-
ligt later sig dras med i den ganska
tragiska historien.

En eloge till det tappra Bokforla-
get Tranan, som fortsatter att ge ut
intressanta bdcker i sin serie viet-
namesisk litteratur. /SdV

| Gemaine de Stadl
TIO AR AV LANDSFLYKT

Tio ar av landsflykt
Germaine de Staél

Overs, efterord: Anna Cabak
Rédei

Bakhall

Napoleon drev henne ur Frankri-
ke. ”Madame” (1766-1817) hade
blivit for obekvam. Fodd in i eliten
(pappan var fransk finansminister)
och vida berémd for sitt forfattar-
skap, sin litteréra salong, liberala
hallning och inte minst valtalighet.
Och for turbanen som hon ofta lat
sig portrétteras i. En stark kvinna.

Inte for inte kallades hon ’Pa-
ris drottning.” Sitt efternamn hade
hon fran det, minst sagt, arrange-
rade aktenskapet med den svenske
ambassadoren i Paris.

Och hon kénde och verkade for
Bernadotte. Inte minst i Stockholm
under slutet av sin landsflykt. Dar

skrev hon ocksa den oavslutade
dagbok, sjalvbiografi, som har fo-
religger med kommentarer av so-
nen Auguste, som publicerade den
efter moderns dod. Texten &r en
allt igenom lysande skildring av
hennes exil, inte minst resan ge-
nom Ryssland med huvudstaden
S:t Petersburg som héjdpunkt. Och
allt igenom politisk. Man l&r sig
mycket om Europa. Mycket. /OL

Juliette Del I-lI (eller lastbarhe-
tens fordelar)

Markis de Sade

Overs. Hans Johansson
Vertigo forlag

For forsta gdngen pé svenska.
Drygt 200 ar efter att romanen
kom ut i Frankrike. En klassiker.
Har med orginalets illustrationer.
Ré&tt rara om man jamfor med tex-
ten. Som ar motbjudande hur jag
an laser den. Och jamfor da med
systern Justine — den dygdiga, bla-
6gda som markisen ocksa dgnade
en roman.

Den laste jag for ett tiotal ar se-
dan och - skrattade. Hér ler jag
mojligen. Snett. Men intressant l&s-
ning ar det. Och ett maste for den
som vill kalla sig allméanbildad.
Om Juliettes ondskefulla vag fran
klostret till bordellen. Men vad
menar han? Ar det satir? Eller rent
av — feminism? Juliette vagrar ju
vara offer.

Hon tar for sig. Om an pa de
mest bestialiska satt. Queer? El-
ler handlar det helt enkelt om en fi-
losofisk betraktelse? | grov porno-
grafisk forpackning. Vilket som.
Den svenska utgivningen orsaka-
de en het kulturdebatt. Det ar bara
att tacka forlaget for denna kultur-
garning. Faktiskt. Tva volymer fol-
jer. IOL

I sparen av Alexandramannen
Igor Ardoris, Mia Toftner, Katia
Wanger

Komlitt

Ansvaret for vad som hander pa
natet ar vuxenvarldens, inte ung-
domarnas eller barnens. Det gar
inte att séga att man inte kan inter-
net. Man far lasa pa!

D4 ar bade Katia Wangers for-
sta bok om Alexandramannen vik-
tig lasning. Den andra, | sparen av
Alexandramannen, obligatorisk.
For foréaldrar, larare och alla andra
som 6 h t méter barn och unga.

HAN KALLADE SIG Alexandra pa
natet. Genom att locka med mo-
delljobb och snabba pengar lycka-
des han pressa 58 flickor att posera
nakna infor webkameran, utfo-
ra sexuella tjanster och aven traffa
honom. Alla var unga, flera under
15, en var 12. | april 2007 domdes
han till elva ars fangelse.

I sin forsta bok later Wang-
er flickorna sjalva komma till tals,
och visar hur évergivna av vuxen-

varlden de var. Och hur de mot-
tes av chockade, forfarade — och
moraliserande vuxna. | stéllet for
stdd och hjalp, framfor allt med
hur man satter granser pa na-

tet. FOr unga ar ute pa natet nas-
tan hela tiden, umgas, syns, kollar
andra, konsumerar kultur och gor
sin egen.

Den nya boken har Wanger gjort
tillsammans med idrottslararen
Igor Ardoris (fran Klass 9A) och
sociologen Mia Toftner. Resultatet
ar en kort, rak handbok som be-
skriver problemet, flickornas ut-
satthet och ménnens forslagenhet.
(FOr det finns manga Alexandra-
man pa natet!) Men ocksa konkret
vad vi vuxna kan gdra och hur.

Addad pa natet
Katia Wanger
Hegas forlag

Wangers tredje bok om Alexandra-
mannen Addad pa natet ar en ung-
domsbok som likt en spannings-
roman beskriver hur ”Alexandra”
gjorde sig till en lyssnande och
standigt narvarande god vén till de
unga tjejerna.

| boken ingar &ven ett elevmate-
rial, som gor den anvandbar i sko-
lan. Inklusive ordlista. /MW

Det ar jag som dr Lisa
Moa-Lina Croall
Alfabeta

En bok for sag 10-aringar, aldern
som ar lite svarare att hitta bra
bdcker till, just innan de blir bok-
slukare. Men det hér &r en riktig
parla som jag hoppas tittar fram
bakom manget presentpapper.

Om Lisa, som &r ganska ensam i
skolan och lite smamobbad av tva
killar i klassen. Hon har en mam-
ma pa fotojobb i Afrika, dvs ona-
bar, och med en 10-arings oro tviv-
lar hon p& om mamma nansin
kommer hem igen. (En vuxen l&-
sare undrar om hon kanske smitit
fran rollen som hustru/sambo?)

Hemma finns en hopplds stora-
syster, en standigt arbetande pap-
pa och ett hem i stilla férfall. Samt
en farmor som blir alltmer altzhei-
mer-forvirrad. Men sa dyker Nova
upp, tjejen p& den genomresan-
de cirkusen, och blir sommarlovets
béasta raddning, utan att allt darfor
blir rosarott.

Allt skildrat genom Lisas beréat-
telse, rakt och reflekterande pa
samma gang. Och roligt. (Férutom
en kortare transportstrécka en bit
in i berattelsen med mera stereoty-
pa vuxna.)

En finfin bok att l&sa ihop, som
inte vajer for livets tuffare sidor,
utan att ta hoppet ifr&n oss. /MW

RECENCENTER:

Helena Bjerkelius, Stefan deVyl-
der, Lars-Christer Karlsson, Orn
Lindstrand, Bitte Lundborg, Jan
Molin, Maria Wallin.
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Trygghet, insyn och inflytande.
Och ekonomi.
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Posttidning B

Avsandare:

Natek

Box 311 20

400 32 GOTEBORG
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KrisTinas skyddade boende for
véldsutsatta kvinnor med eller utan
barn, &r bemannat dygnet runt av

specialutbildade socionomer

Vi &r glada att Socialstyrelsen genom sitt fillsynsansvar hiéilper oss att séitta barnens
behov i centrum och aft fér &vrigt hélla verksamhetens kvalitet péa hégsta nivé.

Ring oss pé Attende Individ & Familj: 020 40 37 00. Eit sambal récker.
Du kan ocksa lésa mer om vara insatser pa www.attendo se//iof



