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Hoppets

Om ett ar 2012 fyller ett av landets storsta
och i sarklass dldsta behandlingshem 100 ar!

Kuron

Nu satter vi fart pa utvecklingen in i framtiden.

En fantastisk miljo for psykisk och fysisk dterhimtning. Hiir far begrepp som miljoterapi en sann

och vildigt tydlig innebérd.

Den kristna virdegrunden skapar en lugn och respektfull vardag.

On i sig 4r som en botanisk tradgard fullt med
djur som kidnns som dina vildigt ndra vidnner.

1 ett och samma dgonblick kan du ha nirkontakt
med dovhjort, radjur, rdv, harar och all slags sj6
och skogsfagel. Mojligtvis kan vildsvinen i den
gamla urskogen kinnas lite skrimmande.

Tack vare det speciella och tempererade klimatet

som uppstar pa denna O mitt i Mélaren, vixer hir

saker som man annars bara kan se langt séder ut.
Kort sagt en underbar och fantastisk milj6 att
bedriva behandling och méansklig utveckling i.

Som ny verksamhetschef for Kurdn ar jag djupt
imponerad av personalens engagemang och
kunnighet och huvudmannen Frilsningsarméns
mycket hoga ambition att fortsdtta utvecklingen
in mot ett nytt sekel och nya arbetsformer.

Jag kidnner en vildig inspiration och glddje
infér hela denna anrika verksamhet.

Leif Persson
Behandlingshemmet Kurdn

Uppdrag - Genomforandeplan - Delrapport - Slutrapport

- Skola och utbildning pi grundliggande och gymnasieniva.
- Yrkestforberedande kurser och trining som skall leda till utbildning och jobb.
- Minnestrining for god rehabilitering av exempelvis demensproblematik och

neuropsykiatrisk problematik.

Lids mer om oss pd viaran hemsida och f6lj var nya utveckling. www.kuron.se

(:Kuriin har 63 vardplatser varav 15 for kvinnor.)

For info ring var chef Leif Persson 0739 209301 eller bitrddande chef Torsten Lager 0739 206408

www.kuron.se - admin@kuron.se - Fralsningsarmén, Kurdén, 178 92 Adelsd - 08 560 518 80
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At den som har...

Nu ar det klart. SocialPolitik ar en kulturtidskrift, det
vill séga fick fortsatt utgivningsstod. Tyvéarr sankt med
en fjardedel, 100 000 kronor, vilket &r ett oerhort kraf-
tigt avbrack. Klart ar ocksa att tidskrifter med inslag av
samhallsdebatt, social rattvisa och solidaritet fatt sank-
ta anslag, medan nagra som fatt mycket forut fick hojda
bidrag nu. (www.kulturradet.se)

Men OM varje prenumerant varvar en enda ny prenu-
merant! D& har vi tagit igen hela denna nedskarning! Da
kan vi hélla kvaliteten fortsatt hdg, varna vart oberoende,
friheten att berétta det som bor beréttas.

Och OM varje SocialPolitiks l&sare blir pre-
numerant! Ni kan inte rakna med att vi, en li-
ten ideell krets, utan uppbackning ska fixa hdg-
kvalitativ socialjournalistik i den enda tidskrift
som star fri fran partipolitik, fack, yrkeskarer
och organisationer. Vi behover ert stdd!

Det racker inte att du tycker att Social-
Politik ar bra och viktig. Du maste visa det!
Prenumerera! Varval

DET FINNS ANDRA SOM FATT sinkta anslag. S

Fran ungdomsforbund for funktionsnedsatta kom ett
nddrop: Vi har fatt alltifran 3-35 procents sankning
av statsbidragen for 2011!”” Det galler det sarskilda stdd
som kompenserar foreningar for funktionsnedsatta for
merkostnader. Hall& regering och riksdag, vad &r det-
ta for politik!?

En rod trad i SocialPolitik nr 1 &r saledes hur ’den
som har, at honom skall varda givet, sa att han far 6ver
nog; men den som icke har, fran honom skall tagas ock-
sa det han har.” (Matteus 13:12) och sid 6, 8 och 30.

Kvinnokroppar dr nasta réda trad. Kroppar som utnytt-
jas av maktens man, sid 14. Som helst ska vara unga och
snygga, sid 36, och absolut inte tjocka och feta, sid 40,
samt om hur vi trixar med kroppen likt en maskin som
ska trimmas, sid 32. Avlutningsvis kvinnokroppen som
atravard pa ett inte alldeles sjalvklart sétt, sid 48.

Socialt sarbara unga som behover hjalp ut pa arbets-
marknaden, och ’varstingar” — teman vi aterkommer
till, sid 18 och 22. M6t ocksa varen i Berlin, sid 24!
Med stort hopp om ditt fortsatta stod!

Maria Wallin

Sdnker den svenska modellen

DEBATT: Fran ett generellt socialforsak-
ringssystemen gar alliansen mot allt mer
av individuell behovsprévning. 6

Bortom alla fina ord

Snacka gar ju, menar Stina-Clara Hjul-
strom. Men det dldreomsorgen behover
ar mer personal och flera vardplatser. 10

”Som att oppna en kloak”
Deanne Rauscher om spelet runt Den
motvillige monarken och
andra maktens man. 14

De kallas varstingar

Men har mycket att lara
0ss. Om vi har lust och
tid att lyssna. 18

Ung och arbetslos
Socialt sarbara unga far

inte den hjalp ut i arbetsli-
vet som de har ratt till. 22

Berlin byter skepnad

Finansen vadrar vinster i markkop och
nybyggen. Men motstandet vaxer. 24

Piller ar big business

Skapar illusion om evigt liv, och krop-
pen en motor som ska trimmas. 32

Krav pa kvinnors kroppar

Kvinnor ska helst vara unga, vackra,
smala och snilla. 36

Feta skadisar far inga roller

Normen, branschen och moralen vill ha
smala och svala pa scen och bioduk. 40

Transsexuell till Dramaten

Aleksa bytte kon. | var valkomnas hon
till nationalscenen i Bergmanpjas. 48

Sakra utgivningen av SocialPolitik PRENUMERERA! www.socialpolitik.com

— Det ar PERFEKT!
STATENBETALAR plststigt
HALVA STADERSKAN
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KRONIKA

Leif Stenberg

Gud som haver barnen kar

”Nar ska hemlésa fa egna hem och vard for sina sjukdomar
och skador? Lika lange som vi blundar blir det obarmhar-
tiga samhallet allt starkare och utan nad och hopp.”

Pa kvillen i Goteborg ser jag Alejandros
Indmitus film Biutiful. En skoningslos be-
skrivning av arbetsldshetens Europa, hur
demokrati obonhorligt ats upp inifran nar
mangmiljonarmén av fattiga 6kar. D4 in-
fors ater djungelns lag, da ingar mannis-
kohandel, forsaljning av narkotika och allt
annat sattyg i 6verlevnadsstrategierna.

En annan bild &n den turismen ger om Bar-
celona, dar handlingen utspelar sig. En film
dér girighet, Mammon, egoism och andra
synder styr manniskornas liv. Barnen till ha-
ren av vuxna i utanférskap saknar val till fat-
tigdom och férnedring. En film utan nad.

Nasta morgon sndar det i Géteborg och
ar sex grader kallt, da saltas snon fortfa-
rande och blir till sorja istallet for att plo-
gas bort. Den dagen ska jag aka till Umea.
Bussen tar sig inte uppfor gatan till berget
dar jag bor, det ar for halt. Da gér jag ner
till Chapmans torg for att ta en sparvagn
in till Centralstationen.

SAMTIDIGT MED MIG KLIVER en man om-
bord pa vagnen. Han maste vara 40 ar och
bar pa alla attribut for att beskrivas som
hemlds. Hans gymnastikskor ar av tyg och
dryper av sndsdrjan, som vore han direkt
kliven ur Biutiful.

Han satter sig pa satet, tar av skorna,
sedan de dyngsura strumporna. De réda
och sariga fotterna placerar han under sig
for att de ska bli varma. Sedan stoppar
han en thinnerdoftande tygbit under nasan
och drar ndgra andetag. Lagbudgetvarian-
ten av missbruk.

Dofterna av tabira och I6sningsmedel, i
kombination med rédsla och obehag, far
medresendrerna att byta sparvagn vid nas-
ta hallplats. Nar farden fortsatter ar det
bara vi tva kvar. Han ser mig inte. Han
knépper sina hénder, tyst hor jag honom
mumla:

”Gud som haver barnen kar, se till mig
som liten ar.

Vart jag mig i varlden vander star min
lycka i guds hé&nder.

Lyckan kommer, lyckan gar. Den gud
alskar lyckan far.”

En minut senare, annu lagre, kommer
hans ord ’Gode gud! Hjalp mig!”’

| tva stationer till &r det bara mannen
med thinnertrasan och jag. Tysta. Hans
hander ar fortfarande kndppta

Vid Centralen tar han p& gympadojor-

na, strumporna ar for blota att tras pa fot-
terna, han stoppar dem i jackfickan. Vi
hoppar bégge tva av sparvagnen. | nasta
stund ar han borta.

Det ar som att mannen Klivit ut ur gar-
dagens film for att beratta att Barcelonas
verklighet ar precis lika obdnhorlig i Go-
teborg.

Nar ska hemlosa fa egna hem och vard
for sina sjukdomar och skador? Lika lange
som vi blundar och inte hor blir det ar-
roganta och obarmhértiga samhéllet allt
starkare och utan nad och hopp.

leif.a.stenberg@telia.com
Bild: Bibbie Friman
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Ratt till battre liv

Méan med psykisk funktions-
nedsattning har 20 ar kortare
livslangd och kvinnor 15, jam-
fort med 6vriga befolkningen

i sdval Sverige som Danmark,
Norge och Finland.

Risken att d6 genom sjalv-
mord, vald eller olyckor &r
kraftigt forhéjd. Men enligt
en studie vid Nordiska Hélso-
vardshogskolan ar dodligheten
i kroppsliga sjukdomar ocksa
hogre. Fattigdom, utanforskap
och isolering ger livsstilssjuk-
domar som beror pa rékning,
brist p& motion och samre
kosthéllning.

Kroppslig sjukdom hamnar
ocksa ofta i skuggan av de psy-
kiska symptomen och forbises
av varden. Stampling och dis-
kriminering bidrar.

Det kravs battre tillgang till
vard och satsningar pa att fore-
bygga sjalvmord och vald.

Hjarnkoll ger resultat

Andelen ménniskor som inte
vill ha personer med psykis-

ka sjukdomar i samma bo-
stadsomrade har minskat fran
17% till 11% mellan 2009 och
2010. Andelen som inte skulle
vilja bo granne med nagon som
haft en psykisk sjukdom har
minskat fran 18% till 13%.

| satsningen Hjarnkoll infor-
merar ambassaddrer med egna
erfarenheter allmanheten om
psykisk sjukdom.

Vander sig till FN

Arbetslosheten bland funk-
tionsnedsatta dkar. Orsaker
ar utforsakring ur sjukforsak-
ringssystemet, tuffare situation
pa arbetsplatserna och bristan-
de anpassning av arbetsplatser.
Unga Synskadade och Syn-
skadades riksférbund overkla-
gar nu en AD-dom till FN. Att
forsakringskassan inte anpas-
sat sitt datorsystem till en an-
stélld med synskada anser de
stirder mot FN:s konvention
om rattigheter for manniskor
med funktionsnedsattning
Arbetsloshetenfor personer
med synnedséttning ar 50%.

6 av 10 fick inte jobb

Av dem som uppnadde maxi-
mal tid i sjukforsékringen vid
forra arsskiftet och fordes 6ver
till arbetsformedlingen gick en-
dast 4 av 10 vidare till ndgon
form att sysselsattning.

60% atervande till sjukfor-
sakringen enligt forsékrings-
kassans och arbetsformedling-
ens uppfoljning i december.
Antalet sjukskrivna under sista
kvartalet i fjol 6kade sé igen —
for forsta gangen pa sju ar.

Antalet fortidspensionérer
(sjukerséattning) minskar p g a
skarpta regler, som gor det sva-
rare att fa sjukersattning. Men
bland unga under 30 ar 6kar
andelen fortidspensionérer.

Behovs 4-8 Mdr

Mellan 10 och 20% av landets
demensboenden nar inte upp
till den miniminiva pa beman-
ning som kréavs for att ge vard
och omsorg av god kvalitet en-
ligt de lagar, forordningar, rikt-
linjer och politiska beslut som
galler — och samtidigt beddéms

som kostnadseffektivt.

Att tacka upp luckorna skul-
le kosta kommunerna 4-8 Mdr
kronor, enligt Aldrecentrums
brékningar. Bestall rapporten:
www.aldrecentrum.se

14,4 Mdr i rot&rut

Skatteverket betalade i fjol ut
14,4 miljarder kronor i s k rot-
och rut-avdrag. 13,1 miljarder
for rot- och 1,3 miljarder i rut-
avdrag for hushallsarbete.

Totalt utnyttjade 1 196 545
personer skattereduktionen,
varav 870 552 for rotavdrag
och 325 993 for rut.

| Stockholm, Goéteborg, Mal-
mo& och Uppsala har flest per-
soner begéart avdrag.

Laxor ger avdrag

Allt fler foretag erbjuder hjalp
med laxl&sning i hemmen.
Barnpassning ingar i hushalls-
nara tjanster. Skatteverket bryr
sig inte om ifall 1axl&sning réak-
nats in, nar man bedémer rat-
ten till rut-avdrag.

@ ANNONS

www.balsaminfo.org

BALSAM
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¥Yrkesutbildningar | nocialpedagogiskit behandiingsarbete

Behover Ni kvalificerad yrkes-
utbildad behandlingspersonal?

Inom ramen for BALSAM har vi utbildat behand-
lingspedagoger i snart trettio &r. Utbildningarna
ar idag eftergymnasiala och tvéaariga och sker i
mycket ndra samarbete med branschen. Vi lagger
stor vikt vid att undervisningen ar kunskapsbaserad
och att aktuell forskning och debatt foljs. Flera av
utbildningarna styrs av ledningsgrupper med stor
representation fran yrkesomradet.

BALSAM dar en bransch- och samverkansorganisation for
idag tretton folkhogskolor som bedriver utbildningar av
Behandlingspedagoger. Vira utbildningar anordnas sduiil
inom ramen for Sveriges folkhdgskolor som inom ramen
for Yrkeshogskolan.

Funderar Du p4 att utbilda Dig till
Behandlingspedagog?

BALSAM tillampar ett unikt antagningsforfarande

dar Din lamplighet for yrkesomradet satts i fokus.
Utover krav pa kompetens for eftergymnasiala studier
genomgér Du bland annat intervjuer. Som studerande
vid véra utbildningar har Du ett langtgdende inflytande
och vart mél dr Din utveckling styrd av de krav yrkes-
omrédet staller pa Dig. Mer &n en fjardedel av utbild-
ningstiden ar arbetsplatsforlagd. Utbildningarna sker

i ndra kontakt med arbetslivet.

Kontakta oss via www.balsaminfo.org
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DEBATT

Claudette Skilving

Alliansen sanker den svenska modellen

Fran ett generellt socialforsakringssystemen gar vi mot
individuell behovsprovning. | forlangningen narmar vi oss
den starkt kritiserade amerikanska modellen.

Statsminister Reinfeldt lanserar nu ett fem-
te jobbskatteavdrag for alla som arbetar —
”for det gar sa bra for Sverige”.

Foretagen redovisar forvisso ater stora
vinster, men arbetsldsheten ligger fortfa-
rande pa Over atta procent. | OECD:s se-
naste prognos berdknas den vara fortsatt
hog &ven de narmaste aren.

Inget forslag har heller kommit fran UIf
Kristersson om justeringar i socialforsak-
ringen, trots de allvarliga brister som man
under valrorelsen lovade att se Over.

Jobbskatteavdraget &r inget annat an
den vanliga skattesankarpolitiken som
bland annat Bo Lundgren (M) pratade om
for nagra valrorelser sedan och som han
fick s& mycket kritik for. D& knét man inte
skattesankningarna till arbete, men nu nar
man istéllet for att saga skattesankningar
kallar samma sak for jobbskatteavdrag gar
samma politik plotsligt bra.

ATT HA ETT JOBB AR NATURLIGTVIS viktigt,
det kan jamforas med behovet av kérlek och
andra existentiella behov. Har man ett arbete
s& har man oftast en saker inkomst, arbets-
uppgifter som kanns meningsfulla, arbets-
kamrater, omgivningens godk&nnande, moj-
ligheter till en hygglig materiell standard, ett
bra boende, man kan &ka pa semester.

Har man dessutom en bra I6n, kan man
fylla pa alla dessa mojligheter ytterligare
med att kdpa ett hus, bostadsrétt, fin bil,
utlandsresor, ge sina barn det de behéver
av klader, aktiviteter, fickpengar, datorer,
ipod med mera och du ifragasatts aldrig av
omgivningen.

Dessutom finns en rad andra avdragsmoj-
ligheter for borantor, for kostnader i sam-
band med tjanstens utbvande, resebidrag,
klader, litteratur och sa vidare.

Detta behov av uppmuntran till alla som
jobbar — oavsett de ar hoginkomsttagare
och bor i mangmiljonvillor ar dock mark-
ligt. Huvudorsaken séger man ar: att det
ska l6na sig att arbeta. Men min fraga ar:
GOr det inte redan det?

) SN

£ N
4.4

Fredrik Reinfeldt ifragasatter i SVT Radda
Barnens uppgifter att klyftan mellan fattiga
och rika familjer okat.

— Vi ser inga forandringar i inkomstspridning
efter 2006, sager han.

ATT VARA ARBETSLOS SER OLIKA UT for
olika manniskor, men om du inte rakat
arva en massa pengar eller ar formogen
av andra skél, finns det anda vissa gemen-
samma drag. Ar du en vanlig arbetslés el-
ler blivit av med din sjukpenning trots att
du ar sjuk, ar din framtid osaker. Du bevil-
jas inte 1an, kan inte kopa pa avbetalning,
inte skriva hyreskontrakt, du blir foremal
for den kontrollapparat som arbetslosa
och sjuka understalls for att fa en ersatt-
ning, du tvingas underkasta dig alla tank-
bara och for tillfallet trendiga metoder:
jobbtorg, sjalvhjalps-kurser, att coachas
av personer som gatt en snabbkurs for att
lara dig soka jobb (men som inte har nag-
ra jobb att erbjuda), du har inga arbets-
kamrater, du har inte rad att ta semester.

Den egna sjalvkénslan tar stryk efter ett
tag, statusen sjunker, dina barn kan inte rak-
na med att f& det deras kamrater far. Bor du
dessutom pa en mindre ort dar kanske fore-
taget flyttat produktionen utomlands eller till
en annan del av Sverige, ar framtidsutsikter-
na morka, &tminstone kortsiktigt.

Har du bil eller bostadsratt, tving-
as du salja, innan du kan fa forsorjnings-
stod (socialhjalp). Har du en aldrig sa li-
ten sommarstuga nagonstans kravas det
att du saljer den. Har du barn far de avsta
fran fodelsedagspresenter och julklappar.
Det ingdr inte i forsorjningsstodet. | en un-
dersdkning infor julen uppgav mindre &n
hélften av Sveriges kommuner att de som
fick forsorjningsstdd fick ett extra bidrag
infor julen.

VI BEFINNER 0SS | UPP OCH NERVANDA
véarlden, dar den som har arbete far sam-
héllets uppmuntran och ekonomiska for-
delar — som dessutom finansieras av det
gemensamma. Det sker en 6verforing fran
arbetslésa och sjuka till valbetalda, vélbe-
stallda arbetsfora som har en tryggad livs-
situation. De far minskad skatt genom
jobbskatteavdragen, dértill kan de utnyttja
RUT-avdragen, eftersom det kravs att man
ska ha en viss inkomst for att ha rad med
RUT. Utvarderingen i hostas visade att det
framforallt var personer som bodde pa Li-
dingd och Danderyd som utnyttjade RUT.
Ensamstaende lagavlionade mammor lan-
det 6ver var daremot kraftigt underrepre-
senterade. Var det markligt? Nej, det var
vantat.

I Stockholm har man infort FUT (felak-
tiga utbetalningar), som betyder att alla
stadsdelars socialtjanst ska avsatta resur-
ser for att aktivt kontrollera att ingen far
bidrag som inte ska har ratt till det. Det-
ta utékade kontrollsystem ska ske ”inom
ram”, det vill sdga man tar personella re-
surser fran andra omraden.

Sjalvklart ska inga felaktiga bidrag be-
talas ut, men de gar inte att jamfora med
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alla felaktigt utbetalda bidrag som sker
med stdéd av RUT och ROT. Nyligen av-
slojades en harva av bedragerier i mang-
miljonklassen med ROT-avdraget. Faktu-
ror skickades, men inga arbeten utfordes.
Det har blivit ett slags systemfel med fram-
forallt ROT, dér foretagens priser satts
med utgangspunkt fran att staten gar in
med 50 procent. Man brukar saga att det
sker en vinn/vinn-situation mellan foreta-
gen och de som anvédnder ROT-avdraget.
Skatteverket har medgett att de saknar
heltdckande kontrollsystem och att de inte
hinner med. Dessa bidrag finansieras av
det gemensamma, det vill séga skatterna.

RIKA OCH FRISKA PERSONER FAR allts& skat-
tesubventioner for att ha valstadat hemma,
medan min svart funktionshindrade syster
forst efter noggrann bedémning far sin stad-
ning beviljad av hemtjansten. Hon har en
pension p& 9 000 kronor i manaden och far
betala 700 kronor for en timma tva gang-
er i manaden, och hon far inte bestamma
sjalv vad hon vill fa utfért. RUT-avdragets
regler ar mera flexibla, till och med laxI&s-
ning kan inga!

De som har god ekonomi gynnas allt-
sa konsekvent, medan de som har verk-
ligt stora behov men begrénsade resurser
missgynnas. Forr anstéllde herrskapen sitt
tjanstefolk som pigor, hushallerskor och
drangar, da fick de betala sjilva ur sina

egna tillgdngar. Idag ska du och jag vara
med och betala.

SAMTIDIGT SAKNAS DET MANGA miljoner
till skola, sjukvard, aldreomsorg, kultur,
till infrastruktur och kollektivtrafik, och
pensionarerna far vanta. Manga har fatt
sankt pension vid arsskiftet — de ingar ju
inte i arbetslinjen langre. Men de har gjort
det i kanske femtio ar!
Haromdagen var jag pa ett seminarium

och lyssnade pa Lena Andersson, forfatta-

"Forr betalade herrskapet sitt

tjanstefolk sjalv. | dag ska du

och jag vara med och betala.”

re och krénikor i Dagens Nyheter. Hon sa
att Reinfeldts och alliansens politik hand-
lar om att forandra manniskors syn pa
varandra och samhéllet, det handlar inte
s& mycket om planboksfragor, utan att pa-
verka maénniskors tankar och perspektiv.
Vi borjar nu betrakta arbetsldsa och sjuka
som mindre vérda, som om det var indivi-
duella problem som gjort att vissa har det
bra och andra daligt. Uppdelningen mellan
manniskor handlar om de som har jobb
och de som inte har jobb. Synen pa att vi
manniskor behdver samhéllet och det ge-

mensamma urholkas, rakar du illa ut kan
du inte parakna andras stod och vélvilja.

Se pa teaparty-rorelsen i USA, de ar
starka motstandare till Obama och fram-
forallt sjukvardsreformen med installning-
en : Varfor ska jag betala nér grannen &r
sjuk?! Det kan tyckas vara langt dit, men
ar det egentligen det?

Alliansen genomfdrde i Stockholm prin-
cipen att resor inte ska inga i forsorjnings-
stodet (socialbidraget) om personen i fra-
ga inte ar aktivt arbetssokande. Ar du sjuk
och far bidrag far du g3, enbart arbete el-
ler styrkt behandlingskontakt flera ganger
i veckan, medger ratt att fa resa kollektivt.
Det borde egentligen strida mot ratten till
bistand enligt socialtjanstlagen.

Det finns inga, anser jag, som fatt vid-
kéannas sa stora begransningar som sam-
héllets socialbidragstagare, det handlar
inte langre om en skalig levnadsniva utan
enbart ratten om att f& dverleva. Forskjut-
ningen fran socialforsakringssystemen till
individuell behovsprévning innebar ett
verkligt hot mot det valfardssamhalle som
Sverige bade har varit stolt 6ver, men som
ocksa gjort oss till forebild varlden over.

Med den socialpolitik som nu férs kom-
mer det i foérlangningen att innebéara ett
narmande till den starkt kritiserade ameri-
kanska modellen.

827440@ownit.nu
Bild: Johan Jeppsson

@ ANNONS

kriminell problematik.

begaran av uppdragsgivaren.

Vi har sedan etableringen 1994 valt att arbeta med
man fran 18 ar, med missbruk/beroende i kombination
med olika typer av samsjuklighet sasom; personlighets-
stdrning, neuropsykiatrisk problematik (ADHD/ADD),
Aspergers syndrom samt man med utagerande och

Eftersom vi faster stor vikt vid att samla kunskap
om klienten genomfor vi multiaxiala utredningar
(axel I-V) enligt DSM-IV pa samtliga klienter. Vidare
genomfors aven neuropsykiatriska utredningar pa

Behandlingshem

“Ett verkligt m6te med en annan méanniska skakar alltid var egen vérld” citat av Rollo May

Var stravan ar att hamta kunskap fran aktuell forskning
samt att arbeta utifran evidensbaserade metoder och teorier.

Var teoretiska grund &r anknytningsteori och vi arbetar
metodologiskt enligt kognitiv psyko- och beteendeterapi.
Kunskap, helhetssyn och flexibilitet utgér grunden i vart

forhaliningsséatt med vara klientkategorier.

Vi har specialinriktade kognitiva och beteendeinriktade
program for de klientgrupper vi inriktar oss emot.

Det behandlande teamet bestar av lakare, sjukskéterskor,
psykolog, kognitiva terapeuter, socionom, beteendevetare

och 6vrig behandlingspersonal.

Séavik behandlingshem
Box 61, 783 22 SATER
Tfn: 0225-56630

www.savik.se
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Vart tionde barn ar fattigt

Klyftorna mellan de rikaste barnfamil-
jerna och de fattigaste fortsatter att
o6ka. Om man vdljer att vilja se det.

Text: Maria Wallin
Bild: Johan Jeppsson

Radda Barnen kréaver ett handlingsprogram
av regeringen for att vanda utvecklingen.
Men regeringen slar tillbaka: Inkomstsprid-
ningen har inte 6kat sedan 2006”.

Det far Radda Barnens generalsekretera-
re Elisabeth Dahlin att konstatera att det
inte ar “’utan en viss forvaning [vi] noterat
att statsministern betvivlar vara metoder
och att barnministern [Maria Larsson] kal-
lar oss oseritsa”.

Radda Barnen stoder sig pa statistik fran
Statistiska Centralbyrans inkomstfordel-
ningsundersokning nar man for attonde aret
presenterar siffror som visar att 220 000
barn 2008 levde i fattigdom — 11,5 procent
av alla barn i Sverige.

Totalt sett ar Sverige rikare idag 4n na-
gonsin, BNP per capita har stigit under hela
2000-talet. De flesta familjer har fatt del av
en rejal valstandsokning. Sarskilt den mest
valbargade tiondelen har blivit betydligt ri-

kare, det har statsministern alldeles ratt i.

Daremot har villkoren for de fattigaste va-
rit oférandrade, vilket innebar att de har hal-
kat efter avsevért. Framst galler det barn till
ensamstaende, de som har foréaldrar fodda
utomlands, eller om de &r uppvaxta i nagon
av storstadernas segregerade fororter. Da blir
siffrorna komprometterande och visar pa de
strukturella orattvisor som finns, saval mel-
lan de storre stadernas olika stadsdelar, som
mellan vélbargade kommuner och kommu-
ner med lagre skatteunderlag.

R&adda Barnen hénvisar i rapporten till

”Vi vill se en nationell hand-

lingsplan for att bekampa

barnfattigdomen i Sverige.”

studier som visat pa tydligt samband mellan
fattigdom och till exempel utbildningsresul-
tat, etablering p& arbetsmarknaden, hilsa,
mobbning och trygghet i det egna bostads-
omréadet. Allt sddant som har avgorande be-
tydelse for varje barns mojligheter att utveck-
las och styra dver sina egna liv.

Ré&dda Barnen anser att Sverige bryter mot

Barnkonventionen: ”Artikel 4 i Barnkonven-
tionen stadgar att varje land ar skyldigt att
anvanda det yttersta av sina resurser for att
gora verklighet av alla barns lika vérde.”

DET FICK BARN-OCH ALDREMINISTER Maria
Larsson (KD) att kalla R&dda Barnen for ose-
ridsa. Men Radda Barnen ger igen:

”’De rika landerna forvantas géra mer och
ga langre an de nationer som inte har lika
stora ekonomiska resurser”, skriver Elisabeth
Dahlin pa Radda Barnens hemsida. ”’Barn-
konventionens artikel 2 forbjuder dessut-
om diskriminering av barn bland annat pa
grund av foraldrars sociala status; och i ar-
tikel 27 kan man lasa om alla barns ratt till
en skalig levnadsstandard.”

Elisabeth Dahlin hanvisar ocksa till reger-
ingens egen hemsida med barnrattskommit-
téns senaste utlatande:

”Med tanke pa Sveriges resurser och 6vri-
ga resultat i arbetet med barnets rattigheter
forvantar sig barnrattskommittén att Sveri-
ge ska annu battre leva upp till sina atagan-
den enligt barnkonventionen. (...) insatserna
som gors pa lokal och regional niva i Sve-
rige ska leda till minskade skillnader i lev-
nadsvillkoren for barn oavsett av var det

@ ANNONS

Stiftelsen

Allminna Barnhuset

Nya Bocker/Rapporter

12-14 september 2012
Datum for den Nordiska

Barnavardskongressen
i Stockholm

Mod och Mandat - ny lagstiftning starker barn

som anhdoriga. Har vi modet att méta dem?
Forfattare: Mdrten Jansson, Anne-Marie Larsson, Cecilia Modig
Boken ir en rapport frin ett projekt som Allminna Barnhuset
och Socialstyrelsen har bedrivit 2008 -2010 med fokus pa barn
som anhdoriga. Vi hoppas att den kan inspirera och visa pi majliga
vigar for lokalt och regionalt utvecklingsarbete i syfte att bittre
uppmirksamma barnen nir en forilder har en psykisk sjukdom. I
boken ges konkreta forslag pa vad som behéver forindras.
Utkommer i mars 2011

Att identifiera omsorgssvikt hos forskolebarn

—vad kan vi lara av forskningen? rrfattare: Karin Lundén
BVC-sjukskoterskor och forskolepersonal har stora majligheter

att tidigt uppfatta nir barn signalerar att de inte har det bra.

Vad reagerar de pa och sitter de samman sina iakttagelser med

den kunskap de har om barns behov? Dessa frigor besvarades i
forskningsprojektet "Hur mdr forskolebarnen?”som utgér grunden
f6r denna bok. Utgiven i december 2010

Har alla har en foralder i fangelse? rsrfattare: Titti Schénbeck
En stédgruppsmodell fér barn med frihetsberévade fordldrar
I boken beskrivs en stddgruppsmodell for barn mellan sex och

arton &r som har en forilder som ir eller har varit frihetsbergvad.
Boken vinder sig till de som i sitt arbete eller pd annat sitt mater

de anhériga barnen eller deras forildrar same till de som ska

utbildas dll stodgruppledare. For stodgruppsledare tillkommer ett
arbetshifte och ett bildmaterial. Utgiven i augusti 2010

Barns och Ungas ratt i varden rerfattare: Maja Séderbéick (red)
Just nu pégér en stor omformning av Sveriges primirvard utifrén
lagen om fritt vérdval. Primirvardens uppdrag gentemot barn och
ungdomar fortydligas och forstirks. Lét denna bok bli en stimulans
for virdgivare och vérdpolitiker att sitta fokus p& barnkompetens
och barnrittsfrigor. Utgiven i augusti 2010

Bdckerna och rapporterna bestdlls via var hemsida
www.allmannabarnhuset.se
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T rser i Malmo 2011

7 -11 mars
4 - 8 april
9 - 3 maj
- 14 - 18 nov

OBS!
Nytt pris!
endast 7 900kr
per deltagare

o

Training — ART® &r ett ma-
nualbaserat traningsprogram

— Den rikaste tiondelen har det sa gott stallt att
varje familj skulle kunna forsérja drygt tre lika stora
familjer, séger Elisabeth Dahlin, Radda Barnen.

fér ungdomar med beteen- 'Z*!;gim o

- deproblem. Syftet &r att trana tMmdL
in nya sociala och kognitiva = -uppc
fardigheter for att minska

or
m minst 6 deltagar 4
aggressivitet och normbry- UngArt har langst erfarenhet
tande beteende. Traningen av ART® tranarutbildningar i

bor i Sverige. genomfors i grupp, enligt Skandinavien.

Radda Barnen konstaterar att man “ar efter ar presen-
terat siffror pa barnfattigdom och kravt atgérder fran oli-
ka regeringar. Nu ar det dags att riksdag och regering tar
tag i fragan pa allvar: vi vill se en nationell handlingsplan
och konkreta politiska atgarder for att forebygga och be-
kéampa barnfattigdomen i Sverige.”

Anmalan gors via mail
inffo@ungart.se eller tfn

id varje kurstillfalle.
orst till kvarn géller!

Las aven www.socialpolitik SocialPolitik nr 2 och 3/2010

@ ANNONS

Tyvst
PERANDLINGS
FAMIL)ER

- alternativ till institution

Nar barnet trivs i sitt sammanhang...
...blir varlden begriplig, hanterbar och meningsfull

Tjust behandlingsfamiljer erbjuder socialtjansten en helhetsldsning som ger barn och unga méjlighet
for vaxt och utveckling.

Var styrka &r tillgdngen till och férmdgan att samla de nddvandiga professionerna i samverkan, med
utg&ngspunkt i barnets behov.

Att bo och f& omsorg hos Tjust behandlingsfamiljer &r att leva ett tryggt vardagsliv, med stabila och
nara relationer i behandlingsfamiljens egen hemmiljé. Familjen utgér basen i vardagen.

For professionell vard, utredning, végledning och stéttning finns ett arbetslag bestdende av psykologer,
psykoterapeuter, socialpedagoger och socionomer med flera. Alla finns i behandlingsfamiljens nérhet.
Utifrdn barnets eller ungdomens behov formas ett fungerande liv dar nya majligheter véxer fram. Det
kan finnas behov av att f& stod i skolgdngen liksom hjélp med att utveckla intressen som ger glédje och
bygger sjélvfértroende. Ett annat behov kan vara att g8 i psykoterapi. Hor av dig s f&r du veta mer!

Tjust Behandlingsfamilijer - Behandlar - Handleder - Utbildar

Tjust behandlingsfamiljer AB Angalundsgatan 1B 593 35 Viistervik Tfn: 0490-343 46 Fax: 0490-943 10

E-post: info@tjustbehandlingsfamiljer.se Hemsida: www.tjustbehandlingsfamiljer.se
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Bortom alla fina ord

ﬂ]dreamsorgen behover mer personal och flera vdrdplatser

Stina-Clara Hjulstrom har fatt medalj
och hyllats med flera utmarkelser.
Men hon har ocksa blivit hotad och
ansetts obekvam. Allt for sitt engage-
mang for dldre och demenssjuka.

Text: Kari Molin

Bild: Lena Katarina Johansson

Stina-Clara Hjulstrom har aldrig varit radd
for att séga sin mening. Som nu nér det
galler den nya lagen om vérdighet i &ldre-
omsorgen.

— Tanken ar forstas bra. Men man kan
ju lagstifta om vackert vader ocksa, sager
hon ironiskt.

Fran Demensforbundets lokaler hogst
upp ett i hus pa Soder kan man blicka ut
over Stockholms takasar. Stina-Clara Hjul-
strom har varit forbundets ordférande se-
dan 1997.

P& véggen har hon bilder av aldre, bade
fran Sverige och Grekland. Svaret blir en
aning svavande pa fragan om varifran hon
fatt sitt engagemang for de aldre. Jo, bada
foraldrarna var relativt gamla nér hon foddes

och en mormor fanns med i vardagen.

—Jag har alltid haft nara kontakt med och
fascinerats av aldre.

Och sa har hon fatt 61 med sig i moders-
mjolken, séger hon och skrattar. Fadern var
namligen bryggare hemma i Kalmar, medan
modern var hemmafru.

| bdrjan av sextiotalet gifte hon sig med
Gunnar som fick tjanst som prost pa Oland
och dar har de bott sedan dess. Idag bestar
familjen ocksa av tre barn och fem barn-
barn.

— Férsamlingsborna fick nog en chock nar
jag blev prastfru. Jag har alltid jobbat, jag
kan inte sy, inte baka och inte ta en ton- allt
det som prastfruarna brukat gora.

Stina-Clara for istallet runt hela Oland
som distriktsskoterska.

— Det ar nog det mest fantastiska arbe-
te man kan 6nska sig. Fast vi hade |ag sta-
tus, vi gick ju bara i stugorna och drack kaf-
fe sas det. Sjalv har jag alltid havdat att det
ar valdigt viktigt med kaffet i kdket, det ar
dér de djupa samtalen sker.

| borjan pa sjuttiotalet borjade hon ar-
beta vid den geriatriska kliniken i Kalmar.

Dar forstod man sig pa rehabilitering av
aldre, nagot som nastan tappats bort idag,
menar hon.

— Dar fanns Lars Wernersson, en geriatri-
ker som var langt fore sin tid. ”Ta vara pa
det friska”, sa han redan da. Han forstod
vikten av rehabilitering, av hur miljon sag
ut och att det fanns konst, litteratur och an-
nan kultur for de gamla.

Aven smé detaljer var viktiga, som att inte
ha sa stora soffor.

— Nar de &ldre satt tatt samman bdrja-
de de samtala.

DEMENS VAR FOR MANGA ETT OKANT be-
grepp annu pa sjuttiotalet. Fortfarande kom
”forvirrade” gamla till de stora mentalsjuk-
husen.

— De kunde hédmtas med polis och det
hela var fasansfullt, séager Stina-Clara Hjul-
strom.

P& hennes initiativ startade Klockargar-
den, den forsta dagverksamheten for de-
menssjuka i landsorten, i Lot i Borgholms
kommun 1982.

- Som distriktsskoterska var jag sa glad

10
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Tl AT AL

Stina-Clara Hjulstrom: Snart ar det bara Demensforbundet som star fri att sdga sanningar som inte ar behagliga.

nar till exempel ett bensar till sist hade lakt.
Men jag mérkte att de gamla inte var lika
glada, jag hade ju varit dar troget pa besok.
Flera av dem levde med en make eller maka
som var forvirrad eller gammelgldmsk som
man sa da. Kanske kom det en hemsamarit
ibland s de kunde rusa ivag och handla, men
annars var de ensamma om ansvaret.

Sa foddes idén till Klockargarden. Kom-
munen och landstinget delade pa ansvaret, en
tom byskola blev lokal och vakanta tjanster
omvandlades till jobb pa Klockargarden.

— Vi hade tre anstallda plus labradorti-
ken Musti.

Fast till mobler, mat och aktiviteter fanns
det noll kronor.

— Vi letade pa vindar och fragade i byar-
na efter gamla mabler. Vi lagade maten till-

”Jag kan fa kli pa kroppen ibland av alla

handen p& huggkubben for att testa....

Det visade sig att nagra inte alls var de-
menssjuka utan deprimerade, de piggnade
till nar de fick tréffa andra.

Det gjordes tevefilm om Klockargarden
som fick stor uppmarksamhet.

Hur visste du vad de gamla behdvde?

— Men det handlar ofta om sunt férnuft,
faktiskt. Idag ska det vara evidens for allt-
ibland kraks jag pa det begreppet. Och jag
kan fa kli pa kroppen ibland av alla dessa
utredningar och alla vackra ord som skrivs.
Vi vet ju att det finns for lite personal.

FLER DAGVERKSAMHETER DROGS IGANG
och hon startade ocksa den forsta lasaretts-
anslutna hemsjukvarden i Kalmar. Under
80-talet arbetade hon med bygga upp lanets
primarvard.

| borjan pa nittiotalet blev
Stina-Clara Hjulstrom sjuk-

dessa utredningar och alla vackra ord.

hemschef pa Tibblehemmet

Vi vet ju att det finns for lite personal.”

i Taby. Det borjade sa bra,
berattar hon.

sammans- alla gick upp i vikt. Vi tog dit en
spinnrock och snart bdrjade de gamla kar-
da och spinna. Vi tiggde ved och gubbar
som mist allt tal stod och sdgade och hogg.
Veden salde vi svart sen.

— Hur kunde jag lata dem sta med skarpsli-
pade yxor? undrade en ung lakare upprort.
Men ved hade de huggit hela livet, det minnet
fanns nanstans langt darinne. Jag la forresten

- Vi byggde om och gjor-

de lanthandel i entrén. Vi

satsade pa rehabilitering. Vi hade fyra ge-

riatriker och flera sjuksk&terskor pa varje

enhet. All personal akte pa spa varje ar. Vi

gick anda med vinst. Jag fick se hur fantas-
tisk den svenska vardpersonalen ar.

— Men efter nagra ar fick vi in tva patien-
ter som var sa fruktansvart vanvardade att
jag aldrig sett maken. De hade stora liggsar
anda in till benen.

Hon anmélde till Socialstyrelsen. En kvélls-
tidning upptackte detta och efter lite tvekan
1at hon sig intervjuas.

— Inte i min vildaste fantasi hade jag kun-
nat forestalla mig att det skulle bli ett sa-
dant herrans liv. Men i mitt huvud ringde
ord som min la&romastare Lars Wernersson
prantat in: ’Sa lange det du gor ar for den
gamles béasta, da har du ratt”.

- Olyckligt nog kom de bada patienterna
fran ett privat vardboende. Och i Taby var
installningen att privat ar det basta som finns
i varlden. Jag sa att det &r ointressant om de
s& vardats pa manen, det handlar om att sa-
dan vanvard inte ska forekomma.

De har minnena skéljde 6ver henne nar
hon nyligen hittade papper fran den har peri-
oden. Hon utsattes for repressalier och kan-
de sig hotad av politikerna.

— Jag skulle omplaceras och sitta i kom-
munhuset tyckte de. Och jag blev regelratt
korsforhord av den politiska ndmnden, det
var fruktansvart faktiskt. Jattetufft. Jag for-
star verkligen varfor s& fa vagar anméla miss-
forhallanden. Jag var ju anda chef.

SJUKHEMMET SALDES UT TILL EN PRIVAT
utférare och Stina-Clara Hjulstrom tog sitt
pick och pack. Det holls aldreauktion, an-
ser hon.

— De som lade lagsta budet vann, det var
precis som forr i tiden nér barn och gamla
auktionerades ut. Det &r vél lite battre idag,
men nog avgor priserna mycket annu.

Nar Demensforbundet sa ville ha Stina-

SOCIALPOLITIK 1 2011
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Clara Hjulstrém som ordférande sa hon
forst nej.

- Men sa forelaste jag for vardpersonal har
i Stockholm. Jag sa att det ar en sjalvklar rat-
tighet for gamla att f& komma ut varije dag.

| pausen kom en underskoterska fram
till henne.

— Har i stan finns det gamla som inte varit
utanfor dérren pa tre ar, sa hon. Det blev en
s&n chock for mig. S4, ja, det ar kanske me-
ningen att jag ska jobba for att forbattra.

Hon har inte ndgra egna nara som blivit
demenssjuka.

- Men mamma blev 91 och det sista aret
var hon valdigt dalig. Hon bodde kvar i sitt
hem, néra oss. Mina barn har varit med om
att béra henne uppfor trappan for att vi ska
duscha och bada henne och byta pa henne.

STINA-CLARA VAR EN "BESVARLIG” anhdrig,
sdger hon. Som nér en lift installerats hem-
ma hos hennes mamma utan att vare sig hon
eller mamman tillfragats.

- Jag blev sa krankt Gver att de inte ta-
lat med oss. Jag lyckades slanga ut abaket
i snon. Sen kallades jag till méte och skulle
lara mig veta hut.

P& Demensférbundet far hon dagligen sam-
tal fran anhoriga som ar fortvivlade.

— Det &r trist att de som sager ifran klas-
sas som besvarliga. Man ar tvungen att sta
pa sig. Men manga anhoriga blir knackta,
de har det sa tufft.

— Anhoriga har alltid daligt samvete. De
som sjélva ar gamla och kanske skraltiga or-
kar inte. Och s har vi alla de har kvinnorna
som slits mellan yrkesarbete och tonarsbarn
eller barnbarn och gamla foréldrar.

FORTFARANDE AR DET MANGA SOM INTE far
en ordentlig demensutredning och det &r inte
sjalvklart att f& bromsmediciner.

— Vi pratar nastan bara om ekonomi. Be-
kymret &r att det tar tid att utreda misstankt
demens. En distriktslédkare ringde och berét-
tade att kollegerna borjat klaga och sade att
hans utredningar var for dyra.

Den forsta reaktionen nér diagnosen stallts
kan faktiskt vara lattnad, beréttar hon.

— Ofta har bade man sjalv och omgivning-
en kant att det ar nagot som ar fel, som man
inte kan ta pa. D4 ar det skont att fa en di-
agnos. Men nar det sedan sjunker in blir det
ofta valdigt angestladdat.

— D4 slangs de ofta ut i ett vakuum, som
i ett stort svart hal. Ofta ar stodet alldeles
for daligt.

P& Demensforbundet har man darfor star-
tat grupper for dem som far sin diagnos ti-
digt.

Kunskaperna har okat i samhéallet och
bland vardpersonal om demenssjukdomar,
vilket hon glads at.

— Men jag ar kritisk till att det &r bistands-
handlaggarna som ska beddma demenssju-
kas behov av hjalp. Né&r jag sager det blir de

arga, men det ar inte dem som personer jag
vander mig emot. Men manga av dem har
inte tillréckliga kunskaper.

Ibland kan ocksa respekten for den sjukes
integritet leda fel.

— Nej, jag vill inte flytta, kan den demens-
sjuke séga. Han vill bo hemma, séger han.
Men han kan da mena sitt barndomshem dar
han véxte upp. Och sé& sager handlaggaren
nej till flytt. Ibland blir det helt tossigt om
man inte lyssnar pa de anhdriga.

En anhorig var sé slut att haret foll av hen-
ne i stora tussar. Hon hade dukat till kaf-
fe i koket nar bistdndshandlaggaren kom
hem for att beddma om hennes make be-
hdévde hjalp.

MANNEN FICK FRAGAN OM HAN KOKT kaf-
fe. Ja, sa han och jag har bakat ocksa. Han
klippte den stora grasmattan ocksa, sa han.
Inte tyckte bistdndshandldggaren att han
behovde nagon hjalp. Men sanningen var
att han inte kunde séatta ihop kopp och fat,
langt mindre klippa ndgot grés.

Nar larmet kom om de demenssjuka i Pi-
ted som lamnades ensamma, inldsta Gver
natten, var Stina-Clara Hjulstrom inte ett
dugg forvanad. | mer &n tio ar har hon péa-
talat just detta och att det inte &r undantag
utan till och med vanligt.

— En politiker frdn mina hemtrakter skrev
i lokaltidningen att den viktiga varden sker i
motet mellan den sjuke och personalen. Han

@ ANNONS

ERSTA
SKONDAL
HOGSKOLA

Jd

samarbete med Radda Barnen

| sorg

@ Radda Barnen

Save the Children Sweden

Under 2011 ges fdljande uppdragsutbildningar i

Stdd for barn och unga

7,5 hogskolepoang, hosten 2011

Krissamtal med barn som
bevittnat vald i sina familjer

— arbetsmodellen Trappan 0
7,5 hogskolepoang, varen 2011

Mer information: www.esh.se/uppdragsutbildning
uppdrag@esh.se eller ring 08-555 051 19

0142-121 15
073-98043 67

Konsulentstédd familjehemsvard sedan 1992. 1'

B Visamarbetar med narmare 120 familjehem
vilka &r erfarna och val utredda.

B Familjehemmen &r beldgna fran sodra
Dalarna och ner till Skane.

B Elva familjehemskonsulenter med erfarenhet av
familjehemsvérd och kommunal socialtjénst. ]

Handledning minst en gang per manad samt
kontinuerlig fortbildning.

Kontakta var samordnare: Caroline Wennerholm

Familjehemspoolen

. o -~
Konsulentstodd familjehemsvard ::
i mellersta och sodra Sverige P

T |

www.familjehemspoolen.com
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skrev ocksa att regeringen tycker bemétan-
det ar sa viktigt att man lagstiftat om var-
dighet i véarden.

— Men om det inte finns nagon personal
s blir det ju inget mote. Och lagstifta det
kan man géra om vad som helst.

Trots kritik fran Socialstyrelsens och trots
att Demensforbundet polisanmalt Pited har
inget hént nér detta skrivs i borjan av fe-
bruari.

— Det &r upprorande. Har satter man fak-
tiskt grundlagen ur spel, det handlar om ola-
ga frihetsberévande.

HON UNDERSTRYKER ATT HON visst inte ar
emot att ytterddrrarna lases.

— Men det méste ju finnas personal som
hor att nu ar Anna orolig och uppe och gar.

”Hon vill ropa sarskilt hogt om bristen

Innan man beslutar vilka tvangsmedel som
ska tillatas maste man se vad problemet be-
star i, anser hon.

— Forst handlar det om att ha tillréckligt
med personal och sedan att de ska ha utbild-
ning, att boendet ska vara anpassat for de-
menssjuka och sa vidare.

Men kring detta talar fa klartext, trots fle-
ra utredningar.

— Man ska le och sdga att allt ar sa bra.
Det ar inte populart att vara kritisk. Skram-
mande nog ar Demensforbundet snart den
enda organisation som star sa fri att vi kan
sdga sanningar som inte &r behagliga.

Idag star valfrihet hogt i kurs och antalet
privata vardgivare okar. Vad anser du om
den utvecklingen?

— Det ar bra med valfrinet, men fragan
ar hur mycket den &r véard i
verkligheten. Nar det galler
demensvarden far man vara

pa geriatriker. Och pa geriatriska vard-

glad att alls fa en plats, det ar

platser, antalet har minskat med tva

sd ont om dem.
Négot hon vill ropa sarskilt

tredjedelar sedan 90-talet.”

hégt om handlar om bristen

Sa de kan satta sig i koket en stund, kanske
ta en kopp kaffe.

— Vi vet att man hela tiden bryter mot
grundlagen, gamla hindras med sénggrin-
dar, de binds fast och de drogas med psy-
kofarmaka.

pa geriatriker, aldrespecialis-
ter. Och pa geriatriska vard-
platser, antalet har minskat med tva tredje-
delar sedan nittiotalet.

— Att det inte finns lakare pa boendena
ar ocksa skrammande. Man lamnar manga
ganger svart sjuka, déende manniskor till den
personal som har kortast utbildning.

— Det har ocksa gatt for langt med hemma-
boendet. Jag trodde aldrig i mitt liv att jag
skulle sitta och séga att det behovs fler vard-
platser. Men det ar oetiskt nar vi later svart
sjuka méanniskor bo kvar hemma.

VI VET MYCKET OM DEMENS idag och det
finns s& mycket forskning, men den nar ut
alldeles for lite, menar hon.

— Just nu verkar det tvart emot all kun-
skap vara en trend att man aterigen blandar
demenssjuka med icke demenssjuka. Det ar
helt forkastligt.

Hon gar inte och oroar sig for att bli de-
menssjuk sjalv, fast hon saklart kan drabbas
som alla andra.

— Jag tror att det ar viktigt att man har
goda vanner och ett natverk. Det ténker jag
sjalv pa ocksa. Och att det ar bra att man
ar igang, sager Stina-Clara Hjulstrom, som
blir 71 i mars och som inte har nagra akuta
planer pa att sluta jobba.

molinkari@gmail.com

LAS VIDARE:

www.demensforbundet.se

Aldreomsorgen kraver politiker som vagar
prioritera, professor Mats Thorslund, Social-
Politik nr 2/2009.

Bakom fasaden. Tufft for barnen nar en
foralder blir demenssjuk, Susanne Axelsson,
Unga anhoriga, Socialpolitik nr 4/2010.

@ ANNONS

Nar mer maste till

VARLJUS FAMILJECENTRUM 4r en av landets ledande socialvardsverksamheter for familjer
med barn mellan 0-20 ar. Vi har en utredningsavdelning, en behandlingsavdelning och ett
mobilt team. Vi har [ang erfarenhet av att utreda och behandla komplicerade familjedrenden
som kraver mer omfattande och varierade insatser an vad en traditionell barnavardsutredning

eller behandling kan ge.

VI ERBJUDER:

* Omsorgsutredningar enligt BBIC-strukturen

+ Skyddat boende i dygnsvard
* Krisomhdndertagande

+ Jourboende

LAS MER PA WWW.VARLJUS.SE

\

VARLJUS

* Personal med hég kompetens och 1dng erfarenhet

* Anknytnings- och samspelsutredningar,

ovningar och behandling

* Hemmaplanslésningar

vi finns ny
NI bepg,, -
eXperthiélp!

SOCIALPOLITIK 1 2011

13



”Som att oppna lu

<
Ll



i ma/ez‘em\\

SRuUg ga

\

ckan till en kloak”




Maktens man
med byxorna nere

Deanne Rauscher tror att om svenska
folket fick reda pa hela sanningen om
maktens man skulle Sverige pulveri-
seras. Varfor véljer hon att grava i det
som andra gor allt fér att délja?

Text: Anna Fredriksson

Bild: Lena Katarina Johansson

Det kravs mod for att dra ner brallorna pa
den manliga makten och vara den som sa-
ger ”’Kungen &r naken” nér andra véljer att
inte se. Mod och ilska. Deanne Rauscher
har bade och. | sina bocker har hon utma-
nat vara hogsta manliga eliter. Nu senast i
hdstas som en av forfattarna till Den mot-
villige monarken. Boken som vill ge en ny
bild av var statschef genom att belysa hit-
tills okanda sidor. Hur kungens festande med
~kaffeflickor’ beskrivs ar det som fatt all-
ra mest uppmarksamhet. Kéllorna har ifra-
gasatts, boken har betecknats som skvaller,
ofta av dem som inte bemddat sig att lasa
den sjalva.

Men redan 2004 kom Deanne Rauschers
Ménnen, makten, moérklaggningen som
handlar om bordellhdrvan som avsldjades
av Stockholmspolisen 1976. Manga av kun-
derna tillhorde samhallets 6vre skikt, bland
andra justitieminister Lennart Geijer. 28 ar
senare var poliser, politiker och prostituera-
de redo att beratta. Och Deanne Rauscher
lyssnade. N&got hon fatt traning i under de
manga aren som socialarbetare.

Men hon kan ocksa sjalv beratta. Malan-
de bilder fran olika delar av hennes liv fyller
rummet i den vackert inredda lilla 1agenhe-
ten i Stockholms innerstad. H&r njuter hon
av att for forsta gangen i livet bo ensam. Ti-
digare har hon alltid bott kollektivt tillsam-
mans med andra, de senaste aren har hon
och tidigare sambon haft familjehem.

Hon har arbetat med kriminella, med miss-
brukare och under en period med tvangsin-
tagna heroinisttjejer som prostituerat sig.

-1 mina manga samtal med unga, trasiga
flickor har jag fatt fragment av historier om
hur de blivit utnyttjade av personer man ald-
rig kunnat drdmma om. Det har vackt min
nyfikenhet att ta reda pa om det stammer.

HYCKLERI OCH DUBBELMORAL &r det hon
sett nér hon borjat grava. Hon blir upp-
rord over att ensamstdende mammor som
jobbar som underskoterskor och knappt
har rad att leva ska finansiera kungahuset
med sina skatter.

— De har vidriga maktfullkomliga mén-
nen som tror att de ar osarbara och utnyttjar
unga flickor. Dessutom har flickorna berat-

tat hur de blivit hotade av SAPO till tystnad.
Svin som rumlar runt i sénghalmen och I&-
ter det finansieras av skattepengar. Cirklar-
na utanfor — dar alla vet och underhaller det
hela. Allt i glansen av en latsaskung. Jag far
lust att krékas.

Men det finns ett motstand i samhallet
mot att ta till sig hur de som ska féretrada
0ss beter sig, anser Deanne. Kanske har vi
alla en gemensam drém om att de ska vara
goda, menar hon.

-1 Makten, ménnen, mdérklaggningen ute-
slét jag att skriva om Palmes inblandning,
den var en chock for mig. Att han ljog ar ett
historiskt faktum nu. Jag blev avradd fran
att ta med det — det var sa att folk inte skul-
le kunna ta in det.

BOKENS RESEARCHPERIOD sammanfoll med
att Deanne Rauscher gick i samtalsterapi. En
lycklig slump eftersom arbetet vackte myck-
et hos henne sjalv. Tankar om dolda agen-
dor, vad som hande under tacket i dubbel
bemarkelse.

— Det var som att 6ppna luckan till en
kloak.

Men hon tycker det varit &nnu varre med
den aktuella boken om kung Carl XVI Gus-
taf.

— Har finns direkta kopplingar mellan kri-
minella och kungens allra basta vanner. Anda
har vi bara skummat pa ytan. Att ga till bot-
ten — jag tror inte det ar mojligt. Om svens-
ka folket fick reda pa sanningen da skulle
Sverige pulveriseras.

"Hon har arbetat med kriminella,

-
Deanne Rauscher har bade modet och
viljan att lyssna, dven pa de tystade.

liv. Det blev sa fattigt allting. D& beslutade jag
mig for att bestamma over mitt eget liv.

Hon var inte latt att ha att géra med for sin
mamma som hotade med fosterhem, Deanne
sdg det istallet som en mojlighet och sa att
det skulle hon garna vilja. S& hamnade hon
som ensamt barn hos ett par utanfor Vaster-
as. Hon fick spela piano, ga pa gymnastik,
hade en egen cykel. En dag sa hon att hon
garna skulle vilja borja rida. ”Nar du blir
18 kan du fa en hast™, sa fosterforaldrarna.
Da gick tidsperspektiven upp for den lilla
flickan och langtan efter hemma och mam-
ma blev for stark. Efter ett &r var hon till-
baka i Stockholmsférorten.

— Hade jag varit kvar utanfor Vasteras
hade det inte blivit ndgon fajt, inga bocker.
Val hemma blev hon mods, hangde pa

klubbar i Gamla stan och kdpte
Preludintabletter p4 Mariatorget.

med missbrukare och tvangsintagna

En form av amfetamin som bland
annat anvandes som bantningspil-

heroinisttjejer som prostituerat sig.”

ler. Till slut blev hon radd for sitt
eget beteende.

En kung, en monark har ett skimmer runt
sig. Maktiga man har alltid varit sexigt, en
majlighet att fa ett battre liv. Vilken ung och
oséker tjej skulle tacka nej till att sola sig i
glansen. Om sa bara for en stund fa kanna
att hon duger. Deanne Rauscher var sjélv en
forortsunge som dromde om ett annat liv.

— Min bakgrund har spelat jattestor roll
for det jag gor, jag har kunnat identifiera
mig med manga av de hér flickornas &ven-
tyr. Fast jag sokte mig till andra vérldar, mer
intellektuella.

Nar hennes mamma skilde sig fran hen-
nes sociala pappa var hon tio ar och hade
tre yngre halvsyskon.

—Han var en riktigt underbar, strdéng men
réttvis pappa. Mamma var inte lika stark.
Med pappa férsvann allt som berikade mitt

- Jag var 14 ar och kontaktade
min barnavardsman, sa att jag ville komma
bort, till en annan miljo.

Den nya miljon blev en internatskola i
Smaland, sista aret pa hogstadiet gick hon
pa en privatskola i Stockholm.

- Mamma fick ta avgiften pa avbetalning,
men den blev nog aldrig betald.

Deanne jobbade som kassérska alla hel-
ger och lov, kdpte sina egna klader. Kontak-
ten med pappan var sporadisk, &ven om han
brydde sig mer om henne &n om sina bio-
logiska barn.

— Det var sorgligt men jag var hans prin-
sessa, for vi kunde kommunicera. Han var
valdigt attraktiv, notoriskt otrogen, kan-
ske har det ocksa triggat mig. Jag fick fol-
ja med mamma och spionera pa honom pa
spérvagnen.
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— Det ar egentligen inte sa konstigt att jag
”valt” det &amne jag gjort med tanke pa den
bakgrunden. Det har varit 1att for mig att
identifiera mig med kvinnorna och barnen
till de har mannen. Naturligtvis har det va-
rit en del av drivkraften.

SA BLEV HON GRAVID SOM 19-ARING. Den
som hon hade velat skulle vara barnets pap-
pa korde ihjal sig nar han var pa vag till
henne.

Barnet blev ett satt att halla kvar karleken.
Nu méadde Deanne inte alls bra, hon forsok-
te ta sitt liv, och hamnade pa sjukhus. Pap-
pa besokte henne flera ganger men klippte
sedan banden. Hon jagade honom i aratal
och fick till slut till en uppgorelse.

— Fast jag velat sdga att jag langtade ef-
ter honom var jag iskall for att 6verhuvud-
taget halla ihop.

Nu har de kontakt igen, och har férso-
nats.

Da nar hon vantade sitt forsta barn sa la-
karna att hon hade en psykos. De ville lasa
in och medicinera henne, men hon tog kon-
takt med en advokat.

— De ville f& kontroll 6ver mig. Jag var
Overvakad en vecka men det kdndes som ett
ar. Problemet var att jag alltid langtade ef-
ter vuxen vagledning, men inte fick det. Jag
ville daremot inte att nagon skulle bestam-
ma dver mig.

Végledning har hon sjalv istéllet fatt ge
i rollen som fostermamma. Hon blev &ver-
talad att bli familjehem for flickor nér hon
slutade jobba pa institution. Egentligen ville
hon inte, hon var trott pa socialt arbete efter
att ha jobbat med kriminella Kkillar.

— Samtidigt &r jag pojkmamma och har
statt pa blasiga fotbollsplaner med en drém
om att ocksa sta i en balettsal. Sa fick jag
min forsta prinsessa. Att bo ihop med unga
flickor innebar ett nytt satt att tdnka, ett nytt
sprak. Det var berikande.

FLICKORNA BESKRIVER HENNE som strang
men pa ett rattvist och karleksfullt satt, sa-
ger hon. P4 samma satt som hon sjalv be-
skriver sin pappa.

Den &ldste sonen hade vid det har laget
flyttat hemifran, den yngste var 15 ar.

— Den &ldste har fatt konkurrera med andra
barn jag ansvarat for genom aren. Jag hade
tagit mer hansyn till hans behov om jag skul-
le gbra om vart liv tillsammans. Det ar sa-
dant man far forsoka kompensera.

Familjehemmet i Nora som hon statt for
tillsammans med sin expartner ar nu under
avveckling men det sker inte fortare &n att
de tva flickor som fortfarande bor dar kla-
rar att sta pa egna ben.

— Manga av ungarna far man valdigt star-
ka band till.

Ett femtontal har hon tagit emot under
aren som géatt. Hon skrev till alla efter kunga-
boken sa att de visste vad som hande. Och
manga har blivit uppringda av en kvinna som
sdger att hon &r kungavén och som letar ef-
ter sddant som kan misskreditera Deanne

Rauscher. Kvinnan har anmalt Deanne och
hennes familjhemspartner till Socialstyrelsen.
Samtidigt pagar ocks& en smutskastnings-
kampanj mot Deanne pa Flashback, ett ano-
nymt internetforum dar det finns tradar om
i princip allt och alla. Ironiskt nog var det
just pa Flashback som hon sjalv borjade sin
research infor boken om kungen.

— Men jag blir taggad av smutskastning.
Jag kan sta for allt jag gjort i livet. Jag ar
inte orolig eller radd. Sjélva offentliggdran-
det av allt vi gravt fram fungerar som ett
skydd. Vi fick sista hotet strax innan pu-
bliceringen.

Hennes manga kontakter med socialtjans-
ten genom &ren gor ocksa att hon har ett
transparent liv. Att bli utredd infor varje
placering har blivit en livsstil.

Nu jobbar hon med en ny bok. Det finns fle-
ra mojliga scenarier, men att det ska fortsatta
handla om man och makt, det verkar klart.

— Jag har min specialitet och det gor att
jag hela tiden far spar.

Egentligen skulle hon vilja dokumentera
svenskbygderna runt om i varlden. Eller kan-
ske jobba ideellt i tredje varlden, eller goéra
dokumentérfilm.

— Eftersom jag simmat i en dypdl, k&nner
jag ett visst behov av aka till ett kloster i Ti-
bet. Mota det stora i allting. Renas.

ordomening@hotmail.com

LAS VIDARE:

Den motvillige monarken, Thomas Sjo-
berg, Deanne Rauscher, Tove Meyer, Lind
& Co forlag, Stockholm 2010.

Mannen, makten, morklaggningen,
Deanne Rauscher & Janne Mattsson,
Vertigo forlag, Stockholm 2004.

@ ANNONS

och UGL.

ADAD éar ett Amerikanskt intervjusystem anpassat av SiS till
Svenska férhllanden i mitten av 90-talet och Algered har
varit med sedan starten. Det kan bland annat anvédndas till
screening, behandlingsplanering, utvardering och utredning
av ungdomar. ADAD rekommenderas av socialstyrelsen och
SKL. Det &r idag det mest spridda instrumentet inom svensk
ungdomsvard. Algered har anvint ADAD sedan 1996, varit
med och utvecklat vissa av formuldren samt dr idag godkanda
att utbilda likval intervjuare som utbildare. Vi sitter sedan
starten i ADADnatverkets styrelse.

ADAD Intervjuarutbildning 09.00 17/5 - 16.00 18/5
Kursen &r obligatorisk for er som vill géra ADAD-intervjuer. Den
innehaller 6vningar och en genomgang av instrument och den
nya manualen. Sista anmalningsdag ar 2/5!

ADAD Booster 16/6 10.30-16.00
En pafylinad, uppféljning och forstarkningsdag for dig vars
ADADkunskaper behover fornyas. Sista anmdlningsdag dr 7/6!

Vi har lediga elevplatser

soker nya medlevare!

For mer information och anmalan besok var hemsida
www.algeredskollektivet.se eller ring 0652-500 59.

Algeredskollektivet &r ett litet kvalificerat,
familjeinriktat medlevarskapskollektiv som
jobbar socialpedagogiskt och evidensbaserat
med langtidsplacerade ungdomar. Vi erbjuder
ocksa utbildningar inom: MAPS, LiP/SFBT, SDI

AlgADAD

&

Algereds
koflektivet
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De kallas varstingar

Men har myc&ez‘ att lara vuxenvarlden — om vi vill lyssna

Oversitteri, krdnkningar och godtycke
moter ofta ungdomar med kriminell
forankring. Det ar inte bara rattsosa-
kert. Utan ocksa onédigt kostsamt.

Text: Margareta Stigsdotter Ekberg
Bild: Henrik Peltonen

En ung kille beskriver den problematiska
livsstil, som en del ungdomar utvecklar och
som riskerar att forstora bade deras eget liv
och andras:

...man hamnar i nat sektliknande forhal-
lande, s& man bor avprogrammeras. Alltsa,
det ar Ganget, Gud och sen jag sjalv, i den
ordningen som &r det viktiga. Det &r klart
gar man in som en valdigt ung manniska i
allt detta sa blir man paverkad.

I MIN AVHANDLING Dom kallar oss var-
stingar far de unga komma till tals. De har
samtliga ett kriminellt forflutet. Men jag
har ocksa intervjuat representanter for sko-
la, socialtjanst och polis for att ta reda pa:
Vad moter dessa unga och vad I&r de om sig
sjalva och om samhaéllet i sina méten med
samhéllet?

De unga héavdar i studien att samhaéllet ut-
nyttjar sin maktstéllning och att deras under-
lage innebér att de inte alltid kan aberopa
sina manskliga rattigheter. Kim beréttar om
sin upplevelse av att sitta i polisbilen:

...men tank dig nér man sitter i bojorna
med handerna pa ryggen och dom bara sit-
ter och skriker: Ditt javla as! Jag har fatt
stryk for att jag inte har berattat...ja, det
ar bara sa man bara daaah! Jag fick mig en
knytndve nér jag satt bojad i baksatet. Jav-
la as liksom!

ATT ALLA AR LIKA INFOR LAGEN &r inget som
Overensstdmmer med verkligheten, menar
de unga och h&vdar att de allt som oftast
blir domda pa férhand om de blir misstank-

ta for ett brott:

Dom doémer dig innan du har haft ratte-
gang. Du ar ju domd pa forhand pa grund
av den du &r, pa personen, ditt namn, ditt per-
sonnummer och hur manga ganger det kom-
mer upp. Eller beroende pa hur du ser ut. Vil-
ken harfarg du har. Jaha, den dar punkarn
okey, da ar det kort. Jag vet att manga kom-
mer att séga att...ja, det ar bara en ursakt,
men om man har gjort bort sig infor lagen
och blir kriminell. D& ar du démd pa for-
hand och det &r bevisat om man kollar pa
statistik, i alla fall har i Storstad. Man blir
domd till l1angre straff, mycket kortare rat-
tegangar...ah skyldig liksom..

SAMHALLETS REPRESENTANTER framholl
daremot kommunikation, samtal och rela-
tioner som viktiga aspekter i motet med de
unga. Den forskning som finns visar att in-
satser som har en terapeutisk grundidé, dar
syftet ar att forandra den unges tankesatt
och beteende, har visat sig vara mer effektiva
an sadana pafoljder som enbart handlar om

”Blir man tagen for den person man

na gor olika tolkningar av de ’fall”” som de
alla har fatt att ta stallning till. Det far kon-
sekvenser for vilka atgarder och insatser som
véljs. Ett exempel ar hur tva poliser sinse-
mellan ger uttryck for skilda synsatt pa ett
handgemang som sker mellan tva pojkar pa
en skola i ett av exemplen. En av poliserna
menar att det otvetydigt ar ett brott: ...det
ar misshandel pa allman plats. Och d& ar
det ett allmant atalsbrott”. Den andre poli-
sen betecknar istallet handelsen som ett van-
ligt brak: ...alltsd ungar dom brakar med
varandra, dom brottas, dom haller pa, allt-
s& var satter man gransen?”

Olika tolkningar leder ocksa till olika satt
att se pa vem som ska utreda vad som han-
de. En socialsekreterare menar att ””...han ar
bara sexton ar, det ar bara att polisanmala,
sd att man far en utredning...”. En annan
socialsekreterare havdar att det finns ris-
ker med att polisanméla: ’En polisanmalan
skulle kunna vara stigmatiserande sa det ar
battre han samtalar med ndgon han kanner
fortroende for.”

Ett par larare betonar att fra-
gan varfor maste stéllas och att
det finns resurser och kompe-

ar och respekterad som individ,

tens pa en skola att utreda det

da kan man ju nastan samarbeta ju.”

som hander déar. En polisanmalan
kan betraktas som ett misslyckan-

att den unge ska Overvakas eller avskréack-
as, nagot som till och med kan tka risken
for fortsatt kriminalitet. Alltsd kan samhél-
lets representanter i studien sdgas vara ”’pa
rétt vag” nér det galler samarbetet med de
unga. Vad samtalen ska innehalla, hur de
ska utformas och darmed hur relationen
mellan de unga och samhallets myndighe-
ter ska se ut finns det emellertid olika upp-
fattningar kring.

Det kan i princip ségas handla om att an-
tingen tala med de unga eller till de unga.

Studien visar att samhallsrepresentanter-

de:”...varfor polisanmaler man...
det &r ju nar man kénner sig handlingsforla-
mad. Och vad hander om man polisanma-
ler en femtonaring, det ar ju soc som kopp-
las in. Ar det det vi vill och har jag provat
alla andra vagar innan?”

Medan en samhallsrepresentant betraktar
en av pojkarna i exemplen som “ett offer” sa
havdar en annan att det ar hardare tag” just
denna pojke behdver och varfor inte initiera
en omplacering till en annan skola?

| ett annat exempel misstdnks en ung poj-
ke for stold av en nyckel pa rektorsexpedi-
tionen pa sin skola. En polis ar tvarsaker pa
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vad som bor goras och att han har aklaga-
ren med sig:

Om skolan gor en polisanmaélan s tar vi
honom till férhér och sen s& gor vi en hus-
rannsakan, vi ber hos aklagaren att fa géra en
husrannsakan och det gar en aklagare med pa
utan tvekan har. Med tanke pa det umganget
han har haft. Och vi kanske har manga andra
brott som inte ar I6sta och vi har anat att det
ar denna killen och hans gang som har gjort
det och da vill vi ju garna komma till skott
har och se om det finns nanting annat, det
kan ju ligga stoldgods eller sa...

EN ANNAN POLIS AR INTE ALLS sa sdker pa att
det ar ndgon idé att ens forsoka ga vidare till
aklagaren pa grund av brist pa bevis:

Han kommer att férneka...han ar miss-
ténkt for stdld och han férnekar. Och vi har
inget bevis, dd kommer aklagaren att lagga
ner det, s& det blir ingenting av det. Dom dri-
ver aldrig ndgot nar nan férnekar och man
inte har n&gra bevis sd att sdga. S& bevisning-
en det &r A och O for oss annars ar det svart
att driva nagra arenden. Och da hjalper det
inte med lite indicier hit och dit.

Skilda synsétt och bedémningar innebér att
de unga egentligen inte vet vad de kommer att
mota. Det forefaller som om det beror helt
och héllet pa vem de kommer att mota, vil-
ket vittnar om att det befintliga tolknings- och
handlingsutrymme utnyttjas och mahanda i
mer eller mindre grad utgar fran en egenetik

och den egna ménniskosynen. Forskning kring
samverkan mellan myndigheter visar att for-
utsattningen for ett framgangsrikt arbete ar
att problembilder betraktas pa likartat sétt.
Studiens resultat indikerar att det kan vara
precis tvartom. De skilda synsétten som i av-
handlingen kommer till uttryck innebér att
ungdomar som hamnar i trubbel” far rak-
na med att de kan bli beddmda och domda
utifran godtyckliga grunder.

DETTA RESER FRAGOR KRING bland annat
réattssdkerhet och kan kopplas till de ungas
berattelser, vilka vittnar om ett minskat for-
troende for samhéllets myndigheter.

Ungdomarna upplever att de blir bemot-
ta som om de har ett sémre manniskovér-
de pa grund av sitt forflutna. De ger uttryck
for en stark dnskan om att fa bli betraktade
som de manniskor de ar ”’innerst inne och
inte bara som den dar knarkar’n”. Efter att
ha sonat sitt brott vill man fa en ny chans
och inte vara stamplad for evigt:

Jag ar fortfarande en individ. En mén-
niska som behdver respekt och omsorg och
bekréaftelse och...ja, allt en manniska beho-
ver. Och inte bara...ett nummer pa haktet,
en klient hos soc...och en kriminell svart-
skalle hos polisen.

Att vara delaktig i beslut som tas kring
ens eget liv ses av de unga som en forutsatt-
ning for att deras problematiska livsstil ska
kunna brytas. De ungas erfarenheter tyder

pa att samhallets myndigheter inte alltid sett
det som vésentligt. Beslut har fattats 6ver hu-
vudet pa dem och deras kunskaper och er-
farenheter har sallan efterfragats. Robin ut-
trycker det s har:

Dom gar forbi en som om man inte sit-
ter i rummet ens en gang och pratar och det
slutade ju bara med att jag blev forbannad,
for da kanns det som om att...har sitter dom
och ska besluta hur mitt liv ska se ut och jag
har ingenting att séga till om.

DET FINNS NATURLIGTVIS tillfallen nar be-
slut maste fattas utan att den unge ar delak-
tig. Det kan exempelvis vara nér en ung per-
son maste tvangsomhandertas pa grund av
ett destruktivt och livsfarligt beteende. Fra-
gan &r dock nér de unga faktiskt kan vara
delaktiga i resonemang och beslut som gal-
ler deras liv och framtid. Ungdomarna ger
uttryck for att detta &r ett starkt 6nskemal.
Véra lagar och férordningar praglas av de-
mokratiska ideal och fragan ar vad som han-
der om dessa unga beméts och behandlas ut-
ifrdn andra principer &n ”alla manniskors
lika varde” och ’likhet infor lagen™.
Ungdomsbrottslighet och fragor kring den-
na ar en standigt aktuell samhallsangelagen-
het. Att utveckla ett framgangsrikt samarbe-
te mellan olika myndigheter blir viktigt men
ocksa och framforallt att strava efter ett kon-
struktivt samarbete med de unga. Ménniskor
som befinner sig i samhéllets marginal har

@ ANNONS

langre den enda.

Pris 79:-

Bestdll boken i vir bokhandel:
www.fas.se/bokhandel
aller pd telefon 0150-788 B0,

Det varas for familjen

Familien star stark. “Men mamma-pappa-barn-medellen” @r inte

Synen pd familjen och barnens basta préglas av den polifiska
viljan att frémja den “jamstéllda tvafdrsériarfamilien”.
Det kan vara karnfamiljen, regnbagsfamilien och styvfamiljen.
Eller s& véljer man att inte skaffa barn. Men alla vill ha jam-
stéilldhet ~ och hur klarar vi av det?
Hur ser samhdllet p& mamma-rollen och pé pappao-rollen?
Och vilka rattigheter har barnen vid skilsmésso?
FAS populérvetenskapliga pocketbok aterger samtalen
med svenska forskare om dessa fragor och manga fler.

153 sidor, porto fillkommer, ISBN: 978-91-89602-40-3

FORSKNINGSRADET FOR ARBETSLIV
OCH SOCIALVETENSKAP
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unika erfarenheter att ta del och lara av. Att
ta vara pa ungdomarnas syn pa vad de mo-
ter fran samhallets sida kan darfor ses som
en vardefull kunskapskalla for samhéllet i
stort. Vi vet att de som foretrader den gro-
va brottsligheten rekryterar nya medlem-
mar frdn ungdomsgang, vilket borde vara
en tillracklig vetskap for att ungas upplevel-
ser av moten med samhéllets myndigheter
blir viktiga att beakta. Det handlar om in-
dividuella saval som samhallsekonomiska
aspekter och till syvende och sist om vilket
samhalle vi vill ha. Bobby far har avsluta
med nagra tankvéarda ord:

Téank vad pengar det kostar. Tank vad
mycket pengar dom forlorar bara pa att
inte behandla en val. Det ar det dar dver-
trampet, det har dversitteriet. Det ar det dar
krankande sattet. Da gar det at helvete for
mig pa en gang alltsd. Trampa pa mig och
jag trampar pa dig direkt allts&. Det ar val-
digt enkelt. Kranker du en méanniska och
far den manniskan att kanna sig dalig, da
far du en dalig respons. Det blir ju ett daligt
mote. Och det ar nanting som du kommer
ihdg. Blir man tagen for den person man ar
och respekterad som individ, d& kan man
ju nastan samarbeta ju.

margareta.ekberg@lnu.se

Margareta Stigsdotter Ekberg ar larare
och forskare i pedagogik vid Linné-
universitetet i Vaxjo.

LAS VIDARE:

Andershed, Henrik, Andershed, Anna-Ka-
rin, Séderholm-Carpelan, Kerstin (red),
Ungdomar som begar brott. Vilka insat-
ser fungerar? IMS Socialstyrelsen. Stock-
holm, Gothia Forlag 2010.

Berglund, Stig-Arne, Vandpunkter och
forandringsprocesser. En trearig uppfolj-
ning av ungdomar fran YAR-projektet i
Borlange. Umea universitet. Institutionen
for socialt arbete. Stockholm, Brottsfore-
byggande radet 2007.

Ekberg, Margareta Stigsdotter, Dom kal-
lar oss varstingar. Om ungas larande i
motet med skola, socialtjanst och polis.
Doktorsavhandling. Linneaus university
press 2010.

Larsson, Matti & Wierup, Lasse, Svensk
maffia: En kartldggning av de kriminella
gdngen. Stockholm, Norstedts 2007.

Lundgren, Marianne & Persson, Bengt,
Barn och unga i riskzonen: Samverkan
och férebyggande arbete. Stockholm,
Svenska Kommunforbundet 2003.

Killen pa bilden &r varken "varsting” eller
kriminell.
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Fler unga far pension

30 000 unga under 30 ar har fortidspensi-
on. Under alliansens forsta fyra ar okade
antalet unga med ”’permanent sjukersatt-
ning” med nastan 50 procent.

6 700 personer under 30 ar fortidspen-
sionerades 2010, enligt forsakringskassan,
jamfort med 4 500 personer 2006.

Manga som behover forlangd skolgang
i gymnasiet, far tidsbegransad fortidspen-
sion istallet for studiebidrag det extra aret.
En andra orsak &r att betydligt fler unga
nu far det p& grund av psykisk ohélsa.

— Det behovs fler platser med 16nebi-
drag, enligt Stig Orustfjord, forsakrings-
kassan. Men ocksa mer aktiv hjalp till de
har unga ut pa arbetsmarknaden.

Krav pa battre yrkesprogram

Skolinspektionens granskning av den ar-
betsplatsforlagda utbildningen (APU) pa
yrkesprogrammen visar att det krévs ome-
delbara insatser for att hoja kvaliteten. Ett
forbattrat ledarskap, en mindre pressad
arbetssituation for rektorer och en yrkesla-
rarutbildning som ger mer valutbildade yr-
keslarare. Brister som varit kanda lange,
men det behdvs mer an vackra ord och
I6ften frdn manga politiker, konstaterar
Lararférbundets ordférande Eva-Lis Sirén.

@ ANNONS

Skola och behandling

malm eller ocksa i egen triningsldgenhet.

berg, som ir rektor.

"Nar en familjemedlem mar psykiskt daligt
behodver ofta hela familjen hjalp och st6d”.

Sofiadngen dr en psykoterapeutisk dagverksamhet pa Sodermalm

i Stockholm. Vi vénder oss till ungdomar mellan fjorton och tjugo
ar med psykiska och sociala problem, psykiatriska och neuropsyki-
atriska diagnoser. Undgomen far individuell psykoterapi tva ganger
per vecka och familjeterapi en gang per vecka.

Sofiadngens friskola bedriver en individuellt anpassad undervisning
pa grundskole- och gymnasieniva. Skolundervisningen bedrivs i
kombination med Sofiadngens behandlingsprogram och i vissa fall
med riktade stodinsatser. I samarbete med med Boa Mellanvérd kan
vi dessutom erbjuda tondringen boende - antingen i kollektiv pa Soder-

Sofiadngen dr en HVB-enhet med tillstand av Léanssyrelsen. Alla véra
behandlare har steg 1-utbildning. Flera dr legitimerade psykotrapeuter.

For mer information, besok www.sofiaangen.se eller ring 08-428 86 50
och prata med Henrik Lennartsson, verksambhets chef, eller Cecilia Strom-

Sofiadngen

BEHANDLING o~ SKOLA

ERSTA
SKONDAL
HOGSKOLA

Uppdragsutbildningsenheten anordnar med start hdsten 2011

Mans vald mot kvinnor

och vald i nara relationer
7,5 hogskolepoang

Barn som far illa

— att upptacka och agera
7,5 hogskolepoang

Samarbetssamtal/
familjemedling
15 hdgskolepoang

Mer information: www.esh.se/uppdragsutbildning
uppdrag@esh.se eller ring 08-555 051 19
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Trots ratt till stod

Socialt sérbara unga far dilig hjalp ut i arbetslivet

I en del kommuner fungerar det, i
andra inte alls. Dalig samordning och
splittrade insatser ar vanligt. Unga med
ofullstandig utbildning lamnas i sticket.

Text: Jonas Olofsson och
Alexandru Panican

Bild: Bibbie Friman

Vad gors for ungdomar under 24 ar som inte
gar vidare till gymnasiet, eller inte fullfoljer
gymnasieskolan? Vad goérs for unga som inte
har sysselsattning och for dem som inte kla-
rar sin forsorjning?

Hur ser forutsattningarna ut for samverkan
mellan skola, socialtjnst och arbetsférmed-
ling? Det finns goda skal att lyfta fragorna
just nu eftersom det sker snabba férandring-
ar av regelverk och insatser.

Vinnova, Sveriges innovationsmyndighet,
har under en period finansierat ett forsk-
ningsprojekt som belyser 6vergangen fran
skola till arbetsliv fér unga mellan 16 och
24 ar. | projektet har vi framfor allt stude-
rat de insatser ungdomarna far ta del av i
tio kommuner 6ver hela landet, varav fyra
storstadsomraden. | var slutrapport Ungdo-
mars dvergang fran skola till arbetsliv — ak-
tuella utmaningar och lokala erfarenheter
konstaterar vi att olikheterna mellan kom-
munerna &r sa stora att rattssakerheten for
unga ar i fara.

DE STORA SKILLNADERNA kommunerna
emellan ska ses mot bakgrund av den 6ver-
gripande problembilden. Sedan 1990-talet
har férutsattningarna for ungas etablering
pa arbetsmarknaden forsamrats dramatiskt.
De senaste arens finanskris har forstarkt en
langsiktigt negativ trend.

Problemen &r sarskilt allvarliga for unga
med |&g utbildning. 25 procent av en ung-

domskull fullféljer inte sin gymnasieutbild-
ning inom fyra ar. Andelen som uppnar all-
man hogskolebehdrighet &r betydligt lagre.
Cirka 30 000 i en arskull har inte upp-
natt malen for gymnasieskolan fem ar ef-
ter paborjade studier. Ungefar 20 procent
av ungdomarna utan slutbetyg fran gym-
nasiet i aldrarna 20-24 &r utrikes fodda.
Ungdomar vars foraldrar saknar gymnasie-
utbildning och har en arsinkomst under ge-
nomsnittet &r dverrepresenterade i gruppen
utan slutbetyg.
Vara studier bekréaftar:
® att unga utan gymnasiekompetens ar éver-
representerade bland dem som star utanfor
arbetskraften och utbildningssystemet.
m Cirka 70 procent i aldern 20-24 med soci-
albidrag som dominerande inkomst under
ett ar saknar gymnasiekompetens.

”"Den nya skollagen 2011 fortydligar inte

lan med gangbara betyg samt skapa syssel-
sattning for grupper med bracklig utbildning
och svag social forankring.

| RAPPORTEN FRAMTRADER NAGRA omra-
den séarskilt tydligt.

Det forsta ror gymnasieskolan och om-
fattar verksamheterna kopplade till indivi-
duella programmet (V) och organiseringen
av uppféljningsansvaret for unga under 20
ar som inte gatt vidare till gymnasiet. Vara
studier visar att synen pa IV varierar pa-
tagligt. | vissa kommuner forekommer en
mycket malmedveten verksamhet kopplad
till 1V och man satsar pa att utveckla ar-
betslivskontakter och inslagen av yrkesut-
bildning. | andra kommuner finns en full-
standig uppgivenhet infor bade malgruppen
och IV:s funktioner.

Var slutsats ar att de for-
&ndringar av IV som ska ge-

kommunernas ansvar foér unga som av

nomféras fran hosten 2011
forutsatter ett malmedvetet

olika skal hoppar av skolan.”

forankringsarbete.
Samma sak galler infor-

® Ungdomar med ofullstdndig gymnasieut-
bildning &r kraftigt 6verrepresenterade
bland dem som beviljas aktivitetsersattning
(tidigare fortidspension). En undersdkning
visar att narmare en av tio i aldern 20-24
utan fullbordad gymnasieutbildning hade
beviljats aktivitetsersattning 2008.

VI HAR STUDERAT REGELVERK pé nationell
niva och analyserat insatser inom gymnasie-
skolans och socialtjanstens ram samt inom
arbetsmarknadspolitiken.

Vi har ocksa specialstuderat inslagen av
larlingsutbildning. Just larlingsutbildning
framhalls allt mer som ett universalmedel
for att f& ungdomar att ta sig igenom sko-

mations- och uppféljnings-
ansvaret. Lagens intentioner uppfylls inte.
Det innebér att kommunerna knappast har
nagon information alls om de ungdomar som
inte agnar sig at gymnasiestudier.

Den nya skollagen som ska tillampas fran
2011 medfor inte nagot fortydligande nar det
géller kommunernas ansvar for unga som av
olika skél hoppar av skolan. Detta maste ses
som en avgdrande brist.

MOTSVARANDE OKLARHETER finns kring
larlingsutbildningen. Gymnasial larlings-
utbildning pagar som forséksverksamhet.
Fran hosten 2011 ska det bli ett reguljart
inslag i gymnasieskolan, men beredskapen
ar dalig.
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En av 10 utan gymnasiekompetens mellan 20 och 24 ar fick aktivitetsersattning
(fortidspension) 2008. De hittar inte in pa arbetsmarknaden.

Nar vi intervjuade foretradare for sko-
lor och lokala arbetsférmedlingar upptéack-
te vi att manga sag larlingsutbildning som
ett alternativ for de mest studiesvaga elev-
erna. Medan andra ansag att en larlingsut-
bildning inte hér hemma i en modern utbild-
ningsorganisation.

VAr kartlaggning visar att kontakterna med
arbetslivet generellt sett &r svagt utvecklade.
Men det finns undantag. Yrkesforberedan-
de centrum i Goteborg, som bestar av IV-ut-

”Larlingsutbildningar ar inget

universalmedel fér unga med

bracklig utbildning och svag

social forankring.”

bildningar och som alltsa inte far ing& i den
nuvarande forsoksverksamheten, och flera
gymnasieskolor i Malmd har sedan tidigare
rika erfarenheter av larlingsutbildning. Det
ar emellertid uppenbart att erfarenheterna
frén dessa goda exempel” inte alls sprids
Over kommungrénserna, knappast ens inom
den egna kommunen.

Misstroendet mot larlingsutbildning som
modell och de svaga kontakterna med ar-
betslivet illustrerar att det finns en fortro-
endeklyfta att 6verbrygga.

EN GENERELL SLUTSATS AR att kommuner ut-
vecklar en mangfald insatser for socialt ut-
satta ungdomar som allt for ofta ar daligt
planerade och svagt samordnade. Osékerhe-
ter kring regelverk, mal och medel gor verk-
samheterna splittrade och olika utformade.
Det &r svart att veta bade vem som har an-
svar for ungdomsinsatser och att utkrava
ansvar fran enskilda myndigheter.

Stodinsatserna for socialt sarbara ungdo-
mar — bade dess karaktar och omfattning —
bestams i stor utstrackning av i vilken kom-
mun man rakar bo. Likvardighetsprincipen
ar satt ur spel. Den enskildes rattssakerhet
ar hotad!

jonas.olofsson@educ.umu.se
alexandru.panican@soch.lu.se

Jonas Olofsson ar docent i ekonomisk histo-
ria, Umea universitet. Alexandru Panican ar
fil dr i socialt arbete, Lunds universitet.

LAS VIDARE

Ungdomars 6vergdng fran skola till arbetsliv
— aktuella utmaningar och lokala erfarenhe-
ter av Jonas Olofsson, Alexandru Panican,

Lars Pettersson, Erica Righard. Meddelanden
fran Socialhogskolan 2009:1. Lunds universi-
tet. Rapport inom Vinovas Dynamoprogram.
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"BERLIN

BYTER SKEPNAD

Stadsdelar rustas upp och tidigare
hyresgaster tvingas bort




Finansen vadrar
vinster 1 Berlin

Slitna hyresratter, smabutiker och
6detomter ger plats at den moderna
storstadens investerare och kapital-
starka bostadsrattsinnehavare.

Text och bild: Valle Wigers
Bild: Peter Pousard & Ralf Hanke

Né&r muren foll skoéljde euforin in dver Berlin
som efterlangtad champagne. Tjugo ar sena-
re har baksmallan sakta lagt sig och framti-
dens utmaningar star for dorren.

Da var vartenda 6vermalat skotthal en val-
signelse och de allra flesta s&g fordelen med
att toaletten fanns i lagenheten och inte pa
garden. Att elda med koksbriketter kan vara
charmigt pa ett arbetarromantiskt vis i unge-
féar en vecka — jag gldommer inte Oderberger-
strasse, fem trappor upp och ner med tunga
koksbriketter och sen ner igen med den glod-
heta askan, standigt radd att branna ner hela
innegarden — sa nar elementen kopplades till
fjarrvarmen var det ingen som sorjde.

Upprustningen av det forna Ostberlin var
som en skinande sol utan flackar och hade
nagon kommit dragandes med begreppet
gentrifiering da hade hon betraktats som
en reaktionar gladjeforstorare och utveck-
lingsfiende.

Gentrifiering ar enligt Nationalencyklo-
pedin ’en social férandringsprocess som
bestar i att individer med hog socioekono-
misk status flyttar till stadsdelar som tradi-
tionellt har dominerats av individer ur lagre
sociala klasser eller fran etniska minoriteter.
Forandringarna leder ofta till att bostadspri-
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"Inta Media Spree. Vi flyttar in!” Aktion
mot den privatiserade flodbanken.

serna okar, vilket tranger ut laginkomstta-
gare fran omradet”.

Utvecklingen i Berlin &r ett skolexempel
och forst under de senaste aren har roster
hojts som ifragasatter utvecklingen och pro-
blematiserar den sociala ”uppgraderingen”.
| stadsdelarna Prenzlauer Berg och Mitte —
déar det enligt guidebdcker ar underbart att
strosa mellan ’charmiga inredningsbutiker
och coola mérkesaffarer” — har en omfat-
tande gentrifiering &gt rum. En undersok-
ning visar att bara 18 procent av dem som
bodde i det hiskeligt populdra omradet runt
Kollwitzplatz 1993 bor kvar idag. Trots att
80 procent uttryckte en dnskan om att kun-
na stanna.

DET SOM HANDE | DOCKLANDS | LONDON
och Brooklyn i New York for manga ar se-
dan — och i hogre eller lagre grad i de flesta
storre stader i varlden —sker nu alltsa aven i
Berlin. Eftersom kampen om bevarandet av
de centrala stadsdelarna i det forna Ostber-
lin far betraktas som forlorad galler det nu
att skydda andra delar av staden som hotas
av en liknande utveckling.

Teoretiskt sett rader avtalsfrinet om hy-
rorna i Tyskland, vilket betyder att hyres-
vardarna sétter hyror de anser lampliga. En-
ligt Berlins "’hyresspegel” dér faktorer som
lage, omgivning, buller, standard, balkong,
hiss och sa vidare avgor hur lagenheten klas-
sificeras ligger snittet per kvadratmeter pa
ungefér tre euro i de billigare stadsdelarna.
I de dyrare ligger priset i snitt strax under
atta euro per kvadratmeter. For min lagen-
het pé& 45 kvadrat i 6stra Kreuzberg betalar
jag ungefar 2500 svenska kronor, exklusive
varmekostnader, som i Tyskland alltid rék-
nas separat.

UNDER 1970- OCH 80-TALET modernisera-
des manga lagenheter i Berlin. D& satsade
staden stora resurser pa att inte tvinga bort
boende med lagre inkomster. Nar Berlin pa
90-talet salde ut de allméannyttiga bostads-
foretagens lagenhetshestand, gick enligt upp-
gifter 90 procent av lagenheterna till priva-
ta investerare. Sedan 2001 finns inte langre
nagot socialt bostadsprogram. 2004 avskaf-
fades det av staten féreskrivna hyrestaket,
vilket betydde att alla renoverings- och mo-
derniseringskostnader kunde laggas pa hy-
resgasterna.

Ingeborg Junge-Reyer, socialdemokratisk
senator med ansvar for stadsutveckling, ser
ingen anledning att géra ndgonting radikalt
med hyrorna i Berlin. Enligt henne star fler &n
100 000 lagenheter tomma. Den skuldsatta
staden behover dessutom fa in pengar och da
ar en forséljning av fastigheter en vég.

wy

A
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|
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Problemet &r att hyrorna stiger snabbt i
omraden som tidigare varit relativt forskona-
de fran hyreshojningar. | den pagaende debat-
ten har stadsdelen Kreuzberg hamnat i blick-
fanget, eftersom sd mycket plotsligt hander
just har, dar man till for bara nagra ar sedan
levde ett tillbakadraget liv i skuggan av de
mer blomstrande 6ststadsdelarna.

Sociologen Sigmar Gude tror dock, i en in-
tervju i dagstidningen TAZ, att motstandet
mot gentrifieringen ar alldeles for starkt i
Kreuzberg. Till Kreuzberg flyttar enligt Gude
manniskor som tycker om den multikultu-
rella mixen och han tillagger att han inte
skulle parkera en dyr bil pd Wrangelstras-
se” i Kreuzberg eftersom han da inte “’skul-
le kunna sova lugnt.” (Radslan &r hogst be-
fogad, 240 bilar sattes i brand i Berlin forra
aret.) Fram till 2020 ser Gude inga storre
forédndringar utan Kreuzberg kommer en-
ligt hans analys att fortsatt frdmst befolkas
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Nar varen kommer till Kreuzberg flyttar folk gdrna utomhus. Det finns gott om plats pa de breda trottoarerna.

av invandrare och fattiga.

Kreuzbergarna &r inte av samma uppfatt-
ning: Stadsdelen som traditionellt domine-
ras av alternativa, husockupanter, vanster-
aktivister, konstnérer och turkar, har alltid
haft ”kulturell cred”, men hittills har inves-
terare lyst med sin franvaro.

”lagenheter och lokaler lyxrenoveras,
hyrorna stiger, ursprungsbefolkningen

i Kreuzberg trangs undan”

Nu hander dock nagonting; kebabforsal-
jarna har — alla massiva protester i omréa-
det till trots — fatt konkurrens av stadsde-
lens allra férsta McDonalds, medieforetag
vill erévra flodbanken mot Spree och unga
tyskar ratar stadsdelar som Mitte och Pren-
zlauer Berg for det mer genuina Kreuzberg.

SOCIALPOLITIK 1 2011

De sociala problemen skjuts successivt 1ang-
re Osterut och &ven om Kreuzbergarna likt
den nyinflyttade smabarnsmamman i en tid-
ningsintervju inte vill se ”knarkare skjuta
heroin pa lekplatsen™ sé& ser de en stadsdel
i forandring.

Den klassiska gentrifieringspendeln har
kickat in: Pionjarerna drogs till
Kreuzberg pa grund av de laga
hyrorna och satte sin pragel pa
stadsdelen. Nu kommer de unga
forvarvsarbetande som finner
Kreuzberg attraktivt just efter-
som den tidigare generationen
mojliggjort nya kulturella vérden som gal-
lerier, kaféer etc. Parallellt med detta ser in-
vesterare potentialen till konsumtion hos de
nya invanarna och sakrar fastigheter — lagen-
heter och lokaler lyxrenoveras och hyrorna
stiger till nivaer som gor att ursprungsbe-
folkningen trédngs undan. De har inte lang-

re rad att bo kvar. Hyrorna har enligt soci-
al- och stadsforskningsinstitutet Topos stigit
med 20 procent sedan 2005.

SA LANGE MUREN STOD STADIGT var Vast-
berlin en demilitariserad zon dit varnplikts-
véagrare och rebeller sdkte sin tillflykt. Till
skaran séllade sig sedan turkiska géstarbe-
tare, som inte hade mycket annat att val-
ja pa. Hyrorna var laga, standarden likasa,
men till skillnad fran segregerade svenska
storstader bodde de drygt 50 000 turkarna
mitt i staden nar den delade staden blev en.
Undantagsstadsdelen blev plotsligt attrak-
tiv dven fér dem som aldrig tidigare satt sin
fot dar. Turkarna utgér aven idag en dryg
tredjedel av Kreuzbergs befolkning pa sam-
manlagt 160 000.

Men till och med backpackarnas bibel
Lonely Planet tar upp Kreuzberg i foérand-
ringens tidevarv och skriver att ’nagon-
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ting hander” nere vid vattnet, vid floden
Spree som rinner 46 kilometer genom Ber-
lin. Fram till fér nagra ar sedan 1ag de Gver-
givna industritomterna langs flodbankerna
ororda i sitt stilla forfall. D& tdgade medie-
foretagen in, vilket lett till en minst sagt in-
fekterad debatt. De néra fyra kilometer av
floden som tidigare utgjorde gransomradet
mellan Kreuzberg i vast och Friedrichshain
i Ost har blivit den framsta arenan for kam-
pen om Berlins framtid.

I ena ringhdrnan star kulturinstitutioner,
klubbar och barer — bland dem vélkanda
Bar 25 och Maria, vars dgare bara har kon-
trakt som tillater temporart nyttjande av
lokalerna. | den andra medieféretagen som
med kraftiga statliga subventioner privati-
serat flodbanken som tidigare var tillgang-
lig for alla.

MTYV, Universal, arenan O2 World och
manga andra medieféretag ar redan pa plats
men fler ar pa intdg. Den kulturella mang-
falden tvingas ge vika for privata ekonomis-
ka intressen, menar kritikerna. Medborgar-

initiativet Sank Mediaspree uppmanar alla
att &ntra foretagen vid floden. Kreuzberg &r
téckt av planscher som manar till kamp mot
kapitalismens krafter. | ryggen har initiativet
en folkomrdstning som vill forhindra vida-
re exploatering, den &r dock inte bindande.
Konflikten blir en svar not for politikerna att
knéacka och kommer att spela en viktig roll
nar Berlin gar till delstatsval nésta ar.

NAR VI VID SENASTE BERLINBESOKET hand-
lar mobler i Kreuzberg berattar en turkisk
kvinna som dricker kaffe med affarsinneha-
varen att hon ar orolig for att hennes lands-
man - de enda som bodde i omradet néar ing-
en annan ville det — snart inte kommer att ha
rad att bo kvar. De sociala och ekonomiska
problemen &r enorma i Kreuzberg, forklarar
hon, men samtidigt maste utvecklingen hej-
das for annars finns det Kreuzberg hon kén-
ner och &lskar inte langre kvar. Hon nam-
ner alla inflyttade som driver upp hyrorna.
Hon beré&ttar om kokaintaxin som kryssar
genom Kreuzberg om natterna. Hon kanner

T ‘4‘—---—“-—
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Roda valloften: "Denna byggnad kommer efter fardigstallandet att overlatas till

dem som har a-kassa”.

Kvartersfest pa Wrangelstrasse i Kreuzberg med vajande socialdemokratiska
ballonger.

pojkarna och berattar att de forlaget tittar
ner i marken nar hon méter dem pa gatan. |
Gorlitzer Park runt hérnet har de sina gdm-
mor, forklarar hon. De har aldrig ndgonting
pé sig vilket gor polisens insatser till ett si-
syfosarbete.

Hon fortsatter berétta att hyrorna i horn-
huset vid Cuvrystrasse/Wrangelstrasse kom-
mer att stiga med 50 procent efter reno-
veringen. Fastighetshajarna ville bygga ett
stort kdpcentrum pa 10 000 kvadratmeter i
hjartat av omradet vilket hade inneburit slu-
tet for manga av smaaffarerna. Det var fi-
nanskrisen, inte stadsplanerarna, som kom
emellan. Enligt ryktena planerar dock ett
stort dansk fastighetsforetag att kdpa upp
en massa hus vid Paul-Lincke Ufer. Kvadrat-
meterpriserna gar upp, sager hon och ska-
kar pa huvudet.

Utvecklingen har nu natt hit. Till kvarte-
ret Wrangelkiez i 6stra Kreuzberg, det tidi-
gare randomradet narmast muren. Dar bor
ungefar 12 000 personer, varav 30,5 pro-
cent ar arbetslésa och 65 procent har ut-
landsk bakgrund. Och dar utldnningarna
till skillnad frén Ostberlin inte framst kom-
mer fran Sverige, Danmark eller USA utan
fran Mellangstern.

Vi kénner oss som gentrifieringshungriga
yuppisar, trots att vi bara har kopt tva sto-
lar och en lampa och inte har nagon Mer-
cedes parkerad utanfor.

Men det ar 4nda sa att bostadsdebatten i
Berlin fortfarande handlar om solidaritet med
manniskor som faktiskt inte har rad att bo
kvar dar de en gang véxte upp, till skillnad
frén Stockholm, dar debatten mera domine-
ras av tal om fastighetsbubblor och rénteav-
drag. | Berlin diskuteras faktiskt hur man bést
ser till att sékra tillgangen till vettiga hyres-
ratter for s& manga som mojligt. Sa ser ex-
empelvis kollektivet Hedonistiska Interna-
tionalen som sin huvuduppgift att stoppa
ockerhyror, vilket i Berlin innebéar fran un-
gefar 90 svenska kronor och uppat per kva-
dratmeter och manad. Vid sa kallade vis-
ningsrallyn” dyker de upp som potentiella
kunder, men istéllet for att anmala sitt in-
tresse for 1&genheten tar de av sig nakna och
dansar och hanger uppblasbara ormar runt
maklarens hals och blaser sapbubblor.

vallewigers@yahoo.com

Valle Wigers bor i Stockholm och ibland pa
Wrangelstrasse i Kreuzberg, dar han delar en
lagenhet med tre andra Stockholmsbaserade
vanner.

Peter Pousard ar fotograf och trummis i
bandet Zombiekrig.

LAS VIDARE

Berlin — stadsdel for stadsdel, Valle Wi-
gers, Carlsson Bokforlag 2010.

Nakna protester mot upptrissade hyror vid
lagenhetsvisningar:
http://wohnungsbesichtigungsrallye.blog-
sport.de
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DEBATT

Marie Larsson

Svenska kyrkan bor bryta tystnaden!

De nya sjukforsakringsreglerna kan bli det stérsta problem
man mott inom kyrka och diakoni sedan boérjan av 1900-
talet, befarar diakon Marie Larsson. Biskoparna boér agera!

Infor julen 2010 tog Svenska Kyrkan i Vis-
by emot fler bistdndsansékningar an van-
ligt. De géllde framfor allt julklappar till
barnen och for att ha rad med julmat. Var-
annan ansokan hade anknytning till sjuk-
forsékringssystemet.

Situationen i Visby speglar det faktum
att 42 000 personer i landet blev utforsak-
rade under forra aret. Sjukskrivna — men
utan beviljad sjukpenning. Eller éverflytta-
de till arbetsformedlingens sa kallade reha-
biliteringskedja.

Vara moten med dessa manniskor visa-
de tydligt att det inte bara handlade om
att julhelgen var svar rent ekonomiskt,
utan att hela livet holl pa att falla son-
der. For véldigt manga var ekonomin helt i
botten, forutom att man dessutom var allt
annat an frisk — men ansags vara arbetsfor
av forsakringskassan.

KJELL RAUTIO, VALFARDSUTREDARE vid
TCO ser de nya sjukreglerna och rehabili-
teringskedjan, som enbart administrativa
tidsgranser som friskforklarar/arbetsfor-
forklarar sjukskrivna vid tre manader, sex
manader, ett ar och som langst 2,5 ar. Ing-
en individuell prévning gors. Det ar bara
tidsgrénserna som galler.

Tidigare kunde man bli sjukskriven och
fa sjukersattning i tre ar, for att sedan pro-
vas pa nytt. Dessa sjukersattningar fasas
nu ut — drygt 60 procent av dem uppbaérs
av kvinnor. De nya tidsgranserna fasas in
— for alla, oavsett individuella forhallan-
den och behov.

Sverige far i och med detta OECD-varl-
dens hardaste regler for sjukersattning, an-
ser Kjell Rautio. Han berédknar att 75 000
kommer att ha utférsékrats fram till 2012.

| stallet fors utforsakrade over till en tre
manaders arbetslivsintroduktion vid ar-
betsformedlingen. Under de sex forsta méa-
naderna med de nya reglerna fick bara 362
personer ett osubventionerat arbete pa ar-
betsmarknaden, enligt Kjell Rautio. I des-
sa ingdr aven deltidsanstallda, tillfalligt
anstallda, timanstallda och de med tidsbe-
gransad anstallning.

For dem som forts Over till arbetsfor-
medlingen motsvarar ersattningen ar-
betsldshetsunderstddet. Efter regeringens
chockhdjning av avgifterna till a-kas-
sor med manga arbetslosa, lamnade dock
manga arbetsloshetsforsakringen. De som
star utanfor a-kassan far ersattningar pa
nedemot 4 000 kronor i manaden brutto.

Kjell Rautio var en av forelasarna vid ett
seminarium i ABF huset i Stockholm den
13 november i fjol: Hur gor vi sjukforsak-
ringen sundare? Han pekade ocksa pa att
52 procent av Sveriges kommuner uppger
att de fatt 6kade kostnader pa grund av de
forandrade reglerna i sjukforsakringen.

Jenny Fjall, lakare inom psykiatrin be-
réttade vid seminariet hur hon till och med
haft patienter som skrivit avskedsbrev och
tagit sitt liv da de utforsakrats och inte or-
kat mer.

Jenny Fjall stallde ocksa fragan vilka
ramar, riktlinjer eller regler forsékrings-
kassan anvénder for att bedéma om den
sjukskrivne har eller inte har ndgon arbets-
formaga kvar? Forsakringskassan bedo-
mer ju inte om du ar frisk eller sjuk, utan
bara om du har arbetsformaga eller inte.

Svaret &r att det finns inga! Regering
och riksdag har alltsd inte gett forsakrings-
kassan som myndighet nagra riktlinjer att
ga efter.

ANNETTE OLOFSSON, FORBUNDSJURIST vid
LO/TCO rattskydd berattade om en 6k-
ning av fall av langtidssjukskrivna, dar ar-
betsgivare forsokt bli av med dessa sjuka.
Det har blivit enklare eftersom kraven pa
arbetsgivarna har sankts och ansvaret flyt-
tats over till den sjukskrivne att passa in pa
arbetsplatsen. Trots att Arbetsmiljolagen —
AML fortfarande galler och stadgar att ar-
betsgivaren ska gora allt for att anstall-
ningen ska bestd. Det blir nu den sjuke som
sjalv far driva tvist om att uppsagning ska
ske pa saklig grund. Fragan ar vem som or-
kar det som samtidigt ar sjuk?

Med pé seminariet var ocksa Iréne Wen-
nemo, huvudsekreterare i den parlamenta-
riska Socialforsakringsutredningen. Hon

holl med om att direktiven i nuldget var
undermaliga om hur manniskor ska reha-
biliteras for atergang i arbete. Socialfor-
sakringsutredningen ska titta pa hur det
nya sjukforsakringssystemet har fungerat
och hur det ska kunna forbattras. Forst
2013 ska gruppen lagga fram ett forslag
om hur en férandring skulle kunna se ut.

Om forslaget kommer férst 2013 hin-
ner &nnu fler &n 75 000 manniskor bli ut-
forsakrade. 2014 &r det nyval sa dessforin-
nan lar ingenting handa. Det kanske &r det
som ar meningen?!

VI KOMMER ATT FA EN STOR GRUPP méan-
niskor som star utanfor alla skydds-

nat och som inte har mojligheter att del-
ta i samhallet pa lika villkor, inte har mat
for dagen, inte har rad med tandvard, 14-
karvard och mediciner, inte har tak over
huvudet etc. Med barn som halkar ef-

ter ekonomiskt och socialt. Detta trots att
regeringen hela tiden talat om att bryta ut-
anforskapet.

| detta nya sjukforsakringssystem finns
det ocksa ett angiverisystem inbyggt. Nar
du blir utférsékrad och anvisas arbetsfor-
medlingens tre manaders arbetslivsintro-
duktion, finns ocksa kravet att arbetsfor-
medlingen ska anméla till socialtjansten
vilka dagar du inte varit narvarande. D&
ska inte heller socialbidrag kunna utga,
vilket bekréaftades under seminariet av per-
sonal fran de olika instanserna. 52 pro-
cent av alla kommuner har sett en 6kning
i utbetalningar av forsorjningsstdd (so-
cialbidrag) pa grund av det nya sjukfor-
sakringssystemet. En sddan anmalnings-
plikt drabbar inte bara den sjuke, utan
hela familjen. Den slar dven pa andra ut-
satta grupper och barnfattigdomen kom-
mer att oka.

Nu kan socialtjansten aldrig lata bli att
betala det lagstadgade férsorjningsstédet,
aven om kostnaderna for kommunerna re-
dan 6kat. Men man behdver inte betala
kringkostnader och extra stod till enskil-
da. Man kan ocksa dra ner pa all fore-
byggande verksamhet som inte ar lagstad-
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gad som ungdomsgardar, dagcentraler pa
aldreboenden, ungdomsmottagningar etc.
Detta &r hogst orattfardigt!

KAN VI SOM KYRKA STILLATIGANDE se pa
hur hela vart valfardssamhalle bryts ned
till att bara finnas till fér dem som har
pengar?

Kan vi som kyrka se pa hur allt fler
drabbas av fattigdom och att barnfattig-
domen okar pé grund av att vuxna inte far
rétten att vara sjuka med inkomst som gor
att det ar mojligt att leva ett dragligt liv?

Kan vi som kyrka se pa att portalpara-
grafen i socialtjanstlagen urholkas?

Sveriges Kristna Rad arrangerade den
22-23 november diakonikonferens med
rubriken Paverka och férandra. Har med-
verkade bland andra Tapio Salonen, pro-
fessor i socialt arbete vid Linnéuniversite-
tet i Vaxjo. Han sa att vi har aldrig haft
det s ekonomiskt bra som nu i Sverige.
Varfor vi da valjer att sla ut en stor grupp
manniskor var for honom en gata, speci-
ellt som det drabbar fler &n de sjuka — som
barn och gamla. Dessutom blir skattein-
takterna mindre da fler star utanfor utan
mojligheter till forsdrjning. Enligt Tapio
Salonen handlar det bara om hur man val-
jer att fordela de pengar som finns.

Jag onskar nu att Svenska Kyrkan slutar
att vara tyst om den storsta nedmonteringen
av var valfard som skett i modern tid.

Jag Onskar att Svenska Kyrkan tar sitt
profetiska ansvar och staller sig upp och
talar om oréattfardigheten i att sla pa den
som redan ligger. Om oréttfardigheten i att
vanda sig emot allt som inte &r friskt och
perfekt, och om oréattfardigheten av att
skapa ett samhalle dar inte alla far plats.

JAG RIKTAR DENNA UPPMANING speciellt
till vara biskopar, men &ven till alla for-
samlingar:

Ta stallning precis som i paskuppropet!
Detta galler langt fler manniskor an de apa-
tiska flyktingbarnen och barnen drabbas i
forlangningen dven denna gang.

Sdg nu inte att detta ar for politiskt, va-
let ar avklarat. Vi har en grund att st pa
fran vara profeter i Gamla Testamentet
och aven i Nya Testamentet att saga ifran
till vara makthavare nar den lilla man-
niskan far illa — att st pa den svages sida
anda fran 5 mos 24:17-22. Hes 34:4 ar
ett annat bra exempel och hela Jesu sinne-
lag dverensstammer med detta.

P& Cornelisdagen i november var jag pa
konserten i Katarina kyrka. Jag hoppas
slippa instamma i sdngtexten:

Somliga gar i trasiga skor. Sag vad be-
ror det pd. Gud Fader som i himmelen
bor kanske vill ha det sd. Gud Fader som
i himmelen bor, blundar och sover sott.
Vem bryr sig om ett par trasiga skor nar
man ar gammal och trott?

marie.larsson@visbydf.se

Las: SocialPolitik nr 3/2009 Diakoner i uppror

Socialtjanstlagens
portalparagraf

61

Samhallets socialtjanst ska pa demokratins
och solidaritetens grund framja manniskor-
nas ekonomiska och sociala trygghet,

— jamlikhet i levnadsvillkor,
— aktiva deltagande i samhallslivet

Socialtjansten ska under hansynstagande till
manniskans ansvar for sin och andras sociala
situation inriktas pa att frigora och utveckla
enskildas och gruppers egna resurser.
Verksamheten ska bygga pa respekt for
manniskornas sjalvbestammanderatt och
integritet.

Marie Larsson vill se en kyrka som arbetar
for att valfarden ska omfatta alla.

@ ANNONS

styvbarn.se
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Algeredskollektivet
soker medlevare

Algeredskollektivet ar ett litet kvalificerad familjelikt hvb-hem med
valdigt bra behandlingsresultat som drivs efter principen en anstalld
en rost. Vi jobbar socialpedagogiskt med evidensbaserade metoder
och langtidsplacerade hégstadieungdomar. Vi saljer dven utbildnin-
gar och handleder inom utvérdering, behandling och ledarskap.

Var framsta styrka ar medlevarskapet! Detta innebar att vi nio som
jobbar pd Algered ocksa har vart hem hir. Vi véljer att solidariskt dela
var och vara familjers fritid med de ca 10 ungdomarna som placeras
hér. Vi bor i Algered under fem veckor och &r sen lediga i tva veckor.
Algered ligger i Nordanstigs kommun i Norra Halsingland.

Krav: Ett brinnande engagemang, idealism och en 6nskan att vara
medlevare samt adekvat branschutbildning helst pa hogskoleniva.

Det &r en fordel om du har branscherfarenhet samt om du har
erfarenhet av; KBT, ACT, ART, MI, BBIC, 16sningsfokuserat arbete,
familjearbete, ledarskaputbildning, ADAD. Utlandsk bakgrund,
sprakkunskaper, sport- natur- och friluftsintresse och praktiska
fardigheter ar ocksa ett plus.

Viktigast ar dock din personlighet och hur det for dig fungerar att
bo och arbeta som medlevare.

Skriftlig ansékan med e-post till Algeredskollektivet. Besdk var
hemsida for ansokningsinstruktioner, www.algeredskollektivet.se

Ovrigt: Kollektivavtal finns, tilltréade efter verenskommelse.
Tjansterna avser fast anstéllning heltid som medlevare.

Kontaktpersoner: Niklas Waitong och Gun Karlsson

Vi har dven lediga elevplatser!

Algereds
koflektivet

www.algeredskollektivet.se

info@algeredskollektivet.se
Telefon: 0652-500 59
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Big business

Mediciner ger illusion om evigt liv

Modern sjukvard ser manniskan som en
motor att trimma sa lange som majligt.
Normalt aldrande bor bekdmpas och
déden skjutas upp, oavsett hur alders-
stigen patienten ar.

Text: Tomas Nilsson

Illustration: Beth Page

P& sangen ligger en mager, vaderbiten man
med en cancertumor i ansiktet. Det &r Oster-
rikaren tillika anarkistiske forfattaren och fi-
losofen Ivan Illich. Platsen &r Bremen i Tysk-
land 2002. Flera ar har han dragits med
cancern som slutligen besegrar honom. II-
lich végrade, i linje med sina omstridda teo-
rier, uppsoka sjukvard och havdade ’Det ar
nagot annat, ett mycket komplicerat sam-
manhang”.

Ivan Illich hade en lang internationell kar-
ridr bakom sig. Han bemastrade néastan tio
sprak och skrev ett dussin bocker dar han
ifrdgasatte industrisamhallets stottepelare.
En av bockerna, Den farliga sjukvarden som
publicerades 1975, fick stor uppméarksam-
het for sin kritik av vastvarldens halsopoli-
tiska strategier.

Ivan Illich tes var att modern sjukvérd —
med avancerad teknik och stigande medici-
nering — har sdnkt allménhetens tolerans for
naturligt lidande. Manniskor har likt maski-
ner blivit beroende av att med jamna mellan-
rum besoka verkstaden”. Generos tillgang
pa sjukvard har gjort manniskor oférmogna
att moéta utmaningar i kropp och livsmiljo,
vilket bidragit till illusoriska behov, skrev
lllich. P& s satt, tyckte han, astadkommer
sjukvarden forvantningar, begar och krav pa
ett liv utan smarta och dod.

En s6kning i pressarkiven visar vad Ivan
lllich &r fyrtio ar efter Den farliga sjukvar-
den: bortglémd. Samtidigt som den radikale
filosofens teorier aldrig varit viktigare.

Manga industrilander, likt Sverige, statar

med hog medellivslangd och levnadsstan-
dard. Vi ar forhallandevis valbestallda, mar
bra och kan med medicinska metoder lind-
ra stora och sma krampor.

Men det finns ocksa en parallell berattelse
om hur hélsofixering, krdmpor och medici-
ner tar en allt storre plats i vara liv. Vuxna
tacklar motgangar med allt fran smnme-
del till bantningspiller och héravfallsdam-
pande spray.

Cirka 250 000 svenskar ar lakemedelsbe-
roende, enligt Folkhalsoinstitutet. Konsum-
tionen av antidepressiva har 6kat langt in pa
2000-talet for att bli en av vara flitigast an-
vanda mediciner.

— Sjukdom stélls idag mot den diffusa ter-
men hélsa, sdger Karin Johannisson, profes-
sor i idéhistoria vid Uppsala universitet. Det
leder till att en frisk person kan k&nna sig
nedstamd eller utmattad och dérmed tro att
hon &r sjuk. Mycket som avviker fran valbe-
finnande uppfattas som sjukdomar.

DET VAR IVAN ILLICH SOM I Den farliga sjuk-
varden myntade begreppet medikalisering.
Han menade att medikalisering omstoper
sjalvlakande krafter till medicinsk konsu-
mentdisciplin. Darfor inbillar vi oss att var-
je period i livet kréver professionell sjuk-
vard. Idag syftar ordet pa det accelererande
utrymme som medicinen tar i kultur och
samhélle.

— Medikalisering betyder att fler och fler
livsfenomen dras in i medicinska vérlden,
beskrivs med medicinska begrepp och be-
handlas med medicinska medel, sager Ka-
rin Johannisson.

Det finns manga exempel pa vanliga pro-
blem som omdanats till hélsobesvar och
Oppnats for behandling: klimakteriet, ha-
ravfall, fetma och impotens ar nagra. Ray
Moynihan, forfattare till Selling sickness,
skriver i Brittish medical journal att lake-
medelsindustrin tjanar pengar pa att friska

Prozac paverkar nivan av signalsubstansen serot

manniskor kénner sig sjuka. Ray Moynihan
ger exempel pa hur en medikaliseringspro-
cess kan ga till. For ett par ar sedan beréat-
tade dagstidningar i Australien att en studie
visar att var tredje man uppfattar haravfall
som traumatiskt. Det som inte framgick var
att studien finansierades av lakemedelsfore-
tag Merck som i samma veva lanserade en
ny harvéaxtmedicin.
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Aven benskdrhet har medikaliserats. Ray
Moynihan berattar om lakemedelsfore-
tag som sponsrat forskning, hjélpt patient-
foreningar, utbildat lakare och riktat sin
marknadsforing for att vacka ett behand-
lingsbehov som i sig inte minskar risken
for benbrott. Men det &r lattare att &ta ta-
bletter mot benskorhet, skriver Ray Moy-
nihan, istéllet for att till exempel motione-

onin i hjdrnan, som styr vara kadnslor av exempelvis glddje, sorg, ilska, lycka.

ra eller sluta roka.

| boken Skapar varden ohalsa? av ett an-
tal nordiska allménlakare, uppmarksammas
benskérhetsfenomenet. En grupp 60-ariga
kvinnor genomgar bentathetstest vars resultat
anvéands for att bedéma framtida benbrotts-
risk. Det ar Iag risk for att bryta nagot och
konsekvensen av métresultatet blir en stérre
forsiktighet hos patienterna. Sjalva vetska-

pen om faran — fast den &r véldigt liten — gor
manga kvinnor osakra pa sina kroppar och
olika kroppsférnimmelser tolkas som tecken
pé benskorhet, skriver lakaren Lotte Hvas.
Foljden av 6kad medikalisering kan bli att
individen lever i villfarelsen att den eller den
kanslan kanske &r en sjukdom.

—Om du &r blyg och inte vagar prata infor
en grupp har du social fobi. Om ditt humér
pendlar &r du bipolar. For 30 ar sedan fanns
en diagnos for depression och den betrakta-
des som allvarlig. Nu finns flera nivaer — latt,
mattlig och tung - och alltfler passar in i de-
finitionen, sager Karin Johannisson.

DET VAR I BORJAN AV 90-TALET som antide-
pressiva SSRI-tabletterna blev tillatna i Sveri-
ge. De kallades ”lyckopiller” och lanserades
under till exempel namnet Prozac. Lakeme-
delsforetagens argument var att depression
framst berodde p& kemisk obalans i hjarnan,
vilket pillren kunde atgarda. Bruket av SS-
RI-lakemedel har 6kat lavinartat, cirka 700

”Istallet for att forsoka

eliminera doden med

sjukvard borde vi tala om

den och gora livet mindre

plagsamt den sista tiden”

procent mellan 1992 och 2007, trots att sam-
bandet mellan biologiska brister och psykiskt
lidande har ifragasatts av forskare.

SSRI-tabletternas genombrott har bidragit
till att forklaringar pa mentala krampor soks
i kroppen istéllet for i sociala miljoer. Sjalens
medikalisering, har det kallats.

Fredrik Svenaeus, professor i den prak-
tiska kunskapens teori vid Sédertérns hog-
skola och forfattare till boken Tabletter for
kansliga sjalar, ser dock fortjansterna med
SSRI-lakemedlen.

— Det &r cirka 600 000 svenskar som ater
antidepressiva och manga kan med hjalp av
lakemedlen klara av hushallet och arbetet.
Det tycker jag ar nagonting som vi bor res-
pektera, sager han.

Samtidigt finns en fara med orimlig tilltro
till att tabletter kan ordna de flesta av indivi-
dens svarigheter. Ofta ar det inte sa.

— Kritiker menar att antidepressiva medici-
ner bedévar problem som ligger pa en sam-
hallsniva — exempelvis att vi har en arbets-
marknad som stéller krav p& hog enskild
produktivitet, sager Fredrik Svenaeus.

| Skapar varden ohalsa? skriver lakaren
John Brodersen att medicinmarknaden &ar
enorm. Det beror pad allmanhetens nastan
obegransade behov och pa att det medicin-
ska omrédet inte har klara granser.

— Lakemedelsindustrin tjanar pengar pa
medicinforbrukning. Lakarkaren strider for
framsteg, prestige och bekréftelse. Patientor-
ganisationer vill driva medlemmars fragor.
Olika slags livsstilscoacher slar mynt av var
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osakerhet. Mitt i allt det har star individen
med sitt lidande, séger Karin Johannisson.

JONAS BERGLUND, OVERLAKARE pa Sykehu-
set Pstfold i norska Fredrikstad, har i de-
battartiklar lyft perspektivet att dagens sjuk-
vard forespeglar evigt liv och gor déden till
ett medicinskt problem. Som njurlékare se-
dan 34 ar ar han en del av medikalisering-
en och sjalvkritisk.

— Aven om personer har levt langt 6ver
den forvantade livslangden, 78 ar for man
och 83 ar for kvinnor, ska olika behandling-
ar och medikamenter skjuta upp déden. Ofta
till priset av férsamrad livskvalité, séger Jo-
nas Berglund.

En av Ivan lllichs barande poanger var att
sjukvard alstrar &nnu mer sjukvard inte bara
kulturellt utan &ven Kliniskt. Det finns situ-
ationer nar risk for biverkningar dverskri-
der avsedd nytta i frdga om att medicinskt
forhindra hjartkarlsjukdomar, skriver for-
fattarna i Skapar varden ohalsa?

En studie som undersdkt medicineringen
visar att antalet minskade fall av hjartkarl-
sjukdomar &r ungefar lika stor som forlus-
terna i form av biverkningar, typ allvarli-
ga blédningar. Jonas Berglund kallar det
for den medicinska paradoxen” — sofisti-
kerad behandling skapar langvariga sjuk-
domsspiraler.

— En hjérttransplantation innebér att pa-
tienten far hjartat av en nyss avliden. Myck-

et ska stdmma 6verens — till exempel blod-
grupp. Kroppen reagerar mot inkréktare
och for att dampa avstotningar finns medi-
cin som i sin tur kan leda till bland annat di-
abetes, benskdrhet och hdgt blodtryck. Det
gar att halla en hjartsjuk vid liv sa lange att
han blir njursjuk, och sa haller det pa. Vi ger
behandlingar som &tfoljs av ytterligare be-
handlingar, séger Jonas Berglund.

Jonas Berglunds mamma var 88 &r nar hon
greps av oro infor livets sista tid. Jonas bad
henne att ga till huslakaren for att fa nagot
l4tt Angestdampande. Hon kom hem med ta-
bletter mot — hdgt kolesterolvarde.

— Det ger en bild av hur modern sjuk-
vard ser manniskan som en motor vars liv
ska forlangas genom att delar repareras el-
ler byts. Det &r som om vi inte vill accepte-
ra doden. Istéllet for att forsoka eliminera
den med sjukvard borde vi tala om den och
gora livet mindre plagsamt den sista tiden,
sager Jonas Berglund.

VART BEHOV AV ATT REDUCERA och bekam-
pa risken for sjukdom verkar vara oandligt,
skriver Lotte Hvas i Skapar varden ohal-
sa? Den troligtvis lojalaste bundsférvanten
i kampen ar en alltmer expanderande lake-
medelsindustri som tjanar hisnande sum-
mor nér ménniskor tar medicin aven nar
de inte behdver.

Ivan Illichs Den farliga sjukvarden har ori-
ginaltiteln The Medical Nemesis. Det ar en

metafor for en berattelse i grekisk mytologi
om hdgmod och girighet. Kung Tantalus in-
bjods att dela maltid med gudarna. Han stall
ambrosia, ett gudomligt elixir som skanker
odddlighet och déomdes till evig otillfreds-
stallelse, hunger och térst. Han bojde sig
for att dricka i floden — vattnet vek undan.
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i Zofott

78 tablattor

Prozac var ett av de tidigaste sa kallade lyckopillren. Hyllade men ocksa tamligen
snart kritiserade. Dopt till Zoloft av en annan tillverkare.

Han strackte sig efter tradets frukt — grenen
flyttade sig utom rackhall. P& samma sétt,
skrev lllich, har begaret efter ambrosia spri-
dits till manniskan via tilltagande medikali-
sering. Ett utopiskt krav har blivit riktlinje.
Det bevisas kanske bast i FN:s definition av
halsa som “fysiskt, psykiskt och socialt val-

befinnande och ej endast franvaron av sjuk-
dom och skroplighet™.

— Det &r en utopi som vi pa var lilla val-
fardso kan uppna under kortare faser i livet.
| ett globalt réattviseperspektiv ar det ndrmast
hanfullt, menar Karin Johannisson.

tomas.produktion@gmail.com

”Lyckopiller” som Prozac och Zoloft paverkar
serotoninnivan i hjarnan. Serotonin balanse-
rar vara kanslor och styr t ex hunger, glddje,
irritation, ilska, valmaende, livslust. Medel
som Remeron och Mirtazapin paverkar dven
nivan av noradrenalin och ar kraftfullare.
Gamla tiders antidepressiva medel, som ex-
empelvis Valium och Stesolid hojer nivan av
annu en signalsubstans, men ger ocksa fler
biverkningar, ar beroendeframkallande och
gar att ta sitt liv med vid 6verdos.

Det nya med "lyckopillren” var att de hade fa
biverkningar men dnda stor effekt och bor-
jade darfor forskrivas i storre utstrackning.

LAS VIDARE

Lakemedel — statistik for ar 2009, Social-
styrelsen, 2010.

Skapar varden ohalsa? red. John Broder-
sen, Brigitta Hovelius, Lotte Hvas, Student-
litteratur, 2009.

Beroendeskapande ldkemedel — ett folk-
halsoproblem som 6kar, Ulf Jonasson och
Birgitta Jonasson, Folkhalsoinstitutet 2006.
Ungdomar om lakemedel, Kilen, 2003.
Selling sickness i Brittish medical jour-

nal 13/4 2002 av Ray Moynihan. Fulltext:
http://www.healingnaturallybybee.com/
articles/corrupt12.php

Den farliga sjukvarden, Ivan Illich, Aldus,
1975.
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om det behagar

Kvinnor ska belst vara unga, vackra, smala och snalla

Aldre kvinnor méter inte samma accep-
tans som man. De bor inte kla sig alltfor
sexigt, det kan bli patetiskt. Gubbar ar
daremot ganska okej, oavsett.

Text: Therése Persson
Bild: Bibbie Friman, Maria Wallin

P& barnavardscentralens 4-arskontroller mats
och végs och jamfors barn mot en normal-
kurva. For de flesta aldrar finns inga normal-
kurvor att jamfora gentemot. Daremot finns
det gott om uppfattningar om hur manni-
skor ar och borde vara i olika aldrar.

Nar man ar liten far man vara liten och
knubbig och s6t. Nu maste man vara lang,
smal och stilig och ha stora brost.

Sa beskriver 12-ariga Olivia de forvantning-
ar hon moter som tjej pa vag in i tonaren.
Hon ingar i min doktorsavhandling Kvinn-
lig for sin alder — en intervjustudie om alder,
kropp och femininitet.

Olivia anvander ord som “far”” och ”mas-
te”. Men nar jag lyssnar pa inspelningen fran
intervjun hors inte bara de strdnga ordva-
len, utan ocksa Olivias distanserade och kri-
tiska tonfall. Citatet sager nagot om norme-
rande forvantningar pa hur flickors kroppar
bor se ut och férandras genom livet. Och ci-
tatet sager ocksd ndgot om hur en 12-arig
flicka kan uppfatta och hantera sadana for-
vantningar och normer.

I en annan intervju tanker 34-ariga Fati-
ma tillbaka pa tonarstiden och hur tjejkom-

pisarna en efter en borjade fa brost:

Fatima: [...] alla fick brost.

Therése: Ja?

Fatima: Men jag hade ju knappt nagra.
Och hur jag liksom, jamen redan da borja-
de det vara jobbigt liksom. Nar man dusch-
ade pa gymnastiken och ... Jag kommer
ihdg Aylin, min kompis, hon hade jattefina
brost. Och jag kénde bara gud, hon hade
jattefina skjortor och dom satt sa fint och
hon hade kanske en liten topp och det vart
en liten klyfta.

Therése: Ja.

Fatima: Och man liksom sag att, ja men
killarna tittade pa det och jag hade (med be-
toning:) ingenting och var liksom, visste inte,
d& visste man ju inte vilken beh& man skul-
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le kdpa for att se lite bystig ut.

Vissa forandringar forvantas ske med flick-
ors och kvinnors kroppar genom livet och i
vissa aldrar. Brosttillvaxt ar ett exempel pa
det. Aven 15-&riga Moa berittar att hon ota-
ligt stallde sig fragan: ’Nar far jag tuttar?!”
nar hon var yngre.

DET FINNS ETT ALDERSSPANN inom vilket
det anses normalt och énskvart att bros-
ten vaxer fram. Foljden av sddana forestall-
ningar, och av jamforelser flickor emellan
och med radande ideal for kénet, kroppen
och &ldern, blir att om brosten inte vaxer —
eller om de véxer snabbare alternativt lang-
sammare &n andras eller &n vad som anses
normalt — s riskerar det att uppfattas som
avvikande.

Fatimas citat pekar mot att normer om
kroppens utseende och utveckling i olika
aldrar kan innebara att vissa kroppar upp-
fattas som fina och attraktiva, medan andra
kan kannas fel eller obekvama. | de intervju-
ades tal om brost, men ocksd om att tappa
mjolktander, att fa sin forsta mens, eller att
menstruationen upphdor, samt andra férvan-

tade féréndringar av kroppen, framtrader fo-
restallningar om en for aldern och for konet
normal utveckling genom livet. Konsekven-
sen blir att det som inte passar in i den bil-
den anges som onormalt. | relation till detta
konstrueras storleken pa Fatimas brést som
nagot problematiskt och som nagot det gél-
ler att hitta strategier for att hantera, sdsom
behdmodeller som gor att man ser ”lite bystig
ut”. | citatet ar ocksa killarnas blickar med
och bekraftar vad som anses attraktivt for
aldern, och det siger ocksd ndgot om vad
som nonchaleras.

MEN DET VERKAR INTE VARA enbart krop-
pen som ska folja en sddan normalkurva.
59-ariga Gunilla sager att hon var ’for ung”
nar hon fick barn. Pa liknande sétt anvander
personer som jag har intervjuat, saval som
jag sjalv, uttryck som ’sent” och ’tidigt”,
och de talar om att de inte har fatt barnbarn
”an”, om att komma ’tidigt” i klimakteriet,
eller om att flytta hemifran “’sent””. Det har
sattet att uttrycka sig askadliggor forestall-
ningar om normala och efterstravansvarda
aldrar for barnafédande, giftermal, studier,
flytta hemifrén, sexdebuten och andra han-
delser. Har verkar det finnas uppfattningar
om réatt sak vid ratt alder. Det galler att han-

”N&r man ar liten far man vara liten

stressande. Fatima, som sjalv &r 34 och mitt i
detta aldersspann sager att: ”’jag kanner ing-
en stress for min alder’, men fortsatter ock-
s& resonemanget med att sdga att hon kan-
ske hade upplevt en viss &ldersstress om livet
hade sett annorlunda ut:

Fatima: Jag kanske hade gjort det om jag
inte hade haft barnen och levt sjalv.

Therése: Ja.

Fatima: Och inte traffat ratt man och allt
sant dar.

Alder framtrader ibland som ett slags matt-
stock manniskor kan anvénda for att jamfo-
ra sig sjalva, andra, sitt eget och andras liv,
emot. Som att vi utvarderar vara liv i rela-
tion till vad som férvantas for aldern och en-
ligt mattstocken: Har jag dstadkommit och
gjort vad som forvéntas vid min alder, eller
ligger jag efter, &r det ndgot som fattas? | for-
vantningar av det har slaget korsas inte sél-
lan normer om heterosexualitet, alder och
kvinnlighet. Baksidan med den har typen av
normerande satt att se pa livet ar att vissa
liv riskerar att definieras som inte fullstén-
diga eller inte tillrackligt lyckade.

NORMERNA FAR, ELLER GER, konsekven-
ser for manniskor. Elin som tidigare i livet
drabbades av en hormonrelaterad cancer
vet inte om hon kan ta graviditet
som nagot sjalvklart. Vetskapen
om att hon kanske inte kommer

och knubbig och s6t. Nu maste man

att kunna bli gravid har lett till att
hon har kant sig ’mindre som en

vara lang, smal och stilig och ha

hel tjej””. Har kopplas kvinnlighet

stora brost.”

samman med reproduktion och
om de barnaalstrande formagorna

delserna, liksom kroppens férandringar, in-
tréffar ’on time”.

Jag fragar Elin, som ar 29 ar vid tiden for
intervjun, om hon tanker att det finns for-
vantningar pa olika aldrar, och hon sva-
rar att:

... fram tills nu s& har, sa tycker jag inte det
finns sdna jattehdga forvantningar. Men om
jag liksom gar Gver trettio och borjar kom-
ma upp liksom i, ja men dom flesta skaffar
barn liksom mellan trettio och trettiofem och
d& kommer det sakert bli s, att man far en
massa forvantningar pa sig.

Samtidigt ar Elin noga med att papeka
att hon aldrig skulle ta ”’forsta basta”, utan
att hon vill ha “ett stabilt forhallande” som
grund nar hon bildar familj. Fnissande til-
lagger hon sedan att:

Men det gor ju aven att jag maste ju lik-
som snabba upp mig pé att hitta nn da sa
jag kan hinna bygga upp ett stabilt forhal-
lande innan jag liksom skaffar barn och inn-
an jag inte kan skaffa barn langre.

AREN MELLAN 30 OCH 35 skildras i citatet
som den alder en kvinna forvantas skaffa
barn. Bade forvantningar pa att traffa na-
gon och bilda familj mellan 30 och 35, och
tanken om att detta bor ske innan hon ”inte
kan skaffa barn langre”, kan upplevas som

hotas sa hotas aven kvinnligheten.
DA riskerar man att anses och be-
skrivas som mindre ’hel” som kvinna.

”Jag ar rena fallfrukten!” Med de orden
berattar 80-ariga Torborg att hon skrattan-
de beskrev sin alder for nagra personer som
verkade nyfikna pa hennes alder, men som
drog sig for att frdga. Att likna en aldre kvin-
na vid en fallfrukt kan stéllas i kontrast till
poetiska liknelser mellan unga kvinnor och
rosor som knoppas och slar ut i blom. Vad
sager sadana typer av metaforer om vart satt
att se pa och vardera kvinnor genom livet?
En fallfrukt leder tanken till ngot 6vermo-
get och passé. Med det inte sagt att det &ar s&
Torborg sjélv ser pa sin alder, eller att det ar
s& hon menar att andra ser pa henne.

TORBORG AVSLUTAR ISTALLET sin historia
med att sdga att folk blev forvanade Gver
att hon hade fyllt 80. | férhallande till fo-
restallningar om att det ar positivt for ald-
re kvinnor att se yngre ut kommer en saddan
forvaning att uppfattas som en komplimang.
Torborg lyckas pa sa vis med glimten i 6gat
framtréada i ett mer positivt sken med hjalp
av att upprepa en negativ bild av aldre kvin-
nor, deras utseende och kroppar.

Kvinnor anses ofta dldre vid lagre aldrar an
man, har tidigare forskning visat. Kvinnligt
aldrande ar dessutom laddat med mer nega-
tiva betydelser an mans aldrande. Det inne-
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bar att kvinnor och mén tillskrivs skilda egen-
skaper nar de aldras. Aldre kvinnor och &ldre
man varderas med skilda méattstockar.

I intervjun med 41-ariga Katrin kommer
vi in en del pa klader och normer om vad
som passar sig eller inte passar sig i klad-
vag for kvinnor i olika aldrar. Katrin stan-
nar en stund vid urringat och hon séger att
hon tycker att det ser snyggt ut pa en tjej i
20-arsaldern, men att det daremot inte ser
bra ut pa en kvinna som har kommit upp i
och passerat 40: ”Jag tycker det ser patetiskt
ut pa en fyrtiodring”, sager hon.

Ordet patetiskt anvands vid flera av inter-
vjuerna. Vid ett annat tillfélle handlar det
om ett par tajta jeans som avsléjar rumpan
pa ett, s& som det beskrivs, for aldern opas-
sande satt. Aven i det exemplet galler det en
kvinna i 40-arsaldern.

Ytterligare exempel ror den korta kjolen.
Om kjollangd och alder sager till exempel
56-ariga Rebecca skrattande: Jamen kjolar
som slutar har (visar pa laret) det har man
inte ndr man &r over tjugo”.

DET GALLER PLAGG SOM VISAR LAR, brost och
rumpa, det vill séga de delar av kvinnokrop-
pen som forknippas mest med erotik och be-
gar i var del av varlden. Det ligger nara till
hands att tolka det som uttryck for uppfatt-
ningar om att det ar olampligt att paminna
om och visa tecken pa kvinnlig sexualitet ef-
ter en viss alder, om att kvinnor i hogre ald-
rar inte bor kla sig sexigt for da riskerar de
att uppfattas som patetiska.

Normer om att aldre kvinnors sexuali-
tet bor ddljas och tonas ner begrénsar aldre
kvinnors mdjligheter att komma till uttryck.
Men dessutom kan man se detta som ett bade
alderistiskt och sexistiskt sétt att se pa ald-
rande kvinnor och deras kroppar. Fragan ar
om vi verkligen vill ha det sd har?

Varfor talar vi om tecken p& manligt ald-
rande med uttryck som graa tinningars
charm, medan tecken pa att kvinnor aldras
gors till ndgot som bor déljas och motarbe-

”Kvinnor anses dldre tidigare an

rande som kroppsliga nedgangar av olika
slag. Personerna talar om krémpor, avtagan-
de ork och halsa som nagot att forvanta
sig i hog alder: ”orken kan ju avta till viss
del””, som Mona, 59 ar, uttrycker det. Och

| 6st har man ibland en mera avslapp-
nad hallning till aldrande.

trots att Lena menar att det ar ”’skont™ att
bli &ldre, beskriver hon ocksa hur fysiken
blir samre, alltsd man orkar inte lika myck-
et” nar man aldras.

DE FYSISKA FORSAMRINGARNA framhalls
som nagot att ta ansvar for och att forsoka
motverka for att inte 1ata sig sacka ihop”
som Lena kallar det, och Fatima séger att
det galler att halla sig i form™. | de inter-
vjuades tal om att med olika medel hélla
aldrandet stdngen upprepas samtidstypis-

ka satt att se pa kroppen som

formbar och som féremal for

man och kvinnligt aldrande ar laddat

standiga foérandringar och for-
battringar. | intervjuerna upp-

med flera negativa betydelser”

repas normer om att det ar in-
dividen sjalv som har ansvar

tas? Vad gor ungdomlighetsideal for kvinnor
med var syn pa den aldrande kvinnokroppen,
med Var syn pa oss sjalva och andra?

”Jag &r aldre men inte gammal” séger 75-
ariga Maj i en intervju. Det &r illustrativt for
hur gammal ofta gors till ndgot att ta avstand
ifrdn. Gammal konstrueras som nagot man
inte &r och inte vill vara.Till att vara eller bli
aldre kan personerna déaremot knyta positi-
va aspekter som ¢kad trygghet, erfarenhet
och sjalvkansla. 48-ariga Lena beskriver det
exempelvis som ’skdnt att bli aldre”. "’ Né&s-
tan sa ligger det en langtan i det”, sager 34-
ariga Fatima nar hon forestaller sig sitt eget
aldrande som kvinna.

Parallellt finns dock beskrivningen av ald-

for sin kropp och sitt aldrande.
Det tycks vara upp till var och en att halla
formen och hélsan genom livet, att gdra sina
knipdvningar mot inkontinens och att tréna
som en ~investering” infor alderdomen som
en person kallar det. Det tycks vara ’on6-
digt” att se aldre ut idag eftersom det finns
en uppsjo av tjanster och produkter som kan
farga bort de graa haren och utplana andra
synliga tecken pa att vi blir aldre.

Kampen mot tecken pé aldrande kan ses
som uttryck for alderism eftersom det be-
kraftar idéer om att det ar ndgot negativt
att aldras. Men har galler det att ga en for-
siktig balansgdng. Kvinnor uppmuntras att
bekampa och bemaéstra tecken pa aldrande,
men samtidigt bor de inte avsldja det bak-

omliggande arbetet for dven da riskerar man
att uppfattas som patetisk. Det verkar som
om kvinnor béde ska visa att de tar hand
om sig och samtidigt att de inte anstranger
sig for mycket.

HOTET OM ATT BLI SEDD SOM PATETISK kan
betraktas som en reglerande kraft som bi-
drar till att normer om kvinnlighet, alder,
sexualitet och kropp ska uppréatthallas. Men
samtidigt som Katrin kan tala om kvinnor
over 40 i urringat som patetiska har hon
sjalv, som 41-arig kvinna, pa sig en urring-
ad blus under intervjun. Och i samma an-
detag som 56-driga Rebecca sager att man
inte bor ha kort kjol om man passerat 20,
beréattar hon att hon sjalv har en sadan kjol
och &aven fatt positiva reaktioner nar hon
satt pa sig den.

Det ser jag som tva exempel pa hur normer
inte alltid iscensatts pa entydiga stt, utan att
man bade kan bekrafta och ifragasatta nor-
mer pa en och samma géang. Det uppstar pa
sd vis inte sallan sprickor och skevheter i hur
normer kommer till uttryck under intervju-
erna. Judith Butler menar att det &r just sa-
dana sprickor, eller sddana skeva iscenséatt-
ningar, som kan leda till férskjutningar och
forandringar av normerna. Genom att bra-
ka med normer om hur flickor och kvinnor i
olika aldrar bor vara, se ut och bete sig kan-
ske vi pa sikt kan urholka normernas stall-
ning och 6ppna for fler mojligheter att kom-
ma till uttryck, forsta och bli forstddd som
flicka, kvinna och méanniska.

therese.p@home.se

Citaten ar hamtade fran Therése Perssons
avhandling som bygger pa intervjuer med 25
personer fran 6 till 99 ar:

Kvinnlig for sin alder — en intervjustudie om
alder, kropp och femininitet. Persson, Theré-
se 2010, Stockholm: Bullfinch Publishing.
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EU uselt jamstallt

Var tredje bdrsbolag i Europa
har inte en enda kvinna i sty-
relsen. 1 snitt &r bara var fjar-
de parlamentsledamot och mi-
nister i EU-landerna en kvinna.
Bara 19% av professorerna
pa universiteten i EU ar kvin-
nor, trots de ar fler &n hélften
av alla nyutexaminerade och
nara hélften av arbetskraften.

Stod for hoga skatter

75% av svenskarna kan &r be-
redda betala mera i skatt om
den gar till sjukvard, dldreom-
sorg och skola, enl sociologen
Stefan Svallfors. Han har sedan
1981, undersokt installning-
en till valfardspolitiken. Bland
4 000 tillfragade nu har stodet
for skattefinansierad véalfard
snarast forstérkts sedan 2002.

Mera egenfinansiering, flera
privata sjukhus och skolor an-
ses som negativt for samhallet.
En stor majoritet uppger att
det &r stat och kommun som
bor skota utbildning, sjukvard,
barn- och aldreomsorg.

Fler vrakningar igen

Under 2010 berdrdes 632 barn
av vrakning. En 6kning med
2% jamfort med foregaende ar.

Den nedatgdende trenden
har darmed brutits. Mellan
2008-09 minskade antalet barn
som berdrdes av vrakning.

Bryter besoksforbud

Under 2010 anmaldes fler én
5 200 fall dar personer ska ha
brutit mot besoksforbudet, det
ar den hogsta siffran pé over
tio &r. Anmélningarna okade i
14 av 21 lan, enligt BRA.
Enligt Aklagarmyndigheten
leder bara runt hélften av an-
malningarna till fallande dom.
Regeringen foreslar att den
som éalagts besoksforbud ska
kunna 6vervakas med fotboja.

LSS som investering

Riskkapitalbolag tar snabbt en
allt storre del av den skattefi-
nansierade omsorgsbranschen.
Nar LSS inférdes 1994 be-
raknades arskostnaden till cir-
ka 15 Mdr kronor. | &r van-

tas LSS kosta stat och kommun
cirka 56 Mdr, enligt Dagens
samhalles sammanstéllning.

Storst &r Humanakoncernen
dér bl a jattestora Assistansia
ingar. 2008 var omsattningen
1,3 Mdr. | &r férvantas den bli
2,1 Mdr. Plus 61% pa tva ar.

Tvaan, Frosunda LSS, rak-
nar med att i &r nd 1,8 Mdr.
2008 var siffran knappt 1,2.

Marknaden domineras av
sméaforetagare, men en inten-
siv strukturomvandling paga,
dér stora aktorer kdper upp de
mindre.

1994 valde 15% av brukar-
na privata utférare. Enligt for-
sakringskassan ligger foreta-
gens andel nu pa cirka 40%.

Personlig assistans véntas
i ar kosta staten 19 Mdr och
kommunerna 4 Mdr. De priva-
ta foretagens andel &r i dagslé-
get vard dver 9 Mdr,.

De stora pengarna, 36 Mdr
2009, gar till bl a boenden och
daglig verksamhet. Kommu-
nerna skoter merparten men
foretagens andel 6kar. For bo-
enden gar 15% till féretagen.

1 av 10 tar tabletter

Vérktabletter har aldrig va-

rit sa tillgangliga som i dag. |
Stockholm, Goéteborg och Mal-
mo tar 20% receptfria vark-
tabletter varje dag eller fle-

ra ganger i veckan. | smé och
mellanstora stader gor 8% det.
P& landsbygden 11%. | snitt
over landet 11%, enligt en Si-
founders6kning Kronans Drog-
handel latit genomfora.

TCO vill ha nya regler

Sjuk- och a-kassereglerna mas-
te gbras om, anser TCO. Allt
férre omfattas av de viktiga
trygghetsforsakringarna. Det
har, i kombination med en allt
hardare och utsorterande ar-
betsmarknad, lett till ett Okat
socialbidragsberoende.

Man maste dven krava mer
av arbetsgivare och myndighe-
ter. Problemen maste i hogre
utstréackning l6sas dar de ska-
pas: pa arbetsplatserna, anser
TCO och foreslar "’en rehabi-
literings- och omstallningspakt
for Sverige™.

@ ANNONS

Ekebylund har

* utredning

* kvinnoprogram

* individuell behandling
* aterfallsprevention

* motiverande samtal

Avd. Ostfora
740 21 Jarlasa
Tfn 018-564 500

SiS LVM-hem
Ekebylund/Ostfora

For kvinnor och man
med missbruksproblem

Ostfora har

* fysisk rehabilitering

* individuell behandling
* CRA

» aterfallsprevention

* motiverande samtal

SiS LVM-hem Ekebylund/Ostfora

Avd. Ekebylund
Skanela

195 96 Rosersberg
Tfn 08-594 306 00

o

Statens '

institutions
styrelse SiS

»De sag det
friska 1 mig«

Sedan 1986 erbjuder vi individuell behandling for
madnniskor med ldkemedelsberoende/missbruk och
psykisk ohalsa.Vi finns i Mullsjo, Enk&ping, Stockholm,
Goteborg och Jonkoping. Lds mer om oss och vara
behandlingar pa www.irisutvecklingscenter.se.
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Skadespelare & tjock

Normen, branschen och moralen vill ha smala och svala

Lotti Tornros ar fettaktivist, skadespe-
lare och regissor. Hon har en vision:
att vi ska fasta oss mindre vid yta och
utseende och vaga vara de vi ar. Olika.

Text: Helena Bjerkelius

Bild: Lena Katarina Johansson &
Ulrik Jantzen

Till hosten ska skadespelerskan och regisso-
ren Lotti Tornros turnera i Ostergétland med
del tva i sin trilogi om normkritik i férhallan-
de till kropp. Forestallningen har arbetsnam-
net Fettaktivistisk agenda. Del ett i trilogin
var Mitt liv som tjock, enmansforestalining-
en hon spelade i ett par ar som utgick fran
hennes dagbdcker under uppvéxten.

| den beréttade Lotti T6érnros om hur hon
fran forsta dagen i skolan var ’tjockisen”,
och om besten som tog hennes kropp i be-
sittning med I6ftet om mat och frossande
som kalla till trost, trygghet, karlek. Dar
fanns en mamma som kallade dottern foér
ett freakshow pa tvad ben och omgivning-
ens danande tystnad. Under den turbulenta
tonarstiden var det ingen som fragade vad
som hént henne.

— Det hér ar en av mina erfarenheter i li-
vet, men det har aldrig funnits rum for att
jag ska kunna ta upp tankarna kring kropps-
vikt i samtal mellan manniskor. D4 blir jag
alltid bemétt av att folk vill slata 6ver, och
sager: ’men du ar ju inte tjock™ och ”’du ar
ju alltid sa glad och har alltid haft s& gott
sjalvfortroende sa du har val inte haft na-
got problem med det™, citerar Lotti T6rnros
med intensiv blick och armbagen lutad mot
den djupa fonsternischen pa Medelhavsmu-
seet i Stockholm.

Hon har kéant sig forvirrad infor att & ena
sidan sjalv inte uppfatta sin kroppsvikt som
ett problem, men & andra sidan anda vil-
ja prata om det. En del av henne har varit

fullt synlig for alla, men inte fatt vara med
utan avfardats med ett: ”&h det dér bety-
der ingenting™.

— Det ar ju svart att vara hel om man har
de har morka flackarna som alla ser.

I trilogins sista del har hon tankar om att
historiskt understka matens och atandets
betydelse i olika samhéllen, fram till da-
gens globalisering med stora handelskedjor
déar maten blir ett maktmedel och en eko-
nomisk kraft.

AREN MED MITT LIV SOM TJOCK HAR varit
lakande och férandrat henne. Nu vet hon
att hon inte ar ett ufo, och att det hon sjalv
brottas med brottas ocksd manga andra med.
Nar hon gar upp pa scenen som tjock ska-
despelare har reaktionerna uteslutande va-
rit positiva. | gengald far hon méanniskors
egna historier. De handlar om att inte kan-
na sig godkand med sin kropp oavsett hur
kroppen ser ut.

— Att f& motas just dar i den mérka vran
med det som inte blir belyst &r en valdig be-
frielse. Det &r jatteharligt att se ménniskor

”Om man ar manga fettaktivister far

ideal, uppfattar Lotti Térnros. Sen finns en
kvot for de vanliga manniskorna. Dar ryms
briljanta karaktarsskadespelare som inte
faller inom normen klassisk skonhet. Slut-
ligen finns en kvot for de vanliga som ater-
finns i sméa biroller och hjalper till att lyfta
upp de andra karaktdrerna i en berattelse. |
den kvoten kan ett alldagligt eller ett ovan-
ligt utseende vara kvalificerande.

Att det finns en kroppsnorm for skadespe-
lare tycker Lotti Térnros &r uppenbart:

— Det finns f& omréaden dar man ser s ste-
reotypt smala ménniskor. Det &r véldigt, val-
digt f& personer pa scen, film och i tv som
gar utdver den smala normen. En starkt le-
vande norm i samhallet &r att det &r fel och
daligt att vara 6verviktig. Da kanns det nog
alltid lite problematiskt som regissor att géra
det valet. Rent kdnslomaéssigt ska man brot-
tas med sin egen fettfobi.

ATT HON SJALV VAGAR BRYTA utseendenor-
men for skadespelare ser hon som en kedja
av reaktioner pa flera handelser. Under lang
tid befann hon sig i en trygg miljo pa Teater
Scenario i Stockholm som hon var
med och drev. Darmed slapp hon

fettet ett ansikte att vara en manni-

vara ute pa den vanliga markna-
den och konkurrera.

ska, att vara manga manniskor.”

- Jag kom aldrig in pa Scen-
skolan och behdvde inte moéta allt

som blir sa dar lattade. ”’Sa underbart att
du pratar om det har, antligen kan jag slap-
pa nagra idéer jag har i mitt huvud”, séger
Lotti Térnros.

Hon har lattare for att ta plats i varlden
och visa sig sjalv efter att hon végat blotta
sina undangdmda skrymslen. Radslan for att
bli missforstadd nar hon framtrader har mat-
tats av de dver hundra ganger hon pratat om
kroppsnormer och blivit vél mottagen.

For skadespelare finns en utseendenorm att
man ska vara vén och blond, ett bergmanskt

motstand som jag sakert skulle
gora dar i manga situationer och kanna mig
underlagsen. P& Teater Scenario var jag med
och styrde, fick utrymme att vara en skade-
spelare, punkt liksom. Jag fick fylla olika
slags roller med liv, vaxte i det, fick bekréaf-
telse och kande att jag hade en férmaga.
Vad utmanar du hos publiken nar du gar
ut pa scenen som en normavvikande ska-
despelare?
—Jag ser det som att jag ger en mdjlighet
for publiken att fa syn pa sina egna fordo-
mar. Vissa har inte dem och forstar inte vad
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jag pratar om, de tycker att jag &r en man-
niska som vem som helst. Vissa sager att de
ser det s&, fast egentligen bar de pa en rads-
la. D& finns det ett slags aggressivitet, de som
bemoter mig med: ’det héar ar helt ovidkom-
mande, varfor tar du upp det?”

LOTTI TORNROS FOR ETT LANGT resonemang
om normerna for vikt som dikterar en mo-
ralisk plikt att vara smal. Den reproduceras
genom Vart satt att prata om mat och vara
kroppar. Att inte tillata sig att bli tjock ses
som en viljehandling, och att inte kunna
kontrollera sin vilja i vart individualistis-
ka, kapitalistiska samhélle &r moraliskt for-
kastligt. Normen som standigt produceras
ar att inte vara nojd, att se sig sjalv som ett
objekt att dgna tid at att studera och korri-
gera. Vi blir mer intresserade av hur vi ska
korrigera oss sjalva an att méta manniskor.
Och korrigeringen leder bara till viljan att
korrigera ytterligare. Nagon slutpunkt ex-
isterar inte.

— Eftersom vi maste kontrollera var yta sa
mycket och dgna oss at den sa blir det ett
distraktionsmoment helt enkelt. Kanslomas-
sigt sager det mig att vi slipper vara solida-
riska genom att vara s sjalvupptagna. Det
ar mycket lattare, hanterbart och 6verskad-
ligt att &gna sig at sig sjalv och sina egna
misslyckanden &n att vara villig att riske-
ra sig sjalv i motet med andra, och att ock-
s& utsétta sig for det obekvama i att kam-

pa for ndgot annat.

Att bli skadespelare med all den utsatt
det innebér var inget hon valde. Som liten
tyckte hon om att gora saker infor andra.
Hon gillade att sjunga, fick uppskattning
och sen har hon ”bara fortsatt”. Men tviv-
len har ofta funnits dar. Det tog lang tid inn-
an hon bdrjade nérma sig filmvarlden och
soka filmjobb.

Urvalsprocessen ar likadan for alla skade-
spelare: snav, valdigt hemlig och lika svar for
alla beskriver hon, men samtidigt helt dods-
ddémd om man har en avvikande kropp. Hon
forsoker att inte fokusera s mycket pa det.
Ser det som en kamp hon inte kan paverka,
men ger forsiktigt uttryck for en 6nskan att

rollbesattningar ska bérja gdras mer oste-
reotypt.

Hon &r med i flera produktioner som ar
under inspelning: Patrik Eklunds langfilms-
debut Flimmer, tv-serien Anno 1790 och fil-
matiseringen av Arne Dahls kriminalbdcker
om A-gruppen. Férra aret hade hon en roll i
Johan Klings film Puss. Hon ké&nner inte att
det finns annorlunda férvantningar pa henne
som normavvikande skadespelare.

— Men jag kan ju se att rollen i Puss tar
med hela samhaéllets syn pa fetma i min ka-
raktar. Hon har daligt sjalvfortroende, lang-
tar efter kérlek och finner ett hinder i att
hon &r tjock. S& min roll dar tar for sig pa
ett underdog-satt.

@ ANNONS
-

Bilder: Bibbie Friman

SAKRA UTGIVNINGEN

1 ar 399 kr, 209 kr stud/pensionar/arb.l6s

2 ar 599 kr, 299 kr stud/pensionar/arb.los

3 ar 799 kr, 399 kr stud/pensionar/arb.los

Betala in pa pg 648 73 22-7
Ange vilken prenumeration
du valjer! For mera info:

www.socialpolitik.com
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ATT DET AR EN MOTSTANDSHANDLING att
vara skadespelare och tjock &r inget Lotti
Tornros medvetet gar runt och tanker. Men
det blir en strategi nar hon ser hur svart det
ar att bli vald som skadespelare inom film,
delvis for att undvika att ga in i ett offerskap
och tanka att de bara vill ha de smala.

— De skulle ju inte tro p& mig som den
snygga tjejen som alla vill ha, en av de ste-
reotypa beréattelser som finns. Om jag inte
vill g& med och anpassa mig efter den bild
som formedlas méste jag ga den andra va-
gen och sdga: “’det jag har ar mycket hafti-
gare”. Det ar lite barnsligt trots men det &r
samtidigt mycket roligare, finns mer kraft i
att kanna att jag har nagonting att tillféra

och att det vore bra om jag kom in har. Det
skulle sdga nagot helt annat och det skulle
varlden behdva se.

LOTTI TORNROS INGAR | ETT NATVERK av
fettaktivister. Ibland kan hon sldnga ut att
hon jobbar med fettaktivism och se om folk
nappar. Vissa blir helt stallda och vill inte ga
in pa det, andra fragar vad det ar. Fettakti-
visterna anser att det finns en norm for hur
vi beddmer fett och vill lyfta fram fettet som
en strategi for att bredda normen.

— Da far fettet ett ansikte att vara en man-
niska, att vara manga manniskor om man
ar manga fettaktivister. Har ar jag och min
kropp, har ar mitt liv och min berattelse. S&

enkelt ar det att bredda en norm: att fa nag-
ra nya berattelser. Problemet i varlden &r att
det finns lite for fa berattelser om avvikan-
de livsdden, berattelser som avviker fran en
stereotyp bild av hur manniskan ar.

Med en queerfeministisk ingang underso-
ker natverket hur kroppsfett kan géra uppror
mot smalhetsnormen. Ibland ordnas diskus-
sioner, ibland scenframtradanden.

— Vi utgér fran vad det &r vi har och hur
kan vi gora det nytt, inte fran problemet. |
den queera varlden finns en medvetenhet om
att kroppsfett &r en del av samhallsfortryck-
et. Det ar viktigt att politisera, genom vara
liv skapar vi politik genom de val vi gor. Att
skapa opinion ar ju att gora politik.

En av Lotti Tdrnros forsta aktivistiska
handlingar var bildsviten dar hon visar upp
sin kropp i underkl&der.

- Jag blev tillfrdgad och det kéndes sa
klockrent. Jag visste att det inte skulle fram-
stallas ironiskt utan vara en konstnarlig illus-
tration. Fast jag pd manga satt kan vara kri-
tisk till en objektifiering av kvinnokroppen
sa kandes det som att det var storre vinst att
visa nagot normavvikande. Mina egna erfa-
renheter av normavvikande berikar mig som
konstnar. Det berikar livet s& enormt myck-
et att vara medveten om att jag har ett utan-
forskap. Eller inte ett utanforskap utan ett
annorlundaskap, for jag har faktiskt inte sa
ofta ké&nt mig utanfor.

helena.bjerkelius@hotmail.com

@ ANNONS

Oppenvard

Vill du hjalpa
manniskor i sorg?

Dodsfall? Skilsmassor? Separationer?
...eller andra forluster?

CERTIFIERINGSKURS FOR SORGBEARBETNING
Kursen ar utformad for att ge dig de verktyg du
behover for att mota och hjalpa manniskor i sorg.
Stockholm: 4-8 april, 9-13 maj alt. 4-8 juli
Goteborg: 16-20 maj  Malmo: 23-27 maj

* Tréningsboende
* Jourboende

* Halvvagsboende

www.sikta.info < info@sikta.info

08-33 50 40

info@sorg.se
WWW.sorg.se

SVENSKA INSTITUTET FOR

Sorgbearbetning

0707 - 1576 00 / 0703 - 32 48 96

Eslov . Malmo . Lund
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Alcina

Georg Friedrich Handel
dirigent Laurence Cummings
regi Yannis Houvardas
GoteborgsOperan

Tradsmala Ken- och Barbiedockor
i en scenbild a la Corbursier i svart,
vitt och gratt, den ena arian efter
den andra om hjarta och smérta.
Det ar smatt otroligt att det kan bli
s& bra. Men det ar det, riktigt bra.
Alcina &r mansslukerska/”’héxa”,
som forvandlar avlagda &lskare till
trad och sten. P& GoteborgsOperan
blir de i stallet marionetter i fon-
den. Eller spoken i garderoben?
Lars-Ake Thessman gor scenbil-
den tidl6s, ndgonstans mellan or-
kesterns dkta ’héndelska” tonbild
med barockgitarr, teorber och cem-
balo, via Karin Erskines 40-tals-
konstymer och paranta drékter till
Var tids partnerbyten, ex och exex.
Alcina gors magnifikt av Agne-
ta Eichenholz, for forsta gdngen pa
GoteborgsOperan. Katarina Kar-
néus hennes senaste erévring Rug-
giero slits — for oss s& njutbart —

mellan fortrollningens passion och
den akta och rena (!) karleken till
sin trolovade Bradamante, Ann-
Kristin Jones. Hon gjorde yngling-
en Sextus i en oforglémlig duett
med sin mor Cornelia i Julius Cae-
sar. Nu far hon inte samma djup i
den mera forutsagbara forsmadda.

MEN ALCINA GAR DEN HAR gangen
pa pumpen, blir kar pa riktigt och
forsoker med all slags forslagenhet
— och alldeles &kta sorg och karlek,
behélla Ruggiero. Vada haxa?!
Kampen béljar hit och dit, ge-
nom &kta och spelad passion pa liv
och dod, svek, krossade hjartan,
smaktande atra, underkastelse, bon
om forlatelse. Ur evigt heta drom-
mar vavs manget operalibretto.
Och s, i sista stundens neder-
lag stiger La prima Donna med go-
teborgsk glimt i 6gat rakt in i den
nutida underhaliningsindustrins se-
naste modenyck och sétter tander-
na i slutackordet. Harligt! /MW

FILM

Goteborg International
Film Festival 2011

GAZAS TARAR av Vibeke Lokke-
berg, Norge. Det ar ovanligt att en
dokumentér rostas fram av publi-
ken som festivalens basta langfilm.
Men det kanns helt sjalvklart.

Vi har sett bomber brisera for-
ut, barar med blodiga bylten, am-
bulanser i ilfart. Men sallan s& har
néra barnen! Sonderskjutna, kros-
sade i rasmassorna och graa av be-

tongdamm, sonderbrénda av fos-
forbomber. | koltaldern pé barhus
med kulhal prickade av gevar pa
nara hall. Eller femaringar, tio-
aringar... alla aldrar — ensamma
i varlden utan en enda Overlevan-
de familjemedlem. Deras ansikten,
deras slocknade blickar, deras ta-
rar — vi gldmmer dem aldrig.
Filmen maste visas i SVT, bli
obligatorisk pa UD, i EU och FN.

NORDISKT LJUS Varfor visas inte
all nordisk film dverallt i Norden?
Inte minst da nordisk film lanar
skadespelare och filmarbetare dver
granserna. Vi vill se Michael Ny-
qvist i Kvinden der drgmte om en
mand eller Tuva Nowotny i Sand-
heden om mand, bada danska.
Inte missa den sanslésa humorn

i islandska Kings road av Val-

dis Oskarsdottir — med den eko-
nomiska kollapsen som botten.
Den finns ocksd i Mamma Gégé
av Fridrik Thér Fridriksson, men
med fokus pa hur man tacklar att
gamla mamma far alzheimer.
Prinsessa, av dokumentarfilmaren
Arto Halonen, med en verklig be-
rattelse fran 40-talets finska men-
talsjukhus som grund, har gjort
stor succé i Finland. Prinsessan i
detta GOkbo blir en positiv kraft,
som givetvis maste bekampas.
Danska Hold om mig om grupp-
tryck bland tonaringar vill vi ock-
sa se. Liksom alla dokumentarer,
som Helsefabriken, om hur norsk
sjukvard uppmanats lara effektivi-
tet av — Toyota! Och Russian Les-
sons, en norsk samproduktion om
kriget mellan Ryssland och Geor-

gien i Sydossetien 2008.

Finns inget "’kulturprojekt” som
kan erbjuda frikostigare visningar i
resp. public service tv?

INSIDE JOB av Charles Ferguson
USA. Aktuell, genomskadande,
valgjord dokumentar om finans-
bubblan som sprack. Hur alla ak-
torer &r insyltade i varandra. Byter
karriérer mellan direktor i banker,
ministrar, presidentradgivare, le-
dare for Columbia University och
Harward, styrelseposter i varldens
storsta bolag. De nationalekono-
mer de anlitar &r en del av syste-
met. Sitter i samma styrelser och
uppbér miljoner i arvoden.

Kreditvarderingsinstituten hade
alla intressen i derivaten och hed-
gefonderna och tjanade grova
pengar pa dem och att vardera bo-
lagen. Dagarna innan Lehman
Brothers gick i konkurs gav de den
hogsta kreditvéarderingen.

Ingen féréndring &r att se. Oba-
mas ekonomiska radgivare och fi-
nansminister var alla delaktiga i
de avregleringar och lagandring-
ar som mdjliggjorde bubblan. USA
har inte reglerat enorma bonusar
till bankdirektorer eller andra for-
hallanden som orsakade bubblan.

Alltsd kan vi bara vanta pa nasta
som ater drabbar smasparare, hus-
agare, skattebetalare. Och berikar
foretagsledare, bankstyrelser och
maklare p& Wall Street. Girigheten
fortsétter att regera och segra.

DET AR UPP TILL DIG! av Maj Wech-
selmann om hur Lundin Oil och
Lundin Mining varit inblanda-

Ska Ruggiero, Katarina Karnéus, valja Alcina, Agneta Archenholzt, eller sin trolovade? Passion och fortrollning eller den ”sanna” karleken.
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de i folkmordet i S6dra Sudan och
Ogaden. Ja, etnisk rensning!

VD Lundin sjalv finns med i en
intervju. Han har beskydd av en
milisgrupp. Intill honom star en li-
ten kille med stor kalashnikov.

100 miljoner dollar i vinst hade
Lundin gjort nar de klev ur Séd-
ra Sudan. Klipp till: en skrytan-
de Carl Bildt om sitt uppdrag som
styrelseledamot i Lundin Oil i kon-
stitutionsutskottets utfragning. Det
framgar som obegripligt att Bildt
kom undan; att vi har en utrikes-
minister med s smutsiga hander.

AP-fonderna har pensionspengar
investerade i bada bolagen.

THERE ONCE WAS AN ISLAND, do-
kumentér av Briar March, Pa-

pua Nya Guinea/Nya Zeeland/
USA. Om en atoll i Pacific som ha-
vet atertar mer och mer p g a Kli-
matuppvarmningen. Vi har hort

i teorin att det blir s. Men att se
hur dessa manniskors dagliga liv,
hem och odlingsplatser 1aggs under
vatten, hur kulturvarden gar forlo-
rade, nar paradisiska villkor mas-
te bytas till ett liv utan férankring
i en av Papua Nya Guineas stader.
Det smértar att se.

MIRAL Julian Schnabel Frankrike/
Israel/Italien/Indien. Efter en fram-
gangsrik karriar som avantgardis-
tisk malare i New York har Schna-
bel gatt 6ver till film. Dramat har
verklighetsbakgrund, om ett barn-
hem for palestinska barn som blev
foréldraldsa nér israelerna fordrev
palestinierna 1948. Vi foljer grun-
daren och nagra av barnen fram
till den forsta intifadan.
Ambitionen att skildra bade Is-
raels forstorelse av det palestinska
samhaéllet och kvinnornas livsdden
gor filmen nagot splittrad, men det
israeliska overvaldet och effekter
pa drabbade blir tydligt. Foto och
Klippning ar férnamligt och skéade-
speleriet kongenialt, t ex av Freida
Pinto fran Slumdog Millionaire.

EN FLEXIBLE KVINNA av Tatjana
Turanskyj, Tyskland, vaver genialt
in gentrifieringen av Berlin (se sid
24), samhallets forfalskade jam-
stalldhet och glesnande skyddsnat.

Greta, 40+ ar arkitekt och ar-
betsl6s, fotograferar nybyggda ga-
ted communities, plagas av att
framgangsrika arkitektkompisar
inte tar henne med i olika projekt.
Far jobb pa ett callcenter, dar hon
”’gor fel” hela tiden och brénner ett
kinesiskt byggprojekt i sin linda.

Hon ror sig svajigt mellan fes-
ter, barer, en arbetsférmedling utan
jobb och jobbcoachen — som vill
se Greta positiv och med visioner.
P& drift, utan pengar forlorar hon
kontakten med sin tolvarige son.
Men hon ger anda inte upp...

En bitande studie av det moder-
na livets spelregler och krav.

Pa Fordfabriken i Dagenham gar tjejerna i strejk for rattvisa loner.

PEPPERMINTA Pippilotti Rist,
Schweiz/Osterrike.
Rist &r ju en unik konstnar med
sina egensinniga installationer och
videoverk. | sin forsta langfilm
fortsatter hon gestalta drémmar.
Leker med varje infall och fargar
duken i alla palettens farger.
Filmen ar en saga dér alla blir
som glada, goda och I6sslappta
barn. Naivt p& gransen till flam-
sigt om det inte hade varit for
Pippilotti Rists ohammade bild-
och fargfantasi — farg-glad.

CHICO & RITA. Animerad med orgi-
naljazz av bl a Cole Porter, Dizzy
Gillespie och Bebo Valdes. Chico
ar jazzpianist och Rita dito sang-
erska. Estrella Morente sjunger
skont hennes roll. De traffas pa en
nattklubb i Havanna 1948 och blir
foralskade. Rader av missforstand
och sarad stolthet gor att de forlo-
rar varandra, dven om deras kar-
riarer gar ganska bra — pa en teck-
nad resa genom jazzens storhetstid
i Cicago, New York, Europa. Och
revolutionen pa Kuba. Men de hit-
tar varann till slut — ja, kanske?

COPACABANA av Marc Fitoussi,
Frankrike. En komedi som spinner
runt en sarig mor-dotter relation.
Mamman, Isabelle Huppert, har
lite for korta kjolar, ljusblaa 6gon-
lock, roda lappar och nagra kilo
for mycket impulsivitet for att gil-

las av den vélartade dottern, som
nagra och tjugo ska gifta sig med
sin &nnu mer vélartade fastman.

Hippiemamman har dragit runt
med dottern i varlden och vill nu
bevisa att hon kan ta ansvar. Far
jobb som time-share-forséljare och
visar sig vara en fena pa det. Bju-
der in heml6sa att bo i en av de
blankande lagenheterna och roker
p& med dem vilket kostar henne
jobbet. Huppert som medelalders
kvinna som stangas med omgiv-
ningens snikenhet infér hennes
uppskruvade stamningslage spra-
kar filmen igenom.

1 ELLENS ALDER av Pia Marais,
Tyskland. Flygvardinnan Ellens
varld krackelerar nar hennes sam-
bo bekanner att han véantar barn
med sin andra kvinna. Precis fore
takeoff far hon panik, river at sig
sin vaska och stortar ut fran pla-
net. En racka handelser leder till
ett kollektiv av djurrattsaktivister.
Hon gifter sig med en av dem, inte
av karlek fran borjan utan for att
han ska slippa militértjansten. Hon
deltar i aktioner och soker i slu-
tet ett storre sammanhang i Afri-
ka. Suveréan och oftrutséagbar, om
tillfalligheterna som kan forma en
manniskas totala sparbyte i livet.

KOMMER PA BIO: t ex Kongen av
Bastay — festivalens invigningsfilm
om en uppfostringsanstalt pa 6de 6

i Norge tidigt 1900-tal. Bygger pa
en verklig beréattelse. Bra skadespe-
leri, inte bara av Stellan Skarsgard.
Hemsk men klart sevard.

Apflickorna - regi av Lisa Asch-
an, Sverige, fick festivalens nordis-
ka pris pa numera en miljon kro-
nor. Om unga flickor i samarbete
och konkurrens inom ridsport, men
med &n fler och djupare bottnar.

Flickorna fran Dagenham — kor-
ta autentiska filmklipp fran 60-ta-
lets strejk pa Fordfabriken i Lon-
donfororten Dagenham ger samma
atmosfar och kénsla som filmen.
Valspelad, hérlig humor med sting
och go’ musik, GB.

The King’s speech — prisbelénad,
om den stammande Georg VI och
australiensaren som hjélpte ho-
nom. Klassisk brittisk storfilm.

Black Swan — om konstens vill-
kor inom klassisk balett och pres-
sen pé prima ballerina. Spannan-
de som varsta skréckfilmen ibland,
men med djup och manga bott-
nar, USA.

BOCKER

Folkbibliotekens framtid?
Roland Eliasson, redaktor
BTJ Férlag

Just nér debatten stormar som bast
kring Nacka kommuns beslut att
lagga ut kommunens bibliotek pa
entreprenad kommer Folkbiblio-
tekens framtid? Frégetecknet kan
verka illavarslande: Har de nagon
framtid? Eller ar det snarare upp-
fordrande: hur kan och boér de ut-
vecklas?

Boken bestar av intervjuer med
en rad namnkunniga personer, fran
barn- och ungdomsbibliotekarier
till kulturministern och riksbibli-
otekarien. Det rader ingen tvekan
om att biblioteken beh&vs och bor
utvecklas, inte minst for att &nnu
mer valkomna barn och ungdo-
mar. Som Jan Guillou konstaterar:
Barns l&sning ar grunden for all
framtida lasning.

ENLIGT DE MEDVERKANDE &r det
ingen tvekan om att folkbiblioteken
behovs, de ar véra viktigaste kultur-
institutioner och erbjuder en motes-
plats, en icke kommersiell zon. Ett
angeléget uppdrag &r nu att arbeta
for att minska den digitala klyftan.
Niclas Lindberg, Svensk Biblioteks-
forening, paminner om att 1,7 mil-
joner méanniskor i Sverige star utan-
for det digitala informationsflddet.

I Luled ser den ledande kom-
munpolitikern Karl Petersen gra-
tisprincipen som en viktig symbol.
Hot ser han ocksa: att bibliote-
ken laggs ut pa entreprenad, att
den offentliga sektorns ekonomis-
ka utrymme minskas och att man
gradvis drar ner pa biblioteksverk-
samheten. /BL
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Jupiters 6ga
Oline Stig
Albert Bonniers Forlag

Kénd som en av vara framsta no-
vellférfattare, ger Oline Stig ut sin
forsta roman. En beréttelse, del-
vis baserad p& gamla brev och do-
kument, om sin norska farfars och
farmors liv i Oslo pa 1920- och
30-talen. Fragan hon stéller ar var-
for farfar Aksel, som levt smatt
bohemiskt med dréommar om en
framgéngsrik karriar som drama-
tiker, &r 1942 valde att stodja ock-
upationen av Norge och ga med i
Quislings parti Nasjonal Samling.
Obegripligt, kan man tycka, och
forf. ger inget entydigt svar.

Men det &r en fascinerande och
mycket valskriven bok som vack-
er manga fragor om moral, slump
och ménniskans natur. /SdV

Josefine Sundstrom
Vinterapplen
Forum

Fangslande fran forsta sidan. Inte
bara for att historien tilldrar sig pa
Eskilso, en liten 6 i mina hemtrak-
ter, dar jag som barn for férbi med
bat om somrarna, utan tanke pa
hur livet kunde utspela sig dar.

Sundstrom har sina rotter pa
denna 6 i sodra Osterbotten, men
hon &r fodd och uppvuxen i Stock-
holmstrakten. Balettdansos, sang-
erska, programledare och nu debu-
terande forfattare.

Boken speglar livet pa 6n un-
der 1930 till 70-talen, baserad p&
tre generationer kvinnor. Mormor
Susanna ar stark, vaderbiten, kré-
vande. Overgiven och sviken av
sin kringflackande och dragspelan-
de man, fokuserad pa att 6verleva.
Dottern Mari, yngst av sju syskon,
tas barskt ur skolan da hon inte lar
sig lasa tillrackligt snabbt och far
rollen som hunsad piga i hemmet.
Blir valdtagen och gravid och dar-
med ytterligare ringaktad.

Barnet Tova vaxer upp, fast be-
sluten att Iamna livet p& 6n. Men
drommer om kérlek och &r full-
standigt oférberedd nér den forsta
foralskelsen drabbar henne, later
sig forledas in i ett aktenskap som
slutar med vald och misshandel.
Tar sig samman och flyr.

Hér finns brutala skildringar av
misshandel och missbruk. Av tyst-
nad och fattigdom, valhénthet och
umbéranden, smaskalighet och
kontroll. Och barns utsatthet. Men
ocksa varma och vackra skildring-
ar av “’varldens vackraste plats”,
doftande hav, varma sommarkval-
lar, dans pa bryggan, drommar om
en battre framtid.

Framforallt skildrar boken kamp
och overlevnadskraft hos kvinnor

som trots allt far livet att fungera.
Som skater sitt, biter ihop och job-
bar pa. Budskapet att det &r moj-
ligt att bryta upp fran generationer
av fattigdom och fortryck. Att det
finns hopp. Mycket lasvard. /GLA

Stenminnen, De smaldandska
stenmurarna — ett kulturarv
Ida Andersen, text

Asa Nyhlén, foto

Grodan forlag

Tung som en sten, djup och trolsk
som skogen, bjuder Stenminnen
oss att kliva in i en svunnen varld.

En tid av slit och ett skapande av
ndden, ~alla plockade sten hela ti-
den””. Murar som granser, inhagna-
der for boskap, for att magra tegar
maste rensas for att, mojligen, bli
en battre aker, eller ’lycka”. Men
aven stora konstverk, omsorgsfullt
sammanfogade under lang tid.

Nutida bilder, svartvita fran forr,
inklusive kartor och ritningar. Nar-
gangna fakta, larorika 6verblickar,
sammanhang. Berattelser om mu-
rar, stenkistor och rdsen. Insam-
lade i grevens tid. Manga av dem
som sjalva byggde eller s&g sina fa-
der, farfader, morfader, farbroder...
bryta, béra, lyfta — ar redan borta.

En guldgruva om Smaland men
ocksd om det gamla bondesamhal-
let, det hemland som Kristina och
Karl-Oskar lamnade efter 1800-
talets nodar, liksom det som for-
svann alldeles nyss.

att jag hade en deadline hotfullt
nara kunde jag inte sluta lasa for-
ran jag hade last ut alla 450 sidor.

Boken &r mer &n en lysande lev-
nadsteckning om en av den svenska
journalistikens verkliga ikoner. Den
ar ocksa en skildring av tidsandan
i Sverige och varlden under Bangs
karridr som journalist, som inleddes
1928, strax efter studentexamen,
och varade till slutet av 70-talet.

Arnborg ger stort utrymme at
alla de stora reportagen — fran Ber-
linolympiaden 1936, fran spanska
inbordeskriget, finska vinterkri-
get och andra handelser av histo-
risk betydelse — liksom &t Bangs
ingalunda okomplicerade privat-
liv. ”Allt” finns med: alkohol och
ohaélsa, Bangs standiga komplex
for sitt utseende, bisexualiteten, de
ekonomiska problemen och ofor-
magan att handskas med pengar,
hennes religitsa grubblerier som
s& smaningom mognade i en stark
gudstro och konvertering till kato-
licismen, m m.

Fram trader ett portrétt av en
briljant och humoristisk skri-
bent, med en oréddhet och inte-
gritet som fa. Barbro Alving kam-
pade for det hon trodde p4, aven i
motvind; exempelvis fick hon beta-
la med en fangelsevistelse pa Lang-
holmen som straff for sin pacifistis-
ka 6vertygelse.

Léas boken, om du inte har en
deadline i vermorgon! /SdV

Stenminnen, De smalandska stenmurarna — en bok, ett kulturarv,
som ar en ren njutning att ge sig ini.

Langa som Kinesiska muren
sammantaget har sagts om Sma-
lands alla stenmurar. Och om Vas-
terg6tlands — som har en egen bok
— Stenmur’n av Gunnar Arnborg,
pa eget forlag 1980. Aven den.

Kulturgérningar om kulturar-
vet. /MW

Krig, kvinnor och gud.

En biografi om Barbro Alving
Beata Arnborg

Atlantis

Biografin om Bang sabbade mer &n
en arbetsdag for mig i hostas. Trots

Varldens lyckligaste folk
Lena Sundstrém
Leopard Forlag

Sundstroms reportagebok om den
flyktingfientlighet som doljs i det
skenbart idylliska Danmark har
med ratta fatt berom och stor upp-
marksamhet. | korta kapitel beskri-
ver hon en mangd méten med bade
rasister och framlingsfientlighetens
kritiker, och kryddar skildringen
med ofta tréffande iakttagelser och
anekdoter.

Skrammande &r hur Dansk
Folkeparti under ledning av Pia

Kjaersgaard har lyckats rycka at
sig initiativet i den danska debat-
ten om invandring och flykting-
mottagande, och vilken otéck roll
som ledande media har spelat.
Skrammande &r ocksa utveckling-
en inom det socialdemokratiska
partiet, som i sina forsok att matcha
Kjaersgaards propaganda har svikit
alla ideal om internationell solidari-
tet och medmaénsklighet. Sverigede-
mokraterna uppges ha lart mycket
av sitt danska broderparti, men It
oss innerligt hoppas att 6vriga par-
tier drar helt andra lardomar av ut-
vecklingen i Danmark. /SdV

Tiger
Mian Lodalen
Forum

En underbar fristdende fortsatt-
ning pa Lodalens sjélvbiografis-

ka Darens dotter om uppvaxten i
Jonkoping. Connie har nu hunnit
bli tonaring och lever ett tufft liv.
Omojlig i skolan, odlskad av fos-
terforaldrarna, super hon och tan-
jer pé alla granser tillsammans med
tjejgénget Sisters in crime.

En dag drabbar ’Det Déliga™
henne och nér Anna vill att de ska
dansa pa en fest &r katastrofen ett
faktum. Connie gor allt for att dol-
ja det andra anser sjukt, samtidigt
ar Anna det finaste hon upplevt.

Lodalen skriver insiktsfullt, med
latt hand om unga under ett 70-
tal som kanns som igar och sam-
tidigt oandligt avlagset. Trots allt
vad den taliga Connie rékar ut for
kommer inte tararna forran vid
bokens nast sista kapitel. Pa sant
Lodalenvis blir slutet en éverrump-
lande kénslomaéssig klimax. /AF.

Att identifiera omsorgssvikt hos
forskolebarn

Karin Lundén

Stiftelsen Allmanna Barnhuset

Bygger pa forf:s doktorsavhandling
och knyter pa ett foredomligt satt
ihop teori och praktik samt visar
pa vikten av férebyggande arbete.
Att tidigt upptécka nér barn far
illa och barns lagliga ratt till stod
ar tva av bokens teman. Ett kapitel
beror foraldrars betydelse for sma
barns hélsa och utveckling och re-
sonerar bl a kring hur foraldrars
psykologiska otillganglighet kan
fa allvarligare och mer djupgaende
konsekvenser dn fysisk vanvard.
Boken besvarar ocksa fragor
kring vilka faktorer som underlat-
tar respektive forsvarar for barn
och familj att fa den hjalp de beho-
ver, vilka faktorer som underlattar
resp. forsvarar en anmalan till soci-
altjansten. Tydligt ar att olika per-
sonal tolkar anmalningsskyldighe-
ten olika; barnomsorgen anmalde
endast 11% av misstankta fall.
Viktig for forskolepersonal,
BVC, socialarbetare samt andra
som i sitt yrke méter barn. /LJ
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Ensamkommande barn och
ungdomar

Kerstin Falldin & Gorel Strand
Natur & Kultur

En lattlast faktabok om lagar, reg-
ler, férordningar samt nagra in-
tressanta citat fran en erfaren god
mans dagbok. Mycket fokus pa
Migrationsverkets arbetssatt samt
socialtjansten, de tva ansvari-
ga myndigheterna. Illustreras med
nagra exempel dar samtliga barn
har fatt permanent uppehallstill-
stand, men detta galler ju langt
ifrdn alla, exempel fran andra gode
mén &n forf. saknas.

Boken &r nagot rorig utan struk-
tur, men kan anda vara bra for bli-
vande och nya gode mén. /IC

Aeldres seksualitet & kaerlig-
hetdsliv — tabuer, myter & viden
Aeldreforum

Odense, Danmark
www.aeldreforum.dk

En bra liten bok om &ldres sexu-
alitet och kérleksliv — om tabun,
myter och vetenskap. Fa tror val
numera att dldre ar négot slags
asexuella varelser. Men trots sta-
tistik om att &ldre har sex och ar
intresserade langt upp i &ldrarna,
frodas annu en hel del fordomar
och mer kunskap behovs — bade
hos aldre sjalva och hos yngre.

L&kare som tror de &r taktful-
la kan i sjalva verket bete sig kran-
kande, om de inte ocksa tar upp
hur t ex olika mediciner och sjuk-
domar kan paverka sexuell lust,
bade fysiskt och psykiskt.

Forfattaren Doris Lessing skrev
ungefar sa har: ”Ens kropp forand-
rar sig, men sjalv forandrar man
sig inte. Och det fororsakar natur-
ligtvis stor forvirring.”

Psykologer och lékare berattar i
boken om vad man vet om vanliga
forandringar, bade de som tillhor
normalt &ldrande och de som olika
sjukdomar kan medféra. Hormon-
forandringar innebar till exempel
att smekningar inte uppfattas lika
intensivt och att det kan behdvas
mer tid &n forr.

En chef for ett &ldreboende skri-
ver Oppenhjértigt om att persona-
len séllan talar direkt med de boen-
de om sexualitet. Ett &mne att tala
mer om, inte bara i Danmark. /KM

Moralisten och drakarna
Karl Erik Lagerlof
Carlssons forlag

I en tid da rader av halv- och
kvartskandisar fyller vara spal-

ter och etermedier med ointressan-
ta inblickar i ratt torftiga liv ar det
en ren njutning att lasa bocker av
manniskor som verkligen har na-
got att beréatta.

Karl Erik Lagerlof var i decen-
nier en av Sveriges ledande folk-
och opinionsbildare. Hans tillba-
kablickar péa ett langt och tidvis
stormigt liv som en allt radikala-
re kulturjournalist i en alltmer bor-
gerlig och monopoliserad tidnings-
varld ar spannande och borde lasas
flitigt pa vara journalisthdgskolor.

Tidens stora forfattare, journa-
lister och politiker finns med (men
personregister saknas, vilket ar en
brist). Berattarrdsten bars upp av
det som anges i titeln: en moralist
for ordet. Inte minst tydligt &r det i
Lagerlofs envisa men, kan vi kon-
statera, tamligen resultatlésa kamp
mot det EG/EU som han ser som
ett hot mot vart folkstyre.

Vissa lasare kan sakert irriteras
av det moraliska, for att inte sdga
moraliserande, tonfallet i boken.
Men jag gor det inte — det behdvs
fler, inte farre, moralister i den
svenska debatten om kultur, politik
och ekonomi.

Boken kom ut i hdstas, men jag
har annu inte sett en recension i
ndgon av de stora dagstidningarna.
Nog séger val detta nagon om da-
gens medieklimat? /SdV

TIDSKRIFT

Aldre i Centrum
nr 4 2010
Beroende av oberoende

Aldre i Centrum &r en tidskrift for
aktuell aldreforskning. Senaste
numret har tema Beroende av obe-
roende. Ett tema som ka&nns extra
angelaget for narvarande och som
det talas alldeles for lite om. Gam-
mal vill man gérna bli sa lange
man ar hyfsat frisk och kan kla-
ra sig sjalv — sa kanner vél de fles-
ta. Det gor kanske ocksa att man

Beroende av
oberoende

ryggar for att tanka pa hur det ar
att vara beroende av och utlamnad
till andra.

Det finns hos manga aldre en
sorg over att forlora de vardagli-
ga funktionerna och att behéva bli
beroende av andra.” Det skriver
redaktoren Inger Raune i sin leda-
re. Hon efterlyser samtal och dis-
kussioner om sorgen och sakna-
den Over att inte kunna Kklara sig
sjalv langre.

Det har nastan blivit nagot fult
och skamligt att bli beroende, me-
nar Yngve Gustafsson, professor i
Umea som lange arbetat med gam-
la manniskor. Ingen tycker det ar
ett dugg konstigt att barn &r be-
roende av sina foraldrar. Men den
som blivit gammal har inte alls
samma status och véarde.

Att forlora olika funktioner och
formagor paverkar ocksa den egna
sjalvbilden och identiteten. Det
kan kannas som att den aldra-
de kroppen &r nagot frammande,
ett skropligt skal bakom vilket det
sanna unga jaget och den personli-
ga identiteten doljs.

Om detta skriver Anna Whita-
ker, docent som bland annat fors-
kat om sociala och existentiel-
la fragor om déende och dod. Nar
hon talade med gamla pa ett aldre-
boende hade de ett stort behov av
att tala om sina kroppar, sin vark
och sina sjukdomar. Behov som
inte far glommas bort eller bagatel-
liseras, menar hon. /KM

MEDARBETARES
VERK

Herredjuret
Mattias Hagberg
Atlas

Vastafrika 1948. Konservatorn,
naturfilmaren och aventyraren Da-
vid Sjolander skjuter en véaldig ele-
fant. Sex ar senare ar han dod som
en direkt foljd av det médosam-
ma arbetet med att montera elefan-
ten for det Naturhistoriska museet
i Goteborg.

”Herredjuret ar en remarkabel
bok. ... Det &r sa valskrivet, sa in-
tressant, s& svindlande.”

Therese Eriksson, UNT.

”...pa knappa 125 sidor lyck-
as Hagberg, suggestivt och lattbe-
gripligt, vacka manga blodluktan-
de och alarmerande fragor om var
civilisation.”

Pia Bergstrom, Aftonbladet.

... framforallt far boken en att
tanka till pa hur vi forhaller oss till
djur och natur idag.”

Bloggen Stringhyllan.

Social mobilisering, En utma-
ning for socialt arbete
Verner Denvall, Cecilia Heule,
Arne Kristiansen, redaktorer
Gleerups

Social mobilisering stravar efter att
stédja manniskors egna idéer om
forandring. Ett perspektiv som gar-
na gléms bort i dagens sociala ar-
bete med fokus pé expertbedom-
ningar och individuella I6sningar.
Boken &r en antologi med bi-
drag frén flera tongivande forska-
re inom socialt arbete, som ur oli-
ka aspekter vill sprida kunskap
om hur social mobilisering kan bli
ett alternativ och en en utmaning
inom praktiskt socialt arbete.
Riktar sig till studerande, yrkes-
verksamma och aktiva i féreningar
och organisationer.

RECENSENTER: Gun-Lis Angsell,
Helena Bjerkelius, Isabella
Canow, Stefan deVylder, Anna
Fredriksson, Linn Johansson,
Bitte Lundborg, Jan Molin,
Kari Molin, Maria Wallin.

Grodorna slutade véxa, fisken dog och
vi blev sjuka av oljan, berattar bonden
Alejandro Soto.

CHEVRON
FORLORADE

— AP-fonderna dar kvar

Det amerikanska oljebolaget
Chevron har domts att beta-
la 60 miljarder kronor i skade-
stand av en domstol i Ecuador.
| SocialPolitik nr 3/2010 be-
rattade vi hur Texaco/Chevron
under 30 ars oljeutvinning ode-
lagt ett stort omrade i Amazo-

nas regnskog. Oppna oljegro-
par och utslapp har fororenat
grundvatten och marker. Vaxt-
lighet och djur har tagit skada
och forsvunnit, manniskor blivit
sjuka och dott i bl a cancer.
Svenska AP-fonderna har 1,5
miljarder i Chevron. Domen for-
andrar dock ingenting: "Vi har
noterat att Chevron har dver-
klagat domen och att drendet
skickats till den Internationel-
la domstolen i Haag. Etikradet
fortsatter darfor avvakta.”
www.socialpolitik.com
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Transsexue




Pa Dramaten 1 Vargz‘z'mmen

av Ingmar Bergman

Aleksa Lundberg ar den forsta transsex-
uella skadespelerskan i Sverige. | var
spelar hon i Bergmanpjas pa Dramaten.
Att byta kon dar numera rumsrent, men
valdigt ensamt, sdger hon.

Text: Moa Skimutis
Bild: Joel Nilsson

Jag &r medveten att andra ar nyfikna pa mig,
sager Aleksa. Det sorgliga ar att nar mannis-
kor har fatt veta det de vill veta sa star man
déar med allt man har delat med sig om sig
sjalv. Sen har man inte sa mycket kvar. Man
ar néra en kort stund, sen ar man ensam.

Nar Aleksa Lundberg stod pa Dramatens
scen for forsta gangen, sommaren 2010, i f6-
restéliningen Dramaten efter Paraden, spela-
de hon delar ur Infestus (aggression pa latin),
som var hennes elevarbete frdn Goteborgs
teaterhdgskola, en beréttelsen om hennes liv.
Hon var skolans forsta transsexuella.

I mars har hon premiar i Malarsalen pa
Ingmar Bergmans Vargtimmen. Den bygger
pa Bergmans enda skrackfilm — om den pla-
gade konstnaren Johan som bérjar se syner
och hustrun Alma. Aleksa spelar en demon,
som ocksa ar kurator! | originalmanus gors
rollen av en man. Filmen véackte motstridiga
reaktioner nar den gick upp pa bio 1967.

Man kan tycka att Dramaten &r en kon-
servativ scen och s& kommer du in...

Jag hinner inte avsluta min fraga forran
Aleksa svarar:

—Ja, och ar transexuell! Men tiderna har
verkligen forandrats och jag hade manga
fordomar néar jag kom hit forsta gangen.
Jag tankte att nu javlar kommer de hér di-
vorna att undra vem jag ar och vad jag har
for bakgrund.

For det forsta var de ingen som forstod
vad hon hade for bakgrund. For 6vrigt mot-
tes hon av 6ppenhet och 6dmjukhet.

- Nu har jag fatt chansen att vara en del
av den har teatern en hel sdsong, inte bara
under tre dagars forestéllning.

NYLIGEN TILLDELADES FILMEN Angrarna en
guldbagge for 2010 ars basta dokumentar.
Den handlar om tva man som bytt kén, men
sedan angrat sig.

—Jag tycker filmen &r underbar fér den sat-
ter fingret pa att det har med kon egentligen
inte finns. Det ar en samhéllskonstruktion.
De hér kvinnorna har férsokt hitta sig sjal-
va och trott att de skulle gdra det som kvin-
nor, men det var inte svaret. Det &r det man
bar inom sig som &r det viktiga.

—Jag tror inte pa det har med kon. Vi skul-
le f& ett annat samhélle mindre fixerat vid
normer o mallar, om vi slappte vara stereo-
typa konsroller.

Men nar Aleksa bestamde sig for att byta
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kon var det viktigt for henna
att bli kvinna. Hon bdrjade sitt
kdnsbyte socialt nar hon var 17.
Gjorde utredning mellan 18 och
21 nar hon ocksa blev opere-
rad, ar 2004.

- Jag kom in pa scenskolan
2006. DA var det extremt viktigt
for mig att vara kvinna och att
jag levde mitt liv som kvinna.
Sa fort nagon rojde min iden-
titet blev jag fortvivlad. Jag le-
tade efter mig sjalv och trodde
att konsbytet var svaret.

Aleksa gick hos talpedagog
och anpassade rosten till ett
ljusare réstlage och gjorde allt
for att passa in som kvinna i
heteronormen. Men hon upp-
téckte att patriarkatet plotsligt
stallde nya krav. Som barn och
pojke hade hon varit blyg. D&
var det fel.

—Jag blev mobbad for att jag
”’betedde mig som en tjej”’. Né&r
jag ville stalla mig i flickkén
i lekparken tog dagmamman
mig i handen och ledde mig till
pojkkén.

SOM KVINNA VAR DET plotsligt
okej att vara blyg, och att inte ta
plats. Men det var inte den ty-
pen av kvinna Aleksa ville vara.
Hon ville fa synas och fa ge ut-
tryck for det hon kande och
tyckte, dven starka asikter.

— Jag har haft en tuff uppvéxt med min
pappa. Jag blev mobbad och har slagits mot
fordomar i hela mitt liv. Men jag végrar bli
offer. D& hamnar man i underlage. Jag kom-
mer aldrig att séga, ja det &r ju svart att vara
transexuell, eftersom vi lever i ett s& norma-
tivt system. Det &r att forsétta sig i en offer-
roll. Det ar jag sa otroligt ointresserad av.

— Om manniskor som gillar mig far pro-
blem nar de far veta att jag bytt kon, ar det
inget som jag valjer att l1&gga tid eller sorg
och ilska pa.

- Pa scenskolan pratade vi extremet myck-
et om kon och genus. Pa schemat hade vi
Att gestalta kon. Vi blev faktiskt genusut-
bildade och jag med min erfarenhet tyckte
det var stortskont. Men verkligheten kan se
annorlunda ut.

—Jag minns ibland nar vi hade pubkvallar
eller fester pa skolan sa kunde jag fa kyliga
blickar av killar. Jag méarkte under ytan att
jag kunde vara farlig”. Det &r nog viktigt
for manga killar att vara snubbar.

Aleksa skrattar. Hon skrattar ofta at det
som i verkligheten varit obehagligt. Och trots
genus pa schemat var samtalen f4 om hennes
kdnsbyte. Hon blir tyst en stund.

— Nej, vi gick inte s& djupt. Inte nar det
kom till sexualitet. Vilket ar lite lustigt egent-
ligen eftersom det ar dér rédslan sitter.

Instéllningen var att man respekterade
Aleksa genom att inte prata om kdnsbytet.

”"Det som inte dodar gor en

starkare, sager Aleksa.

Det ar min egen taga som

gjort att jag orkat kampa.”

Men Aleksa ville och vill prata om det. Och
ifrdgasatta de radande konsrollerna.

— ldag erké&nner jag min fore detta manlig-
het, men da uppstar det ofta en forvirring i
kdnsmaktsordningen. Man ska vara anting-
en man eller kvinna. Men fér mig &r inte det
viktigt. For mig ar det viktigt att vara jag.
Om nagon uppfattar mig som man, kvinna
eller androgyn. Det intresserar mig inte.

KVINNOR PROVOCERAS STUNDTALS av hen-
ne. Aleksa drar efter andan. Hon mélar upp
en bild dar hon star och kysser en kille pa
en fest och berattar om de kommentarer
hon fatt.

— En tjej kan komma fram och séga: ’Det-
ta ar en heterosexuell kille du hanglar med.
Sa back off.”

Ett behov av att trycka till genom att hit-
ta svagheter hos den andre, som Aleksa tror
kommer ur radsla och avundsjuka. Men ock-
s& om konkurrens och sexuell utmaning.

Den privata sfaren &r viktig i
Aleksas liv. Vanner som faktiskt
bryr sig om henne som mannis-
ka och inte att hon en gang varit
en man som blivit kvinna. Det
galler ocksa partner.

— Nar jag letar partner sa ar
jag valdigt tydlig med att jag
bytt kon. Han far vara medve-
ten om mitt konsbyte, det far
racka, han ska inte vara sa in-
tresserad av det sedan.

Vissa killar som varit intres-
serad av henne har blivit skram-
da och dragit sig undan.

— Den finns killar som ryck-
er pa axlarna, medan andra blir
chockade och maste tdnka nagra
varv till innan de far ihop puss-
let, sdger hon och skrattar.

—Sedan finns det de som verk-
ligen vill ha en tjej som har
bytt kon, eller som har snop-
pen kvar.

HUR SEX OCH SANT fungerar
nar man ar konsopererad ar
hon dock inte sa intresserad av
att prata om. Dar drar hon en
gréans. Det ar hennes ensak.

— Eftersom jag &r opererad, s&
ar det som vanligt med sex.

Det finns gott om duktiga Ki-
rurger pa olika hall i varlden,
menar hon, som konstruerar
kdnsorgan och &ven kan beva-
ra hur det ska kénnas.

— Det ar latt att googla sig till mera infor-
mation, pa till exempel ”vaginalplastik™.

Aleksa vill hellre prata om strukturer i
samhallet och det som anses avvikande, om
offerrollens dilemma, att hon faktiskt ar av-
vikande, tillhor en minoritet, och att hon ses
som ett offer i mangas 6gon, men att hon
inte gor det sjalv.

Det basta stod hon ha fatt ar i stallet det
hon gett sig sjalv, berattar hon. Det later tufft
i mina 6ron och jag fragar att "ensam ar val
anda inte stark’?

— Jag skulle snarare séga att ensam &r
stark. Det som inte dodar gor en starkare.
Det stammer verkligen.

—Jag vagar se att det inte ar mig det &r fel
pa utan att det handlar om andras radslor
och férdomar. Jag behdver inte kdnna skuld
och skam for att jag &r den jag &r.

Hon &ar 29 och nu ser hon framat, stolt
over det hon klarat. Att fa std p& Drama-
tens scen bara ett och ett halvt ar efter scen-
skolan i en pjas som séljer bra och av ingen
mindre an Ingmar Bergman, det &r ju anda
ganska lyckat.

—Ja, jag tackar min lyckliga stjarna att jag
har orkat slass och att jag vagat prata om
hur jag haft det.

— Men nu far de tuffa aren ligga bakom
mig. Nu ska det vara latt att leva.

moaskimutis@gmail.com
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Kasta bort eller fa tillbaka?

VoB &gs av kommunerna i Skane och Kronoberg. Nar du anlitar VoB sa kommer
eventuella vinster att precis som ett lyckat kast med en boomerang komma
tillbaka till sina agare.

Kasta inte bort varken méanskliga eller ekonomiska resurser.

Anvand VoB vid behov av externa tjanster.

VoBs verksamheter VoB plustjéinster'l'
Familjehuset i Alvesta Psykologgrupp

Luzern i Lund Barnpsykiater och barnlékare
Hogelid i Alvesta Familjehems- och utredningsresurs

Sénnarslévsgérden i Ostra Sénnarslév ~ BBIC-stéd

Transitboende i Malmo Familjeradgivning i Kronoberg
Lillangen i Kristianstad Integrationspedagog
Asylboende i Eslov

Transitboende i Lomma

VoB

Vi bryr oss mera
www.vob.se

VoB arbetar med skydd och stéd, utredningar och behandling



Posttidning B

Avsandare:

Natek

Box 311 20

400 32 GOTEBORG
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Jag blir sur p& vuxna
som Inte satter
Barnens Behov | Centrum

Attendo Individ och Familjs familiehemsvérd ér utformad enligt BBIC.

Ring oss p& Attendo Individ & Familj: 020 40 37 00. Eit samtal récker.
Du kan ocksé léisa mer om véra insatser p& www.attendo.se/iof.



