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N{ B NATIONELLT CENTRUM
UNIVERSITET FOR KVINNOFRID

Moter du valdsutsatta
kvinnor i ditt arbete?

Nationellt centrum for kvinnofrid, NCK, ar
ett kunskapscentrum vid Uppsala universitet
som arbetar pa regeringens uppdrag med att
hoja kompetensen om vild i nira relationer.
Vi informerar, utbildar, sammanstaller kun-
skap, forskar och utvecklar metoder for
omhindertagande av valdsutsatta kvinnor.

Genom den nationella stodtelefonen Kvinno-
fridslinjen 020-50 50 50 erbjuder vi stod till
kvinnor som utsatts for hot, vald eller sexuella

overgrepp.

Las garna mer om oss och om aktuella utbildningar

pa www.nck.uu.se och www.kvinnofridslinjen.se.
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Kultur och/eller samhélle

Ar Cirkus Cirkors cirkusskola kultur? Eller enbart Cirkors
forestallningar? Ar ett reportage om Cirkor kultur?

Det kan tyckas som harklyveri, men &r plotsligt livs-
viktigt. | kulturlivet rader namligen full cirkus. Gam-
la varden slangs ut och sanningar stalls pa dnda. Sakert
nyttigt, men just nu dker manga ungar ut med badvatt-
net. Som ett 30-tal kulturtidskrifter som inte agnar sig
at finkultur utan samhaéllsfragor, mangkultur, ungdoms-
kultur och den som inte langre finns inom &aldreomsor-
gen, till exempel.

Och &nda, lat mig citera Cirkus Cirkors
och kommunens vision: att gbra Botkyrka
till en plats dar cirkuskonsten ger manniskan
kraft att forandra sin varld och vérlden. Kan
det sdgas tydligare — hur kultur och samhal-
le hanger ihop?

Kulturen ger oss kraft att férandra och for-
andras, att vaga utmana oss sjalva, begripa
och klara sadant vi inte trodde att vi kunde.
Att inte vara radd for att vara radd, som man
sager pa Cirkor. Att inte bli radd fér oro och
osakerhet. Radsla ar motsats till att hysa tillit.
Ett samhélle utan tillit &r inget bra samhalle att leva i.

NEJ VI BEHOVER KULTUREN, konsten och den gemensam-
ma kommunikationen med alla vara sinnen for att utma-
na vara radslor, for att bearbeta var samtid, for att be-
gripa, lara oss, utmanas, fa nya perspektiv. For att inte
vara radda for férandring. For det okénda, ovanliga, an-
norlunda.

Det Kklarar inte de skona konsterna pa egen hand. Det
kravs skarningspunkter av samtal. Dar kommer kultur-
tidskrifterna in. Det &r bra att vi &r olika — och manga.
Manga roster i det offentliga samtalet &r ett matt pa sam-
hallets rikedom!

Kultur ar hur vi véljer att leva vara liv, som individer,
som familjer, som kommuner och som lander. Ju rika-
re, bredare, livligare, desto mera berikande — och roliga-
re land att leva i!

TACK FOR ATT DU PRENUMERERAR! L&s mer om ho-
tet mot kulturtidskrifterna och den fria och férdju-
pande samhallsdebatten pa www.socialpolitik.com.
Ha en skon vinter! Maria Wallin

Vdd skd vi gérd med dlld

KRITISKA KULTURTIDSKRIFTER?

Tro, hopp och kidrlek

Teater som bot mot galenskapen, d.v.s.
mot murar som stanger ute. 4

Cirkus Cirkor mitt i Alby

Cirkusskolan med visioner att forandra
elevernas virld och virlden. S det s3! 8

Lirare maste kidnna empati

Underklassens barn ar mindre omtyckta i
skolan. Dags att se till klasskillnader. 14

Placerade barn

De ar lika begavade, men
far samre betyg och gar
mera sallan vidare till
hogre studier. 22

HVB har stora brister

Elever far inte den utbild-
ning de har ratt till. 26

Slapp tillvaxten!

4 En standigt 6kad konsum-
tion hotar hela jordens 6verlevnad. 28

Haktesprast i 18 ar

Anser att det blivit varre: hardare villkor
och farre personal. 30

Utsliten kropp

Men inget fel pa arbetslusten, bara man
far chansen. Bemanning med plus. 34

Asylsokande barn

Ett stelbent Myndighetssverige tar inte
tillvara deras foraldrars kapacitet. 38

Bakom fasaden

Aven yngre kan fa demens. Det &r tufft
for barnen nar en foralder drabbas. 41

Konstiga kroppar i konsten

Her ser en vacker kropp ut, eller en ful?
Vad kan visas eller inte visas? 48
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Leif Stenberg

Gokboet i London och Umea

I Verandan kan mycket ur livets teater iscensattas. Som
langtan efter karlek, eller frustration och ilska 6ver nya
murar som obonhorligt stanger ute alla "annorlunda”.

Den umedbaserade teatergruppen Tro,
hopp och kérlek har besdkt London. Det
unika med gruppen ar dess sammansatt-
ning. Alla skadespelare har upplevt méa-
nens baksida, till vilken de gjort resor i en-
samhet utan att ha kontakt med jorden.
Nu har de kommit fram och menar sig ha
nagot att formedla om livet, de har valt te-
atern som sattet att beratta for andra.

Medlemmarna har i de flesta fall gjort
livslanga karriarer pa fangelser, hos psy-
kiatrin, p& parkbankar som hemlosa eller
bland dem som i folkmun kallas "’utveck-
lingsstorda”.

Ett av de viktigaste syftena med resan ar
att driva teaterprojektet med arbetsnamnet
Verandan framat. Hur ska karaktarerna
som gestaltas utvecklas och forfinas sa att
pjasens handling aven rymmer budskapet
att de som ingar i A-laget har precis sam-
ma behov av 6mhet och kérlek som alla
andra? Kan en langtan efter att fa uppleva
omtanke till och med vara snappet mer le-
gitim hos den som sténdigt levt kérlekslost
an den som glidit fram pa en rakmacka?
Tanka sig att do utan att ha blivit alskad
en enda gang! Alla vet hur det standigt in-
traffar, mardromstanken svindlar.

FOR ATT HA RAD MED RESAN HAR alla
samlat pantburkar vareviga dag under fle-
ra manader enligt en afrikansk metod,
som innebdr att burkarna kommer till dig,
man letar inte efter dem, men man maste
ha dppna 6gon. Alla har ocksa lagt undan
nagra egna kronor varje manad. Sedan har
vi bokat lagprisflyg lang tid i forvag. Alla
har haft nagot att langta efter under lang
tid.

Vi bor flera mil utanfor centrala Lon-
don pa ett hotell med fyra séngar i varje
rum. Dar finns mer av det sanna England,
vi slipper H&M och Clas Ohlsson i cen-
trala London, som séljer samma saker som
hemmavid. Istéllet besoker vi exotiska
matmarknader och saluhallar som finns pa
promenadavstand, ibland tror vi oss vara i
en marockansk medina och vi &ter otroligt

gott till anstandiga priser.

Under ett arbetspass med pjasen medde-
lar Soren att han vill besdka en kyrka for
att tdnda ett ljus fér modern som nyligen
avlidit och ska begravas i Vindeln i Vaster-

botten nagra dagar efter hemkomsten frén
London. Han vet att nar han ska sta vid
kistan och ta avsked s& kommer sorgen att
ta 6verhanden. Redan nu, nar han berattar
om det kommer tararna.

I gruppen bejakas sorgearbete. Vi ajour-
nerar teaterseminariet och négra av oss tar
en rod dubbeldéckare till ndrmaste tempel.

Inne i kyrkan, den &r katolsk, viskar vi.
Soren tander ett ljus for sin mor. Han har
med sig hundvalpen Fido som kryper fram
ur parkasen. Ett gosedjur som trostar nar
Soren vaknar p& natterna och ar ledsen.

Sedan tander en annan skadis ett ljus
for sin mormor som dog fér ndgra ména-
der sedan. Hans far forsokte mérda ho-
nom for manga ar sedan, han drabbades
da av en flerarig psykos. Medicinerna har
gett det lakarna kallar en ’biverkan”, som
gjort honom 60 kilo tyngre. Han talar val
om sin mormor, den kvinna som stod ho-
nom narmast i livet efter att hans mor gatt
en for tidig dod till moétes.

ARI TANDER ETT LJUS FOR SIN DODE far
som var alkoholist, faderns drickande led-
de till att &ven Ari blev missbrukare.

Olle, som tillhort psykiatrin i 32 ar,
knabojer gracilt framme vid koret och I&-
ter den hogra handen utféra mjuka ro-
relser, somliga biskopar skulle bli gro-
na av avund om de sdg hans elegans. Olle
ar smal, han har langt stripigt har, man
kan tro att han levt bland heml&sa under
manga ar.

Han menar att det inte &r tack vare —
utan trots — samhéllet som han nu trappat
ner antalet mediciner sa att han for forsta
gangen pa evinnerlig tid kan tanka egna
tankar. Hans vrede &r stor éver alla for-
lorade ar. Nu tackar han gud och vill att
hans erfarenheter ska komma andra tillgo-
do sa att farre blir bestulna pa sina liv.

Soéren smyger efter Olle. Han stél-
ler Fido pa racket till koret, knabojer
och sager med g rost “Jesus Krist, Jesus
Krist...”

Vi stannar i kyrkan i éver en timme. Déar
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finns tid och rum till eftertanke. Kyrkvér-
darna, nagra aldre kvinnor, ger oss ett var-
digt bemd&tande och beklagar sorgen flera
av oss bar pa. Ari viskar trostande till Ing-
mar att vi snart ska méta vara doda och
kéra i ett liv som &r utan ondska.

Daérefter tar vi oss tillbaka till var enkla
boning for att fortsatta pjasarbetet.

Ari beskriver lyckan éver att han, en
fore detta alkoholist, samarbetar med ut-
vecklingsstorda”

— Det finns en dimension i samarbe-
tet med dem som &r befriande och helan-
de. Med den akthet vi moter dem far vi ett
fortroende tillbaka. Aven de har varit med
om motgangar i livet, d& vet de ocksa nar
de moter arlighet.

De utvecklingsstorda™ gar inte att
kommendera, det paverkar den 6vriga
gruppens forhallningssatt. Manniskornas
lika varde gestaltas i Tro, hopp och kérlek.

Inne i London bestar vart shoppande
mest av inkop av vykort. Ovrig kommers
gar oss forbi. Pa ett kafé vid Ben Hur an-
vands kraften istéllet till engagerande tal
om hur de stora fragorna ska gestaltas pa
scen.

Knappast ndgon drémmer om att bli in-
slappt i det vanliga samhallet, den végen
ar sapad, inte minst av de manga mannis-
kornas fordomar. Finns det &nda en moj-
lighet att bli mott med respekt? Om sadant
talar vi natterna igenom. Hur ska teater-

scenen bli ett slipat vapen for att na dit?

Natten innan vi ska dka hem ar Aris
mobiltelefon borta, vi letar igenom hela
sovlogementet, utan resultat. Séren smy-
ger ivadg med Fido och besdker den 6vriga
byggnaden. Hundvalpen nosar och luktar.
P& andra sidan receptionen, bakom nagra
stolar, hittar han telefonen. Ari blir lycklig.

Soren skrattar, han bar en gul skjorta,
pé dess rygg star

”Glad

galen

och fullstdndigt nykter”

TVA MANADER SENARE:

Intensiva arbetsdagar med repetitio-

ner. Aven om mentalsjukhusen &r nedlag-
da sedan lange sa berattar skadespelarna
dagligen om hur filmen Gokboets dver-
skoterska lever darute i samhallet — lika
fortryckande som tidigare. Alla har sett fil-
men minst fem ganger.

En av skadespelarna har fatt en rekvi-
sition for att hamta ut sangklader fran en
affar. Nagot, troligen hennes romanikla-
der, gor att butiken véagrar lamna ut varor-
na. Néasta dag aker halva teaterganget dit,
fyllda av tyst vrede, med samma rekvisi-
tion. Da lamnas allt ut.

Dagligen beréattar de fér mig om sada-
na handelser. Mentalsjukhusens murar &r
rivna, men ute i samhallet byggs standigt
nya och for oss andra osynliga stalvag-

gar. | Tro, hopp och kérlek har de varan-
dra, da blir det lattare att utharda tyran-
niet. Ett tag till tvingas de vara déva och
stumma som indianen i Gokboet, men inte
lange till.

Pjasen vi repeterar &r en del av planen
for att synliggbra de nya murarna och be-
ratta om fornedringen.

En I6rdagsmorgon repeterar vi bara na-
gon timme, sedan blir det grillning av
korv, darefter graddtarta med jordgub-
bar. En skadis undrar om han kan fa kokt
korv istallet for grillad. Tanderna ar sa fa
och trasiga att mjuk kokt korv ar att fore-
dra. Négra till visar upp tandlésa kakar.
For andra medlemmar &r aldriga och glap-
pande l6stander ett problem, inte minst
for svarigheterna att artikulera repliker.
Orden sluddrar betankligt. Enligt lagen
har aven skadisar i Tro, hopp och karlek
ratt till god tandhélsa, men det finns kvar
tjansteman med makt i samhallet som har
en annan uppfattning. Annu vet vi inte hur
problemet ska l9sas.

Nar tartan ar uppaten beger vi oss till
operan for att se ett genrep, vi har fatt fri-
biljetter. Ingen har tidigare varit pa ope-
ra. Efterét ar vi tagna Gver att det gar att
sjunga sa vackert och hogt. | brist pa ord
borjar ndgra sjunga och ta i fran fotterna
for att det ska ljuda i piporna. Sedan bull-
rande skratt. Livets teater.

leif.a.stenberg@telia.com

@ ANNONS

Forst kldcktes idéen att dokumentera over internet

sedan foddes var nya produktidé:

kvalitetssakra journal,
dokument och uppféljning

CHP = Centrum for Hypnos och
Psykoterapi - erbjuder for 10:e gangen

2-arig grundutbildning i
Klinisk Hypnosi stockholm

For sjukskoterskor, lakare, tandldkare, sjukgymnaster,
kuratorer, psykoterapeuter, socionomer, psykologer,
barnmorskor, logopeder, behandlingspersonal m.fl.
Klinisk hypnos far anvindas inom ramen

for varje kompetensomrade.

Hypnos vid stress, utbrdndhet, sémnstorningar, angest,
depression, relationsproblem, for dkat sjalvfortroende/
sjdlvkansla, vid rok/ snusavvinjning, sockersug, IBS,

Vara 6ver 90 ndjda kunder finns inom
HVB, LSS, familjehem, IFO,
personlig assistans, aldreomsorg

www.isoxhvb.se
Nectar Systems AB, 0451-89300

smirtbehandling, férlossningsvard, traumabehandling mm.

Kursstart 13 + 14 jan -2011

Kursen ér 100 timmar - 2 x 2 dagar per termin, plus
examination. Praktiska §vningar varvat med teori.

Kursanmilan o info Ring 070 593 24 76

www.kliniskhypnos.info
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Jan Molin

Integrationen och Sverigedemokraterna

Varken politiker eller tjansteman har efterstravat integra-
tion. Snarareligger en mer eller mindre medveten fram-
lignsfientlighet bakom diskriminering och segregation.

Integrationen av gamla och nya svensk-
ar har inte gatt bra. Naturligtvis kan man
inte forvanta sig att invandrare problem-
fritt integreras i ett nytt land. Men verk-
ligheten uppvisar allt for stora klyftor och
segregation.

Arbetslosheten ar vésentligt hégre bland
manniskor med utlandsk bakgrund. Néra
femtio procent av utomeuropeiska invand-
rare ar arbetslésa. Invandrarnas hélsa ar
samre, farre ungdomar gar vidare till ho-
gre studier, fler avbryter gymnasiestudier
eller gar ut med ofullstandiga betyg. Boen-
desegregationen ar ytterst pataglig. | stads-
delar som Rosengard i Malmo och Hjallbo
i Goteborg har sa gott som alla utlandsk
bakgrund. Inga barn i skolorna dar kom-
mer fran helt svenska familjer.

Sverigedemokraterna far éver 300 000
roster och kommer in i riksdagen. Det
vacker en yrvaken debatt.

Hur har det blivit s3? Orsakerna ar
manga men jag vill peka pa tva.

ATTITYDERNA HOS SVENSKARNA. Un-

der femtio ars tid har svenskarnas in-
stallning till invandring matts. Pa sena-

re tid har rapporteringen framst fokuserat
pa forandringar i attityderna. Svenskar-
na har blivit mer positiva. Sa ar det vis-
serligen men forandringarna ar sma. Nar
man bara talar om denna positiva utveck-
ling skyms det l&ngt viktigare faktumet att
minst 25 procent av Sveriges befolkning ar
framlingsfientlig. Vid senaste matningen
ansag 36 procent att vi hade for manga in-
vandrare har. En mycket stor majoritet var
emot stdd till icke kristna religioner. Sveri-
gedemokraterna liksom tidigare Ny demo-
krati har alltsa en stor befolkningsgrupp
att hadmta roster ur. SD:s valresultat borde
darfor inte forvana.

Jag tror att en mer eller mindre medve-
ten framlingsfientlighet ligger bakom dis-
kriminering och segregation. Fran min tid
som chef for invandrarforvaltningen i Go-
teborg under 1980- och 90-talen minns jag
hur alla forslag till exempel om att skapa
arbetstillfallen at nyanlanda flyktingar el-
ler tidigt kombinera arbete och svenskin-

larning stétte p& motstand. Arendena bol-
lades runt och férhalades, egendomliga
formella hinder stalldes upp.

Ibland flammade intresset upp. Né&r
brandkatastrofen i Backa intréffade 1998
visade allménhet och politiker en &kta
upprordhet dver handelsen och de klyf-
tor den blottade mellan nya och gamla
svenskar. Utredningar tillsattes och kom
med forslag. Men sedan maldes allt i by-
rakratins kvarnar. Intresset slocknade lika
fort som det flammat upp. Resultatet blev
noll.

Det faktum att s& manga svenskar &r ne-
gativa till sina nya landsman tror jag ar en
viktig forklaring till att s& manga invand-
rare inte far jobb i paritet med sina kvali-
fikationer, samt inte far bostader i andra
omraden &n de segregerade fororterna.

DET RADER EN BRIST p& medvetenhet om
befolkningsomvandlingen och vad den
innebér.

P& ett halvt sekel har Sveriges befolk-
ning i grunden foérandrats. D& var nagon
hundradel av utlandsk harkomst. Nu mer
an en femtedel.

Den stora invandringen till Sverige bor-
jade pa 1960-talet. Manniskor fran Fin-
land och Sydeuropa sokte sig hit for att
arbeta. De flesta tankte atervanda. Det
motiverade inga speciella atgarder i Sve-
rige.

Sedan 70-talet har invandringen mest
omfattat flyktingar och anhériga. Som
bland andra Cecilia Malmstrém och Ma-
rie Demker i en avhandling visat s& var

flyktinginvandringen frdmst en konsekvens

av — las Olof Palmes — tredjevarldenpoli-
tik. Alltsa inget som var av betydelse for
svensk inrikespolitik. Som till exempel
Anita Gradin beskrivit s& var fragor kring

invandring och integration bara nagot som

enstaka politiker inom varje parti &gnade
sig &t. Ingenting som angick Ingvar Carls-
son, Carl Bildt, Goran Persson eller Fred-
rik Reinfeldt.

Insikten om att Sveriges befolkning &r
en annan an tidigare saknades och saknas
an. Socialdemokraterna har dessutom néas-

tan enbart betraktat invandrarnas problem
som en klassfraga, det vill sdga inte beak-
tat den etniska dimensionen. Darfor har
ett generellt perspektiv pa befolkningsom-
vandlingen saknats. Man har inte forstatt
att integrationen kréver medvetenhet och
atgarder i samhallsplaneringen i sin helhet.
En samordnad konsekvent planering har
uteblivit. Det som gjorts har mest varit lo-
kala projekt riktade till enskilda eller ut-
valda grupper.

DEN BRISTANDE MEDVETENHETEN kan
exemplifieras med Goéteborg. Successivt
Okade det segregerade boendet och ut-
anfdrskapet under 1980- och 90-talen.
Varningssignaler saknades inte. Sjéalv skrev
jag i GP 1991 att utvecklingen gick mot
etniska enklaver om inget gjordes. Som ar-
gument anforde jag att ménniskor med ut-
landsk bakgrund utgjorde 25 procent av
de boende i Bergsjon och Hjallbo.

I dag ar andelen 90 procent. Inga lang-
siktiga insatser gjordes. Det stannade vid
tillfalliga projekt och enskilda eldsjélars
engagemang. Darfor &r det inte ens forva-
nande nar de ledande kommunalraden i
Goteborg pa fragan vad som bor goras for
att underlatta integrationen bara svarar att

vi maste skapa fler motesplatser.
jan.r.molin@gmail.com

JAN MOLIN ar forfattare och samhalls-
debattor, medlem i SocialPolitiks redaktions-
kommitté.
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@ ANNONS

Hoppets 6 Kurdn

En fantastisk miljo for psykisk och fysisk dterhdmtning. Hér fir begrepp som miljoterapi en sann

och vildigt tydlig innebdrd.

Den Kristna och andliga virdegrunden skapar en lugn och respektfull vardag.

On i sig ir som en botanisk tridgard fullt med
djur som kdnns som dina vildigt ndra vdnner.

I ett och samma 6gonblick kan du ha nidrkontakt
med dovhjort, radjur, rdv, harar och all slags sjo
och skogsfagel. Mgjligtvis kan vildsvinen i den
gamla urskogen kinnas lite skrimmande.

Tack vare det speciella och tempererade klimatet
som uppstar pa denna O mitt i Milaren, vixer hir
saker som man annars bara kan se langt séder ut.
Kort sagt en underbar och fantastisk miljé att
bedriva behandling och m#nsklig utveckling i.

vialkomnar

ﬂer__ _kVinnor
|

Om tva ar 2012 fyller ett av landets storsta
och i sirklass dldsta behandlingshem 100 ar!

Nu sidccer vi fart pa utvecklingen in i framtiden.

Néagra exempel pid nyheter som vi planerar under hosten ir:
1. Skola och utbildning for alla pa grundliggande och gymnasieniva. &
2. Yrkesforberedande kurser fér de yngre som skall leda till jobb/vidare utbildning e
3. Neuropsykiatriska utredningar och insfdttning av medicin.
4. Minnestriningsprogram foér god rehabilitering av exv demensproblematik.
Kurén har 65 vardplatser varav 15 for kvinnor.

Ps. att vi dr ett av landets allra mest kostnadseffektiva behandlingshem visste du kanske redan. 631%

Lis mer om oss pd viran hemsida och tolj var nya utveckling. www.kuron.se

Som ny verksamhetschef f6r Kuron ar jag djupt
imponerad av personalens engagemang och
kunnighet och huvudmannen Frdlsningsarméns
mycket hdga ambition att fortsdtta utvecklingen
in mot ett nytt sekel och nya arbetsformer.
Jag kdnner en vildig inspiration och glidje
infdr hela denna anrika verksamhet.

NU ir

skolan

Leif Persson
Behandlingshemmet Kurén
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www.kuron.se - kuron@fralsningsarmen.se - Fralsningsarmén, Kurén, 178 92 Adelsd - 08 560 518 80
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Cirkus
som liv

Cirkor vill sé mycket mera

De ar atta ar och har bestamt
sig. Angelina Vincent helt
sakert, Hedvig Loeb sa gott
som: de ska bli cirkusartister.
Hedvig tanker ga kvar

i Cirkus Cirkors cirkusskola tills
hon blir vuxen och Angelina
vill borja pa cirkusgymnasiet.
Ibland pa rasterna i skolan
sager de till varandra: "kolla

det har” och sa lar de
varandra nya cirkuskonster.







Cirkus
Cirkor

Text: Helena Bjerkelius

Bild: Lena Katarina Johansson

Cirkus Cirkors cirkusskola i Alby borjar
som vanligt den hér I6rdagsmorgonen med
uppvarmning. Leken Ett tva tre ost och en
bollek foljs av en teaterévning med fyra mo-
ment. Barnen lyssnar koncentrerat till peda-
gogen Isak Arvidssons instruktioner. Kom-
ma in pa scen och hélsa pa publiken, stalla
sig i en markerad fyrkant och sta still en
kort stund, darefter flytta till en ny marke-
ring och gora ett trick, vad som helst, sist
tacka for appladerna. Ovningen &r en tra-
ning i att kunna st& infor publik, ta fokus
och kanna sig nagorlunda trygg med det,
berattar Isak efterat. Lekarna i borjan syf-
tar till att frigdra samarbetsvilja och skapa
tillit till gruppen.

Angelina ar forst ut. Med ett avspant leen-
de bugar hon foér de andra barnen som agerar
publik, i ett huj gor hon en kullerbytta. Isak
far paminna publiken om appladerna. Da
hdjer Angelina ena handen och vinkar som
tack, sen sveper hon ut bakom ridan.

Kroppsspraket vittnar om att Angelina gil-
lar att std 6ga mot 6ga med publiken. Hon
har gatt pa cirkusskolan i nagra ar och va-
rit med i flera slutférestallningar.

— Jag har upptréatt i alla luftsaker: ring,
trapets och tyg. Jobbigast var nér jag gjor-
de tyg, da& gjorde jag med en tjej som inte
ville trdna. Roligast var nar jag gjorde ring.
Om man tranar mycket med kroppen blir
man mycket smidigare och kan gdra coo-
la saker, sager hon och far ivrigt medhall
fran Hedvig.

ANGELINA OCH HEDVIG TYCKER att de blivit
battre pa att hjula och klattra i cirkussko-
lan. Och sa har de lart sig olika tricks och
traffat nya manniskor. Det som krévs fér
att kunna gora bra cirkuskonster ar mod,
smidighet och styrka forklarar Hedvig, och
lagger till att det gar att trana pa att Gver-
vinna sin rédsla. Angelina berattar om nar
hon var radd:

— En gang skulle vi gora fall fran tre och
en halv meters héjd och da var det lite las-
kigt.

Hedvig kommer att tdnka pé& nar hon blev
forvanad 6ver en sak hon klarade:

—Jag upptréadde med en kompis i cirkuslil-
lan och skulle ligga pa hennes fotter och hal-
la i mig. Hon skulle bara halla i sig med en
hand. Jag trodde inte att vi skulle kunna det
men det gjorde vi — det kéndes jattebra!

Nar Hedvig upptrader blir hon modigare
om det &r ndgon hon kanner i publiken:

— D& vet man att om man gor nagot fel
kommer de &nda tycka att det ar bra.

Kan man kénna sig s& radd att man inte

r
|

i

Att inte vara radd for att vara radd, det ar nastan det viktigaste Angelina kan fa

med sig fran Cirkors cirkusskola.

vagar gora vissa saker?

- Nej, sa kanner man aldrig, for man vet att
ingenting kan ga daligt liksom, svarar Ange-
lina 6vertygat och Hedvig fortsatter:

— FOr man vet att det alltid ar vuxna i
narheten har och ledarna forklarar valdigt
bra.

Hedvig tar sddan sats pa den avlanga mat-
tan i riktning mot Isak att hennes axellanga
ljusa lockar yr runt huvudet. Hon mattar ar-
marna mot tumblingmattan och sa... med
aningen hjalp fran Isaks hander mot rygg och
ena axeln roterar kroppen i en handvolt.

Hon ratar upp ryggen och ruskar lite pa
sig. Isak rader henne att forsoka komma
narmare mattan nasta gang, da far hon mer
kraft i upphoppet och lattare att komma runt.

Hedvig nickar och springer tillbaka till klung-
an av barn som tranar akrobatik.

Innan handvolterna gjordes kullerbyttor
och hjulningar i ringlande rader pa mattan.
Nagra barn som sma rullande bollar, andra
i ett mer dréjande tempo med korta pauser
emellan, vissa ratt vindégda vid mattans slut.
Ett par nyfikna foréldrahuvuden tittar ner
ifrdn cirkushallens gradang.

MIA CRUSOE AR VERKSAMHETSLEDARE for
Cirkus Cirkors kurser och traning och sjalv
dansare. Hur skulle hon beskriva cirkus-
skolan?

— Det ar en stund for dig att vadga mer an
du vagar och att ha valdigt roligt. Du kan
vara pa golvet och i luften, prova lindans,
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akrobatik, jonglering, trapets — det finns na-
got for alla. Tillsammans med det artistiska
ska vi ocksa ha det pedagogiska.

Blir det ett lyckosamt mote med cirkuskon-
sten kan deltagaren fa med sig manga positi-
va saker fran cirkusskolan, menar hon. Att
inte vara radd for att vara radd, att utmana
sin kropp och sina begrénsningar, visa res-
pekt for och samarbeta i en grupp, 6va sin
kroppsmedvetenhet, bli smidigare, forbatt-
ra sin koordination, kanna rérelsegladije, ut-
veckla initiativférmaga och att vaga sta for
den man ar.

Aldsta deltagaren hittills var en 99-arig
kvinna som gick pa lina. Hogsta trycket ar
i gruppen 5-10-aringar. Den har terminen
kommer var femte deltagare pa terminskur-
ser, lovkurser och 6ppen tréaning for amato-
rer fran Botkyrka, resten fran andra kom-
muner i Stockholms l&n.

CIRKUS CIRKOR OCH BOTKYRKA kommun
har ett samarbetsavtal med en gemensam
vision: Att gora Botkyrka till en plats dar
cirkuskonsten ger manniskan kraft att for-
andra sin varld och vérlden.

— Det ar ingen tillfallighet att vi samarbetar
med Botkyrka. De uttryckte att de behdvde
var kreativitet och galenskap och trodde att
vi behovde den stabilitet de kunde erbjuda
0ss. For oss ar Botkyrka en fantastisk mil-
jO att bygga i: entreprendriellt, estetiskt och
fysiskt, sager Mia Crusoe.

Vad cirkusskolan tillfér i Botkyrka tyck-
er hon &r en svar fraga. Efter att ha tankt en
stund séger hon att den erbjuder en mojlighet,
mangfalden i att manga far uppleva att det
finns en mangd satt att uttrycka sig pa.

— Cirkus har ett uttryckssatt som &r val-
digt direkt, det nar ut till manga och har
nara till ett konstnéarligt uttryck som ar uni-
versellt. Vi bidrar ocksa med en pedagogisk
vag som man kan ga. Genom det sarskilda
avtal vi har med kommunen kan vi bedriva
ett grundligt, langsiktigt arbete mot framfor
allt barn och unga i Botkyrka. Efter tio ars
arbete marker vi att det har gjort att vi ar
omtyckta har. Manniskor som mott oss pa
dagis, i skolan, pa fritiden, i arbetet ar posi-
tivt installda till att vi &r i Botkyrka och till
var verksamhet.

Samarbetet mellan Botkyrka kommun och
Cirkus Cirkor har pagatt sedan 1999. P& den
tiden var kommunen upptagen med fragan
hur man kunde vénda den destruktiva bild
som slagit rot. Det var en bild av utanfor-
skap, ekonomisk utsatthet, invanare och
unga som forknippades med problem.

— Tanken bakom samarbetet var att vi och
Cirkus Cirkor delade ett gemensamt synsatt,
visioner och framtidsbilder: kultur var och ar
viktigt, en strategisk investering och en vik-
tig plattform for demokrati och delaktighet,
sdger Jens Sjostrom, socialdemokratisk ord-
forande i Upplev Botkyrka AB och 1:e vice
ordfdrande i kommunstyrelsen.

Cirkus kan vara en foréandringskraft oav-
sett om man deltar sjalv eller upplever den
som askadare och utgora en plattform for de

Visionen ar uttalad: Att gora Botkyrka till en plats dar cirkuskonsten ger manniskan
kraft att forandra sin varld och varlden.

samhallskritiska beréattelserna, menar han.

— Den uppsOkande verksamheten inom
Cirkor har skapat en diskussion och debatt
om att ndrvaro av kultur i skolan &r otroligt
viktigt ur pedagogiskt hanseende. | grund-
skolan har samarbetet starkt fordndrat in-
stallningen till kultur. Vara matningar visar
att manniskor i Botkyrka ar stolta 6ver att
Cirkor finns har, sager han.

PA SENSOMMAREN INVIGDES HANGAREN, en
ny cirkusscen som utgoér bas for drygt tio cir-
kuskompanier. Jens Sjostrom tycker att kom-
munen vunnit en ny approach tack vare att
Cirkus Cirkdr ar ett starkt varuméarke som
nu sammankopplas med kommunen.

Men oppositionen ar kritisk. Fran borjan

tyckte de inte att kommunen skulle stddja
Cirkus Cirkor ekonomiskt och ge sig in den
sortens naringsverksamhet. Kérnverksamhe-
terna bloder och pengarna gar till clowneri-
er, var en asikt.

— Vi stédjer Cirkus Cirkor infrastruktu-
rellt. For oss ar det har en viktig del av var
karnverksamhet som ger tillbaka till kom-
munen i form av gymnasieutbildning, skol-
utbildning och forestallningar, séager Jens
Sjostrom.

BLICKEN AR FAST VID TRAPETSENS framre
mitt, armarna gar metodiskt runt i en halv-
cirkelformad rorelse. Parlornai 6rsnibbarna
glittrar nar elvadrige Jerome Chinaka kraft-
fullt gér raka upphopp pa trapetsen, genom-
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for en sittande véndning och sen kommer
tillbaka till ursprungslaget igen. Han far
uppskattande ord av Klara Mossberg, cir-
kusartist och pedagog, som leder fortsatt-
ningskursen for 11-15-aringar.

- Man maste gora ganska manga grund-
grejor sa att de vet att man ar tillrackligt bra.
De kollar att man kan det perfekt. Jag kan
gOra volter pa trapetsen men jag ska bli lite
battre, sager Jerome.

Han &r biten av cirkustraningen, gar dubb-
la lektioner varje I6rdag. Hur kom det sig
att han borjade pa cirkusskolan?

—Jag har en kompis som haller p3, sa fick
jag kora lite studsmatta. Sen borjade jag tes-
ta pé séna har skolor som de har pa host-
lovet. Mamma sdg att jag tyckte att det var
kul och sa kollade hon runt och sa blev det
tva terminer har. Det &r coolt att volta och
halla pa i luften och sa.

JEROME TROR ATT HAN VILL inrikta sig pa
akrobatik. Han nér en drom att borja i Ung
Cirkor, ungdomskompaniet som aker runt i
Sverige och har shower. D&r kravs att man &r
bra upplyser han, fast for narvarande har de
for manga akrokillar”. Samtidigt har han
fotbollen fem dagar i veckan och matcher pa
helgerna, s& han &r i valet och kvalet mellan
fotboll och cirkus. Bast med cirkusskolan &r
att fa prova pa alla discipliner och till slut
gora en show pa kvallen.

— Forsta gangen korde jag pa trapets och
andra gangen korde jag akrobatik med en
tjej, parakrobatik.

Ibland men inte s& ofta kan det uppsta
lite tavling i cirkusskolan, beré&ttar Jerome.
Det kan hdnda om han kommit efter och de
andra gor ndgonting, eller med en kille som
var typ lika bra som mig”.

— Men vi var kompisar och forsokte lara
varandra.

CIRKUS AR INGEN TAVLINGSSPORT, framhal-
ler Isak Arvidsson. Han tycker sig sallan st6-
ta pa tavlingstendenser hos deltagarna.

— Man far lagga upp det sa att den pres-
sen inte satts pad grupperna, utan att det blir
mera Gppet sa att deltagarna hjalper och pep-
par varandra nar de gor nagot nytt trick eller
en ny volt. D& séager alla Bra! och sa far den
som gjort nagot en runda applader.

Likasé ar det ovanligt att pedagogerna
maste bromsa barn som ar for vaghalsiga
eller vill for mycket. Isak gar andra aret pa
Dans- och cirkushdgskolan och tycker att
han, férutom att det ar valdigt roligt, far ut
en hel del sjélv av att lara andra.

—Man kan testa olika tekniker och se hur
de funkar. Och jag lar mig mycket om hur
folk fungerar, hur man kan kommunicera
for att f4 dem att forsta. Det racker kanske
inte att saga: strack pa armarna nar de gor
en salto. Du kanske maste fa dem att gora
det pa ett annat satt, automatiskt.

Som cirkusartist ar Klara Mossbergs disci-
plin spand lina som hon springer och hoppar
pa. Pedagog har hon varit sedan 2005. For
henne ar tavlingsmomenten som kan kom-

ma in vid uppvisningen i slutet av terminen
nagot av det svaraste att hantera som peda-
gog. Det ar frivilligt for deltagarna i cirkus-
skolan att visa upp nagonting.

— Att klara av att hjalpa barnen att hitta
nagonting, alla kanske inte har lart sig na-
got som &r svart, men att anda hitta det lil-
la och fa det att kannas vardefullt, det ar en
balans, séger Klara Mossberg.

HON TYCKER ATT CIRKUSSKOLAN befolkas av
alla sorters barn. Har finns barn som vill fa
battre akrobatik och som &gnar sig at par-
kour (att rora sig snabbt och smidigt utan
tavlingsinslag). Har finns barn som forald-
rar satt i cirkusskolan och inte alltid &r sa
motiverade sjalva, barn som tycker om att
upptréda, eller ”’klétterapor” som en foralder
beskrev det, och barn som egentligen tranar
nagot annat och vill ha en alternativ tranings-
form. Vilken social miljé barnen kommer
frén vet hon inte s& mycket om, mer an att
fa ar fran Alby och Botkyrka..

— Fran borjan hade vi inga barn alls héri-
fran. Det &r svarare att nd ut med informa-
tion till grupperna som bor hér. De ar lite
skeptiska till att skicka ivéag sina barn till na-
gonting som féraldrarna, som kanske inte
pratar svenska lika bra som barnen, inte
riktigt forstar. Jag jobbar pa Gppen traning
ocksa och nu har det borjat komma barn
fran Alby och Botkyrka dit. Jag tror att det
ar en tidsfraga.

Hon undervisar dven lite pa cirkusgym-
nasiet och for forsta gangen gar dar nu sex
elever som tidigare har gatt helgkurser un-
der flera ar.

— Det ar ju det som &r den langsiktiga tan-
ken: att man ska kunna ga kurser bara for att
det &r kul men att dven vissa gar vidare. 2001
borjade jag pa cirkusgymnasiet och Goéran
Persson var har och allt var sa nytt.

—Personligen &r jag fascinerad av att plots-
ligt har vi varldskompanier som kommer
overallt ifran. Nar jag kom hit forsta gang-
en var det bara en forort: vad da ute i Alby,
blir du inte rdnad da? sa folk. Nu borjar det
verkligen handa saker.

KLARA MOSSBERG PRATAR OM att det del-
tagarna lar sig i cirkusskolan &r sa konkret,
till skillnad fran att lasa in nagonting. 1 cir-
kustraningen haller man pé och haller p& och
haller pa och till slut sa sitter det dar. Som
den nioariga flicka som motoriskt inte kun-
de gripa om och hénga i trapetsen &ven om
en ledare holl i, hennes reflex var att slap-
pa taget. En termin senare traffade Klara
flickan igen. D& kunde hon bade ta sig upp
och hénga.

— Det ar valdigt tillfredsstallande. Om
jag ser tillbaka pa mig sjalv och hur det har
hjéalpt mig s bygger man hela tiden pa tron
till sig sjalv, att man klarar av ndgonting som
man foresatter sig att gora. Det jag ser att
vi ger till barnen &r framst den har sjalvtil-
liten, att man kan och att man klarar av att
lara sig saker.

helena.bjerkelius@hotmail.com

Att gora tyg och trana pa att kunna ta fokus ar
tva saker som ingar i cirkusskolan.

Grundtraningen ar viktig for att kunna ga vidare.
Hjulningen kan vara borjan till en volt.
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Blivande cirkusartisten och pedagogen Isak Arvidsson lar Oradd blivande cirkusartist. Angelina Vincent, 8 ar, siktar
sjalv av att lara andra. pa cirkusgymnasiet till att borja med.

Cirkusskolan ar full av utmaningar: att testa sin styrka, Halla pa och halla pa och halla pa. En dag sitter jonglering-
trana motorik och tanja granserna for vad kroppen klarar. en och det gar att lagga till en boll till.
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— Vi har pratat om genus i manga ar, sdger forskaren Masuma Novak. Nu maste vi ocksa borja prata om klass och klasskillnader.

Omtyckt eller 1

Empatiska larare har betydelse for elever anda upp




1 vuxen alder

Ar du omtyckt av lirare och kamrater
mar du battre, dven senare i livet. Minst
omtyckta ar underklassens barn, som
ocksa mar samre.

Dags att prata om klasskillnader igen.

Text och bild: Helena Ostlund

Kanske maste man komma fran Bangala-
desh, som Masuma Novak, for att vaga se
och borja forska om vad klasskillnader gor
med barnen i den svenska skolan. For att ta
reda pa hur det gar till nar det sociala arvet
lever vidare. Vad det spelar for roll vilken
instéllning lararna har till olika elever. Eller
politikens betydelse foér samhéllsutveckling-
en, bortom de vackra visionerna.

- Vi maste satsa mer resurser for att ut-
jamna klasskillnader och ge extra stod till
barn som kommer fran utsatta miljoer, sa-
ger Masuma Novak.

— Och borja tala om klasskillnader.

Néar Masuma kom till Sverige som utby-
tesstudent i slutet av 90-talet blev hon myck-
et imponerad Over att det inte verkade fin-
nas nagra klasskillnader mellan manniskor.
Hon minns hur hon en dag fick se en av uni-
versitetets professorer sitta pd samma buss
som hon sjélv.

— Att se en professor &ka buss var en stor
sak! Det hade inte hant i Bangladesh — déar
har en professor egen bil med chauffér. Men
i Sverige upptéckte jag inga skillnader mel-
lan studenter och professorer, varken i klad-
sel eller annat.

Just darfor blev hon nyfiken pd om det
anda fanns klasskillnader i Sverige.

—Jag ar intresserad av ett livsperspek-
tiv, hur det som hander i barndomen paver-
kar resten av livet och vilken roll klass och
kon spelar.

1 SIN AVHANDLING UNDERSOKER HON om
det finns klasskillnader vad géller hélsa bland
svenska ungdomar och vad som kan vara
tankbara forklaringar. Den bygger pa en epi-
demiologisk studie som startade 1981 och
utgér fran enkéater med samtliga elever i ni-
onde klass i Luled, fodda 1965. Ungdomar-
na fick svara pa en massa fragor om sina liv
hemma och i skolan, om relationen till for-
aldrar och syskon.

Deras klassforestandare fick ocksa bedo-
ma om eleverna var omtyckta av larare och
kamrater eller inte. Enkéaten féljdes upp vid
vid 18, 24 och 30 ars alder. Vid 16 ar fanns
inga stora klasskillnader vad géller hélsa.

— | hogstadiet mixas alla sorters elever i
samma klass och klasskillnader spelar kan-

ske annu inte sa stor roll.

Men nar ungdomarna kommit upp i 30-
arsaldern fanns stora klasskillnader. De med
Iag utbildning hade mer vark, fler rokte och
fler var dverviktiga &n de hdgutbildade. Bland
de lagutbildade kvinnorna var rékning och
vark vanligt, medan manga av de lagutbil-
dade ménnen var dverviktiga.

DET TYDLIGASTE SAMBANDET — och det hon
blev mest dverraskad dver — var att de elever
som var mindre omtyckta, oftare kom fran
lagre samhéllsklass. De eleverna gick mer
sdllan vidare till hdgre utbildning och hade
samre hélsa senare i livet.

— De som rokte, var dverviktiga och hade
vark vid 30 ars alder var de som var minst
omtyckta av larare och kamrater nar de var
16 &r. Att vara omtyckt i skolan eller inte har
alltsa en direkt paverkan pa halsan.

Masuma Novak menar att elever som inte
upplever sig omtyckta tappar intresset for
skolan och darfor inte laser vidare. Det gor
att de inte avancerar yrkesmassigt och l&g
utbildning hénger i sin tur ihop med s&m-
re hélsa.

”Larare och skolpersonal
maste inse att medkansla
och empati kan gora

stor skillnad for en elev
med samre forutsattningar.”

— Jag trodde inte resultatet stamde forst,
jag tankte att har i Sverige har alla samma
mojligheter. Det var forstas inte nagon Gver-
raskning att larare har favoritelever — s& ar
det dverallt — men att det skulle héanga ihop
med klassbakgrund, det trodde jag inte! Alla
borde behandlas lika.

Att elever med samre utgangslage blir min-
dre omtyckta kan hanga ihop med att de
har svarare for sig i skolan. Det kan i sin
tur bero pa att deras foraldrar har svart att
hjalpa sitt barn med skolarbetet, pa grund
av dalig ekonomi, tidspress eller egen bris-
tande utbildning, menar hon. Foréldrarna
kanske inte heller var s& duktiga i skolan.
Det innebér att det finns ett socialt arv som
ar svart att bryta. Vissa barn far tidigt stam-
pel pa sig att vara ett ”’lost case”.

ENSAMSTAENDE FORALDRAR har det sarskilt

svart, havdar Masuma Novak. Hon berat-
tar om en bekant 16-arig pojke som kom hit
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fran ett annat land nér han var atta ar. Han
ar smart men har det svart med spraket —
och har helt tappat lusten foér skolan. Hans
mamma hinner inte hjélpa honom, hon ar
ensamstéende med tre barn och har tva jobb
for att forsorja familjen.

— Han kénner att lararna inte gillar ho-
nom. Néar han racker upp handen far han

”"Negativa faktorer i ung-
domen paverkar kvinnor mer
an man. Det kan bero pa att
kvinnor har svarare att

avancera och fa
hogstatusjobb.”

aldrig svara. Larare borde forsta att vissa
elever behéver mer hjalp.

Men det finns forstas elever som laser vi-
dare, trots att de inte kommer fran en stu-
dievan milj6. Masuma Novak visar att ung-
domar fran familjer med I&g social status
som lyckas skaffa sig en tvaarig gymnasie-
utbildning eller mer, 16pte mycket lagre risk
att fa samre halsa senare i livet, an de som
inte l&ste vidare.

Negativa faktorer i ungdomen visade sig
ocksa paverka kvinnor mer &n man. Det ver-

kar alltsd som om mén har lattare an kvinnor
att kompensera for svarigheter tidigt i livet.
Masuma Novak havdar att det kan bero pa
att kvinnor har svérare att avancera och fa
hdgstatusjobb — aven i Sverige som ar ett av
varldens mest jamstallda lander.

Masuma Novak véaxte upp i Bangladesh
huvudstad Dhaka och utbildade sig till nu-
tritionist. Under sin barndom trodde hon att
fattiga manniskor var en annan sorts méan-
niskor och att det inte var ndgot konstigt.
Sa tankte hon — anda tills hon under tonar-
en blev ndra vén med en av tjansteflickorna
som bodde i hennes familj.

— En dag gjorde hon ett djupt intryck pa
mig nar hon papekade hur orattvist det var
att vi tva hade sa olika framtidsutsikter.

Masuma Novak bestdmde sig for att ar-
beta for att forbattra villkoren for fattiga,
speciellt for kvinnorna och engagerade sig
s& smaningom inom BRAC, en av vérldens
storsta icke-statliga bistandsorganisationer
som nar mer &n 100 miljoner manniskor i
arbetet mot fattigdom.

- | Bangladesh behdver man inte forska for
att forsta varfor det finns klasskillnader. Det
ar s uppenbart att det ar fattigdomen som
orsakar manniskors daliga halsa.

BRAC har ett samarbete med Umea uni-
versitet och 1998 kom Masuma Novak till
Umeé som utbytesstudent under tre mana-
der. S& smaningom fick hon ett erbjudande
om att bli doktorand och i varas lade hon

ol

Jag trodde inte mina resultat stamde forst, sager

fram sin avhandling. Masuma Novak &r na-
got av en pionjar i sin slakt, hon ar den forsta
kvinnan som har disputerat. Bara for nagon
generation sedan, nér hennes egen mamma
var ung, fick inte flickor ga i skolan utan un-
dervisades i basta fall hemma.

@ ANNONS

\

VARLJUS

Nar mer maste till

VARLJUS FAMILJECENTRUM &r en av landets ledande socialvardsverksamheter for familjer
med barn mellan 0-20 ar. Vi har en utredningsavdelning, en behandlingsavdelning och ett
mobilt team. Vi har lang erfarenhet av att utreda och behandla komplicerade familjedrenden
som kraver mer omfattande och varierade insatser an vad en traditionell barnavardsutredning
eller behandling kan ge.

VI ERBJUDER:

+ Omsorgsutredningar enligt BBIC-strukturen * Personal med hég kompetens och 1dng erfarenhet

* Skyddat boende i dygnsvard » Anknytnings- och samspelsutredningar,

* Krisomhéndertagande évningar och behandling

vi finns ny
M behgye,
eXpe”hfélp!

+ Jourboende * Hemmaplanslésningar

LAS MER PA WWW.VARLJUS.SE

16 SOCIALPOLITIK 4 2010



— Det séatt jag behandlar ett barn pa har
enormt stort inflytande 6ver det barnets liv.
Jag ar fortfarande tacksam mot min barn-
doms larare som uppmuntrade mig, jag var
yngst i klassen och behovde stod. Hon hal-
ler fortfarande kontakt med mig och hor ef-
ter hur det gar. Det &r sa viktigt att kanna
att nagon tror pa dig!

Masuma Novak vill ocksa na politiker.
Hon pépekar att samhaéllet maste satsa mer
resurser for att utjamna klasskillnader och
ge extra stod till barn som kommer fran
utsatta miljoer. Det finns officiella malsatt-
ningar om att utjdamna skillnaderna — men
uppenbarligen behéver man géra mer, kon-
staterar hon.

Masuma har intrycket av att det ar tabu
att prata om klass i Sverige idag, men tan-
ker att hon som kommer fran ett annat land
lattare kan bryta den tystnaden.

- Vi har pratat om genus i 10-15 ar, nu
maste vi ocksé borja prata om klass.

helena@ostlundreportage.se

‘Masuma Novak. Jag tankte att har i Sverige har alla samma mojligheter.

LAS VIDARE:

Masuma Novak onskar att hennes forsk-
ning ska na ut till dem det beror.

— Det brister i kommunikationen mellan
forskare och méanniskor pa faltet. Vi gor

te na fler.

Hon vill na larare och skolpersonal for
att fa dem att inse att de med medkansla och
empati kan gdra stor skillnad for en elev med

Masuma Novaks avhandling heter "Social
inequity in health. Explanation from a life
course and gender perspective” och lades
fram vid vid Institutionen for folkhalsa och

klinisk medicin, Umea universitet.
Den finns har: http://umu.diva-portal.org/
smash/record.jsf?pid=diva2:29788

studie efter studie och resultaten kommer
i basta fall ut till politikerna, men de mas-

samre forutsattningar. Dar behdvs mer ut-
bildning av larare, poéngterar hon.

@ ANNONS

s D
SWENSKAR

REWANSCH

kvreativ familjev&vcl — individuellt anpassacl

"Nar en familjemedlem mar psykiskt daligt,
behdver oftast hela familjen hjalp och st6d.”

Swenska Rewansch &r en familjevardsenhet med
huvudsate i J6nkdping samt filialer i Boras och
Norrkdping.

Sofiadngen dr en psykoterapeutisk dagverksamhet pa Soder-
malm i Stockholm. Vi vinder oss till ungdomar mellan fjorton
och tjugo ar med psykiska och sociala problem, psykiatriska
och neuropsykiatriska diagnoser. Ungdomen fér individuell psy-
koterapi tva ganger per vecka, familjeterapi en gang per vecka.

Vara familjer finns fran Dalarna i norr till Skane i
soder.

Vi &r inriktade pa individuell behandling av krimi-
nella och/eller missbrukare samt ungdomar som ar
pa vag att hamna i nagon av dessa kategorier.

Skola och hoende
Vi har integrerad skola med individuellt anpassad undervisning

Verksamheten &r smaskalig och kvalitets-

pé grundskole- och gymnasieniva. I samarbete med Boa Mellan- " 1 ' Zakrad med ett re\s/y:at.som visar pa 95%
véard kan vi dessutom erbjuda tonaringen boende — antingen i L . iabiaadad I a.r. o
kollektiv pa Sodermalm eller ocksd i egen trianingsligenhet. { W ¢ et neuropsykiatriskt team till vart

] ) A férfogande/ADHD
Sofiadngen dr en HVB-enhet med tillstind av Lansstyrelsen. : e kraftigt forstarkta familjehem
Alla vara behandlare har steg 1-utbildning. Flera ar legitimerade b *  psykiatriker

®  psykoterapi (kognitiv, psyko-
dynamisk, eller utifran behov)

e medicinering endast undantagsvis

e ingen utsluss till hemorten

e  sociala utredningar

psykoterapeuter.

For mer information, besok www.sofiaangen.se eller ring
08-428 86 50 och prata med Henrik Lennartsson, verksamhets-
chef, eller Monica Jonsson, som ir rektor.

Las mer pa www.swenskarewansch.se

Swenska Rewansch AB
Box 120 19 * 550 12 Jénképing
Tel. 036-300715 © Fax. 036-300716 /

Sofiadngen

BEHANDLING o~ SKOLA
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Daliga betyg ger dalig livslust

Okad risk for sjalvmord bland elever
med laga eller inga betyg i arskurs nio.

Text: Karolinska Institutet
Bild: Bibbie Friman

De som gatt ut nian med lagst medelbetyg
har ungefar tre ganger sa hog risk att ta livet
av sig jamfort med de som lamnar grundsko-
lan med toppbetyg eller strax under.

En ny studie fran Karolinska Institutet och
Socialstyrelsen visar att avgéngsbetyget i nian
kan vara en indikator pa okad risk att bega
sjalvmord i ung alder.

— Sambandet &r tydligt, trots att vi har
uteslutit ungdomar som tidigare vardats pa
sjukhus for psykiska problem och med miss-
bruksrelaterade diagnoser, sager Charlotte
Bjorkenstam, doktorand vid Karolinska In-
stitutet och ansvarig for dodsorsaksregistret
vid Socialstyrelsen.

Forskarna har tittat pa skolbetyg hos nas-
tan 900 000 ungdomar fédda 1972-1981,
da svenska skolor anvéande ett betygssystem
med femgradig sifferskala. En uppféljning
gjordes sedan med avseende pa sjalvmord
fram till ungdomarna var 25-34 ar.

Resultatet visar att de med allra hdgst be-
tyg hade lagst risk att bega sjalvmord. Per-

Absolut hogst var sjalvmordsrisken for
ungdomar med ofullstdndiga betyg.

soner vars avgangsbetyg lag éver medel men
under den absoluta toppen, uppvisade en ho-
gre risk for sjalvmord an de med hogst betyg.
De som hade gatt ut nian med medelbetyg
hade ytterligare en nagot forhojd risk.
Absolut hdgst var sjalvmordsrisken for
ungdomar med ofullstdndiga betyg. De som
gatt ut nian med medelbetyg lagre dn 2,25

hade omkring tre ganger sa hdg risk att ta
livet av sig an de med avgangsbetyg Gver
4,25 i snitt. Samma monster sags bland poj-
kar och flickor, &ven om riskerna genomga-
ende var hogre for pojkarna.

STUDIEN TOG HANSYN TILL EN RAD andra
variabler; sdsom foraldrars utbildning, om
foraldrarna fatt ekonomiskt bistand eller va-
rit fortidspensionerade, ensamstaende for-
aldrar, mammans alder, foraldrars psykis-
ka sjukdom och eventuella missbruk samt
adoption.

Det visade sig bland annat att foraldrars
utbildningsniva i sig inte tycks paverka inte
risken for sjalvmord. Daremot var det van-
ligare med l4gre betyg bland barn till 1agut-
bildade foréldrar.

— Det var studie framférallt visar ar hur
viktigt det ar att i tid fAnga upp elever som
inte klarar de uppsatta prestationskraven,

sager Charlotte Bjorkenstam.
Charlotte.bjorkenstam@ki.se

School grades, parental education and sui-
cide — a national register-based cohort study,
Bjorkenstam C, Ringback Weitoft G, Hjern A,
Nordstrom P, Hallgvist J, Ljung R, Journal of
Epidemiology and Community Health, Epub
ahead of print 19 Oct 2010.

@ ANNONS

For kvinnor med

Forskning inom
Ungdoms-

och missbruksvard
Ansokningstillfille den 28 februari 201 |

Statens institutionsstyrelse, SiS, svarar for planering,
ledning och drift av de sarskilda ungdomshemmen och
LVM-hemmen. En viktig uppgift for SiS &r att bedriva
metodutveckling och utvecklingsarbete samt att initiera
och stodja forskning inom ungdoms- och missbruksvarden
i syfte att 6ka kunskapen om varden och dess resultat.

SiS vilkomnar saledes forskningsansékningar som tar
sin utgangpunkt i SiS forskningsprogram om vard och
behandling av utsatta ungdomar och missbrukare, med

beroendeproblematik.
Aven for mammor med barn!

www.namndemansgarden.se

(]
NAMNDEMANSGARDEN

Utbildning och behandling inom alkohol- och drogproblematik

Prokrami Kvinnobehandling 0413-54 44 50 Malins Minne 0413-54 44 60

sarskilt fokus pa vard och behandling under tvang. Sarskilt
efterlyses studier rérande resultat av vard och behandling
samt innehall och kvalitet i vard och behandling.

Ansokningstillfallet géller savél ett- eller flerariga
forskningsprojekt som doktorandprojekt.

Senast den 28 februari 2011 klockan 16:00 ska projekt-
skisser ha inkommit till Statens institutionsstyrelse for
projekt som avses 16pa fran och med 2012-01-01.

Forskningsprogram, ansokningshandlingar och
anvisningar till anslagssokande finns pa SiS webb-
plats, www.stat-inst.se. For ytterligare information,
kontakta forskningsledare med inriktning mot

ungdom Caroline Bjorck, tfn 08-453 40 40 eller . S ta-.tens
forskningsledare med inriktning mot missbruk institutions ’
Therese Reitan, tfn 08-453 40 19. styrelse SiS
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Gar samre i skolan

Elever med psykisk ohélsa ris-
kerar att prestera samre i sko-
lan, enligt tva forskarrappor-
ter.

Skolan kan i sig paverka
elevernas psykiska hélsa och
maende, eftersom barn och
ungdomar bygger upp en bild
av sig sjalva genom de omdo-
men, beddmningar och reak-
tioner de far av omgivningen.

Utvecklingen under tonar-
en sker i olika takt och med
stor variation. Skolan maste
bli battre pa att se varje elevs
behov.

Delegationen for jamstalld-
het i skolan (DEJA) har ta-
git fram rapporterna: SOU
2010:79 och SOU 2010:80.

Kriget mot kvinnan

Varje ar dodas mellan 1,5 och
3 miljoner flickor och kvinnor
pa grund av sitt kon — i siffran
ingér allt fran hustrumisshan-
del till selektiva aborter och
sexuellt vald som vapen i krig.
Detta fick tidningen the Eco-

nomist att kalla det som han-
der for en forintelse som in-
traffar var fjarde ar utan att
nagon uppmarksammar det.

Samre samhallsstod

Varannan familj i Riksférbun-
det for Rorelsehindrade Barn
och Ungdomar, RBU, har upp-
levt hardare bedémningar av
ratten till personlig assistans,
bristande resurser i skolan och
dalig samordning av insatser.

En RBU-familj har i snitt
kontakt med 17 olika perso-
ner kring barnets funktions-
nedsattning. Varje familj beho-
ver enl. RBU en koordinator
som man alltid kan vanda sig
till och som samordnar 6vriga
kontakter.

— Manga familjer upplever
en konstant press av att inte
racka till och att insatser ifra-
gasatts, sager Henrik Petrén,
forbundsjurist pa RBU. Men
inget av de politiska blocken
har presenterat nagon politik
for att vanda den negativa ut-
vecklingen.

@ ANNONS

UIf Lundahls Minnesfond instiftades av UIf Lundahl
1978 med syfte att framja barns och ungdoms
vard och fostran eller utbildning. Dessutom utger

Sarskilt stoder Minnesfonden projekt dar medlen
direkt kommer barn och ungdomar, som drabbats av
sjukdom, funktionsstérningar eller andra svarigheter,
till del. Detta kan galla daven sociala problem.

Beslut om bidrag faststalles vid styrelsens samman-
traden fyra génger per ar.

Bidrag eller stipendier till enskilda personer utges €j.
Ansokan om bidrag gors via Minnesfondens formular

(tre kopior) som kan hamtas fran www.lundahls-
minnesfond.org. Anstékan skickas till Minnesfondens

kansli.
Stiftelsen UIf Lundahl 7%
iftelsen undahls ! i |
i B
Minnesfond i l J M ;ﬁ;
Box 11186 i -
W et i
100 61 Stockholm ) u:‘ur‘-\}u:w:‘ i
Tfn: 08-735 82 31 ; i

S

ULF LUNDAHLS MINNESFOND

minnesfonden bidrag for undervisning och utbildning.

@ ANNONS

Infobank Social

for dig som arbetar inom
socialtjinsten

1%

For mer information kontakta gérna kundansvarig
Dimitris Tselikis, 08-709 59 83, 076-762 77 62,
dimitris.tselikis@sklkommentus.se

eller besok www.sklkommentus.se.

Infobank Social - en abonnemangstjéinst med informa-
tion om lagar och férordningar, vigledande rittsfall,
cirkuldr och SOSFS med anknytning till sociala fragor.

Enkel och anvandarvanlig tjanst

[ (jiinsten ingar nyhetsbrev och nyhetssokning dér data-
basen uppdalteras lopande med nyheler [ran regeringen,
IForsiikringskassan, Socialstyrelsen och  Sveriges
Kommuner och Landsting. Du far vigledningar om
handliggning och dokumentation, édrendchantering
med mera och tillgang till blanketter.

Med Infobank Social far du:

« allt samlat pa ett och samma stiille

« snabb och enkel 6verblick éver omradet

» mycket bra sokfunktioner

 entrygg och siiker killa

» majlighet att koppla till ert intraniit

» mojlighet att liigga in egna noter, liinkar, referenser
och dokument

Y SKLKommentus

ETT FORETAG INOM SVERIGES KOMMUNER OCH LANDSTING
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DEBATT

Foreningen BALSAM

Behandlingspedagoger kan behandling

BALSAM utbildar studenter med kompetens direkt for
behandlingshem och institutioner. Men det ar inte latt att
fa branschen att upptacka. Varfor? undrar BALSAM.

Kritiken har varit hdrd mot de statliga
ungdomshemmen och ett stort antal priva-
ta Hem for vard och boende, HVB. 2009
blev Sveriges samtliga 420 HVB granskade
for forsta gangen. Socialstyrelsen och lans-
styrelser lyfte da sarskilt fram brister i ut-
bildningen hos ledning och personal.

Vi representerar foreningen BALSAM
(Behandlingspedagoglinjer i samverkan)
som omfattar tretton eftergymnasiala yr-
kesutbildningar. Fdreningen har sedan
starten i slutet av 1980-talet arbetat for att
utveckla en kvalificerad utbildning av be-
handlingspedagoger i varden av barn, ung-
domar och vuxna med psykosocial- och
missbruksproblematik. Vara utbildningar
ar idag tvaariga och bedrivs saval inom ra-
men for Yrkeshogskolan som inom ramen
for Sveriges folkhdgskolor.

KUNSKAPEN OM VAR EXISTENS, inriktning
och sarskilda kompetens ar dock inte sar-
skilt allmén bland vardgivare, HVB och
SiS-institutioner. Vi tycker det &r mark-
ligt av flera skal. Vara studenter genom-
gar en kvalificerad yrkesutbildning med
stor bredd, bland annat inriktad mot arbe-
te pa behandlingshem och 6ppenvard. Ut-
bildningarna inom BALSAM tillampar ett
unikt antagningsforfarande dér studen-
tens lamplighet for yrkesomradet sétts i fo-
kus. Ofta pagar motet med de sékande un-
der en hel dag dar forutom bedémning av
betyg och yrkeserfarenhet genomfors in-
tervjuer, grupplaborationer och skattning-

ar av olika slag. Antagningen genomfors
av larare och erfaren behandlingsperso-
nal i samarbete med studerande vid utbild-
ningarna. Allt detta for att tillse att sokan-
de har ratt forutsattningar, livserfarenhet
och den personliga mognad som Kravs i
yrket. Medelaldern for véra studenter ar
vid kursstart betydligt hogre dn vid manga
hdgskoleutbildningar, vi vet att yrkesom-
radet efterfragar detta.

Utbildningarna inom BALSAM har 1&-
rarhandledd undervisning cirka 25 lektio-
ner i veckan. Ett stort antal larare har egen
erfarenhet av behandlingsarbete. Mer an
en fjardedel av utbildningstiden ar arbets-
platsforlagd. Undervisningen sker i ndra
kontakt med arbetslivet och kvalitetssak-
ras kontinuerligt. Utbildningarna lagger
stor vikt vid att undervisningen ar kun-
skapsbaserad och att aktuell forskning och
debatt foljs.

TILLSAMMANS HAR utbildningarna inom
BALSAM mer &n 150 ars samlad erfaren-
het av att utbilda studenter med kompe-
tens direkt riktad mot yrkesverksamhet pa
behandlingshem och institutioner. Att yr-
kesomradet fortfarande i vissa fall kan
vara skeptiska till vara utbildningar ar for-
vanande.

Fackforbundet TCO skriver i sitt remis-
svar pa Missbruksutredningen 20100318:

Av det som finns idag av KY-utbildning-
ar, socionomprogram, psykologutbildning-
ar med olika inriktningar, fritidspedagoger,

med mera far vardorganisationerna myck-
et svart att hitta kompetent personal. Be-
handlingsassistentutbildningar behdver ses
Over, sd att en grundlaggande niva pa kun-
skaper inom omradet missbruk, beroende,
psykiatri och kriminalitet erhalls.

VI HAVDAR ATT utbildningarna inom BAL-
SAM i hogsta grad stéar for vad TCO efter-
fragar. Vi ar naturligtvis inte konkurrenter
till dagens hogskoleutbildningar men arbe-
tar med kvalificerade yrkesutbildningar av
behandlingspersonal dar fokus pa kunska-
per bland annat inom omrédena missbruk,
beroende, psykiatri och kriminalitet star

i centrum. Vara utbildningar ar ocksa ge-
nom sin processinriktning unika i att mota
yrkesomradets behov av socialpedagogisk
kompetens inom HVB-hem, SiS-institutio-
ner och Gppenvard.

Mot bakgrund av detta tycker vi det ar
markligt att vara studenter, nar de soker
praktik inte séllan mots av beskedet att vi
tar bara emot socionomstudenter” och ib-
land nar de soker jobb far hora “vi anstal-
ler bara socionomer”. Vad ar det som gor
socionomer sa mycket battre lampade for
socialpedagogiskt behandlingsarbete?

Fjodor Eklund, Viarnamo folkhdgskola,
Per Carlman, Onnestad folkhégskola,
Per Westerlund, Braheskolan

per@braheskolan.se

@ ANNONS

Oppenvard

Sikta

* Traningsboende

»De sag det fr1ska, 1 mlg‘a

ELIEMT PA |

* Jourboende

* Halvvigsboende

info@sikta.info - 0707-15 76 00/0703-32 48 96
Eslov Malmé - Lund

www.sikta.info -

AJM

Vi erbjuder individuell behandling f&r ménniskor med lakemedels-
beroende/missbruk och psykisk ohélsa. Vi finns i Mullsjo, Enkoping,
Stockholm, Géteborg och Jonkdping. Lds mer om oss och vara
behandlingar pa www.irisutvecklingscenter.se.
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Bemanning i stallet

60 000 beraknas vara anstall-
da inom bemanningsforetag
som hyr ut personal till arbets-
givare, som darigenom inte be-
hdver ta arbetsgivaransvar.

Under forra &ret 6kade be-
manningsforetagen sin verk-
samhet med 39%. Kraftigast
var uppgangen inom indu-
strin, ndgot som LO har dubb-
la kanslor infor.

De betalar vara varor

Underleverantdr som utnyttjar
barnarbete. Laga l6ner pa fa-
briker i t ex Kina eller Indien.
Sakerhetsstyrkor som begar
brott mot lokalbefolkningen.
Miljoforstéringar och hot mot
biologisk mangfald.

En standig strom av exem-
pel vittnar om det juridiska
glappet for europeiska foretag
som &r verksamma i andra de-
lar av varlden. Arton ar efter
Rio-konferensen har foreta-
gens frivilliga arbete for att bi-
dra till hallbar utveckling inte
lett till omfattande forbattring-
ar. Manniskor som drabbas

har séllan mojlighet att stélla
foretagen till svars.

500 000 ar bast lon

Nu ar det ”’bevisat™: Lycka
och tillfredsstéllelse okar i takt
med I6nen — upp till en halv
miljon kronor om aret. Dar
gar den kritiska gransen, en-
ligt forskare vid Princeton Uni-
versity.

For lite pengar kan forknip-
pas med ”’kanslomassig smar-
ta”, skriver forskarna i Pro-
ceedings of the National
Academy of Sciences. Samti-
digt behdver mer pengar inte
nddvandigtvis medfora storre
lycka. De som tjdnade mellan
en och tva miljoner om aret
var inte lyckligare &n de som
tjanade en halv.

1 000 personer ingick i stu-
dien. 550 000 kronor i arslén
upplevde de som en troskel™.
Darefter fick de allt svarare att
gbra mera av det som betydde
mest for dem: Att tillbringa tid
med personer de tycker om,
undvika smérta och sjukdom
och njuta av sin fritid.

@ ANNONS

ERSTA
SKONDAL
HOGSKOLA

Uppdragsutbildningsenheten Ersta Skondal hogksola i samarbete
med Astrid Lindgrens Barnsjukhus anordnar uppdragsutbildning i

Barn som far illa

— att upptacka och agera
7,5 hogskolepoang, start varen 2011

Utbildningen vénder sig till personer som i sin yrkes-
utdvning moter barn som befaras fara illa. Kursen
behandlar relevant lagstiftning, symtom vid och identi-
fiering av barnmisshandel, myndigheters uppdrag och
ansvar, samverkan mellan myndigheter, anmélnings-
forfarandet nar barn far illa, bemdtande av barn och
foréldrar, att vara professionell samt varderingar,
attityder och forhallningssatt.

Sista anmalningsdag: 17 december 2010

Mer information pa www.esh.se/barnfarilla
eller ring 08-555 051 19

@ ANNONS

S k! :
Behandlingshem

Vi har sedan etableringen 1994 valt att arbeta med
man fran 18 ar, med missbruk/beroende i kombination
med olika typer av samsjuklighet sasom; personlighets-
stdrning, neuropsykiatrisk problematik (ADHD/ADD),
Aspergers syndrom samt mén med utagerande och
kriminell problematik.

Eftersom vi faster stor vikt vid att samla kunskap
om klienten genomfor vi multiaxiala utredningar
(axel I-V) enligt DSM-IV pa samtliga klienter. Vidare
genomfors aven neuropsykiatriska utredningar pa
begaran av uppdragsgivaren.

“Ett verkligt m6te med en annan méanniska skakar alltid var egen vérld” citat av Rollo May

Var stravan ar att hamta kunskap fran aktuell forskning
samt att arbeta utifran evidensbaserade metoder och teorier.

Var teoretiska grund &r anknytningsteori och vi arbetar
metodologiskt enligt kognitiv psyko- och beteendeterapi.
Kunskap, helhetssyn och flexibilitet utgér grunden i vart
forhallningsséatt med vara klientkategorier.

Vi har specialinriktade kognitiva och beteendeinriktade
program for de klientgrupper vi inriktar oss emot.

Det behandlande teamet bestar av lakare, sjukskéterskor,
psykolog, kognitiva terapeuter, socionom, beteendevetare
och 6vrig behandlingspersonal.

Séavik behandlingshem
Box 61, 783 22 SATER
Tfn: 0225-56630

www.savik.se
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Osedd och maktlos

Placerade barn mdste garanteras skolging och utbildning

Samhallets foradldraskap maste bli mera
palitligt. Det maste innehalla mera av
vad alla barn behover och har ratt till:
Trygg uppvaxt och god skolgang.

Text: Margreth Hill, Ingrid Hojer &
Helena Johansson

Bild: Thomaz Grahl

Skolan, och vilka omdémen och betyg man
har med sig fran stadium till stadium, har
blivit allt viktigare i vara barns liv. Barn som
omhandertagits och placerats pa en institu-
tion eller i ett fosternem har ofta redan fran
borjan missat manga majligheter till utbild-
ning. Det gor det svart for dem att klara sko-
lans krav langre fram, trots att de inte har
svarare att lara an andra barn.

For att fa samma livschanser kravs att de-
ras skolgang prioriteras vid placeringen. De
behdver ofta ett kompensatoriskt stod for att
fa samma majligheter till rattvisa betyg som
andra barn. En stabil skolmiljo med méanga
involverade vuxna, ett intresse for skolarbe-
tet fran fosterforaldrarna och positiva for-
vantningar, dagligen och stundligen fran saval
familjehemsvard som skola. S& kan omhéan-
dertagna barn fa rattvisa betyg som stam-
mer med deras begavning och ga vidare till
de hogre studier som allt oftare kravs for att
Oppna arbetsmarknaden fér de unga.

LAT 0SS LYSSNA PA HANNA. Hon ar 20 ar
och vill bli behandlingsassistent. Hon &r just
klar med de sista kompletteringarna pa gym-
nasieniva och soker mojligheter att ga vida-
re. Hon vet att det finns ett stort utbud av
kurser och vagar mot det yrke hon vill ha,
men tycker att det ar svart att hitta bra, till-
réckligt konkret, information.

Hanna &r framst orolig for sin ekonomi.
Hon lamnade sin senaste fosterfamilj for na-
got ar sedan och har sedan bott i en egen li-

ten 1&genhet som socialtjansten betalat. Hade
hon inte fullféljt gymnasiet hade hon skri-
vits ut vid fyllda 18 &r, hon har alltsa haft
ett par ars forlangning. Men nu &r hon ut-
anfor familjehemsvardens ansvarsomrade,
hon ska std pa egna ben och klara sin for-
sorjning fullt ut.

Hanna har blivit reckommenderad att flyt-
ta hem till sin biologiska mamma, som hon
visserligen har bra kontakt med, men som
har varit bidragsberoende sedan hon sjalv
slutade skolan. Modern har inga mdjlighe-
ter att forsorja sin dotter och deras relation
har i manga ar varit tvart emot den vanli-
ga. Det &r Hanna som har haft omsorg om
sin psykiskt sjuka och missbrukande mam-
ma, oroat sig for henne och évervakat hen-
nes liv pa lite distans. Att flytta till henne ar
inget realistiskt alternativ fér Hanna.

Hon soker efter mojligheter att bo for sig

”En av hennes starkaste drivkrafter ar att

ATT BEHOVA SKAFFA SIG MER utbildning ef-
ter gymnasiet &r ett krav Hanna delar med
méanga ungdomar idag. Ungdomsarbetslés-
heten &r stor, 29 procent var arbetsldsa un-
der andra halvaret 2009. For att fa ett na-
gorlunda fast heltidsjobb kravs i regel bade
relevanta betyg och arbetserfarenhet. Har
man varken det ena eller det andra maste
man plugga vidare, kanske inte till en full
hdgskoleexamen, men man behdéver en ef-
tergymnasial yrkesutbildning.

SCB, Statistiska centralbyran, samlar in
uppgifter om unga personers tilltrade till
arbetsmarknaden. SCB anvander dels intra-
desalder, det &r da 50 procent av en alders-
grupp &r sysselsatta — da ar kraven pa sys-
selsattning sa laga som en timma i veckan.
Dels anvander man etableringsalder, da 75
procent ur samma grupp ar sysselsatta. I slu-
tet av 80-talet och fram till 1990 l&g intrade-
saldern for bade kvinnor
och méan strax under 20 ar

inte bli som sin mamma, beroende av

och etableringsaldern pa
en nagot hogre niva. 1993

stod fran samhallet och utan méjligheter

var intradesaldern lite ho-

att gora egna val.”

gre, 21 ar fér mannen och
22 ar for kvinnorna, men

sjalv, billigt, och ga en bra utbildning som
leder till anstallningsbarhet inom rimlig tid,
for att slippa stora studieskulder. Det yrke
hon vill ha &r ju inte direkt hégavlénat och
hur ska hon veta om hon klarar av att slut-
fora utbildningen? Mardrémmen &r att sta
dar med lanen och inte ha ett jobb. Helst
skulle hon vilja slippa ta l1an om det gick,
men de vikariat och smajobb som hon kan
fa réacker inte, varken som forsorjning eller
som garanti for ett hyreskontrakt. Ett stu-
dentrum eller en utbildning med inackorde-
ring, kanske pa en folkhdgskola, ar tankba-
ra alternativ. Men var finns de och hur gor
man for att soka dit?

etableringsaldern hade sti-
git till 28 respektive 29 ar.
Dar har den sedan legat for kvinnorna med-
an den gatt ner ndgot for mannen.

DAGENS UNGDOMAR BOR KVAR i sina famil-
jer under avsevart langre tid an férut och ar
ofta beroende av familjens stod langt upp i
aren for att fylla ut studieekonomin och tryg-
ga tillvaron pa andra satt. Men detta galler
oftast inte de barn som varit placerade. De
forvantas sta pa egna ben vid 18 ar, eller efter
ett par ar till om de laser pa gymnasiet.
Hanna tycker inte att hon har ndgon “’fa-
milj” i form av skyddsnéat och stéd omkring
sig. Hon har varit placerad pa flera olika
stallen under sin uppvéxt. Sitt forsta famil-
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jehem har hon fortfarande kontakt med da
och da, vid fodelsedagar och storhelger. De
senaste fosterforaldrarna, som hon flyttade
till nar hon bérjade pa gymnasiet, har hon
brutit med, inte av ndgra dramatiska skal,
men kontakten rann ut i sanden da place-
ringen avslutades. Hon har alltsé ett visst
emotionellt stdd, men inte det praktiska som
underlattar for en ung person som stravar
mot att bli sjalvstandig, men annu inte kla-
rar det fullt ut.

HANNA REPRESENTERAR 33 UNGA personer
i Sverige som blev intervjuade vid tva till-
fallen, 2009 och 2010, om hur de upplevt
skolan i relation till att de under langre eller
kortare tid bott i familjehem eller hem for
vard av barn (HVB-hem). Intervjuerna var
en del av projektet YIPPEE (Young People
from a Public Care Background — pathways
to education in Europe). Forskare fran fem

lander, Danmark, England, Spanien, Sveri-
ge och Ungern, deltog i studien. Férutom in-
tervjuer har forskarna gatt igenom vad som
skrivits om placerade barns och ungdomars
utbildning i respektive land och vilken sta-
tistik om dem som finns tillgénglig. De har
ocksa undersokt lagtexter och forordning-
ar och vilken policy som tillampas hos de
ansvariga myndigheterna.

I Sverige har vi kunnat anvanda databa-
sen GOLD - Gothenburg Educational Da-
tabase och den déari ingdende UGU (Utvard-
ering genom uppfoljning, som i samverkan
med Socialstyrelsens register, administrerad
av SCB). Den har gett oss vardefull informa-
tion om hela, eller stora delar av den grupp
vara intervjuade ungdomar ar en del av. Des-
sa ungdomar lamnar ofta grundskolan och
gymnasieskolan med laga och ofullstandi-
ga betyg. De som gar klart grundskolan har
bara drygt hélften av det betygsmedelvérde

Skolan blev nagot av en fristad. Dar kunde Hanna slappna av, vara duktig och bli sedd.

som andra barn har och 14 procent avbry-
ter sina studier redan pa grundskoleniva.
Av dem som gar vidare till gymnasiet slutar
60 procent innan de fatt gymnasieexamen,
jamfért med 18 procent av alla andra ung-
domar. Nagra fa, 13 procent gar vidare till
hdgskole- eller universitetsstudier jamfort
med 41 procent av alla ungdomar.

Problemet &r inte nytt och det ar inte spe-
cifikt for Sverige, men det ar fa forskare
som undersékt hur problemet uppstar och
vad som skulle kunna gdras for att under-
latta skolgdngen for den har gruppen, ge-
nom grundskolan och vidare pd gymnasiet
till hdgskolekurser.

DE UNGA SOM INTERVJUADES var ungdomar
som kunde antas ha ganska goda studieforut-
sattningar. De skulle ha betyg i svenska, eng-
elska och matematik fran grundskolan och ha
pabarijat eller genomfort gymnasiet med hog-
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skola eller universitetsstudier som mal.

Vi ville titta narmare pa dem som trots
allt klarade sig och gick vidare. Fanns det
nagot att lara av dem och deras livshistoria
som skulle kunna ligga till grund for positi-
va foréndringar? Syftet var att bidra till 6kad
kunskap om vagar in i ”’post-obligatorisk”
utbildning for unga som varit placerade i sam-
hallets dygnsvard och att bidra till kunskaps-
utveckling, policygranskning och praxisfor-
andringar som skulle kunna leda till att flera
unga som varit placerade i samhallets dygns-
vard gar vidare till hogre utbildning.

Sett i ljuset av siffrorna ovan har Hanna
klarat sin skolgang bra. Hon tillhér de 40
procenten som trots en bekymmersam upp-
vaxt klarade av gymnasiet, &ven om véagen
genom det program hon valde blev lite lang-
re och krokigare &n den kunde ha varit. Hon
beskriver sig sjalv som en som har latt att
lara och som gillade skolan men dnda hade
hog frénvaro tidvis.

Jag har alltid haft l1&tt for mig i skolan och
sd, jag har aldrig haft ndgra problem i sko-
lan men, mamma var lite mer sahar att hon
ville halla oss hemma for hon ville ha séll-
skap, s& liksom, s& det var mer: A&h, du ar
lite varm idag, du kanske ska stanna hem-
ma? — Vi har alltid haft, bade jag och min
lillebror har alltid haft jattehog franvaro
fran skolan. Nér jag gick i 8:an var det som
varst, nar mamma... D4 gick inte jag till sko-
lan, for jag madde sa daligt, sa jag var hem-
ma en hel termin.

HANNA SER DET SOM SJALVKLART att hon
ska skaffa sig mer utbildning. En av hen-
nes starkaste drivkrafter ar att inte bli som
sin mamma, det vill séga beroende av stéd
frén samhallet och utan mojligheter att gora
egna val och prioriteringar. Hennes mam-
ma var bara tonaring nar hon fick Hanna
och hennes ett ar yngre bror. Pappan flytta-
de nér brodern féddes och Hanna har ingen
kontakt med honom langre. De traffades pa
Hannas initiativ nar hon var 12 ar, men det
slutade med att pappans grannar ringde de
sociala myndigheterna och bad dem hém-
ta Hanna ur den drogmiljo hon hamnat i.
Aven mamman har missbrukat alkohol och
droger, med framfdr allt varit psykiskt sjuk
s lange Hanna kan minnas.

Utat forefoll den lilla familjen att fungera
hjalpligt men inat f6ll den samman mer och
mer. Hanna tog fran tidiga ar ansvar for sin
bror och sig sjélv och aven for sin mamma.
Skolan blev da nagot av en fristad. | skolan
kunde hon slappna av, vara duktig, bli na-
gon, bli sedd. Hon larde sig att hitta vux-
na som sag henne, utan att slappas in i hen-
nes problem: en larare, en skolskdterska, en
vaktmastare. Och hon fick kompisar men
hade svart att delta fullt ut i kamratgang-
et. Néar skolan var slut var hon tvungen att
g hem direkt for att se i vilken kondition
hennes mamma var och for att ta hand om
sin bror. Ibland var det ganska bra, ibland
var det katastrof.

Jag minns mycket men jag kan aldrig rik-
tigt sdga att jag minns en tid nér jag har va-
rit barn. Sa lange jag kan minnas s har jag
alltid tankt mer vuxet, alltsd, att jag maste
ta ansvar for allting och fér hur man skulle
I6sa sakerna typ, ekonomiskt till exempel,
for mamma har aldrig haft mycket pengar
och... Hon har aldrig gjort ... vi fick aldrig
typ lagad mat, utan det var alltid smorga-
sar, flingor eller godis. Ja, sen s&, det har ju
alltid varit jag som har tagit hand om min
lillebror.

HANNA AR INNERLIGT TROTT PA att vara
fattig. Nar hon véxte upp fanns det sallan
pengar for hennes behov. Hon hade samre
klader, inga statusprylar som musikspelare
eller mobil, hittade ofta pa ursakter for att
inte folja med pa utflykter och annat som

Att de sackar efter och ger

upp beror sallan pa sarskilda

inlarningsproblem, snarare

pa att de har stora luckor

pa grund av avbrott,

franvaro och koncentrations-

svarigheter.”

kostade pengar. Hennes skolkamrater retade
henne, hanade henne, mobbade henne men
det klarade hon av sager hon. Hon har ett
visst dverseende med att de sdg henne som
annorlunda och inte kunde hantera det, och
skolan var &nda det narmaste en ’normal”
vardag hon kunde komma.

Det var smasaker som jag minns, som att vi
aldrig akte pa semester som alla andra barn
fick gora och vi fick aldrig vara med i nag-
ra fritidsaktiviteter, och... Ja, och ett minne
som jag har ar att, nar man var med kom-
pisar, sa brukar ju alltid mammorna ringa
och sdga: Du far komma hem och &ta nu.
Det gjorde aldrig var mamma.

Hanna har ocksa erfarenheter av manga
uppbrott. Dels har hennes familj flyttat ofta
i forsok att nystarta eller av andra skal, dels

har hon varit placerad i flera familjehem un-
der skoltiden. Ofta har skolgdngen kommit
i klam, med langa avbrott och kurser som
hon inte kunna tillgodorédkna sig pa grund
av att hon flyttades precis innan betygen
skulle sattas. Nagon konsekvensanalys av
hur ett forandrat boende skulle komma att
paverka hennes skolgang kan hon inte min-
nas och inte heller ndgot ~’6verlamnande”
fran skola till skola.

BERATTELSEN OM "HANNA” AR, for att sak-
ra anonymiteten, ett kollage av flera av de
intervjuade ungdomarnas erfarenheter. De-
ras beréattelser ar, trots variationen i detal-
jer, mycket lika varandra och handlar om en
hog grad av utsatthet, en upplevelse av att
vara maktlds, osedd och hotad.

De 33 ungdomarna har néstan alla levt
i kaotiska hemsituationer, ofta &nda upp i
tonaren, innan de blivit placerade i familje-
hem. Négra av dem har forsokt fa hjalp av
myndigheter och andra vuxna omkring dem
men inte natt fram. Andra har lagt all ener-
gi pa att dolja missforhallandena av radsla
for konsekvenser som de inte kunnat forut-
se. 20 av dem flyttade fran sin ursprungsfa-
milj forst nar de var mellan 11 och 15 ar.
For en dryg tredjedel av dem blev det bara
en placering, medan de évriga placerades pa
nytt &nda upp till atta ganger.

SKOLAN HAR OFTA VARIT DEN tryggaste plat-
sen, aven nar den inte fungerat perfekt. Ung-
domarna har upplevt sig sjalva som annor-
lunda” jamfort med klasskamraterna och
flera har blivit utsatta for mobbning men
anda lyckats behalla sjalvkanslan. Sarskilt
flickorna beskriver sig, med nagra undan-
tag, som dugliga och val presterande i sko-
lan. De som séger sig ha blivit uppmuntrade
i skolarbetet och fatt stod fran sina familje-
hem har i regel lyckats bra med sina studier.
Ungdomarna ser studier som en mdjlighet,
nu eller i framtiden. De ser pé sig sjalva som
larande personer vilket ar en viktig erfaren-
het for att lyckas med vuxenlivet.

Nar vi lyssnar pa vad ungdomarna berattar
forstar vi att det finns starka skal att ha sar-
skild omsorg om placerade barns skolgdng
anda fran forskolan, fran bade socialtjans-
tens och skolans sida, och i samverkan se till
att skolgangen &r av basta kvalitet.

Ungdomar som placeras i tondren maste
fa hjalp att ta igen sddant de missat tidigare.
Aven om de hanger med hjalpligt kan de ha
luckor i grundkunskaperna som stéller till
det fér dem senare. Tidiga insatser ar viktiga
ocksa for att barnen kan bara pa alltfor stora
problem som de vuxna omkring dem, éven
utanfor hemmet, maste kunna ta emot pa ett
for barnen tryggt satt. Att inte bli lyssnad pa
leder till en stark kansla av utsatthet.

Skolan &r ofta den enda plats dar barnen
kan kanna sig som alla andra och bli bekraf-
tade som dugande. En stabil skolmiljo, med
god skolhalsovard och elevvard, och darmed
manga vuxna att soka sig till for att berat-
ta om sina svarigheter, &r ndgot som de som
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Placerade Ej placerade
Gatt ut grundskolan med nagot betyg 86% 97%
Antas till gymnasiet 91% 97%
Gar ut gymnasiet 40% 82%
Registrerad pa Hogskola/universitet 13% 41%

Bara halften sa manga som omhandertagits gar klart gymnasiet och vidare
till hogskola eller universitet jamfért med andra barn och unga.

har upplevt det & mycket positiva till och
som andra hade 6nskat sig under skoltiden.
Det ar ocksa viktigt att barnen méter for-
vantningar och uppmuntran i skolarbetet,
p& samma niva som andra barn.

Vi har kunnat se i skolstatistiken att pla-
cerade barn har samma kognitiva forutsatt-
ningar som alla andra barn, ndgot som bor-
de vara sjalvklart, men som dverskuggats av
deras daliga skolprestationer. Att de sackar
efter och ger upp beror sallan pa sarskilda
inlarningsproblem, snarare pa att de har sto-
ra luckor pa grund av avbrott, frdnvaro och
koncentrationssvarigheter. De behover upp-
mérksamhet och extra stédinsatser.

Lika viktigt &r att barnens skolarbete ges
hdg prioritet vid planeringen infor en pla-
cering. Aven om samhallets ingripande sker
akut maste 6verlamnandet fran en skola till
en annan skotas bra och sedan foljas upp i
samarbete mellan socialtjansten, skolan och

fosterforaldrarna, som ju ocksa har en vik-
tig roll nar det galler att ge stdd och upp-
muntran.

Naér den obligatoriska grundskolan &r av-
klarad och det numera sa gott som obligato-
riska gymnasiet ligger lyckligt bakom dem,
maste ungdomarna kunna ga vidare till ef-
tergymnasiala studier med samma sjélvklar-
het som majoriteten av ungdomar gér idag.
De borde kunna forlita sig pa ett fortsatt
stod av sin forélder, ”samhallet”, pd sam-
ma satt som de flesta andra ungdomar far,
om de behdver det.

UNGDOMARNA MASTE OCKSA VETA att ut-
bildningsmajligheterna kvarstar i form av
vuxenutbildning. De vi intervjuat berattar
om hur de stannat upp i steget lite efter gym-
nasiestudierna. Ibland har deras upplevelser
under uppvaxten behévt en period av bear-
betning innan de kunnat gé vidare. Ibland har

de tvekat mellan langtan efter att bilda familj
och fa en egen tillhorighet och insikten om
att de behover mer kompetens for att fa de
jobb de vill ha, eller n&got jobb alls. Denna
Overgangsfas kan vara ndgon tid och méste
kunna fa gora det. Aven i detta behover de
stod och hjalp pa en individuell niva for att
efter andhdmtningen komma vidare.

For att aterknyta till Hanna. Det &r dar
hon ar nu, sokande efter vagar framat i fle-
ra avseenden, men utan nagon sjalvklar in-
stans att vanda sig till. Men hon tillnér anda
de alltfor fa som, mot alla odds, har en hyf-
sad sjélvkénsla infor vuxenlivet och bra be-
tyg i bakfickan. Vi kan 6nska henne lycka
till med en viss tillforsikt.

margreth.hill@ped.gu.se

ingrid.hojer@socwork.gu.se
helena.johansson@socwork.gu.se

| YIPPEE-projektet medverkar Institutionen
for socialt arbete och Institutionen for
pedagogik och specialpedagogik, Goteborgs
universitet.

Margreth Hill r fl dr och lektor vid Institu-
tionen for pedagogik och specialpedagogik.
Ingrid Hojer ar docent och Helena Johansson
ar fl dr och lektor vid Institutionen for socialt
arbete, Goteborgs universitet.

LAS VIDARE:

http://tcru.ioe.ac.uk/yippee/

@ ANNONS

BALSAM

www.balsaminfo.org

Behover Ni kvalificerad yrkes-
utbildad behandlingspersonal?

Inom ramen for BALSAM har vi utbildat behand-
lingspedagoger i snart trettio &r. Utbildningarna
ar idag eftergymnasiala och tvaariga och sker i
mycket nira samarbete med branschen. Vi lagger
stor vikt vid att undervisningen ar kunskapsbaserad
och att aktuell forskning och debatt foljs. Flera av
utbildningarna styrs av ledningsgrupper med stor
representation fran yrkesomradet.

r
=

for Yrkeshogskolan.

¥Yrkesutbildningar | nocialpedagogiskit behandiingsarbete

BALSAM dar en bransch- och samverkansorganisation for
idag tretton folkhogskolor som bedriver utbildningar av
Behandlingspedagoger. Vira utbildningar anordnas sduiil
inom ramen for Sveriges folkhdgskolor som inom ramen

Funderar Du p4 att utbilda Dig till
Behandlingspedagog?

BALSAM tillampar ett unikt antagningsforfarande

dir Din lamplighet for yrkesomradet satts i fokus.
Utover krav pa kompetens for eftergymnasiala studier
genomgér Du bland annat intervjuer. Som studerande
vid véra utbildningar har Du ett langtgdende inflytande
och vért mél dr Din utveckling styrd av de krav yrkes-
omrédet staller pa Dig. Mer &n en fjardedel av utbild-
ningstiden ar arbetsplatsforlagd. Utbildningarna sker

i ndra kontakt med arbetslivet.

Kontakta oss via www.balsaminfo.org
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Prioritera skolan

Ombandertagna barn halkar efter i sin utbildning

Alla barn och ungdomar har ratt till en
likvardig utbildning av hog kvalitet. Det
galler dock inte for unga placerade i
Hem for vard eller boende, visar Skolin-
spektionens granskning.

Text: Erik Bergea
Bild: Bibbie Friman

Om och om igen visar forskning hur viktigt
det &r med bra utbildning for barn som ar
placerade pa institution eller i familjehem.
Trots det har placerade barn och ungdomar
mycket lagre utbildningsniva i vuxen alder
an andra jamnariga. De som misslyckas har,
enligt Socialstyrelsens Social Rapport 2010,
mycket stora dverrisker for exempelvis psy-
kisk ohélsa, kriminalitet, missbruk, tonars-
graviditeter och forsorjningssvarigheter.

En bra skolgdng med engagerade larare
och ett bra stod har fundamental betydelse
for placerade barns och ungdomars framtid.
Mot bakgrund av detta har Skolinspektionen
granskat hur rétten till utbildning garanteras
nagra av samhéllets mest utsatta barn.

Resultaten &r tyvarr nedslaende. Elever far
inte den utbildning de har ratt till. Beslut och
utredning saknas eller har stora brister. Och
de som har ansvar har inte fullfoljt det.

ALLA BARN OCH UNGDOMAR HAR rétt till en
likvardig utbildning av hog kvalitet. Ansva-
ret for skolverksamheten ligger pé skolhu-
vudmannen - som kan vara kommunen,
landstinget, staten eller dgaren av en frista-
ende skola.

For de elever som &r placerade vid HVB,
Hem for vard och boende, finns stora skill-
nader i tillgang till undervisning. De fles-
ta gar i en vanlig skola men for 114 elever
har detta inte beddmts vara mojligt. Istallet
far de sa kallad sarskild undervisning enligt
10 kap. 3 8 Skollagen vid det hem dar de
ar placerade.

Utbildningsformen sarskild undervisning
ska anordnas for elever i det obligatoriska
skolvasendet som pa grund av sjukdom eller
liknande skal under langre tid inte kan del-
ta i vanligt skolarbete. Den sérskilda under-
visningen ska anordnas av skolhuvudman-
nen, men den far enligt skollagen Gverlatas
till ett HVB. Aven om den sarskilda under-
visningen inte omfattas av samma regelsys-
tem som det offentliga skolvéasendet ska den
sa langt det &r mojligt motsvara den under-
visning eleven inte kan delta i.

DEN GRANSKNING SOM Skolinspektionen
genomforde under hdsten/vintern 2009/10
ar en totalundersokning, det vill sdga samt-
liga k&nda HVB-hem som bedriver sarskild
undervisning granskades. 114 elever fran

"Resultaten ar tyvarr nedslaende.

ta ansvarstagande.

B Beslut och utredning saknas. Samtliga
114 elever har anpassad studiegang, vil-
ket bland annat innebér att omfattningen
av elevernas undervisning inte motsvarar
den som foreskrivs i den nationella tim-
planen. | de allra flesta fall saknas bade
beslut och utredningar avseende den an-
passade studiegangen. Skolinspektionen
menar att detta ar allvarligt eftersom in-
skréankningen av elevernas ratt till utbild-
ning skett pa oséker grund.

B Passiva skolhuvudmén. Huvudmannen
for elevernas ordinarie skolor ar passi-
va nar det galler att sakerstalla elever-
nas réatt till utbildning. For att sarskild
undervisning ska kunna anordnas vid ett
HVB kravs att skolhuvudmannen 6verla-

ter undervisningen till det aktuel-

la hemmet. Det ar dock vanligt att
ett formellt Gverlatande saknas el-

Elever i HVB far inte den utbildning

ler att det finns brister i hur over-

de har ratt till.”

latandena gar till. Ofta ar det so-
cialtjinsten i kommunen och inte

60 olika kommuner ingick i studien. Anta-

let HVB som ingick var 31, belagna pa 26

orter i landet. Granskningen har genomforts

genom dokumentstudier, enkéter samt besdk

i verksamheten och enskilda intervjuer med

varje elev. Det ar viktigt att halla i minnet

att dessa elever har lika stor ratt som andra
elever till en god utbildning.
Vid granskningen framkom att:

B Elevens ratt till utbildning inskranks. De
placerade eleverna far inte undervisning i
tillracklig utstréackning. Endast ett av de
31 granskade hemmen bedriver undervis-
ning i alla @mnen och ger eleverna den un-
dervisningstid de normalt sett har ratt till.
Bade HVB och elevernas hemkommuner
har ansvar for att eleverna garanteras sin
ratt till utbildning. Skolinspektionen har
noterat att det finns allvarliga brister i det-

skolan som &r aktiv. Att kommu-
nerna later socialtjanstens personal fat-
ta sd avgorande och viktiga beslut &r inte
bra for varken barnet eller for en pa om-
radet oerfaren tjansteman.

B Svart att samverka kommun/HVB. Hem-
men och de ansvariga skolhuvudmé&nnen
har svart att hitta former for att samverka
béde fore och under placeringen. Skolan
ger inte hemmen den nédvéandiga informa-
tionen om elevens utbildningsbakgrund for
att undervisningen ska kunna genomfor-
as och anpassas pa ett satt som utgar fran
elevens behov och forutsattningar. Skol-
huvudmannen foljer inte heller upp elev-
ens utveckling under placeringen.

B Begransningar kan hindra elevernas moj-
ligheter. HVB har visserligen ofta tillgang
till andamalsenliga lokaler och undervis-
ningsmaterial for de &mnen som erbjuds.
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Utredningar brister och beslut om inskrdnkningar av elevernas ratt till utbildning har skett pa osaker grund.

Men om eleverna ska fa forutsattningar
att f& undervisning i fler &mnen an i dag
kommer flera hem att ha svart att erbju-
da det i befintliga lokaler. Det gor att det
snarare blir de begransningar som finns i
det aktuella hemmet som avgor vilken ut-
bildning eleven far an de egna forutsatt-
ningarna och behoven.

SKOLINSPEKTIONEN REKOMMENDERAR

® Skol- och undervisningsfragor méste prio-
riteras och ingd i placeringsbeslutet. Kom-
munerna maste darfor sakerstalla att det
finns rutiner for en val fungerande samver-
kan mellan de aktorer i kommunen som
ansvarar for elevens behov av behandling
och undervisning. Socialtjansten ska inte
och kan inte agera pa egen hand. Utbild-
ningsfragor ar viktiga och komplexa och
ska hanteras av rektor och lérare.

B Kommunerna maste ta fram rutiner for att
kontrollera att eleverna i aldern 7-16 ar
fullgor sin skolplikt samt far sin réatt till
utbildning tillgodosedd.

B Mottagande hem ska endast anordna sar-
skild undervisning om de tvekldst kan
uppfylla de krav som stélls for att eleven
ska f& en undervisning som sa langt det ar
mojligt motsvarar den undervisning elev-
en inte kan delta i.

MOT BAKGRUND AV OVAN NAMNDA bris-
ter har Skolinspektionen sett ett behov av
att fortsatta att fokusera pa elevens rétt till

utbildning. Darfor pagar nu ett tillsynsar-
bete riktat mot hemkommunerna och deras
ansvarstagande enligt skollagen.

Ny skollag kommer begrédnsa HVB-hem-
mens mojlighet att bedriva sérskild undervis-
ning. Fran och med 1 juli 2011 kommer det
inte langre att vara mojligt for ett HVB att
bedriva sé kallad sarskild undervisning. For
att undervisning ska kunna &ga rum vid ett
HVB kravs antingen ett godkédnnande som
fristdende skola eller att den kommun dar
hemmet &r beldget bedriver undervisningen.
Fram till dess att den nya skollagen géller
ar det ytterst viktigt att placerande kommu-
ner endast Gverlater undervisningsansvaret
till ett HVB i undantagsfall. Att kommuner-
na ar restriktiva och alltid funderar pa vad
som &r bést for barnet.

Aven om Skolinspektionens granskning
inte har omfattat en bedémning av om det i
varje enskilt fall har varit motiverat att eleven
far sin utbildning tillgodosedd genom sarskild
undervisning visar vara iakttagelser att beslut
om sarskild undervisning fattas pa bracklig
och otillrécklig grund, bland annat utan stod
i utredning av den enskilde individens for-
utsattningar och behov. Under granskning-
ens gang har det ocksa funnits anledning att
ifrdgasétta om elevernas problematik verkli-
gen kraver sa stora inskrankningar som sar-
skild undervisning innebér.

Gladjande nog har vi kunnat konstatera
att Sveriges kommuner och Landsting (SKL)
arbetar med ett stodmaterial for fragor som

dessa riktade till landets kommuner. Genom
var granskning har vi 6ppnat 6gonen pa flera
av landets kommuner. Vi far manga telefon-
samtal fran tjansteman inom bade skola och
socialtjanst. De medger att det finns brister i
deras hantering av placerade barn, men nu
vill de fa vagledning och hjalp for att gora
ratt. Vi har ocksa noterat att det finns kom-
muner som redan idag arbetar pa ett fram-
gangsrikt satt. Helsingborgs kommun (som
SaocialPolitik skrev om i férra numret) kan
namnas som ett positivt exempel och vi hop-
pas och tror det blir manga fler.
Erik.Bergea@skolinspektionen.se

Erik Bergea ar undervisningsrad vid Skol-
inspektionen.

1 nov. 2009 var cirka 3 900 barn och unga
placerade i HVB-hem.

LAS VIDARE

www.skolinspektionen.se/kvalitetsgransk-
ning /rapporten Undervisning i Hem for
vard eller boende

www.socialstyrelsen Social Rapport 2010.
www.bo.se I’'m sorry — Roster fran sarskil-
da ungdomshem, Barnombudsmannen
2010.

SocialPolitik nr 3/2010: Skolan &r nu, om
SkolFam i Helsingborg.
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KRONIKA

Stefan deVylder

Slapp fixeringen vid ekonomisk tillvaxt

Den rika varldens ohammade konsumtion hotar planetens
overlevnad. Satt i stallet rattvisan hogst pa dagordningen,
bade mellan lander och mellan manniskor.

Den ohdmmade konsumtion som den rika
delen av manskligheten star for ar ett hot
mot planetens dverlevnad. Av hansyn till
jordklotets begransade resurser, och inte
minst de hotande klimatféréandringarna, ar
jag 6vertygad om att vi maste minska var
materiella konsumtion, och jag tror inte
att vi behover bli olyckligare for det.

Vi i Sverige har idag en tre ganger sé&
hog materiell levnadsstandard som pa
1950-talet. Men vi &r knappast lyckligare.
Tvartom tyder alla studier pa att vi — och
inte minst ungdomar - faktiskt ar nagot
mindre lyckliga an for 50-60 ar sedan.

Ojamlika samhallen ar mindre lyckliga
an jamlika. Och efter en lang tid av véxan-
de Kklassklyftor har inkomstférdelningen i
Sverige blivit ojamnare an den varit under
hela efterkrigstiden.

| DE RIKA LANDERNA AR ANTALET fatti-

ga manniskor stort och vaxande. Att i spa-
ren av finanskrisen framtvinga hardhanta
nedskarningar for de miljoner fattiga som
bor i de rika landerna vore katastrofalt,
bade manskligt och samhallsekonomiskt,
och skulle bédda for en forstarkning av de
hdgernationalistiska och framlingsfientli-
ga stromningar vi ser runtom i Europa och
USA.

Men vi maste ifrdgasatta dagens fixering
vid ekonomisk tillvaxt som ett mal i sig.
Politiker varlden dver hetsar medborgarna
att rosta pa det parti som kan utlova den
storsta mojliga kopkraften. | Sverige har
vi fatt en ny myndighet med det patetiska
namnet Tillvéxtverket med 300 anstéllda
som ska Oka var ekonomiska tillvéaxt.

Men bade tillvaxtivrare och tillvaxtide-
ologins kritiker dverdriver ofta vad politi-
ker kan gora for att oka eller minska den
ekonomiska tillvaxten. For vad ar egentli-
gen tillvaxt? Enkelt uttryckt &r ekonomisk
tillvéxt en foljd av miljarder ménniskors
arbete for att forbattra den egna och fa-

miljens levnadsstandard.

Politiker kan snacka om tillvaxt, och det
gor de hela tiden, men de skapar inte till-
véxt. Men politiker kan underlatta eller
forsvara for manniskorna att forsorja sig.
Jag tror inte att nagon tillvaxtkritiker re-
kommenderar en usel ekonomisk politik
som 16sning.

I det ekonomiska system vi har idag slar
negativ tillvaxt — som vi upplever under
kriser och lagkonjunkturer — framfor allt
mot laginkomsttagare. Som drabbas av ar-
betsloshet och sedan, som en réakning pa
posten, av budgetsanering och nedskar-
ningar.

S& vad kan vi gora? Kortare arbetstid,
kanske? Sex timmars arbetsdag? Fackli-
ga organisationer kan kréva att ta ut pro-
duktivitetshdjningar i l&ngre semester och
kortare arbetstid snarare an i hogre 16n.
Men vid oférandrad reallon finns det ing-
et som sager att resursférbrukningen blir
mindre vid 6kad fritid. N&r ar man storst
klimatbov: nar man aker pendeltag till sitt
jobb mandag till fredag eller nar man aker
till sommarstugan eller pa badsemester till
Thailand?

AVEN OM KORTARE ARBETSTID inte ar na-
gon enkel genvég till en battre miljo tror
jag anda att en minskning av l6nearbetets
roll i vara liv vore bra. Men mantrat idag,
fran bade Alliansen och den rédgréna op-
positionen, ar att vi alla ska jobba mera.
Det handlar inte bara om att de arbetslo-
sa ska fa jobb — vilket vore utmarkt — utan
ocksad om att vi alla maste jobba mer och
mer och mer.

Men politiker kan ju bara marginellt
hoéja tillvaxten, genom att skapa férutsatt-
ningar for de enskilda méanniskorna att
sjalva forbéattra sin levnadsstandard. Vad
politikerna kan och bor gora &r dock att
styra in produktion och konsumtion pa
vissa banor genom bland annat skatter, av-

gifter och subventioner. Till exempel ener-
giskatter och koldioxidskatter. Eller skat-
ter pa flygresor och andra miljofarliga
verksamheter. Eller genom lagre moms pa
tjanster och kultur an pa prylar. Den cen-
trala fragan borde inte vara tillvaxt eller
inte, utan ekonomins inriktning och for-
delning.

Det gamla hederliga ordet ’réttvisa” —
eller kanske rattfardighet — maste kom-
ma tillbaka pa dagordningen. Hogst upp.
Det handlar om réttvisa bade mellan lan-
der och mellan ménniskor. Det finns ing-
en 16sning pa de globala klimatproblemen
om inte de rika l&nderna erkénner sitt an-
svar. Fattiga lander kommer aldrig att ac-
ceptera langtgéende inskrankningar i sin
ratt att utvecklas om inte de rika landerna
tar pa sig en mycket stor del av de kostna-
der som en Gvergang till ett miljovanligare
konsumtions- och produktionsmonster pa
kort sikt innebér.

Och fattiga manniskor i bade rika och
fattiga lander kommer heller inte att ac-
ceptera att sta for de ekonomiska och eko-
logiska springnotor som en obscent for-
mogen global 6verklass lamnar efter sig.

STEFAN DEVYLDER ar nationalekonom och
sitter i redaktionskommittén for SocialPolitik.
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Genusskillnader

Maén och kvinnor kan reage-
ra olika pa bade lakemedel och
behandling vid t ex hjért- och
kéarlsjukdomar, njursjukdomar
och neuropsykiatriska sjukdo-
mar. Men fortfarande har man
sdllan genusperspektiv i lake-
medelstudier.

— En hjértinfarkt har olika
forlopp for mén och kvinnor,
men i varden ser man ofta pa-
tienterna som en enhetlig grupp
och inte som manliga och
kvinnliga patienter, séger Karin
Schenck-Gustafsson, forestan-
dare for centrum for genusme-
dicin vid Karolinska Institutet.

Lakemedelsverket har nyli-
gen inrattat Centrum for Béattre
Lékemedelsanvéndning i syf-
te att gora lakemedelsanvand-
ningen mera patientséker och
jamlik.

Missbruket okar

Det tunga alkoholmissbruket
har 6kat med 20 procent de se-
naste 10 aren. Antalet ’risk-
konsumenter” beréknas till

900 000 personer.
Narkotikamissbruket beréknas
ha 6kat med 15 procent de se-
naste 10 aren enligt SKL:s sam-
manstéllning.

Flyktingbarn ger klirr

Ensamkommande flyktingbarn
ar big business, visar en ge-
nomgang som Dagens Samhal-
le har gjort. Migrationsverkets
ersattningssystem ger miljon-
vinster i privata och kommu-
nala bolag.

De kommuner som har sa
kallade boendeplatser for en-
samkommande flyktingbarn
far fran Migrationsverket en
schablonersattning pa 1 900
kronor per barn och dygn fér
en belagd plats och 1 600 om
den star tom.

Det kommunagda vard- och
behandlingsforetaget AB Var-
ljus gjorde 2007 en vinst pa
18,6 miljoner kronor. Baggium
Vérds vinst blev 38 miljoner
kronor pa 113 miljoner i om-
sattning. Transitboenden star
for 35 procent av omséttning-

en, uppger koncernchefen Claus
Forum till Dagens Samhélle.

Nér en lagédndring gav kom-
munerna ansvaret for de en-
samkommande flyktingbar-
nen i juli 2006 var intresset
lagt. Ekonomin sades vara ett
av bekymren. Ersattningsreg-
lerna har eliminerat det. De nio
sa kallade ankomstkommuner-
na, som tagit pa sig att i forsta
laget ta emot de asylsbkande
barnen, far ersattning for den
faktiska kostnaden av Migra-
tionsverket.

Det finns inget tak for hur
mycket en plats far kosta.

Utmattningssyndrom

Utbrandhet och umattningsde-
pression ger objektivt matbara
forandringar i hjarnan — bland
annat nedsatt aktivitet i pann-
loberna och foréndrad regle-
ring av stresshormonet kortisol,
samt forsdmrad minnes- och
uppmaérksamhetsformaga.

Det visar en ny avhand-
ling av Agneta Sandstrom vid
Umea universitet.

Att vara ambitids, ordentlig
och éverpresterande forefaller
Oka sarbarheten for att insjuk-
na i utmattningssyndrom.

Samenamn ok igen

L&nge har samer bytt sina sa-
miska efternamn mot namn
som later mer svenskklingande,
for att undvika diskriminering
och negativ sarbehandling.

Nu tycks trenden ha vant.
Manga byter till och med sina
svenska efternamn mot samis-
ka slaktnamn, framgar av en
ny avhandling fran Uppsala
universitet.

Kriget mot klotet

”’Om alla i vérlden levde som
vi i Sverige skulle det behdvas
drygt tre jordklot — men vi har
bara en planet!”

Utgangspunkt for Vastra
Gotalandsregionens projekt
Smart Energi som moter tusen-
tals barn och ungdomar och
deras lérare i olika pedagogis-
ka program.

@ ANNONS

GrodbyGarden

ett behandlingshem for foréldrar och barn

emot ensamma barn 3-13 ir.

Alla vill vi utvecklas, men helst utan att behéva indra oss.
Férindring vicker motstind och dessa krafter behéver for "vira”
familjer hirbirgeras inom den fasta ram en god institution utgdr.

Vi har arbetat med familjer sedan 1990 och har utvecklat en
organisation som ir limplig for vir milgrupp. Nu tar vi dven

Psykoterapi (bild-, lek och parterapi) integreras i den jag-stir-

Familjerna bor skyddat i egna ligenheter
i vira hus hir pa landet i Grodby utanfér Bromélla,

nira Blekingegrinsen.

Vi erbjuder
+ Behandling + Utredning
+ Akutplacering  + Mellanvard

Vi 4r autonoma och behdver inte underordna oss
ndgon koncernledning,

kande miljdterapin med mer pedagogiska metoder (Marte-Meo,

Cap och ART).

Grundliggande variabler som dtgiirdernas intensitet, frekvens
och timing iren kompetens utdéver metodnivin, som ir avgo-
rande f6r behandlingsresultatet. Organisationen ir terapeuten.

Huvudman: Annika och Lennart Olsson

Plats for 8 familjer och 4 ensamma barn
Telefon: 0456 - 229 41

E-post: annika.lennart@grodbygarden.se

BUREAL VERITAS
Carilication

Besok var hemsida for mer information www.grodbygarden.se
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— Klippgravar kallar jag cellerna pa A

7,5 kvadratmeter for hdktade, siager - %y.f:‘
Birgitta Winberg. Hon oroas av skdrpt
sakerhet och farre personal. 22

o




Efter 18 ar pa hakte

"Det ar snarare virre an nar jag borjade som hiktesprist”

Att vara sjalavardare for hdktade ar det
mest meningsfulla och givande jobb
hon kan tanka sig. Men efter 18 ar gar
Birgitta Winberg vidare. For att arbeta
med dialog mellan olika religioner och
trossamfund.

Text: Kari Molin

Bild: Lena Katarina Johansson

Det vimlar av préastkragar och en och annan
kaftan pa det eleganta hotellet vid Skanstull
i Stockholm, nér IPCA, internationell orga-
nisation for fangelsepréaster, har konferens.
Det sker vart femte ar och den halls i Stock-
holm just pa grund av ordféranden. Birgitta
Winberg ar den enda kvinna som lett fang-
elsepréasterna. Nu ska hon lamna 6ver, till
en man forstas, sager hon.

Hon ruskar pé harburret och tillstar att
hon ar lite trott, igar var det intensivt um-
gange och prasterna roade sig med att dansa
afrikanskt s att scenen gick sonder.

Sa blir hon allvarlig och beréattar att av
de vantade 400 deltagarna kom bara cirka
300. Ménga fick inte visum. | Nigeria ne-
kade den svenska ambassaden visum, kon-
ferensen ansags inte vara av tillracklig dig-
nitet. Men det ar viktigt for dem att traffas,
fa utbildning, diskutera. | manga lander ar
det sa riskabelt att vara fangelseprast att
man tvingas verka i hemlighet.

ATT BIRGITTA WINBERG BLEV PRAST for
intagna och haktade &r ingen slump. Det
h&nger samman med hennes bakgrund som
klassresendr och foérortsbarn.

Birgitta, som ar 57 ar, vaxte upp i Bagar-
mossen i sddra Stockholm. Dér var det inget
konstigt att kompisars foréldrar var alkoho-
lister eller satt pa kaken eller att klasskam-
rater blev med barn i nian.

Pappa var vaktméstare och mamma satt

pa kontor. Birgitta, som var duktig i sko-
lan, beslot sjalv att gd gymnasiet. Det var
inget som uppmuntrades — men foraldrarna
opponerade sig inte heller. Det gallde bara
att hon inte blev mallig.

Gudstron har hon fatt fran sina morfor-
aldrar, sarskilt mormor. Att prastyrket lock-
ade hangde ocksd samman med tidsandan.
Birgitta Winberg var FNL:are och socialist
och lockades av befrielseteologin i Latin-
amerika och av att kyrkan engagerade sig
ute i samhéllet.

Men universitetet blev en chock — de hon
motte dar hade en annan bakgrund och det
akademiska spréket var s fraimmande att
hon ofta inte forstod vad som sades. Hon
minns en studiekamrat som beréattade att
han hittat en sadan underbar bok i gam-
malgrekiska i sin fars bokhylla.

— Min mormor stddade min bokhylla, s&-
ger Birgitta. Hon ordnade bockerna sa att
de storsta stod till vanster och de minsta
till hoger. Min studiekamrat forstod inte

”lgar var det intensivt umgédnge och

pa Beatebergsanstalten. Dar kande jag att
detta var my cup of tea.

—Jag ar ’kladd i ndbben”, som en av de
intagna sa. Jag kan spraket. Jag har &n idag
svart for medelklasspraket aven om jag har
lart mig. Men jag sitter tyst och deltar inte
i middagskonversationer om ditt och datt,
sager hon.

Men humor och snabba repliker gér hem
i de flesta kretsar, har hon mérkt.

- Jag lever i ett ingenmansland som sa
manga klassresenarer. Jag ar inte hemma
i medelklassen, men inte heller i den miljo
dér jag vaxte upp.

Liksom manga med liknande bakgrund
har hon haft en vilja att betala tillbaka till
samhallet.

— Vi blir ofta sddant som kurator, lara-
re, préast.

EN KOLLEGA SADE TILL HENNE att hon hade
en sarskild gava, hon var en sjalavardare.
Nar en tjanst utlystes pa Kronobergshaktet
i Stockholm sokte hon den.
Det var viktigt for henne att
hon inte var anstalld av kri-

prasterna roade sig med att dansa

minalvarden utan av kyrkan.

afrikanskt sa att scenen gick sénder!”

Hennes lojalitet ligger hos de
haktade, dven om hon maéste

den himmelsvida skillnad som fanns mel-
lan oss.

Hon hoppade av efter ett par ar och job-
bade som vardare pa hakte, butiksbitrade,
telefonist och djurskdtare. Men nar hon
efter sex ar aterigen antrade universitetet
gick det béttre.

Birgitta Winberg bestadmde sig for att bli
préast for ménniskor med samma slags bak-
grund som hon sjalv. Hon sokte sig ak-
tivt till en stockholmsk forortsférsamling,
i Varby Gard.

— 1 min forsta tjanst ingick nagra timmar

folja de regler som kriminal-
varden satt upp.

Under de senaste aren har hon sett fang-
elser i andra lander som Sydafrika, Jamai-
ca och USA. Hon har sett fangar som halls
som djur i bur, som vantar i dodsceller pa
att avrattas.

S& ar det inte i Sverige. And& har Bir-
gitta Winberg slagit larm om forhallande-
na pa haktet. Sverige har ocksa kritiserats
av saval FN som Europaradet for att man-
niskor kan sitta isolerade p& obestamd tid,
utan kontakt med yttervarlden.

— De sitter i sma celler, klippgravar som
jag kallar dem, pa 7 ¥z kvadratmeter. Nu har
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sakerheten skarpts och personalen minskat
s& det &r snarare varre an nar jag borjade
som haktesprast.

| HAKTET KAN DEN SOM VILL f& traffa en
prast fran svenska kyrkan, frdn den katol-
ska, fran en frikyrka eller en imam. Det vill
ungefér var femte.

Vad vill de tala om?

— De talar om sorger, om skam och skuld.
Om vad som ar meningen med livet, om det
finns forlatelse. Om det finns ett liv efter do-
den. Vanliga prastfragor.

- En sorg innebar att andra sorger ocksa
kommer till ytan. Det kan bli 6vervaldigan-
de och leda till sjalvmordstankar.

Har du varit radd nagon gang?

—Ja, séger hon och ler. Nar jag besokt hog-
stadiet i Varby gard. Pa haktet ar jag inte
radd. Manniskor ar inte farliga alltid. De
har en svar livssituation. Jag har inte hort
nagot hittills som fatt mig att ramla ur sto-
len, sager hon som métt allt fran valdtakts-
man till ekonomiska brottslingar.

De flesta som sitter pa svenska hakten
har inte begatt grova valdsbrott. Manga
har en svar bakgrund och de flesta ar miss-
brukare.

— De bér stora skuldbdrdor — de har svi-
kit barn, foraldrar, de missade pappas be-
gravning...

Vad &r varst med att sitta haktad?

—For en del &r det att bli inlast. Att beho-
va ringa pa en klocka for att g& pa toa. Det

ar en forlust av méansklig vardighet. Eller det
kan vara att inte veta ndgot om framtiden
och att vara ensam med sina tankar.
Vilken betydelse har haktesprasten?
— Stor. Vi har gjort skillnad pa liv och dod
for manga. De kan saga att ”’jag kanner mig
som en manniska”. Annars kanner de sig

”Det finns en vaxande

fangelsepopulation i hela
varlden. Bygger man nya
fangelser sa fyller man
dem ocksa.”

som djur i bur. De blir ocksa reducerade till
brottslingar, alla talar bara om brottet.

MED AREN HAR HON ANDRAT sitt forhall-
ningssétt en del. | boérjan forsokte hon hitta
satt att hjalpa dem *fixa” sina liv.

—Jag har lart mig vila mer i sjalva samta-
let. Jag har blivit alltmer dvertygad om sam-
talets betydelse och av vikten av att lyssna
med respekt.

Du har inte blivit mer cynisk i din instéll-
ning till de haktade?

— Nej, tvartom. Jag kan kénna en stor
sorg — kanske har jag med aren blivit sko-
rare sjalv och mer lattrord. Jag har lart mig
att detta att bli haktad kan drabba vem som
helst. Det ar ett tuppfjat som skiljer. Jag kun-
de 1&tt ha hamnat dér sjalv om jag hade tap-
pat greppet.

Birgitta Winberg tycker det &r farligt att
dela upp manniskor i ”vi och dom”.

— Det &r ju en psykologisk process att for-
lagga ondskan utanfor sig sjalv och inte tain
att det finns ont och gott i alla. Det &r far-
ligt, ett stort hot for framtiden, att demoni-
sera andra.

Ar det nagra av de hiktade du har sar-
skilt svart med?

—Ja, nér det handlar om pedofiler, ofta vill
de inte erkanna sitt brott.

Du har tystnadsplikt. Har du ndgon gang
tyckt det varit ett problem?

—Ja, men inte s att jag haft svart att hal-
la tyst om s&dant de berattat. Daremot nar

@ ANNONS

Bilder: Bibbie Friman
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jag last om en person i en kvéllstidning och
tankt att det dar ar fel, sadar ar inte den
personen.

Har du moétt ménniskor som mordat?

—Ja och de vill ofta tala om brottet. Det
handlar nastan alltid om att de kénner en
ofantlig skuld som de har svart att bara. ”Jag
har tagit nagons liv, jag ska plikta med mitt
liv’ kan de sdga.

Vad sdger du d&?

—Jag lyssnar. Jag sager att varje liv ar var-
defullt. Att jag har métt méanniskor i samma
situation som orkat leva vidare. Jag férsoker
forhandla: ”’sa lange du fortsatter traffa och
tala med mig tar du inte livet av dig”.

For att orka med detta psykiskt tunga ar-
bete har Birgitta Winberg haft egen hand-
ledning.

— Man maste ocksa kampa for att skaffa
sig ett liv utanfor murarna sjalv.

BIRGITTA WINBERG AR SKILD och lever en-
sam med bedlingtonterriern Mary.

—Jag har inga egna barn, men en fosterdot-
ter som bodde med mig fran tioarsaldern.

—Jag har inte sett vitsen med egna barn,
séager hon pa sitt oférblommerade sétt. Hon
lagger till att hon ju sett hur mycket oro och
angslan det medfor att ha barn och hur illa
det ibland kan ga.

For att koppla av ar hon ute i naturen, tréf-
far vénner eller sitter hemma framfor en ac-
tionfilm — ’jag gillar bra action”.

Hur har du paverkats som person av att
vara héktesprést?

- Jag klagar inte sd mycket, jag har svart
att bli upprord éver smasaker. Och &r jag
radd for nagot s ar det att jag vet att vad
som helst kan handa nar som helst.

Birgitta Winberg tror inte att det finns na-
gon opinion for hardare straff bland svensk-
ar i allménhet.

— Fangelse &ar sa daligt. Anda finns det
en vaxande fangelsepopulation i hela varl-
den. Bygger man nya fangelser sa fyller man
dem ocksa.

Vi borde tala mer om alternativa straff-
metoder, anser hon.

— P& engelska talar man om ’restorative
justice”. | Sverige har vi néstan bara medling
som alternativt straff. Det ar svart att kom-
ma tillbaka igen — en gang tjuv alltid tjuv.

Birgitta Winbergs engagemang och hjérta
ligger i arbetet med de héktade. Anda lam-
nar hon nu det arbetet.

—Ja, det finns en del sorg och aven lite
skuld hos mig 6ver detta.

Men kanske ar nu hennes ryggsack full
efter nara tjugo ar. | somras motte hon en
person vars historia berdrde henne alltfor
mycket.

— Jag visste att detta var en person som
utsatts for trauman i krig. Men nar han be-
rattade om andra svara 6vergrepp som han
utsatts for 6verrumplades jag av mina egna
kanslor. Jag borjade nastan grata sjalv och

han brét igenom mina férsvar. Kanske har
jag blivit skorare med aren.

NU BORJAR HON VID CENTRUM for religi-
onsdialog i Stockholms stift. Det nya arbe-
tet innebér att ha kontakt med ménniskor
fran andra trossamfund och religioner. Hon
hoppas kunna dra nytta av sina internatio-
nella erfarenheter och kontakter.

Birgitta Winberg beréattar att hon just va-
rit med vid ett stort méte pa Centrum for
religionsdialog. Majoriteten av deltagarna
kom fran olika muslimska organisationer —
Muslimer och kultur, Re-Orient, Muslimer
for fred och réttvisa med flera.

— Vi delade mycket, som kanslan av ut-
anforskap och en stark klasskénsla, vi hade
mycket att tala om.

| sitt nya arbete ska hon bland annat ordna
konferenser, kurser och seminarier. Hon hop-
pas att en del av dem ska handla om méansk-
liga réttigheter och om kriminalvard.

— Men nér det géller meningsfullt arbete
vet jag inget som kan konkurrera med att
vara héktesprést.

molinkari@gmail.com

LAS VIDARE

Birgitta Winberg ar en av de intervjuade i
boken Klassresan, av Kari Molin och Britt
Agren, Alfabeta 1991.
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Utsliten kropp

Men inget fel pd arbetslusten, bara man far chansen

Jobbet som vaktmadstare for en idrotts-
forening ar perfekt for Tommy Karls-
son. Det ar flexibelt i arbetstid och la-
gom pafrestande for kroppen — som ar

hart ansatt av reumatism och psoriasis.

Text: Torbjorn Uhlin
Bild: Anders Hesslegard

Samhall var inte det forsta Tommy drémde
om, nar han blev arbetslds for tva ar sen.

- Jag tankte att efter jobb pa Sambhall
vill privata arbetsgivare inte ta i mig med
tang.

Han var radd for att fastna dar, sarskilt
om det blev langvarigt. Han trodde ocksa
han skulle bli mera passiv med tiden. Men
det blev tvartom. Han fick jobb med att kéra
ut mat till pensionarer. Han packade kryd-

dor och sorterade skruv i kartonger.

Tommy gick in i Samhalls bemannings-
tjanst och fick arbeta at en idrottsforening.
Déar kom han i kontakt med Mossens fot-
bollsklubb med en fotbollsplan centralt i
Goteborg, bakom Chalmers. En kanslist pa
klubben kénde till Tommys bakgrund och
sjukdom, hon &r sjalv reumatiker, och sa fick
Tommy chansen att s6ka som vaktméstare
nar den forre gick i pension.
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Han har 30 ar inom tillverkningsindustrin
bakom sig, han borjade jobba som 17-aring.
Arbeten med repetitiva, monotona monta-
gejobb pa arbetsplatser i Goteborgstrakten
har gett honom férslitningsskador. Senast
var han anstalld pa Electrolux Filter.

— Aven manga av mina kamrater har ta-
git stryk, sager Tommy. Jag blir mérkradd
nar jag hor signaler om att alla méaste arbe-
ta langre, det fungerar inte for manga av oss
inom industrin.

For tva ar sedan lade hans davarande ar-
betsplats ner sin produktion och Tommy
blev arbetslos. Han fick en rad trakiga erfa-
renheter av att sokta nytt arbete.

— Man vill bara ha folk under 40 ar, dom
ar ju mer formbara, sager han. Arbetsfor-
medlarna fragar bara om man har kontak-
ter, de har inget att erbjuda.

Det blev en kamp mot klockan. A-kasse-
ekonomin var mager redan i forsta stadiet,

SOCIALPOLITIK 4 2010

och familjen fick dra ner pa sin konsumtion.
Men det k&ndes hotfullt att glida ner till en
lagre levnadsniva, med tanke pé att a-kassan
ar 65 procent av den tidigare 16nen.

— Risken var uppebar att vi skulle tvingas
salja var villa och soka en liten billig lagen-
het, séger Tommy.

Ldsningen blev Samhall, projektet Beman-
ning med plus och ett I6nebidrag.

DET VAR LATT ATT LANSERA TOMMY. Han
passade perfekt och det sdg man genast pa
Mossen, séger praktikletare Katarina Gus-
tafsson pa Samhall. Dessutom togs han emot
av personal som kande till hans problema-
tik. Kan det bli battre!

Hon berattar att det ar ett svart lage nu att
hitta praktikplatser at personal pa Samhall
som vill ut pa arbetsmarknaden. Arbetsfor-
medlingens erbjudande om praktikanstall-
ningar pa tre till sex manader forsvarar for

Samhall och andra aktorer, som vill testa
mer langsiktiga erbjudanden, dar aven 16-
nebidrag kan inga.

— Arbetsférmedlingens alternativ ar kort-
siktigt billigare, men plotsligt slutar personen
som man vant sig vid, sager Katarina. Sa blir
det l&ge att plocka in nytt folk, igen.

Katarina &r sjalv reumatiker och kénner
till problematiken. Sarskilt om man kom-
mer fran Samhall, ’numera vet foretagarna
inte vad vi star for i lika hog utstrackning”.

"Arbetsformedlingens
praktikanstallningar pa tre

till sex manader forsvarar

for mera langsiktiga
erbjudanden”




Darfor var hon oerhort glad efter den per-
fekta placeringen av Tommy.

— Aven jag kénde att det var fulltraff frén
start, sager han. Jag hade lamnat mitt CV pa
Bemanning med Plus. Med hjélp av Samhall
som &r medaktor i projektet fick jag chan-
sen att soka det har jobbet.

Nu har han en heltidstjanst med sex ma-
naders provanstallning. Av 16nen &r 65 pro-
cent l6nebidrag och resten star Mossens BK
for. Arbetet bestar av fastighetsunderhaill,
tvéatt av idrottskléder och skotsel av mark-
omradet.

— Jag blir latt trott vid tungt arbete, och
jag gar standigt p& medicin, sager Tommy.

Har har jag full flexibilitet i arbetet. Jag kan
komma och ga nér jag vill, fortroendet ar
hundra procent.

Tommy bor i L6ddse, fem mil norrut. Han
har en bit att pendla, men det ar inget pro-
blem, han &r van.

- Just nu glader jag mig mycket at min
tjdnst som jag trivs valdigt bra med, liksom
mina tva arbetskamrater. Nu aterstar att aven
bdrja gilla fotboll, i min ungdom var jag in-
tresserad av ishockey medan fotboll aldrig
har varit mitt gebit. Inte an i alla fall.

— Det kommer nog nér bollen rullar fram-
for mig.

t.uhlin@repbyrasyd.se

Samverkan ger jobb

Bemanningsforetag forsoker ge perso-
ner med funktionsnedsattning en ny
chans pa arbetsmarknaden.

Text: Torbjorn Uhlin

Varannan arbetsgivare kan visserligen tanka
sig att anstéllda en person med funktions-
nedsattning. Det visar arbetsférmedlingens
enkat bland 12 500 arbetsgivare foérra vin-
tern. Men verkligheten ser helt annorlunda
ut. Okunskap om sjukdomar och funktions-
hinder samt behov av anpassning av arbets-
platsen gor att manga arbetesgivare valjer
bort funktionshindrade.

En ny vag in pa arbetsmarknaden for
personer med funktionsnedsattning gar via
bemanningsforetag, som ger arbetsgivare
chansen att uppticka funktionsnedsattas
kvalifikationer utan att behdva ta arbetsgi-
varansvar. | projektet Bemanning med plus
pagar till exempel ett unikt samarbete mel-
lan bemanningsforetag, Samhall och ideel-
la handikapporganisationer. | ndra samver-
kan med arbetsformedlingen.

DET FINNS EN MILJON MANNISKOR i vart
land med négon typ av funktionshinder. Av
dem &r 148 000 inskrivna som arbetsstkan-
de hos arbetsférmedlingen.

Réknar man aven in personer som gar i na-
got arbetsmarknadspolitiskt program hand-
lar det om 6ver 200 000 arbetslésa med oli-
ka funktionsnedsattningar.

Inom gruppen “’funktionshindrade med
nedsatt arbetsformaga” har arbetslésheten
de senaste aren 6kat mer an for genomsnit-
tet arbetslosa, enligt arbetsformedlingen, som
uppskattar att 6kningen kommer att fortséatta
i stor omfattning” aven under 2011.

Funktionsnedsatta har dessutom ofta varit
arbetslosa under langre perioder &n genom-
snittet. Ungefar halften har varit utan jobb i
mer &n tre ar, och den gruppen 6kar stadigt.
Totalt har 82 procent av de funktionsned-

satta arbetslOsa varit utan jobb i mer &n ett
ar, jamfort med 52 procent bland arbetslo-
sa utan funktionshinder. Annu vérre &r det
for funktionsnedsatta som har kort utbild-
ning eller &r utrikes fodda.
Loneutvecklingen ar ocksa samre for per-
soner med funktionsnedséttning &n utan. | en
studie nyligen med uppgifter ur Socialstyrel-

”82 procent av de funktionsnedsatta

i 1angden bor gynna féretaget saval inom
organisationen som ut mot kunderna, s&-
ger Rolf Greiff.

REUMATIKERFORBUNDET GJORDE for tre &r
sedan en egen studie om arbetsgivares attity-
der mot funktionshindrade. Den visade pa en
positiv instéllning till rekrytering, om man
bara fick stdd i anstéllningsprocessen.

Arvsfonden beviljade anslag och Reuma-
tikerforbundet kunde inleda ett samarbete
med bemanningsbranschen inom projektet
Bemanning med plus. Idag finns 150 arbets-
sokande personer i projektets CV-bank.

- Vi ska anvéanda oss av samhéllets resur-
ser, sager Rolf Greiff. Aktivitetsstéd som 16-
nebidrag, utvecklingsanstéllning och nystart-
jobb for att underlatta vid anstallning. P&
arbetsplatsen utvecklas ratt forutsattningar
for individen, som flexibla tider, hjalpmedel
och funktionell arbetsmiljé.

BEMANNINGSFORETAGEN SES bade som ett
medel att erbjuda personer for anstéllining
och som stdd och coaching for personen ute
pa arbetsplatsen. Henrik Beckstrom, vd for
Bemanningsforetagen, ser det som en stor
utmaning i att formedla denna outnyttjade
arbetskraftsresurs till arbetslivet:

— Genom att sammanfora tva expertgrup-
per, var bransch som ordnar jobben och de
ideella organisationerna som kan sina med-
lemmars villkor, kan kreati-
va lésningar skapas.

arbetslosa har varit utan jobb i mer an

Efterhand har fler beman-
ningsforetag och sociala fo-

ett ar, jamfort med 52 procent bland

retag anslutit sig. Ett par
anstallningar och sex prak-

arbetslosa utan funktionshinder.”

tiktjanster har ordnats. Annu

sens faktabas hade inkomstnivan for perso-
ner med ryggmargsskada till och med sjunkit
for &ren 1996-2002, medan normalinkomst-
tagaren nastan fatt dubbel 16n.

REUMATIKERFORBUNDET AR ett av de for-
bund som nappat pa Bemanning med plus.
Dar ingar uthyrning av arbetskraft och indi-
viduell anpassning av arbetsplatsen:

— Arbetsgivare tvekar att anstélla for att de
tror att problemen ar mycket stérre an vad
de faktiskt ar, sager Rolf Greiff, projektleda-
re fér Bemanning med plus. Om personerna
far jobb kan de visa vad de gar for. Vi vill ge
arbetsgivarna chansen att upptécka det, utan
att behdva ta hela arbetsgivaransvaret.

Ett annat skal ar att se mangfald som en
god faktor for verksamheten. Det insag ICA
och lanserade projekt Vi kan mer med ma-
let att anstéalla upp emot tusen personer med
utvecklingsstorning. Kéand via reklamen ar
idag ICA-Jerry med Downs syndrom. Max
hamburgerrestauranger har ambitionen att
anstéllda 200 personer med funktionsned-
sattning, i samarbete med Sambhall.

- Bada foretagen arbetar for en hallbar
utveckling och mangfald pa arbetsplatsen.
De vill skapa attraktiva arbetsplatser, vilket

har det inte lossnat riktigt.
— Jag tror givetvis pa det
héar, &ven om jag ser svarigheterna, sager Rolf
Greiff. Kan vi bara 6verbrygga osékerheten
och fa arbetsgivarna att stélla fragor och hit-
ta bra lésningar, tror jag att personer med
funktionsnedsattning ska f& samma chans
pé arbetsmarknaden som andra.
t.uhlin@repbyrasyd.se

Reumatikerforbundet och Riksférbundet
Mag- och Tarmsjuka samverkar i projektet
med branschorganisationen Bemannings-
foretagen. Dessutom medverkar Sam-
hall, Work for you AB, Amledo, ABF Sydos-
tra Gotaland, Kristinehamns folkhégskola,
Handelshogskolan samt Institutet for Per-
sonal- och Foretagsutveckling, Uppsala
universitet, genom foretaget IMIT.
Bemanningsforetagen Dynamic partners,
Orka Mera Personal, Seniorjobb Vast,
50plus Kompetens har samarbetsavtal
med Bemanning med plus.

LAS VIDARE

www.reumatikerforbundet.org/beman-
ningmedplus

36

SOCIALPOLITIK 4 2010



Monika Sanchez-L6vys egen kamp for nytt jobb blev en tillgang. Nu coachar hon andra arbetslosa.

Ett stod at andra

Idogt arbetssokande, egna sokvagar
och ratt kompetens rackte till slut.
Trots en allvarlig mag- och tarmsjuk-
dom har Monica arbete igen.

Text: Torbjorn Uhlin
Bild: Heikki Tuohimaa

Monica Sanchez-L6vy blev uppsagd fran
sin tjanst pa Forsakringskassan for drygt
tre ar sedan. Det var innan de nya reglerna
med alliansregeringens rehabkedja bérjade
fungera och hon kastades mer eller mindre
ut i ingenting.

— Vi blev uppsagda som 6vertaliga, det
var bara att soka nytt jobb, sager hon. Av
Trygghetsstiftelsen fick jag bidrag till att star-
ta eget foretag.

Monica ar val meriterad, med bade for-
skollararexamen och akademiska studier
motsvarande socionomexamen. Hon har
arbetat inom barnomsorgen i tio ar och har
aven utbildat sig till coach. Dessutom bor
hon i Stockholm, sa arbetsmarknaden borde
vara hogst tillganglig fér henne. Men efter
hundratalet ansékningar och bara en enda
telefonintervju, sallan ens nagot svar, borja-
de hon misstrosta.

— Det ar sa frustrerande och trakigt att
gad hemma och véanta, tiden tappade bety-

delse. Andra var stressade och skulle ivag,
jag hade hur mycket tid som helst. Utan fa-
miljen och vanner vet jag inte hur jag hade
klarat av det.

Hennes malsattning var att fa en ny an-
stallning. Hon valde dock att nappa pa en
annan chans — att starta eget féretag, aven
om det inte k&ndes helt ratt och inte var vad
hon egentligen dnskat. Efter ett ar i arbets-
I6shet blev foretaget en vag ut, med stod fran
Nyforetagarcentrum.

— Det ar lattare att styra sin arbetstid nar
man ar foretagare, sdger Monica. Jag kla-
rar hogst av halvtid, sedan orkar jag ing-
et mer. Det &r ju en brist nédr man ska kon-
kurrera om jobb. Som foretagare ar det ett
mindre problem.

MONICA HAR CROHNS SJUKDOM, en mag-
och tarmsjukdom som inte direkt kraver
hjalpmedel utan fungerar bra pa den halv-
tid som hon orkar med.

— Det enda jag behover ar toalett inom
rimligt avstand, men det &r jag ju inte ensam
om, sager Monica med ett leende.

Som egen foretagare fick hon arbete som
coach pa Work for You, ett foretag som stot-
tar personer med funktionshinder att kom-
ma ut i arbetslivet via projektet Bemanning
med plus.

Verksamhetsidén i Work for you ar arbets-
livsinriktad rehabilitering, omstéllning och
arbete. Den bérande idén ar att de insatser
som gors for individer och grupper skall leda
till arbete. Det kan innebéara en atergang till
ett tidigare arbete, en helt ny yrkesinriktning
eller ett arbete i Work for you.

Work for you ar ocksa ett bemanningsfo-
retag. Till varje uppdrag har man en coach
med uppgift att halla sa tata kontakter som
beh6vs med kunden och med den som ut-
for uppdraget.

DET VAR DET MONICA BLEV; coach och st6d-
person till andra med funktionshinder.

Hon sag en artikel om Bemanning med
Plus i RMT-tidningen som ges ut av Mag-
och tarmsjukas riksférbund. Hon anmalde
sitt intresse och lade in uppgifter i CV-arkivet.
Dessutom tog hon kontakt med projektleda-
ren Rolf Greiff och erbjod sina tjanster.

— Det réackte inte med ett samtal. Jag fick
ligga p4, sager Monica. Men sa plotsligt foll
alla bitar pa plats, och jag fick ett arbete pa
strax under halvtid.

Hennes kompetens fran arbetet pa forsak-
ringskassan samt utbildningen sedan tidigare
satt perfekt, liksom erfarenheten av att arbeta
som jobbcoach at arbetsférmedlingen.

—Min egen kroniska sjukdom ger mig ock-
s& empati i kontakten med sjuka, nar de ar
pa vag tillbaka till arbetslivet. Jag forstar
vad det handlar om, vilka steg de férvantas
ta och jag ser vad de klarar av.

t.uhlin@repbyrasyd.se
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Ett stelbent Myndighetssverige formar
inte ta tillvara de resurser som finns
runt asylsokande barn: deras egna for-
aldrar samt en fungerande skolgang.

Text: Ulla Bjornberg, Marita Eastmond,
Henry Ascher

Bild: iStockPhoto

Trots en livlig debatt kring flyktingar och
invandring finns det forvanansvart lite kun-
skap om barnens situation under asylpro-

cessen, sarskilt nar det géaller barn i familj
och om de asylsdkande barnens egna tan-
kar och upplevelser.

Studien Mellan det forflutna och framti-
den. Asylsékande barns valfard, hélsa och
vélbefinnande redovisar ett mangvetenskap-
ligt forskningsprojekt som lyft fram hélso-
framjande faktorer for barn under asylpro-
cessen, bland annat genom att lyssna till
barnens egna uppfattningar och félja dem
i deras vardag.

Asylperioden innebar for manga en stor

lattnad: Man behdver inte langre vara radd
for bomber, forfoljare eller kidnappare. Bar-
nen i var studie beskriver att mardrommar
och plagsamma episoder av aterupplevan-
de av traumatiska handelser minskar, bade
i intensitet och frekvens.

A ANDRA SIDAN BROTTAS MAN MED prak-
tiska problem som att lara sig hur vardagen
fungerar i det nya landet och hur man kan
kommunicera. Barnen far borja skolan, de
blir behandlade som alla andra barn, de far
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vanner. Det blir tydligt fér dem hur ett man-
niskovardigt liv kan te sig.

Men tillvaron i Sverige &r samtidigt osa-
ker och villkorad. Man &ar har men anda
inte. Man star i farstun men ar anda inte in-
slappt. Hotet att skickas tillbaka till den for
manga skrackfyllda tillvaro man flytt finns
hela tiden narvarande.

Symtomen aterkommer och forstarks allt-
mer ju langre asylbeslutet drojer och &n mer
efter avslagsbeslut. Barnen hamnar i span-
ningsfaltet mellan asylsystemets retorik om

SOCIALPOLITIK 4 2010

normalisering, dar familjens och foraldrar-
nas betydelse betonas, och en praktik som i
barnens perspektiv ter sig annorlunda. Med-
an mottagandet har att folja Barnkonventio-
nen som anger att barnets basta alltid skall
komma i framsta rummet, kdnnetecknas det
ocksa av mottagarstatens intresse att regle-
ra invandringen.

FORALDRARNA AR DEN | SARKLASS vikti-

gaste halsoframjande faktorn for att bar-
nen ska ma bra under asylprocessen. | stu-

dien har vi intervjuat barn mellan sex och
18 ar. De framhaller foraldrarnas betydel-
se for dem, samtidigt som de uttrycker en
stor tillit till deras forméaga att veta vad som
ar bast for dem.

Men vi ser ocksa barn som &r oroliga for
foraldrarnas hélsa och for att de inte skall
orka. For att inte ytterligare belasta sina
foraldrar haller barnen tillbaka sina egna
behov och problem, exempelvis materiel-
la 6nskningar, problem i skolan eller med
kamrater.



Samtidigt utgor ocksa barnen en halso-
framjande faktor for sina foraldrar. Foréld-
rarna framhaller ofta att det ar barnens val
och barnens trygghet som ar drivkraften bak-
om beslutet att fly.

Foraldrarnas mojlighet att kunna utgdra
starka, trygga, kompetenta och skyddande
foraldrar for sina barn ar alltsd den vikti-
gaste faktorn for att starka en hdlsosam ut-
veckling for asylsdkande barn. Vi finner ock-
sd i studien att de gor sa gott de kan. De har
fort sina barn ut ur en farlig och otrygg si-
tuation med férhoppningar om att barnen
ska fa ett battre liv. Samtidigt ar det tydligt
att tillvaron under asylprocessen inte inne-
bar att foraldrarnas forméaga alltid erkanns
och far utrymme.

Strukturerna forsvagar istéllet foraldrar-
na. Andra bestammer 6ver boende, skola,
svenskundervisning, ekonomi och mdjlighe-
ten att arbeta. Det ar som om synen pa for-
aldrarna praglas av bilden av att de ar inkom-
petenta, okunniga och brister i ansvar.

Myndigheterna fattar i stort sett alla beslut,
ocksa de som ror familjernas vardagsliv, och
omyndigforklarar darmed foréldrarna. Déar-
igenom bidrar man till att férsvaga forald-
rarna. Ett exempel ar att foraldrar inte ges
utrymme att paverka familjens boende.

I studien finner vi att behoven ser olika ut
men foréaldrarnas 6nskemal grundas ofta pa
barnens behov och valméaende. | var studie
fann vi att Migrationsverket i princip aldrig
tar hansyn till sddana onskemal.

SKOLAN AR DEN NAST STARKASTE halsofram-
jande faktorn som barnen i studien lyfter
fram. Skolan innebér en trygghetsskapande
struktur, ger tillgang till viktiga vuxna per-
soner. Den fyller en social funktion och ar
en bra ingang till det svenska samhallet och
spraket. Skolan ger ocksa mojlighet till kun-
skap och uthildning, ndgot som var viktigt for
barnen i studien. Men vi finner ocksa omra-
den som behover atgardas i skolan. Rutiner-
na for att asylsokande barn ska fa mojlighet
att borja skolan snabbt behdver forbattras.
Idag tar det ofta betydligt langre tid an de
rekommenderade fyra veckorna.

Vi finner ocksa stora skillnader i skolans
arbete med nyanlanda barn liksom ett ut-
talat behov av organiserade aktiviteter un-
der sommarloven. Var studie visar att for-
aldrar till asylsékande elever idag knappast
far ndgon information om mojligheter och
skyldigheter att paverka sitt barns skolgang.
Det verkar vara oklart fér ansvariga tjans-
teman vem eller vilka som har ansvaret for
en samlad informationsinsats.

Det &r viktigt att den svenska skolan ge-
nomsyras av ett tillatande och tolerant klimat
och ett vardigt bemotande av alla asylstkan-
de foraldrar och barn. Dialogen mellan hem
och skola behéver utvecklas och forbéttras.
| storre utstrackning bor man kunna ta till
vara asylsdkande foraldrars, barns och ung-
domars tidigare erfarenheter fran livet i ur-
sprungslandet. Vi menar att ett sddant mer
inkluderande perspektiv ska fokusera pa for-

aldrars och barns erfarenheter, resurser och
styrkor snarare &n pa brister.

FATTIGDOMEN BLAND ASYLSOKANDE famil-
jer i Sverige fann vi var en kraftigt begransan-
de faktor fér barnens och familjernas moj-
ligheter till héalsa och utveckling.

Ersattningsnivan faststalldes 1993 sa att
den skulle ligga under den davarande social-
bidragsnormen. Sedan dess har ersattnings-
nivan inte hojts en enda gang!

Ersattning for asylsokande per dag:

Ensamstaende 71 kronor
Sammanboende 61 kronor
Barn 0-3 ar 37 kronor
Barn 4-10 ar 43 kronor
Barn 11-17 ar 61 kronor.

En familj med fler &n tva barn far full dag-
ersattning for de tva aldsta barnen. For
vart och ett av de yngre barnen lamnas
dagersattning med halften av det ordina-
rie beloppet.

FATTIGDOMEN BEGRANSAR BARNENS moj-
lighet att delta i fritidsaktiviteter, idrottsklub-
bar, ta sig till vanner och slaktingar, kdpa de
idrotts- och regnklader skolan kraver etc.
Aven om familjerna kan soka sarskilda bi-
drag hos Migrationsverket for till exempel
vinterklader sa fann vi att tilldelningen var
restriktiv och forefoll godtycklig: vissa barn

"Fattigdomen begransar. Flera barn

fik person de kan vanda sig till i frdgor som
ror barnen. Samtidigt ser vi att barnhand-
laggarnas funktion behover forstarkas. Idag
utnyttjar de inte fullt ut sitt tjanstemannaut-
rymme for att betona barns behov.

Pa flera hall tycks deras position inom Mig-
rationsverket vara kringskuren och pa andra
hall har man avskaffat dem helt. | Migra-
tionsverkets senaste omorganisation Kortare
vantan ar barnperspektivet och barnhandlég-
garnas roll oklar. Barnhandlaggarna ér dock
en funktion som hos samtliga foraldrar i stu-
dien ront stor uppskattning och som de sna-
rare dnskar se i en forstarkt roll.

For att stodja barn under den osékra asyl-
processen ar det alltsé viktigt att ge forald-
rarna sd goda forutsattningar som moijligt
for att fungera som trygga, starka och stod-
jande foraldrar. Att verka for barnets bésta
kraver alltsa uppmarksamhet pa foraldrar-
nas basta i mottagandet.

VI REKOMMENDERAR ATT asylprocessen, for
att motverka en onddig passivisering, ater-
ger ofta vél fungerande, vélutbildade och
tillréckligt kompetenta vuxna mdjligheten
att utéva ett tryggt féraldraskap. Vi foreslar
forandrade rutiner och forhaliningssatt, dar
merparten av de beslut som styr vardagen
inte fattas av myndigheter utan av familjer-
na sjalva. S& kan processen paskynda inte-
grering for dem som far uppehalistillstand
och reservera kraft for en &teran-
passning i ursprungslandet for dem

i studien hade inte vinterklader och

som avvisas.
Stora fordelar skulle vinnas for

undvek darfor att vistas ute

alla parter genom att utnyttja for-
aldrars kompetens och styrka och

nar det var kallt.”

att ge dem ett utdkat utrymme till

fick medan andra fick avslag. Flera barn i stu-
dien hade inte vinterklader och undvek déar-
for att vistas ute nar det var kallt.

Fattigdomen paverkar ocksa foraldrar-
nas handlingsutrymme och deras mdjlig-
het att kunna ta ett fullt foréldraansvar for
sina barn.

SJALVA ASYLPROCESSEN KAN ocksd goras
mer begriplig, tydlig och transparent for de
asylstkande. Vi tror att det skulle fA manga
positiva effekter saval for foraldrarna och
barnen som foér Migrationsverket och det
mottagande samhéllet.

Mycket kan vinnas med enkla atgarder
sasom storre tydlighet och battre samstam-
mighet i kommunikationen med asyls6kande
foraldrar och barn. All skriftlig information
ges idag pa svenska. Den kan forenklas och
fortydligas och ges pa de asylsokandes eget
sprak. Dessutom bor man kunna fa ett un-
derhandsbesked om var ens &rende befinner
sig i asylprocessen. Vissa forbattringar kraver
storre insatser sdsom policybeslut och arbe-
te med vardegrunder och attityder.

Vi har noterat en god vilja och hdga am-
bitioner hos manga barn- och mottagnings-
handlaggare vid Migrationsverket. For manga
foraldrar ar det viktigt att de har en speci-

delaktighet och medinflytande s&
langt det ar mojlig.

For att komma dit behdvs det ett fortlo-
pande arbete for att forandra saval regelverk
som institutionskultur.
henry.ascher@nhv.se

Ulla Bjornberg ar professor i sociologi vid
Goteborgs universitet.

Marita Eastmond, socialantropolog vid
Goteborgs universitet och professor i folk-
halsovetenskap, NHV.

Henry Ascher, docent NHV, barnldkare.
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Bakom fasaden

Tufft for barnen nar en foralder blir demenssjuk

Det ar inte bara gamla som blir
dementa. Det kan drabba personer
mitt i livet. Och deras barn. Susanne
var 14 ar nar hennes mamma blev
dement.

Text: Linn Johansson

Bild: Lena Katarina Johansson

Vi traffas i Stockholm. Susanne Axelsson
arbetar som strategisk marknadsforare for
Sundsvalls gymnasium och ar hér i jobbet.
Hon pratar lugnt och eftertdnksamt. Idag ar
hon 24, men hon minns tydligt hur det var
for ungefar 10 ar sedan nar hennes mam-
mas personlighetsforandringar blev mer och
mer patagliga. D& var det ingen som for-
stod varfor.

— Mamma bdrjade bli mer aggressiv och
mer isolerad, hon levde i sin egen vérld och
kollade pa barn-tv hela tiden. Och om hon

”Unga med en demenssjuk

foralder beskriver alla kanslor

av ensamhet, vrede, sorg

och sarbarhet.”

inte kunde hitta sina saker kunde hon bli arg
och beskylla mig for det.

Mamman hade ocksa tvangsforestallning-
ar, tvattade handdukar och handfatet fle-
ra ganger varje dag. Hon horde roster som
sade at henne att ga ut, och da fanns det inga
hamningar alls.

— D& kunde hon ga ut i tofflor och mor-
gonrock och struntade i att det var minus
20 grader.

Susanne minns sarskilt en héndelse nar
hon slutande nian. Hon hade traffat nag-
ra vanner och hennes mamma skulle hdm-
ta henne.

— Mamma hade varit fordndrad ett bra
tag tyckte vi, s& jag hade padmint henne flera

[

—Jag skulle vilja att det inte var tabu att prata om demens, sager Susanne. Finns
det kunskap forsvinner fordomarna.

SOCIALPOLITIK 4 2010

41



ganger och skrivit post-it-lappar for att hon
inte skulle glémma. Nar jag ringde var hon
redan dar och skulle hdmta mig. Hon hade
inbillat sig att jag hade varit pa stan och van-
daliserat. Hon tyckte inte att jag var valkom-
men hem, och det slutade med att jag akte
hem med en kompis.

Det var efter den handelsen som Susannes
pappa insag att ndgot maste goras.

TILL EN BORJAN SKAMDES HON mycket for
sin mamma. Hon beréattade inte for s manga
att hon var sjuk.

— Det var pinsamt att ta hem kompisar,
for jag visste ju inte hur mamma skulle vara.
Och jag var ju jatteledsen for att jag forlo-
rade min mamma, hela tiden sorjde jag hen-
ne som om hon hade gatt bort, for hennes
inre forsvann ju.

Susanne kom pa sig sjalv med att vara
ledsen for att hon hade férlorat sin mam-
ma. Samtidigt fick hon skuldkéanslor for att
"varfor ska jag vara ledsen, hon finns ju dar
fortfarande’.

Susannes mamma hann fa flera felaktiga di-
agnoser: MS, cancer och néringsbrist, innan
hon slutligen, efter ett till tva ar inom sjuk-
varden fick ratt diagnos. Hon hade frontal-
lobsdemens, en ovanlig form av demenssjuk-
dom, men ndr yngre drabbas &r det ofta just
av frontallobsdemens. Istéllet for att forst
drabba minnet, angrips personligheten och
ger bland annat minskad omdémesférmaga
och forsamrade sprakliga funktioner.

DET FINNS NARMARE 180 000 personer i Sve-
rige som drabbats av ndgon demenssjukdom.
Tillsammans med narstaende berdrs uppemot
en miljon manniskor och det gor demens till
en av véra vanligaste sjukdomar. Gruppen
unga demenssjuka, det vill sdga de under 65
ar, ar inte stor — cirka 10 000 personer. Alz-
heimerféreningen beddémer att det finns mel-
lan 800 och 2 000 barn och tonaringar med
en demenssjuk mamma eller pappa.

Det finns fa studier om unga anhdriga till
demenssjuka. De tva mest framtradande,
bada fran Socialstyrelsen, ar kunskapsover-
sikten Yngre personer med demenssjukdom
och néarstdende till dessa personer samt stu-
dien Nar mamma eller pappa blir demens-
sjuk — unga anhoriga berattar. Bada tar upp
de sarskilda svarigheter det ofta innebéar for
barnen.

De unga anhdriga beréttar i rapporterna
om kénslor av ensamhet, vrede, sorg och
sarbarhet. Inte sallan far barnen ta stort an-
svar i familjen, bade rent praktiskt och for
att uppréatthalla en fasad utat om att allt ar
som vanligt. Barnen kan ocksa uppleva att
foréldern inte langre bryr sig och att de sjél-
va har skuld till sjukdomen. Flera ndmner
att de sk&ms for sin sjuka foralder och att de
forsoker dolja hur det ar for andra.

De beréttar att de behdver sina foréld-
rar som just foraldrar, i en tid nér de sjal-
va utvecklas och forsoker skapa sig en egen
identitet, pa vag ut i vuxenlivet. For Susan-
ne var det sa.

— Mamma kunde séga saker som man nor-
malt inte sager till sina barn. Om hon tyckte
att jag hade sminkat mig p& nagot konstigt
sétt sd sa hon att jag var ful. | en period nar
du utvecklas och véxer upp till en egen in-
divid &r det ju kéansligt.

NAR EN PERSON, UNG SOM GAMMAL, blir
demenssjuk paverkas inte bara familjen utan
aven familjens relationer med vanner och
bekanta.

- Maénga pratade, berattar Susanne. Vi
fick hora pa omvagar att folk undrade var-
for mamma var sa konstig. Vissa trodde att
hon hade blivit psykiskt sjuk, andra att hon
blivit alkoholist eller att mamma och pappa
skulle skilja sig.

— Istallet for att bara finnas dar sa forsvann
de flesta. Pappa var ocksa valdigt isolerad,
han kunde ju inte dka bort utan han var
tvungen att vara hemma med mamma.

Under den forsta tiden fick familjen inte
mycket hjalp eller stod fran kommunen.
Forst pa hennes storasysters inradan hade
hon samtal med skolans kurator och med
en kurator pa BUP.

Att bo tillsammans med mamman bérjade
bli pafrestande. N&r hon var 15 och bérjade
pa& gymnasiet valde hon att flytta hemifran.
Hennes &tta ar aldre syster hade redan flyttat
och hennes pappa varvade arbete med att ta
hand om sin fru. Pa varje rast kte han hem
for att kontrollera att modern at, att hon
inte glomt nagon platta pa spisen.

”Jag skulle vilja att det inte var tabu att

mer eller inte. Hon kénner inte igen mig. Och
jag har ju redan sorjt att hon &ar borta och
inte finns i mitt liv. Jag &ker dit for min egen
skull, sa att jag vet att hon har det bra.

— Min mamma blev sjuk nér jag var 14-
15 och da kande jag att det inte fanns nagon
information riktad till mig, bara till &ldre.
Det kéndes som om jag var den enda mén-
niska som gick igenom det har.

De som ansags unga anhoriga da var i 40-
50-arséldern, som hennes pappa! Hon hade
svart att acceptera att det inte fanns nagon
information for barn och ungdomar. Det &r
sa latt att man kanner sig ensam, och blir
extra viktigt med stod och hjalp.

Darfor startade hon sajten unganhorig.se
2006. Dér kan barn och unga hitta den in-
formation och det stéd och hjalp som hon
sjalv saknade nar hennes mamma blev sjuk.
Héar finns det utrymme for de ungas egna tan-
kar och funderingar. De kan stélla anony-
ma fragor till Susanne eller en sjukskoterska,
fa veta mera om demenssjukdomar, ldsa om
andra unga anhdriga och de har det.

HON AR OVERTYGAD OM ATT HENNES egna
erfarenheter av att sjalv ha véxt upp med en
demenssjuk foralder spelar roll i kontakten
med andra unga anhdriga.

—Jag tror det blir mer trovardigt. Varfor
prata med nagon som inte upplevt det och
inte forstar, nar man kan prata med nagon
som vet? Upplevelsen som ung anhorig ar
det ju f& som har, eftersom sjukvarden ar
inriktad pa den sjuke och inte
den anhdrige fast det drabbar
bada.

prata om demens. Finns det kunskap

Susannes erfarenheter sdger
henne att vuxna ibland vill fér

forsvinner fordomarna.”

mycket. Hon menar att man

Nar familjen forst kom i kontakt med
kommunen var handlaggarna forvanade.
De kom pa besok for att utreda hjalpbeho-
vet och tyckte det var konstigt att familjen
hade klarat sig sa lange.

— Men det var ju ingen som hade beréttat
vad man har for rattigheter! Att veta vad
man da kan krava &r otroligt svart.

Susanne hade garna fatt battre informa-
tion om vilket stdd hon och hennes familj
hade ratt till.

— Och nagon som tog sig tid att forklara
mera vad sjukdomen innebar, hur den pa-
verkar. Jag gick lange och trodde att mam-
ma skulle bli frisk, att det fanns medicin som
skulle gora henne battre. Det ar jobbigt att
fa reda pa en diagnos och samtidigt beho-
va soka information pa egen hand om vad
den innebar.

EFTER ETT TAG FICK MAMMAN en personlig
assistent och idag bor hon pa ett demens-
boende. Susanne tycker det kénns tryggt ha
henne déar och néar hon &r hemma brukar
hon aka och hélsa pa.

— Men det kénns ratt meningslost. FOr hen-
nes del spelar det nog ingen roll om jag kom-

som vuxen gérna vill komma
med l6sningarna pa proble-
met. Det har problemet kan man inte 16sa,
men man maste anda vaga finnas dar och
lyssna.

Enligt Socialstyrelsen finns det inte tillrack-
lig kunskap om hur erfarenheten av att vaxa
upp med en demenssjuk foralder paverkar
barn och ungdomar under en kanslig tid i li-
vet och om vilket stod de behdver. Jag und-
rar vad Susanne skulle vilja &ndra pa nar det
galler stéd och hjalp till unga anhériga till
demenssjuka. Svaret kommer snabbt.

— Mer kunskap. Jag skulle vilja att det inte
var tabu att prata om demens. Det ar anda
en av de vanligaste folksjukdomarna. Och
jag tror, att finns det kunskap sa forsvinner
ocksa fordomarna.
linn.johansson@gmail.com

LAS VIDARE:

www.unganhorig.se
www.demensforbundet.se
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Vuxna vill garna komma
med losningar. Det har
problemet kan man inte
l6sa, men man maste
anda vaga finnas dar
och lyssn#.

|
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MUSIK

Facit
Sakert!
Razzia

For mig ar texterna det viktigas-

te med musik. Och det &ar just har
som Sékert!s andra skiva Facit har
sin styrka. Melodierna kénns na-
turliga, sjélvklara och passerar dar-
for néstan obemarkta. Texter tar
plats; texter om karlek, férlorad el-
ler saknad, om véanskap, om po-
litik.

Unikt? Nej, kanske inte men med
harligt &arlig norrlandsk rdést och
med skdna metaforer och punchli-
nes blir det speciellt. Som i den in-
nerligt vemodiga karlekslaten Dan-
sa, fastan: Jag holl ett tal som var
for 1angt. Ingen skrattade ar poang-
en. Kanske for jag hade glomt vad
poangen ar med allt det har.”

Mycket kanslor, mycket kéans-
la. Skivan kraver ett par genom-

lyssningar, men sedan sitter den.
Lugna latar, mer rockiga bitar, still-
samma spar, popiga sanger. Alltid
trovardigt, eftertanksamt och upp-
riktigt. Hatten av for hjarnorna
och hjartana bakom skivan; detta-
ar riktigt bra svensk pop. /LJ

TEATER

Klaras resa

av Mirja Unge

regi Jenny Andreasson
titelroll Nina Zanjani
Stadsteatern Goteborg

Skalv — Terminal 11

av Lars Norén

regi Sofia Jupither
huvudroll Julia Marko-Nord
Folkteatern Goteborg

Vilken teaterhost i Goteborg! Det
var lange sedan jag blev sa berérd
pa teatern som i Klaras resa och
Skalv. Bada handlar om unga kvin-
nor som kommer i kontakt med
psykiatrin och visar pa den radsla
det skapar hos de ménniskor som
star dem nara. Med tafatthet och
Overdriven omsorg undviker for-
aldrar och pojkvénner att méta det
svara som hander, de vagar inte.
Varfor ar det sa svart att prata om
det som gor ont?

Det ar stora skadespelarpresen-
tationer i de bada forestallningar-
na, inte minst hos de bada huvud-

'

-

rollsinnehavarna. Nina Zanjani
gestaltar Klaras vag mot det totala
sammanbrottet och in i en psykos
sa verkligt att man nastan tror att
det hander pa riktigt.

Julia Marko-Nord imponerar
som Mia i Skalv. Hon har, ofta
ordlgs, flytt in sjukdomen men
kraften kanns i rorelser och an-
siktsuttryck.

Det &r ett starkt tema som mo-
ter en tyst publik, men samspelet
mellan publik och det som hander
pé bada scenerna &r sé intensivt
att man néstan kénner sig delaktig
och vill ingripa.

Pjaserna illustrerar var for sig
en balansgang mellan friskt och
sjukt. De som pa olika satt moter
manniskor med perioder av psy-
kiska sjukdomar kan bara inte
missa dessa bada pjaser. Mannis-
kor i allménhet bor se dem for att
kanske forsta att psykiska sjukdo-
mar kan drabba alla, det ar inga
sérskilda ménniskor, utan ofta en
effekt av en livskris. /BT

UTSTALLNING

Fotografiska Museet
Stockholm

Antligen har Stockholm fatt ett fo-
tografiskt museum. Det kanns helt
ratt nér fotointresset &r storre an
négonsin. Och platsen &ar vacker,
ett gammalt tullhus i jugendstil pa

Stadsgardskajen. Att det ar 6ppet
alla veckans dagar mellan 10 och
21 ar ett stort plus for den oplane-
rade. Sa pass att det kanns (nastan)
helt okej att betala 95 kronor i in-
tréde. Perfekt att titta forbi en van-
lig kvall efter jobbet eller en I6r-
dagskvall pa vag ut.

Grundarna, Per och Jan Broman,
har sagt att de vill ge Stockholm en
scen for fotografi i varldsklass. De
gick ut hart med Annie Leibovitz,
som blivit stjarna pa att fota stjar-
nor. | en stor utstallning visades
bade professionella bilder tagna
for véalkanda tidsskrifter och priva-
ta bilder pa Leibovitz narstaende.
Svart att forsta i dag att det vack-
ra nakenportrattet pa den hoggra-
vida Demi Moore orsakade sddana
protester 1991. Mest ténker jag ef-
terat pd moderskapet — Annie Lei-
bovitz fick sina tre barn efter fyllda
50. Bara mojligt i USA?

ANNU MER FORFOLIDE mig Joel-Pe-
ter Witkins stilleben med delar av
doda kroppar. Far man gora sa?
Vilka var ménniskorna? Varfor fick
de inte griftefrid? Ingenstans pa
muséet gick att fa reda pa hur Wit-
kins tillskansat sig kropparna. Ef-
terforskning pa natet sager att han
haft fri tillgang till kroppar som
ingen gjort ansprak pa pa ett mexi-
kanskt barhus.

Fram till i borjan av januari vi-
sas andra kroppar under rubriken
Fashion. Mode och fotografi har

Klaras resa. Nina Zanjani gestaltar Klaras vag in i psykosen sa verkligt att man ndstan tror det ar pa riktigt. Thomas Nystedt och Anna Bjelkerud

gor hennes handfallna foraldrar.
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levt sida vid sida i 6ver 90 ar. Mest
ar det kvinnor pa bilderna forstas.
Och det &r inte kladerna som star i
fokus. Pakostade arrangemang och
tolkningar som ofta dvergar min
horisont &r i bildernas centrum. 51
fotografer och 200 bilder kénns
mycket och lamnar inga bestaen-
de intryck hos mig. Jag hoppas pa
mer samhéllskritik och problema-
tiserande i de stora utstéllningar-
na framdver.

Face Project 1 av Tina Bering
och Michelangelo Di Battista pa
Fotografiska Museet.

Intryck gor daremot Sandy Skog-
lunds surrealistiska, iscensatta bil-
der i granslandet mellan fotogra-
fi och installation — The Artificial
Mirror. Temat ar vart férhallande
till naturen, att vi maste underkas-
ta oss den men foérsoker glomma
det bland annat genom att konsu-
mera.

Fotografiska ar inte bara utstall-
ningar — har pagar ocksa utbild-
ningar och workshops for bade
amatorer och professionella fo-
tografer. Ser fram emot att café-
et ska bli en riktig restaurang, s&
som utlovas p& hemsidan till febru-
ari 2011. Om inte forr kommer jag
tillbaka da. /AF

BOCKER

Cocaina

En bok om dom som gor det
Magnus Linton

Atlas

Colombia &r centrum for koka-
inproduktionen i varlden. Koka-
inet &r inte bara knarkkarteller-
nas inkomstkélla. FARC-gerillan,
de paramilitéra styrkorna, landets
lantadel och stora delar av politi-
kerna och naringslivets hojdare —
alla lever de pé& kokainet. Handeln
med kokainet forvandlar allt pa
sin vag: det traditionella jordbru-
ket, manskliga umgéangesformer,
normala beldningssystem och hela
statsapparaten.

Linton har traffat och intervjuat
representanter for alla inblandade.
Hans skildring ar konkret, mang-
fasetterad, tankevéckande, upp-

fordrande — som ett riktigt bra re-
portage skall vara.

Bland de kritiker av Colombias
totala beroende av kokainet som
Linton intervjuar rader enighet pa
en punkt: kokain och andra droger
bor legitimeras. Det &r en tanke
som det i Sverige saknas gehor for
men som Vi nog behdver fordjupa
en diskussion kring. /JM

Mén som slar kvinnor
Lars-Ake Kastling
Themis forlag

Det finns boécker som kan vara
smartsamma, deprimerande och
samtidigt hoppingivande pa en och
samma gang. Lars-Ake Kastling
har skrivit en sddan bok.

Vem slar? Oftast mannen. Varfor
slar han? Kan han andra sig? Des-
sa fragor besvaras pa ett satt som
bitvis gor boken mycket smartsam
att lasa. Smartsam for den som har
vuxit upp i en familj omgéardad av
hemligheter och for den som i sitt
arbete har métt barnen, kvinnor-
na och ménnen utan att ha red-
skap att gora sd mycket, i alla fall
inte att gora réatt saker vid ratt tid-
punkt.

Kastling visar att det finns be-
handlingsmetoder, att mén som
misshandlar ocksa vill och kan
mogna, hitta sprak och andra
handlingssatt. Men att det &r en
mojlighet som oftast &r hypotetisk,
som uteblir pa grund av brister i
organisation och resurstilldelning i
kommuner och landsting.

Mén som slar kvinnor &r viktig
for alla som arbetar inom social-
tjansten eller i andra verksamheter
dar man kan mota barn, kvinnor
och man med pagaende erfarenhet
av vald. Boken borde dessutom
vara obligatorisk lasning for alla
socionomstudenter. /MK

Arstafruns dolda dagbocker
Kristina Ekero Eriksson
Norstedts

Det bérjade med hennes pome-
ransbrannvin pa 1970-talet. Daref-
ter laste jag de berémda dagbock-
erna. Sen var jag fast. Men hur

sdg hon ut? Denna Marta Hele-
na Reenstierna (1753-1841), gift
von Schnell, som harskade pa Ar-
sta gard.

Fram till 2008 k&nde man inte
till en enda bild ’en face” pa den-
na beromdhet. Nu pryder hen-
nes portratt omslaget till boken
- en slags dramadokumentér”
som innehaller tidigare censurera-
de/opublicerade delar av den minst
sagt handelserika dagbok som
hon forde mellan1793 och 1839.
”Mustig” ar ett ord som beskriver
bade dagbdckerna och forfattar-
innan. ”Levande” men framforallt
omistlig”. For vad vore val vart
kulturarv utan hennes iakttagelser,
beskrivningar och reflexioner kring
vardagsliv och fest uti hufvudsta-
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Invanare i SoFo — landet South of Folkungagatan pa Soder i Stockholm.

den med utg&ngspunkt fran Arsta
gard - idag snett 6ver vattnet fran
Sodersjukhuset.

Kristina Ekero Eriksson &r his-
toriker och vetenskapsjournalist.
Och visst &r det stundtals lite ”lars-
widdingskt™ dver det hela. Till-
rattalagt. Eller som baksidetexten
sager: “en lika sagolik som sann
historia.”

Madame sjalv ler nog i sin him-
mel och mumlar: ”Donnée. 1l est
vrai.” Intressant illustrerad. /OL

Fucking SoFo
Lena Ackebo
Kartago

For den som bor utanfor Stock-
holm &r nog SoFo ett okant be-
grepp. Det &r ett uttryck som &r
till for att géra omradet pa Ost-
ra Sddermalm om maojligt &nnu
hippare. South of Folkungagatan,
East of Gétgatan — ja, vem bryr
sig, férutom de unga, hippa perso-
ner som tycker om att vistas i det-
ta lattehal?

Forlaget séger att Lena Acke-
bo vill skildra stockholmsnattens
trendnissar och deras dialoger. Na-
got som &r helt missvisande. Mar-
tin Kellermans Rocky, eller gang-
et bakom Stockholmsnatt gor det s&
mycket battre. Folk pa Sédermalm
ar avslappnat toleranta mot allt, de
gillar sjysst hang pa coola stallen,
de ser ut att ma bra och stéller inga
patrangande, nargangna fragor till
varandra. De dr som Ostermalms
Overklass, trevliga i alla lagen — fast
lite hippare, bara.

Sadana &r inte personerna i Lena
Ackebos seriestrippar. De gnaller,

muttrar, skéller och gor ned varan-
dra hela tiden. Efter ett tag slog det
mig, att det hon skildrar &r inte So-
Fo-folkets avspanda dialoger, utan
snarare deras skitnddiga, missun-
samma, inre monologer. Fast ut-
lagda pa olika personer. Och det ar
bade roligt och jobbigt att lasa. Ett
lysande exempel: "Han &r ju ra-
sist.”” ”’Nej, han kan inte vara ra-
sist, han &r ju terapeut™.

Ge boken i julklapp till en tonar-
ing som hatar vuxenvérlden. Han
eller hon lar finna stod for denna
slutsats pa varje sida. /MK

En sannolik historia
Karin Alvtegen
Brombergs

Maskrosbarnet Helena ramlar ’ner
i ett hal dar tillvaron mist sina va-
derstreck” och mangmiljonaren
Anders ar vilse i nuet och vill bara
”hamna i ett efterdt”. Bada tving-
as till uppbrott mitt i livet och de-
ras mote blir forutsattningslost
och fruktbart. Helena vagar slappa
fram sin ilska och ta stéllning mot
fordomar och trangsynthet. Anders
inser att allt inte kan kopas for
pengar och ger sig sjalv en méanad
att komma underfund med sitt liv.
Men forfattaren nojer sig inte
med att berétta en sannolik histo-
ria. Hennes styrka ligger i att for-
klara varfor livet blev som det blev.
Om Helenas éktenskap: ”Med fa-
cit i hand forstod hon att deras re-
lation hade gatt sin egen vag medan
de sjalva varit upptagna av annat.”
Mor/dotterforhallandet beskrivs
med suverén fingertoppskéansla. He-
lena, som vill vara den perfekta
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KULTUR

mamman, hamnar pa standig kolli-
sionskurs med tonarsdottern.

En spannande och valskriven
bok, helt i klass med Karin Alvte-
gens deckare. /10

Sex — for Guds skull
Antoon Geels & Lena Roos (red.)
Studentlitteratur

Redaktorerna ar verksamma vid
Centrum for teologi och religi-
onsvetenskap vid Lunds universi-
tet. Och presenterar har en allde-
les utmarkt genomgang/diskussion
av och kring sexualitet och erotik i
varldens religioner.

Tonvikten ligger pa Islam (Jo-
nas Svensson), Kristendom (Sélveig
Anna Bdasdattir), Judendom (Lena
Roo0s), Buddism ( Katarina Plank)
och Hinduism (Martin Gansten).

Men har avhandlas ocksa alter-
nativa” religioner (Olof Hammer)
och sakral sexualitet (Antoon Ge-
els). Det ror sig om tvarkulturell
psykologi som studerar kognitiva
monster i olika kulturer, tankestilar,
som vuxit/vaxer fram ur djuppsy-
kologi och associativa processer dar
spraket och samspelet med omgiv-
ningen/vérlden har stor betydelse.
Later kanske tungt men framstall-
ningen ar latt att ta till sig. Inspire-
rande. Om hur religion och sexua-
litet hanger ihop eller snarare; som
redaktorerna fragar sig i sin inled-
ning: ”...hur kan man skilja de tva?”

Boken vander sig till studeran-
de och dem som i sitt yrke behdver
kunskaper i detta amne. Jag séger:
till alla. /OL

Irans dubbla ansikte
Hooman Majd
Ordfront

Det ar nastan som om man vore
med p& Majds resor till sitt gam-
la hemland Iran. Fick komma néara
miljoer och tankar som man som
vasterlanning troligen inte skul-

le gora annars. Och landet med en
utveckling mot allt hardare islami-

sering blir mera begripligt.

President Ahmedinejads popula-
ritet framstar som mera given. Han
har satt ner foten mot vast och mot
USA - och han har den stora breda
massan med sig. Alla de som ville
bli av med shahen och USA:s infly-
tande. Som inte vill ha vésts varde-
ringar, utan vill leva som rattfardi-
ga muslimer i muslimskt land.

Det &r ingen latt bok, just for
att infallsvinkeln inte nddvandigt-
vis blir ur vart perspektiv, d&ven om
Majd sedan lange lever i USA. Den
utgar fran iransk vardegrund och
visar motsattningarna mellan klas-
ser och grupper inom landet, samt
mellan shia och sunni. En mycket
larorik bok. /MW

Varat och varan - prostitution,
surrogatmodraskap och den
delade manniskan.

Kajsa Ekis Ekman

Leopard forlag

Det &r latt att bli férvirrad. Ar pro-
stituerade offer eller kapabla kvin-
nor? Finns det lyckliga horor? Ar
sex ett arbete som vilket som helst,
ska man darfor anvanda ordet sex-
arbete?

Sallan har jag last en sa logiskt
och vél genomford dissekering av
den offentliga debatten som i Kajsa
Ekis Ekmans Varat och varan. Myt
efter myt avsldjas, argument efter
argument analyseras. Som att en
manniska faktiskt kan vara bade
ett offer och en stark méanniska
samtidigt. Men att den nylibera-
la retoriken inte tal nagra offer. Att
tala om utsatta manniskor pekar
namligen pa& behovet av att ratta
till oréattvisor. | dag ar det fult att
vara ett offer, som om det vore en
egenskap i stéllet for att ha drab-
bats av ndgon/nagot.

Sexarbete da? Detta férdunklan-
de ord som blivit s& poppis, inte
bara bland dem som tjanar pa sex-
industrin utan ocksa i vissa fors-
karkretsar.

Effektivt visas att nej, det ar inte
ett arbete som vilket som helst.
Har aldrig varit och ar det i &nnu
lagre grad i dag. Dar det forr likna-
de ett I6pande band med minimal
kroppskontakt — absolut inga kys-
sar — har prostitutionen utveck-
lats till att pa ytan likna en vanlig
relation. GFE, Girlfriend Expe-
rience, innebér att det hela ska lik-
na ett forhallande s& mycket som
mojligt. | GFE finns inga fredade
zoner, ingen mdjlighet att mentalt
stanga av. Férutom samlagen, som
naturligtvis koparen bestammer
envéldigt over, ska det kyssas, kra-
mas och konverseras, ofta dagar i
strack vilket kraver en total nérva-
ro, en saval fysisk som psykisk in-
vasion av jaget.

AV DEN SVENSKA DEBATTEN att
ddéma &r prostitution inte lang-
re livsfarligt utan ett trevligt jobb

for tuffa tjejer. Det &r en debatt
som bygger pa bluff och bag, me-
nar Ekis Ekman och gér bland
anant igenom de rena légner som
ryms i Susanne Dodillets avhand-
ling (livligt debatterad i SocialPo-
litik, se www.socialpolitik.com).
Som pastdendet att man i Sveri-
ge inte lyssnar pé de prostituera-
des egna roster — vilket ar just vad
man gjort i exempelsvis prostitu-
tionsutredningen, prostituionspro-
jektet i Malmd. Eller den mérkliga
argumentation enligt vilken undan-
taget plotsligt blir regeln. Om nég-
ra prostituerade trivs med vad de
gor anses det plotsligt omojligt att
dra nagra generaliserande slutsat-
ser om prositution i stort. Anda vi-
sar forskning att 89% vill lamna
denna livsfarliga bransch.

Surrogatmddraskapet ser Kajsa
Ekis Ekman som en annan form av
prostitution. Nu ar det livmodern
som ar till salu. Fattiga kvinnors
framfor allt. Tekniken har utveck-
lats sa att en indisk kvinna kan
foda ett genetiskt vitt barn. Natur-
ligtvis blir de biologiska foraldrar-
na lyckliga, de far ett akta” barn.
Men vad hander med kvinnan som
fott barnet?

Ocksa har finns en granslés och
brutal handel, férenad med stora
risker, till och med livsfara, for de
kvinnor vars kroppar bara betrak-
tas som containrar.

1 Sverige har sdval RFSL som
enskilda politiker, bland annat
folkpartiserna Birgitta Ohlsson och
Barbro Westerholm, tagit stéllning
for surrogatmodraskap. Flera par-
tier vill att fragan ska utredas.

Inte minst av det skélet ar Varat
och varan en bok som kommer i
rattan tid. /AJ

Jag brukade dromma om dig
Petra Holst
Forum Forlag

Livet blir inte alltid som man tror.
Det far Tess erfara nar hon far sin
efterlangtade son Love. Love &r
speciell, han har svart att ta det
lugnt, skriker fér mycket och sover
for lite. Utan stod fran sin man,
gar Tess pa knana. Hon undrar
om foraldraskapet verkligen skulle
vara sahar, detta var ju inte pojken
hon drémt om.

Med tiden visar det sig att Love
har autism. Livet kommer aldrig
bli sig likt, kommer de att kunna
hantera det?

Jag brukade drdomma om dig ar
Petra Holsts debutroman. Forfat-
taren skriver personligt och néra,
morker blandas med ljus och jag
sugs snabbt in i beréttelsen. Bo-
ken ar pafrestande att lasa, arlig
och hoppfull p4 samma géng, och
det &r just det jag tycker om. Bade
ténkvérd och lasvard. /LJ

Kysst av spriten

Anna Barve, Petra Dahlberg
Gothia

Varfor ar det sa skamligt att inte
kunna hantera alkohol eller att
vara anhorig till ndgon som miss-
brukar? Fragan stalls i boken
Kysst av spriten som kom till efter
tv-serien med samma namn.

Hér delar ménniskor med sig av
sina livsberattelser och lamnar ut
sig anda in pa skinnet och ner till
botten. Roda tradar av fornekel-
se, sjalvforakt, skuld och skam, il-
ska och frustration 16per genom
boken.

Men har finns ocksa hopp fran
dem vént sina liv pa ratsidan igen.
Som Birgitta, 50 ar, som akte fast
nar hon korde med 2,16 promille
i blodet. Polisen Sven frdgade om
hon ville ha hjalp och nadde fram
till henne, just i ratt 6gonblick.

Det &r inte bara den som dricker
som fornekar sitt beroende in i det
langsta, det kan ocksa galla anho-
riga. Jag kunde inte, vagade inte
och framforallt sa ville jag inte se”,
berattar en mamma.

Morgan, 55 ar, ar nu nykter se-
dan 17 &r. ”’Det ar en sak att bli fri
fran drogen- det ar en annan sak
att leva livet som det ar. Jag har
ju stéangt av mitt kénsloliv”, sa-
ger han.

Vi moter ocks& barn, som nu &r
vuxna, som fick ta ett alltfor stort
ansvar. Som Morgans dotter Lisa
som &n idag undrar varfor ingen
vuxen grep in.

Att vi maste vaga prata och vaga
se problemen ar nagot boken for-
medlar. Ett forsta steg kan vara att
lasa just Kysst av spriten. Ska jag
6nska nagot mer till en ev ny upp-
laga vore det lite mer om olika va-
gar till hjéalp och behandling. /KM

Till Sverige — asylsokande barn
vittnar om Dublinférordningens
konsekvenser

Kampanjen Barnets basta framst

Mycket har skrivits om ensam-
kommande flyktingbarn, men sal-
lan far de sjalva komma ordent-
ligt till tals.

Ett undantag ar denna bok dar
tio pojkar berattar om sin bak-
grund, sin flykt och hur de behand-
lats i Europa.

De har alla det gemensamt att
de inte far soka asyl i Sverige ef-
tersom de forst kommit till ett an-
nat sa kallat Dublinland. De kom-
mer fran Somalia och Afghanistan
och de har varit med om s sva-
ra upplevelser att det &r svart att
helt ta in.

Abdifatah, 16 &r och fran Soma-
lia, flydde genom Sahara till Liby-
en. Efter en fasansfull batfard cver
Medelhavet sattes han i en fang-
elsecell pa Malta i sex manader. 1
Sverige kande han trygghet for for-
sta gangen , men nu ska han éter
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till Malta.

Reza ar ocksa 16 och fran Af-
ghanistan, déar han levde som gatu-
barn. Han var barnslav i Pakistan
i tva &r. Rezas flykt forde honom
till Italien dar han satt i forvar med
vuxna som forsokte utnyttja ho-
nom sexuellt.

Pojkarna berattar om vald, éver-
grepp och sjalvmordstankar. Fle-
ra lever nu gdbmda i Sverige. Det
ar en tunn skrift men med ett tungt
innehall, val vard att lasas av alla
som intresserar sig for barns rat-
tigheter.

Kampanjen Barnets basta framst
stdds av en rad organisationer, bl
a FARR (Flyktinggruppernas och
Asylkolmmittéernas riksrad), Rad-
da Barnen, Rdda Korset och Sveri-
ges Kristna rad.

www. barnetsbastaframst.se/KM

Slow gardening

Alys Fowler, 6vers. & bearbet-
ning Inger Palmstierna
Norstedts

Joda, allt blir battre slow. Ock-
s& tradgérdsarbetet. Aven om det
kan ga val sa fort ibland och véxa
ifrdn” en tradgardsmastare i ett
nafs.

Men boken handlar inte om att
ligga pé latsidan! Mera att det ar
ok att gora sa gott man kan, att
inte kopa dyrt utan sjalv ta stick-
lingar, dela plantor, samla fron
och driva upp pa egen hand. Eller

byta med grannen. Och att ta sig
tid att njuta. Att jobba med natu-
ren inte mot, lata vaxandet fa ta
sin egen tid.

Egen kompost &r ju numera en
sjalvklarhet for varje tradgard,
men har bygger Fowler sjalv sin
kompostbehallare, liksom drivban-
kar — med tydliga ritningar. Hon
malar om, arver och ateranvander
i ”lustfyllda projekt fér den med-
vetna odlaren”. Som star att finna
saval i den egna tappan, stor eller
liten, som pé& balkonger och bak-
gardar.

Och vem sa att man &r ledig pa
vintern! Dags borja bladdra, lasa,
njuta och planera. Bli inspirerad!
Inte minst av alla bilder givetvis
(av Simon Wheeler).

Fowler verkar i England och har
tidigare bott i New York, men bo-
ken ar val dversatt och anpas-
sad till vara forhallanden av Ing-
er Palmstierna, sjalv vélmeriterad
tradgardsskribent och forfatta-
re. MW

Glittrig diamant dansar

(Sma barn och sprakdidaktik)
Niklas och Ingrid Pramling
Norstedts

En knastertorr forskningsgenom-
gang/rapport kring sma barn och —
poesi. Oinspirerande. Trots att syf-
tet uppenbarligen &r det motsatta.
Visst finns har mycket matnyt-

tigt. Men hur kan man skriva sa
trist om ett &mne som borde, just
det: glittra. Forfattarna &r ju pe-
dagoger vid Géteborgs universitet.
Faktiskt. Och boken sager sig van-
dasig ”...till alla som &r intresse-
rade av barns sprakliga utveckling
och lek: forskare, lararutbildare,
lararstudenter samt verksamma l&-
rare for yngre aldrar.”

Alltnog sé ar det tydligen forsta
gangen i Sverige som det ingdende
beskrivs hur larare och barn i ald-
rarna 3-7 ar arbetar med diktska-
pande. Vidare introduceras ”’poe-
sins redskap”. Och framforallt slar
man ett slag for ’det estetiska”
som man menar &r satt pa undan-
tag i dagens skola. Ja, det ska bor-
jas redan i forskolan. Malet &ar en
rikare individ — ett rikare liv. Bara
att halla med. /OL

Sova sott
Sara Gimbergsson
Opal

En alldeles ljuvlig godnattsagobok
for de minsta, eller for vem som.

Den handlar om att bli nattad,
hallen och sedd. Korta texter och
underbara bilder som fangar det
déar evigt viktiga. Narhet, tillit,
karlek och fortjusningen i att bara
vara till.

Jag dlskade att lasa Max-sagor-
na for mina pojkar nar de var sma.
Om de alltjamt hade varit sma sa
hade vi ocksa last Sova sétt. Om

WANA CIMRENORRON

sSova

och om igen. Och varje gang funnit
nagon ny liten detalj att uppehalla
oss vid. Vi hade pratat om den ene
lille grisungen som &nnu inte har
somnat trots att alla andra gris-
barn har gjort det. Eller om hur det
kéanns att vara ett av alla ormbarn
som tatt ringlande ligger i en grop
ihop. Eller om apan som far plats
pa ett blad, hur kan det g4 till?

Jag tror att denna bok kommer
att fa en stor plats i manga barns
liv, och i vuxnas inte minst. Den ar
till gladje inte bara vid sanggaen-
det med det egna barnet, utan ock-
sa for oss som i véara arbeten moter
andras barn. Ge den en plats dar
den &r latt att finna! /CH

RECENSENTER: Anna Fredriksson,
Carina Hakansson, Anne Jalakas,
Linn Johansson, Maria Korpskog,
Orn Lindstrand, Jan Molin,

Kari Molin, Ingemo Orstadius,
Beatrice Toll, Maria Wallin.

@ ANNONS

BaggiuntVard<& Behandling
_—~"En-helTardkedja

Baggium Vard & Behandling erbjuder en hel vardkedja dar vi kan mota den ungas behov
for en individuell 16sning. Vi erbjuder konsulentstédda familjehem och sma hemlika HVB-
enheter i bade lantlig- och stadsmiljo, med méjlighet till utslussning till eget boende. | 18
ar har vi arbetat med att skapa goda behandlingsalternativ i Vastra och Sédra Sverige.
Vi erbjuder centrala resurser med bl.a. legitimerade psykologer och en integrerad skol-
verksamhet. Var behandlingspersonal &r utbildad i BBIC. Vi har ramavtal med 70 svenska

kommuner.

Vara tjanster: Malgrupper:

= HVB-hem = Invandrarungdomar i riskzonen
= Familjehem = Ensamkommande flyktingbarn
= QOppenvard & ungdomar 12-20 r.

- Eftervard = Vard & Behandling av flickor

= Resursskolor och pojkar 12-22 ar.

= Psykologenhet = Placeringar enligt SoL och LVU.

For mer information om vara
enheter och tjanster besok:

www.baggiumvob.se

BAGGIUM VARD & BEHANDLING AB

www.baggiumvob.se

Placeringssamordnare: Yvonne Karlsson, Behandlingsk
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AVVIKA V




ACKERT

I

Perfekt defekt.

Vad kan visas
och inte visasé

En kropp utan armar eller ben. En dldre
kvinna utan klader. Vad ar vackert, vad
ar fult? Till vilken perfektion boér var
och en forma sin egen kropp?

Text: Mattias Hagberg
Bild: Malin Bernt

Det var en sensation. Né&r den brittiske konst-
naren Marc Quinns véldiga marmorstaty av-
tacktes pa Trafalgar Square i London 2005
skapade den en storm av kanslor frén saval
kritiker som allmanhet. Som konstverk var
det egentligen en extremt konventionell ska-
pelse; en ménniska avbildad i italiensk mar-
mor efter modell fran klassiska statyer. Men
det var inte tekniken, sjalva hantverket, som
rorde upp kanslorna hos britterna, det var
personen som Marc Quinn avbildat — Ali-
son Lapper, en gravid kvinna i fyrtioarsal-
dern, fodd utan armar och med tva korta
stumpar till ben.

Ganska snart utkristalliserades tva lager i
debatten om Marc Quinns konstverk. A ena
sidan de som menade att Alison Lapper var
en hjélte och en forebild, & andra sidan de
som menade att konstverket enbart var ef-
fektsokeri och att Marc Quinn profiterade
pé Alison Lappers funktionshinder.

Men hur man &an ser pa Marc Quinns
konstverk sa ar det uppenbart att en kropp
som anses avvikande fortfarande vécker star-
ka kanslor och skapar debatt. Hade Marc
Quinn valt att avbilda en kvinna eller man
med en kropp som allméanheten och kriti-
kerna ansadg normal hade hans konstverk
som mest framstatt som en kitschig parodi
pa klassisk konst, inget annat.

Alison Lapper Pregnant, som Marc Quinns
konstverk heter, &r bara ett exempel pa ett
vaxande intresse for kroppar, framfor allt av-
vikande kroppar, bland samtida konstnérer.
Detta marks i konstnédrskap som Nathalie
Djurbergs, Magnus Wallins, Marc Quinns
och John Isaacs, for att namna nagra, och i
aktuella bocker som Body In Contempora-
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ry Art, The Disabled Body in Contempora-
ry Art och Disability Aesthetics.

Utvecklingen har gatt sa langt att den kan-
de konstteoretikern Tobin Siebers menar att
den avvikande kroppen ar sjalva fundamen-
tet for den samtida konsten. Det &r genom
att avbilda, uppmarksamma och standigt lyf-
ta fram det fula, det defekta, det skadade,
det deformerade som samtidskonsten, enligt
Tobin Siebers, kan saga nagot vasentligt om
vara liv och den vérld vi lever i.

Men vad &r det da vi kan lara oss? Vad ar
det som samtida konstnérer kan avtécka ge-
nom att fokusera pa det “avvikande”, for-
utom att en defekt kropp” skapar upp-
marksamhet?

VI LEVER | EN TID SOM AR BESATT av den
perfekta kroppen. Varje dag later allt fler
kvinnor och mén plastikkirurgin forverkli-
ga deras drémmar om den perfekta kroppen,
samtidigt som media fylls med rapporter om
de senaste bantningskurerna och reklamen
Overskdljer oss med budskapet om hur en
vacker man eller kvinna skall se ut.

Vara kroppar ar inte langre vad de an gang
var. | dag ar de allt oftare foremal for var vil-
ja att omskapa och férbéttra oss sjalva.

Den brittiske psykoanalytikern och forfat-
taren Susie Orbach menar i den uppmark-
sammade boken Bodies att kroppen har bli-
vit ett individuellt livsstilsprojekt. Genom
att omforma vara kroppar enligt de radan-
de normer som reklam och media sprider
Over samhéllet, visar vi vilka vi &r och var
vi hor hemma. Att vara smal, valtranad och
frisk har blivit ett tecken pa var formaga
som manniskor, skriver Susie Orbach. Och
tvart om, den som &r tjock, otrdnad och pa
nagot satt nedsatt i sin funktion signale-
rar ocksa att han eller hon inte formar att
leva upp till tidens krav. Kroppen har med
andra ord blivit moral. Den som visar upp
en perfekt” kropp och en ”perfekt” hélsa
blir i dagens varld ocksa betraktad som en
intelligent, framgéngsrik och allméant sympa-
tisk person. Medan den som inte lever upp
till samtidens hoga krav pa utseende fram-
star som ointelligent, oférmogen och i var-
sta fall osympatisk.

Samtidigt har kroppen lésgjorts fran bio-
login. Den moderna kroppen &r pd manga
sétt en "virtuell” kropp; den &r evigt ung,
evigt frisk och evigt vacker.

I popularkultur och reklam, men &ven i yr-
keslivet, &r detta smartsamt tydligt. Méannis-
kor med "avvikande” kroppar syns aldrig i
popularkultur eller i marknadsforing och i
arbetslivet far personer med funktionshin-
der allt svarare att gora sig gallande. Det
ar ett véalként faktum att arbetsgivare sys-
tematiskt, om &n inte medvetet, valjer bort
manniskor med kroppar som avviker fran
normen; till exempel éverviktiga och funk-
tionshindrade.

I dagens samhéalle har den biologiska
kroppen blivit den avvikande kroppen —
den kropp som éldras, drabbas av sjukdom,

Utstallningen Vaga synas placerade
funktionshindrade som modeller.

Lackra stovlar ar snygga aven i ett
exemplar.

avviker fran det perfekta och symmetriska
idealet — det vill saga, den verkliga kroppen
— inte den virtuella.

Bladdrar man genom nagra utstéllningska-
taloger fran de senaste aren eller nagra 6ver-
siktsverk over den samtida konsten snubb-
lar man snabbt dver fotografier, skulpturer
eller malningar av ”vanliga™ nakna mannis-
kor. Bara genom att avbilda en person rakt
upp och ner som han eller hon ser ut, kan
en konstnar saga nagot om var samtid som
kanns sa relevant, sé viktigt, att det betrak-
tas som stor konst.

NAR DEN TYSKA FOTOGRAFEN Melanie Man-
chot for tio ar sedan vande sin kamera mot

sin egen mor och tog nagra vackert kompo-
nerade bilder av henne i bar 6verkropp slog
hon genast an en kénslig strang. Bara genom
att fotografera en aldre kvinna utan klader
rorde hon vid samhallets djupaste forestéll-
ningar om vad som far visas och inte visas.

For att inte tala om de k&nslor som Natha-
lie Djurberg, den internationellt mest upp-
marksammade svenska konstnéren just nu,
vackt med sina groteska, perversa och djupt
kroppsliga leranimationer.

DEN TYSKE FILOSOFEN THEODOR Adorno pé-
pekade en gang att konstens framsta uppgift
ar att uttrycka det undantréngda, allt det dar
vi inte riktigt vill kédnnas vid, allt det dar vi
blundar infor eller latsas att vi inte ser. P&
fa omraden kanns det papekandet sa rele-
vant som nar det galler vart forhallande till
det kroppsliga. Sanningen &r ju att vi alla
ar mer eller mindre funktionshindrade. Vi
ar alla biologiska kroppar som fods, ald-
ras och dor. Det var en tanke som domine-
rade det vasterlandska téankandet fram till
upplysningen.

Sedan dess har den tanken gradvis ersatts
av forestéllningen om vissa manniskor som
normala och andra som onormala. Vi har
med andra ord skapat ett samhélle som blun-
dar infor var naturliga kroppslighet. | stal-
let malar vi upp en bild av verkligheten dar
vissa manniskor tyngs av sina kroppar med-
an resten av manskligheten svévar som an-
dar over varlden. Det ar en bild av verklig-
heten som lagger grunden for mojligheten
att tala om hela grupper av ménniskor som
avvikande, funktionshindrade, medan andra
kan kalla sig normala.

I just den falska forestallningen rotar alltsa
nagra av samtidens mest intressanta konstna-
rer. Det ar ett viktigt arbete som kan osakra
vara allt mer ingrodda forestéllningar om vad
som ar vackert och fult, normalt och onor-
malt, perfekt och defekt. Men det ar ocksa
ett arbete som kan skapa en djupare forstael-
se for det faktum att vi alla i grund och bot-
ten &r biologiska varelser med ett spektrum
av brister. Vi ar i ndgon man alla avvikan-
de och funktionshindrade, det beror bara pa
vad man valjer att fokusera.

mattias.hagberg@textverk.se

Bilder ur fotoutstallningen Vaga synas av
Malin Bernt och Kjell B Persson.

LAS VIDARE:

Camilla Flodin, Att uttrycka det undan-
trangda, 2009.

Ann Millett-Gallant, The Disabled Body in
Contemporary Art, 2010.

Susie Orbach, Bodies, 2009.

Sally O'Reilly, The Body in Contemporary
art, 2010.

Tobin Siebers, Disability Aesthetics, 2010.
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Ligger ditt behandlingshem
langt bort?
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Mainga vardhem ligger lite avsides. Det skapar en lugn och stressfri miljo for klienterna.

Samtidigt blir det bade dyrt och besvirligt att fa dit de resurser som krivs for att kunna
leverera professionell KBT- vird i alla led. Tillsammans med virdaktoren WeMind har vi
tagit fram nya tjanster som gor psykiater och psykologer tillgingliga for alla behandlingshem

oavsett var de ligger. Det enda som krivs ar ett bredband! Det betyder att ditt behan- \

dlingshem kan erbjuda méten, handledningar och utredningar bade pa plats och pa distans. KBT/PSYKIATRI-

Nu kan ni bli dnnu bittre pa att hjilpa ménniskor att ma bra. Hor av dig till TJANSTER
RATTEJsPAR

erik.hjort@rattspar.se om du vill veta mer.

RATTRASPAR

www.rattspar.se



Posttidning B

Avsandare:

Natek

Box 311 20

400 32 GOTEBORG

Medicin skapar férutsatiningar —

Livsstilstorandringar kréver mer

Bara ett recept récker inte. P& behandlingshemmet Visjon arbetar vi med
psykosocial behandling i kombination med social férdighetstréining
f5r personer som redan &r INsatta pé |kemedel.

Behandlingen &r intensiv, vélstrukturerad och bygger pa KBT
med inslag av Craig Nakkens teorier om beroendeperson“gheten,
i kombination med social fdrdighefstrdning.

Ring oss p& Attendo Individ & Familj: 020 40 37 00. Ett samtal réicker.
Du kan ocksd Iésa mer om véra insatser p& www.attendo.se/iof.



